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Abstract 
In this study, an analysis was conducted on the lifestyle of a group of women who 
hold an esteemed and elevated position in Iranian public opinion, with the aim of 
identifying the individual and social characteristics of women who exemplify the 
ideals of the Islamic Revolution. This research employed a descriptive content 
analysis methodology with an inductive approach. The sampling method was 
purposive, utilizing the snowball technique. In this regard, semi-structured in-
depth interviews were conducted with 24 wives of martyrs who defended holy 
Shrines. The coding process was implemented at three levels to identify concepts, 
subcategories, and main categories. The findings revealed several key aspects in 

the lifestyle of women who exemplify the Islamic Revolution, including modesty 
in dress and social relations, faithful and uncomplicated marriages, trust in God 
and practical belief in the afterlife with detachment from material pursuits, 
affinity for the culture of martyrdom and martyrdom-oriented living, loving and 
honest relationships with spouses, enthusiasm for cultural and social engagement, 
and adaptability and patience. These categories were subsequently classified 
under two main themes: “Religious Commitment” and “Social and Economic 
Tolerance ”. Indeed, the lifestyle of the wives of martyrs who defended holy 

Shrines exhibited two significant characteristics: in matters pertaining to their 
personal and religious domain, they demonstrated strict adherence and high 
religious sensitivity; whereas in aspects related to social dimensions of life, 
interaction with the surrounding world, and material benefits, they showed 
flexibility, high adaptability, and detachment. This distinctive combination has 
differentiated this segment of Iranian women from others in society. It is hoped 

that by promoting the lifestyle of these exemplary women, steps can be taken 
toward the development and enhancement of Iranian women’s lifestyle in 
general.  
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 چکیده
در پژوهش حاضرر  وکااو  و تلیل  بر ز دگی گ  روهگ کد دگاک اد در ماۀ ا کیرکگگ  مایهاهگ کردنر  ی 

دگراک ترکد   گکمت راو    فرد  وهراگژ ی وو    هراۀؤیفردو ۀت رایگ در کههراک و یۀگ دکرگری  دراهریی دبرررتلرادگ درد  
 لر  دد کین پژوهش تیصلفگ کد گیع تلیل  ۀلتیک دا رویکرد کبتقرکئگ دید. گ یگدگ  کگجام نی.  کگقلاب کبرلاۀ
گفر کد ه سررکک نرایک  ۀیکفح حرم ۀحراح ا و ل    24کد گیع  ییید درفگ دید. در کین رکبرتا  دا   نرلی  هیف  ی 

براتتارۀ ی صریرگ  رفت. ای ذکر  در برد برنا نر ابرایگ ۀفاهلو و ۀقییگ فروگ و کصریگ کگجام نری. گل د
وفت در پینرررش و روکد  ها گشررراک دکد در بررر ز دگی گ دگاک ترکد کگقلاب کبرررلاۀگ  ۀقییتگ گ لر یافتد

دد    ۀ یولاقد   ۀاد  الدد دگگ  تیمادد آترگ و دگ  و یگ  داوتقکو   تیا   ۀؤۀ اگد و آبراک  کددوکجگ  کمت او
و  گگقش فره ه  فای دد ک اقلکنرت  وانرقاگد و صرادقاگد دا ه سرر ارکدن  سرتنی د  یکگدلفره گ نراادگ و نرا

  کححرا نریس برمق ۀقییگ یادنری  در قای  دو ۀقییا کصریگ  تقلی کوتقاد   و صر یر  براد ارگ و کمت او
وکقح  بر ز دگی گ ه سررکک نرایک  ۀیکفح حرم  کین دو د ی  نریس درو  تسراه  کمت اوگ و کقتحراد   دبرتد

 لر  و فرد  و دی گ کین دراگیکک ۀرت   دید   ه یکر  درا بررر رتویژ گ ۀاو رک دکنرررت ری: آگجرا ارد درد حید  
ابرررلت دای  کوتقاد  ه رک  دید  و آگجا اد ۀردیه دد کد اد کمت اوگ دگی گ کگسررراک  ت اۀ  دا دگلا  سررر ح

 لر   برراد ار  دای و گیکنررتن ت ی  تازر کد برری  ۀ ی  کد ۀادیاگ دگلی  دید   دا آبرراکپلرکۀیک و دار 
ه سررکک نرایک  ۀیکفح حرم ه رک  دید  کبرت اد ه لن کۀر ۀیم  ت ایب بر ز دگی گ کین قشرر کد ماۀ ا 

براد  بر ز دگی گ داگیکک ترکد دتیکک  اۀگ در داگیکک کیرکک کد برایر دگاک نری  کبرت. کۀلی کبرت دا فره گ
 رکبتا  تیب د و کوتلا  ب ز دگی گ داگیکک کیرکگگ دکنت. 

ب ز دگی گ  کردش  ه سرکک نایک  ۀیکف اک حرم  دگاک ترکد کگقلاب کبلاۀگ. واژگان کلیدی:
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 بیان مسئله 
- لر  کبت اد داتید کد گ ر ۀ  ا  یغی  یز ۀفایم دیوک ماتتید دد  1ب ز دگی گ 

قاد ِ  هاکردش   هافره گدد  تیمد فرد و ماۀ د  دیۀگو کصیل هر  کد  ت ریف و  باد  کبتس 

فرد دیستن یز  رو  یا ماۀ د کبت   ن اتتگ کین ۀفایم دد ۀ  ا  نلی  ۀ لحرددۀ  ر وکژ 

تیکک ۀشاهی  گ ید ها  دگی گ رک ۀگکۀاّ در باحت و   و وکق لت کمت اوگ  کگیکوگ کد ب ز

دل گ ویژ  کبت. ۀایو  ا گ در پژوهشگ  اد هرایکم درآۀی  کد یز ۀ  یۀا فکر  یا مااک

تقری اً  ا ی اد  درربگ قرکر دکد   دد کین ۀنی  کنار  ۀگاد کگیکع ت اریف ب ز دگی گ رک ۀیردِ

تیکک دو ۀفایم رک یافت اد در ت ریف ب ز دگی گ در گ ر  رفتد نی   ۀگ   هادر ه ا ت ریف

  ۀفایم وحیگ و دوم  گ ست ردد:  ۀگ ب ز  داد    دد وکژ  گلبۀفایم  هر دو     وکقحکبتس و در

دلش ودد کین ۀ  گ اد ب ز دگی گ حااگ کد ۀج یوا و اصر  کبت اد او  س ۀفایم ت ایب

ه لن کتلاد و   وکقح اد در  آورگیۀ ی دا هو کرت اه دکنتد و یز ا  رک پییی ۀگگ ام  زیرِدد

 .(209  ص. 1386)ۀایو  ا گ   ا یها  دیهر ۀت ایب ۀگ ۀ ی  کین ا  رک کد ا گ ام

دل گ و گیع گها  فرد دد هستگ  کدتیک دایی گس ت دد  پلش کد تناد  ب ز دگی گ دا مااک

دد اردس  پلیک  کنرکی  دگی گ  ب ز  ۀفایم  ن اتتگ  ۀفایم و ارگچارچیب  دایی  کدتیک  دیهر  

دد مات رک نفای باتتس بمق گس ت  در کباس مااکب ز دگی گ  آک  کقیکم  دهگ  دل گ  

ول لت دگی گ  ب ز  تی گ ید.  ۀ ش   کوتقادکگ   یافتا  دروگلاگ  هاکردشوتی   و  داورها     

  ر  کفرکد در ماۀ د کبت.و ا ش

ب گ ۀقام  در  دک  کبلاۀگ   گهرش  دا  در  کگساگگ  کمت اع  پلکر   ۀلیر  و     ها گقشد ا 

اد   دکرد.   ر لتأث   ردیپذ گۀ یگا یگگ  کفرکد ماۀ د  کگییشد  رفتار و فره گ  دسبکیگ در حید  

وکااو  و تلیل  ب ز دگی گ  روهگ کد دگاک اد در ماۀ ا کیرکگگ  مایها  ویژ  و ۀت ایگ  

   هاگژ یوو    هاۀؤیفدتا دد    دهیگۀدر کههاک و یۀگ دکرگی  فرصت ۀ اب گ رک در کتتلار قرکر  

 گ پردکتتد نید.دگاک ترکد کگقلاب کبلاۀ گ کمت اوو  گاب لب

 
1  . LifeStyle . 
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ها  ب ز دگی گ دگاک ترکد کگقلاب  ها و تحلحدۀقایا حاضر دا هیی ن ابایگ ویژ گ

کبلاۀگ  دد درربگ کد اد  یگا یک دگی گ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم پردکتتد کبت. در کی جا  

نایک    کد  حرم    ۀیکفحۀ  یر  و  حریو  کد  دفاع  در  اد  هست ی  نایکیگ  کد  دبتد  آک  حرم  

  ها  تکفلر  ف ال در ۀ نقا غرب آبلا  در ۀ ارد  دا  روهز   گو ۀقیباگ کبلاۀ  )ع(دلتکه 

 .گیکی ل دد ناادگ رب

ۀیضیع ۀاو    زیو یکک  ددا تر  ۀیکفح حرم      ه سرکک نایک   گدگی   ب زکین     کدتا پلش  

ۀیردِ قرکرو حساس   پژوهشهرکک  کبت  تیمد  درحایگ رفتد  م  د  نیک  ادس  کد      ها ۀیضیع 

وکقح  که لت پردکتتن دد ۀیضیع پژوهش حاضر کد کین مات  س دردرربگ کبتقاد ِ  گۀ تیف

ک  دید  کبت اد در  کبت اد نرکی  تاگیکد گ و دیست تاگیکد گ کین نایک دد چد  یگد

 کگی.  ربلیک دد یکگ کد ا ایگ کگساگگ اد ه اک دذل ماک و ناادگ در رک  تیک کبت  گائ  نی 

پژوهش نایک  درتگ  ه سرکک  دگی گ  ۀ تیف  کد اد  درربگ  دد  ویژ   صیرگ  دد  ها 

( دا درربگ  1401)  گدبت ائ  گۀتق و    رصایال رضاپیر ۀس  کیلگ    ۀل ی کگی. درک  ۀثال   پردکتتد

کد اد  یگا یک دگی گ ه سرکک نایک  م گ تل لیگ  دو  یگد ب ز دگی گ ۀت راب در کد اد  

ۀ  ی بلاۀت روکگگ در  رکیش  ۀت راب  رک  ر کمت اوگ و ب ز دگی گ  کفرکد  کین  کتلاقگ  ر 

کبتییل اردگی اد دا دکنتن چ لن ب کگ کد دگی گ  کین  رو  کد داگیکک    هاآکن ابایگ اردگی.  

گیواک تید دکنتد و دکرگی. کۀّا کین پژوهش ۀ لحر  ن اتتگ دلشتر  گس ت دد هوبلاۀت روکک

ها  ۀ تاد ه سرکک نایک   درربگ ویژ گدد ه سرکک نایک  دورکک دفاع ۀقیس کبت و  

کگی و قادیلت کیهی نیک دلشتر  دکرگی   ۀیکفح حرم اد دد یلاظ دۀاگگ دد گس  میکک گبدیکتر

 ۀش یل کین پژوهش گشی  کبت.

( فلرودآداد  درربگ  1397در پژوهش دیهر   ۀقل گ  دا  گاۀا نایک  ۀیکفح  وصلت  27( 

زی گ  پذیر   ناادگحید  وییت 4ها  ب ز دگی گ نایک  ۀیکفح حرم رک در حرم  ۀؤیفد

د ی  ارد  ها  ۀ  ی  و و اد   دبتدها  ن حلتگ و تیصلدو کنتلاق دد ناادگ  ویژ گ
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پژوهش ناتص کین  در  و کبت.  کححا نی   ۀیکفح حرم  دگی گ تید نایک   درک   هایگ 

 زیرِ تاص  تأالی  در رفتار و وقایی ه سرکک آگاا گشی  کبت.دد

درربگ کگجام دا  ددها   اد  ۀنای اگ  کد  دیهر   دگی گ  نی    یگا  دد  گاظر  تاص   زیرِ 

ها گاظر دد فرآی ی دگی گ    ن ابایگ نی. کۀّا کین پژوهشکگیدید ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم  

یا   ه سرناک  ناادگ  کد  پق  نایک  داگیکک    هاچایشه سرکک  کین  رو   پلش  ۀشکلاگ  دد 

در نروع پییا  دگی گ    ۀؤثر( دد ویکۀ   1399. درک  ۀثال  دی ایگ گژکد و ه کارکک )کگیپردکتتد

و دو ز قا ایگ کد کقیکۀاگ و    کگی پردکتتدپق کد تجردا بیگ ه سر در کین  رو  کد داگیکک   

پییایگ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم  ها  ن اتتگ و رفتار آۀید  درک  نروع  رک  ر وازفگ 

 . کگیافتدی

ه سرکک  (  دا پیییکرن ابگ تجردد دگی گ  1402در پژوهشگ دیهر  ت جر  و ه کارکک )

ها  دگی گ کین داگیکک پق کد ناادگ ه سرناک  دبت یافتد  نایک  ۀیکفح حرم  دد چایش

کین   یا کمت اوگ  در حید  ۀشکلاگ روکک  هاچایشکبتس و ی   ن اتتگ  فرد   تاگیکد گ 

ۀ جر   گلب  کفرکد  کین  کگبوک  تیدتیکبتا  دد  حتگ  اهگ  اد  گلب  نیدگۀ کبت  پژوهش  کین   .

دگی گ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم در دورکک پق کد ناادگ ه سر رک ۀیرد درربگ قرکر 

 دکد  کبت.  

باد  یگ اد دۀل دهاۀؤیفدنید  تا ا یک هلچ پژوهشگ دد ن ابایگ   یگد اد ۀشاهی  ۀگه اک

ک   رنی یز نالی ۀیکفح حرم در دکۀاک گااد تاگیکد  نی   گمردکتتد و ما  تایگ چ لن ۀنای د

دد دگی گ نایک   ب ز  و  بلر   درربگ  ۀ اصر  در  دورکک  در  اد  ۀیکفح حرم  ویژ   نایک  

در  کگی  حق ۀگدیستد د ادرکین  ت راب    دگی گ تاگیکد  نایک   هاۀؤیفدو    هاگژ یونیدس 

کد اد  یگا یک   تیکگیگۀ  هاآکویژ   ه سرکک  ۀیکفح حرم  دد   گ دگی     ها گژ یکدم ید و  در 

ویژ  دتترکک میکک  کیهی قرکر  درک  بایر داگیکک  دد  گ و فره ه   کقتحاد   کتلاقگ   گکمت او

 . لرد
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 چارچوب نظری 

 زن و ضرورت الگوی تراز 
دد   تاریخ  ۀلبکک تیمااگ  کۀاّ در زیل  ماۀ ا دشر  ۀتشک  کد دو م ق ۀرد و دک کبت  

ها  غی  و کبتث ار رکگد  ها  دگی گ ب تگ و گها م ق دگاک ا تر کد ۀردکک دید  کبت. نلی 

نیک کین کفرکد دید  کبتس دا کین حال  دک رکگی   ه یکر  د شگ کد ویکۀ  دد حانلددد دگاک  

دستر کصیگ کدکۀا حلاگ گسیگ و دشر  دید  و در میکۀح  یگا یک  گقش حلاتگ در باۀاک  

دکدک دد گااد تاگیکد  رک دکنتد کبت. کین ۀیضیع در میکۀح کبلاۀگ که لت دوچ یکک دکردس  

اد در کین میکۀح  گااد تاگیکد  کردش کمت اوگ دای دکنتد و ۀلیریت وازفگ و تردلتگ  چرک

در چ لن گااد  در وای  دک یا ه اک ۀادر تاگیکد  کبتس د ادرکین  درربگ کد اد دگی گ دگاگد  

 دسبکیگ دکنتد دانی.  رل تأثتیکگی در باتت آی ی  یز ماۀ د ۀگ

کد بی  دیهر  ماۀ ا کبلاۀگ درک  گل  دد کهیکی آرۀاگگ و پل یدک ۀسلر ب ادگ تییش   

ک   ویژ   دگاک گلاد دکردس دیرک کیهیپذیر  گقش ویژ دد ۀ رفگ کیهی  گ یگد درک  کفرکد ماۀ د  دد

و دد صیرگ گلاد فنر  در ۀلل  تاگیکد  و دا    ا یگۀکیفا    هاکگساک لر  ن حلت  در نک 

صرکحت کیهیها  ۀث ت و ۀ فگ  . قرآک اریو ددنیدگۀپذیرش  فتار و رفتار کزرکفلاک  پیییکر  

گ ایی تا در ت اۀگ وحرها و درک  ه ا  ها  ۀث ت ثادتگ رک زرح ۀگرک ۀ رفگ گ ید  و کبی 

 گ فارب    وکژ  زی یهی   (. ک8  ص.  1400کتکا و پلرو  و یگ دانی )فلاح تفتگ   قاد ِ  هاگس 

کیهی در     ۀ  ا وکژ  دد  نیترزی . گبدنیدگ گ یگد  ره  یک ۀ  ای برۀش    کبت و دد ۀفایم   

آک   نیتررفتد و ۀ روی  اارکبی  بد ۀرت د در قرآک دد    . وکژکبت   کبی    وکژ   گ قرآگ  اگلکدد

  ا  لگ   تی)هیککبت    (یدو آ   دلکلله وی  گ)صین حلت پلاۀ ر کبلام    کحبکب دردار  اۀ ارا    بیر  21  یاآ

کین حال  (21  ص.  139۵ دا  دا    ۀ  ییً  س  پلرو   قاد   کیهی   یا  ترکد کبلاۀگ  داگی   ۀ رفگ 

ها  ۀقیس دی گ  ر  تیرد  کبت. دییاگ کبت ت سز دد آک هوکگ ۀقیبد درک   ن حلت

کیهیها    ن ابایگ  رو   کین  کد  گلستس  یکساک  کدرکاگ  ۀ تیف  بنیح  دا  داگیکک  ه ا 

ویژ  در دگلا  ۀاد   ها  ۀ اصر اد ۀیف  دد پل یدک کین ۀسلر  ددپذیر و یافتن بیژ دبتربگ

ددکگی  ۀگۀ اصر نی  رک  دگاگد  دگی گ  الفلت  و تیکگی  دی گ  دگی گ  دا ۀلیریت ب ز  ویژ  
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کد کیهی  درتلای تقیلی ایرایرکگد  کۀر  ۀنییب کبتس    وکقح  ت  لتکبلاۀگ  کرتقا د شی. در

دیکد ضرورگ     ستلت اا ۀذۀیم گدر ن اتت دانی  گد  گاد ۀ ت    یل تقی  ایو    رشیپذ اد  چرک

روک  گکمت او و  قرآک  و  تیص  اگیکبت  آک  ارگ ید   دلدد  قرآک     رک  کبی    اۀ رککل پ  ویکگی. 

  یگ کیلربیل تیک برۀش  گ  گن ا دگی    :  ۀسی اً درک ا یگۀ  گ ۀ رف   ۀ اب  رفتار    کیهیو  

.   ا  یگۀ  ادی  ار لدکرگی و تیک رک دس  بل دد رح ت تیک و رود ربتات  ی لها اد کۀآک    دید درک

دهگ رفتار   . دد کین ۀ  ا ن اتت و ت  لت کد کیهیها  کگساگگ در تردلت و نک (21   کحبکب)

ها  ۀث ت و ۀ فگ ا ز  و وکا ش  کگساک تأثلر دسبکیگ دکرگی و دد تکرکرپذیر  رفتار و ا ش

 ا  ی.ۀگ

ها   یگا یک  ۀ تیف و ۀتفاوگ  ها و فره گدایی تیمد دکنت اد گقش دک در ت یک

ت للن آیت اد    (1391)ک   کلله تاۀ ددید  کبت.  ت رکین کبت  ۀاگ ی     گغای اً نرق  فیدک در 

د  دلدر حان   و حر  تار  گقشگو  تأی   بادخیدر  در  اد     ۀیمید   گغای اً غرد  فل و  کبت 

    دکر دیۀردکک و در تیۀت برۀا   درک   گ م س   غی د دکرد و کدبکر   شت لکو در کگساگ  تلم س

رک در ۀقاد  چشو دگاک مااک  شید و ثادت    ی یمی  خیتار  گ رکگیکبت. دک ۀسی اک ک  ییمی

در ۀتن و ۀراب دید.   حال نلدید و درو  فیدید  ۀلج د و نر  فلدک دید  وف  تیککگارد اد ۀ

- هو ب هرباد   گ و کمت او  گابلب  اگها  دکنت و در ورص  ب ل ب هر تاگیکد  رک پاا  تیککگۀ

. دد کین ۀ  ا  صل ت کد پلیکیش یز کیهی   ارد و فتیحاگ دبرگ دد کرۀغاک آورد  یی می   ها

رفتار  مییی در ۀلاک کبتس آک هو کد بی  دگاک کیرکگگ اد و یتاً در مریاک کگقلاب کبلاۀگ  

وکر گ غردگ تارج نی  و در  نکیفا نی  کبت. در چ لن ۀییگ  دک کد کگبوک  نرقگ و نئ

 ر  در ورصا کمت اوگ  ولن حال اد ۀلیر تردلت و وفت در دروک تاگد کبت  فرصت ا ش

باد  تیکگی دا ارکۀت کگساگگ تید  هییتو بلابگ رک گلب دکرد و دلروک کد ۀلل  تاگد گلب ۀگ

دا کین گها   ۀگ یا قادیلت کیهینیک  دانی.  دید   تیکک دگی گ دگاگگ رک اد کد کین حلث کیهی 

دگی گ آگاک    تر ب زدکد و دا وکااو  کمبک  ایچز  درربگ قرکردکرگی  دا دقت دلشتر  ۀیردِ

 ک  درک  دادت ریف داگی  ترکد کگقلاب کبلاۀگ کرکئد گ ید. ها  کویلد ام
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 مفهوم سبک زندگی 

فره گ کنار     ا یفرد   رو     زی     رفتار    رل گ رکگ  رفتارها و مات     یدد ولا  گ ب ز دگی 

آدیر   دار  نل گ ست  رک  کصنلاح  نیک.  ا یگۀ کترروکک  تا( )دگ  1آیفرد  ارد  کبتفاد     گ شین اس 

 رفتد کبت.    درربگ و ۀنای د قرکرکد مااگ ۀ تیف ۀیردِ  گب ز دگی    (.24۵تا   )آدیر  دگ 

آدیر    نلگ ست   درک  گ رکۀیضیع ب ز دگی   گوی   اۀنای  آیفرد  دکددار   د یکدآک  کگجام    و 

 لر  در دورکک  نک     رک دد گلی  گکو ب ز دگی   روککل . آدیر و پدکدگی سترش      نا ردکک و

     لدق  زیرِدد   هریکییو ت اۀ  کفرکد دا    گدگی   گکصی  فیوظا  و  گکصی   هاو گهرش  گایدا

 گشاک دکدگی.  گها رک در قای  درتت ب ز دگی دلث و ۀنای د قرکر دکد  و آکۀیردِ

ۀ سج گ کد ت اۀگ رفتارها  یز فرد  در مریاک    ا   ب ز دگی گ رک ۀج یو2آگتیگگ  لیگب 

ک  ۀ  و  کد رفتارها  حقلقت  کگساک دایی درک  ن اتت ۀج یوددکگی اد دردگی گ رودۀر  ۀگ

(.  70  ص.  1378   3نید  تلاش ا ی )ایدر ها هیکیت ۀگوکبند آک یا کیهیها  ا ش اد دد

دکگ ی  اد هر فرد کهیکی ک  گس تاً ثادت ۀگک  دیهر گلب ب ز دگی گ رک نلی ه چ لن وی 

ا ی و دروکقح ب ز دگی گ  رکهگ درک  ربلیک دد کهیکی کبت آک دگ ال ۀگ اوبلیتید رک دد

 (.16 ص.   1391)ااویاگگ  

    ن ابگ گ ر یغت  کدب ز دگی گ کد ۀ  ر کگییش  یکک کمت اوگ  ت اریف ۀ تیفگ دکرد.  

نی  کبت. در ۀ  ا     تشکل    دگی گ و     ب ز   وکؤ کصنلاح ب ز دگی گ کد ترال  دو  

کگهیلسگ   انید. ریش ب ز  ۀ اگگ دیاد  رک ناۀ  ۀگ   ویگ وکژ   کدااۀگ ومید گیکرد   دگی گ

   ادد ۀ     Stylus   و  Stilus    ترتل دد    کد دداک یتلن و فرکگسد  style  یا ه اک    ب ز    وکژ

حاۀ     Style   کۀرود   یتلن. در دداک  کبتگلب  و قیو حجار     ه چیکتلب فیب   کنلا  گیک

: گیع  روش  نک  دکدک یا زرکحگ  کبت کد  ها و ارگ ترین آکاد ۀاو  کبتۀ اگگ ۀت ید   

ۀ  یر کیجاد  هایگ کد کی سد یا کب اب و وبای ( ددی تکد)ۀاگ کنلاء    ای چلب  )ۀاگ ی ۀی  بر(  

 
1. Alfred Adler. 

2. Anthony Giddens. 

3. Coser. 
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ک  اد  نی   نلی ن اتتدها   مذکدلت  الفلت درتر در ظاهر  زرکحگ یا رفتار  تناد  دا ۀ لار 

ۀگ پ یکنتد  ۀ اب   و  و  درکدگی   ۀت ایب  نک   یا  گلی   باییت   یا  ظرکفت  دی ایگ   نید  

روش     …)در گینتار یا ب  رکگگ(  رل ت    گ کد ۀش ح    ه ر   نلی  ا ن ابایگ در یز رنتقاد 

گینتار یا  فتار   ا. زریق  رددگکمرک ۀ   یا تی  کگجام  چلب   آک وکبنا دد اد یا تک لکگ تاص

اد دلاگهر و ۀ لب  کبت    کفرکدزرد گهرش تاص  وکقح   و دردکرد(     قرکر  ۀلتیک )اد در ۀقاد 

 (. 202- 201  صص. 1386ۀایو  ا گ   رک  دگی گ کبت )

در حایگ اد و ی  ت اریف دکگش  یکک غردگ کد  ب ز دگی گ   حیل ۀفاهل گ ه چیک  

  کیهیها  روکد  (1379   1)آبادر ر (  ۀی رکیگ  1382 لیگب    رکیگ و کیهی  ۀحری )ۀحری

کد زری     دهگ دگی گ درک  تلق  گلادهاباۀاک   گلی(   Evanse Jackson, 2007کمت اوگ )

( و Bourdieu, 1984)(  نلی  ت ایبد ش دگی گ کفرکد  1382 لیگب   تحیص )رفتارها  دد

( کبت  درتگ کد دکگش  یکک کبلاۀگ  Thyra, 1996)بادگی  هییت کمت اوگ و ن حگ کفرکد  

ما ِ ۀحری   کگی. در کین ت اریف  ددت ریف ۀتفاوتگ کد ب ز دگی گ دی گ یا کبلاۀگ کرکئد دکد 

کد    تیککگۀ  و ی  تیمااگ دد هیی و غایت دگی گ کگساگگ ۀت راب نی  کبت. درک  ۀثال 

دگی گ     ش  یککیکگیها   دیی ا  ۀ  ان ابگ  ب ز  دد  گس ت  دگی ۀسی اک  هیی  کد    گدد 

ۀنارل )نا  کبلام  ی ا ید وکیی1379    ی  ۀتقاد   گ  نی(س حقیق  )پاک  فردگیکک  (س  1382  ا ل و 

دگی   تیرضا د  گکد  دگی 1384  ی  ی )پس ی  گکبلاۀ  ثیکحاد  ی ا یکد  کتلاق   گ(س  پرتی  در 

  ا هیی و فیسفو  (س  1376   گا ل)فق  گکبلاۀ   گ(س هیی و ۀقحی دگی 1376    رکد ل )ۀکارم ن

تییوک  ۀاگ ی کدن    ذنتد  ش  یککیکگی  آثار  در  نل( کنار  ارد. ه چ 1379    )م فر  گدگی 

دد تفاوگ    وکتییکدن   ۀثال    درک  یافتسرک    گۀیضیع ب ز دگی هایگ کد  رهلافت  تیککگۀگلب  

دگی   اکلۀ )کدن تییوک    گ لو نارگش  گ لگشدیداد    ها ی لو ن  گب ز  دکد  کبت  ره  یک 

کبت و    یی می  گۀفایۀ   گۀ تقیگی اد ۀفایم ب ز دگی   ش  یککیکد کگی  گ(.  رچد درت1373

 و ل کد ۀفاه    گاد ب ز دگی کبت    تلحائب که   بل گکتد گ  نیک  کبت دس     حالِدر   حاضردرحال 

 
1. Asa Berger. 
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دد هر   (.1391کص      گو ن  اگ  گ زیب    )رضی  ۀ   ث  شتد کبت  ت یو فرد  ت لقلاگۀیرک و

ربی  ومید کنترکک یف گ در داب ۀاهلت ۀقییا ب ز دگی گ  تا حی    مات  دد گ ر ۀگ

 ت للن ۀسئیا پژوهش حاضر رک دا ب تگ ۀیکمد بادد.

وکقح  ب ز دگی گ در ۀ  یۀا فکر  ۀتفکرکک کبلاۀگ  دلشترین ن اهت رک دد ۀفایم  در

دلاک ۀگ کی هیگد  دد ۀفایم یغی  بلر    کنار   دا     بلر دکرد اد    بلر   دکردس نالی ۀنار  

در گیع. ۀثلاً   ا یگدییت ۀ  در دداک وردگ ةفعلکبت و  فعلةی  گ گیع رک  رفتن. بلر  در ودک 

ویگ بلر      رفتار   دقلقگ کبت. بلر ی  گ رفتن  امیسد ی  گ ب ز و گیع گشستن و کین گکت

وکقح  وقتگ در کددلاگ دی گ  (. در48  ص.  1368کبت )ۀنار      گیع و ب ز رفتار دد ۀ  ا   

  کلله ت یآآیی  ۀ  یر گیع یا ه اک ب ز رفتار  دبر اک دین کبت. صل ت کد بلر  دد ۀلاک ۀگ

ۀ ش    گ چهیگه    گردیف  روش دگی رک هو  گب ز دگی   گلب(  139۵و    1394)   ک تاۀ د

دگی    گدگی  ۀ.  کگیدرد   ااردد   گو  وادکگ  حکا  تیکگیگاد  بییگ  ب ز    ت یکد  دییت  کد 

    هری شتد و کد بی  د   ییماۀ د ت    ایدکنتد دانی اد دد وادگ هر فرد    یگدر رفتارها  گدگی 

رفتارها   گو روش و چهیگه ی  لن  تلفل دیکد در ا  ت اا در گفق و   و رفتارگد گب ز دگی 

ه   بلگ در  دکرد.  دگی   نلدییت  در ب ز  رفتارها  گچهیگه   گۀ  ا  کد  دبتد  و     فرد   آک 

تیکوم درتیردکر    گ کد گیونی  و     یوادگ ت ی  زی کگساک دد     تیمد کبت اد درک ۀیردِ  گکمت او

 دانی. 

و کید و    دلوی  کللهگکارم صی  اۀ رلپ  گو ی   رل ب   گب ز دگی   گ یۀ  ح د  گلب  در ۀ ن  قرآک

  نی    گکگساک ۀ رف  گ و کمت او   فرد   اگل در ح  کیسلاماولوی  تلدکه    رفتار   رل بیو و ب

ربیل تیک      گن ا در دگی     نی  اد  ۀسی اً درک  قرآک هار  اگ یکد آ  گکیاد در  کبت. چ اک

  ار لدکرگی و تیک رک دس  ب لدد رح ت تیک و رود ربتات  یل ها اد کۀآک   دید  درک   یگکیلبرۀش  گ

ن رد    گکد دگی  گگیو   وکقحۀ قیل  دد  اگلح د یآ نیک رلتفس در .(21   )کحبکب ا  ی گۀ ادی

در    گومید آدۀ   کبت یکدها   گ و در آک ت اۀ   افتد ی نک     گ ید   تلاد در پرتی وقلاگ  نیدگۀ

کگساک    ت ل وقلاگ  نیو در پرتی ک  ی ل رب  تلکو دد ف ی   و ۀ  ی   ۀاد    ادها ل درزری باتتن گ
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کیا آرۀاک  گدد ا ایگ ۀنییب  ۀ  گکگساگ  گۀت ای   هاو  ص.  ص   1379    )م فر  ییآگگائ  

347-349). 

دگی زیرِ تلاصد   دد کگی  گب ز  د   ک ۀج یود   گکبلاۀ  اشیدر  ا ش  ها شلکد  و و  ها 

کصیل و کهیکی درتابتد   گۀ اگ  یادر پا   گو کمت او    فرد  گکفرکد کبت اد در دگی   رفتارها 

و  گروگل د  لۀتأثر کد ۀل شترلد  گ رچد ب ز دگی  سنیدگۀقیس کبلام  کگجام ۀ  تیکد نر

ا   رفتد کبت. کۀّ  هر فرد نک    درک    جی تیراد دد  گ کبت ذنتد و حاضر در دگی    کیهیها 

رک    گب ز دگی    رونلکده   کبتس  گکگساگ  گ یظایر پارکدک  اگهرلد   گب ز دگی    قتلحقدر

تیق   ک ۀج یود  ییدا کردشگهرش  ها گکد زرد  و نها   و    های لها  رفتار  حایگ  و  ا ش 

  ن لکقتحاد و فره گ دکگست و ه   اار    گروکد  کمت او  در هر چلب  ۀاگ ی  کیهیها  یبلا

   1399د ش   )تاج  کبتدر میکۀح ۀ تیف    گکگساگ  گب ز دگی و ت ایب    ر یۀیم  تغاکۀر  

 . (343ص. 

و    گکبلاۀ  یل اد ۀتحف دد ق   لو دد آک دی  رککیک  ادر ماۀ    گکبلاۀ  گرکگی ک  گب ز دگی 

کبت    رککیک  گدر فره گ ۀی  گو ۀ ت   گتاص کد ب ز دگی   گگیو   کبت  گ یلآ  گ ید   در میهر

  گ ب ز دگی   نیک   قتلحق. درنیدگرک ناۀ  ۀ  گنئیک و باحاگ ۀ تیف کگساگ   گاد ت اۀ

تیکۀلیر   یگهادر  بکر   گۀ ت  کگساگ    تیدداور     ریپذ تلۀسئیی    چیک      گ کتلاق 

و در   کبت  گستیدۀل ت  رف  و ۀیکرک و باد    گتیمد دد فنرگ پاک کگساگ   یگ رکتیۀ  ی

    کدبکر    حال نلو درو  ا یگۀ  یک ل ظایر و درود پ   گو کمت او    فرد   رفتارها   هات ام حید 

 . هست بلگ گو  روه   فرد تیکدرکد هی   درک

دد پلیگی  تیمدگکتا حائب که لت در درربگ ب ز دگی گ کقشار ۀ تیف ماۀ ا کیرکگگ  دا 

ها  ۀاهی  آک دا ۀ شأ  گ ر دکنتن تفاوگتاری گ فره گ واۀا کیرکگگ دا نری ت کبلاۀگ  در

ت ایب کصیگ کین دو گیع ب ز دگی گ گلب در گیع    غردگ کبت. گقندهاگدگی و ۀ یأ ب ز  

کد    گۀ تیف   ها ب ز   یگ رکدد وق   کردیرووکقح  گیع   رکیگ کبتس درگهرش دد ۀقییا وق 

   گب ز دگی   اآک در ۀقیی   ر یرپذ لو تأث   ۀ یکد رکدند  تیککگاد گ   دهیگرک گشاک ۀ  گدگی 
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   گ ید  تل ۀقاد  وقلاگ  ادر گقن  گ . کد زرفییغفیت ورد  گ  ید   رفتارها    تحیصاً در حید

    گ کۀیرکگ دگی   گو ا ش ۀؤثر و دکنتن درگاۀد در ت اۀ تلف ای  یگاد دد کگساک تیکگاض ن آک 

ف ای تلاش   ا ترل   ۀلاب د   کد  دد  تلکوو  ت اۀ  گزیرایو  دا  واقلاگد       ها ی ی پی  گدرتیرد 

گهر دیدک  ۀلیر و ماۀحگوح   یگی رکل آک تیح  گژ یترین وۀاو   دهیگرک ۀ  گدد دگی   ۀرت  

و کگت اب ۀیل و ب ز و    یگ رک وق   نلد  گو ۀیرد وثیق  ولۀستق  ا رکدن    کباس  ن یدر ک  سکبت

 . ردل گتیمد قرکر ۀۀیردِ  گ یفره گ د  درقرکر کبت اد در حید  گدگی   یلن

گهرش   کین  کین    تیککگۀدا  ۀنای ا  ۀیرد  در  رو   دگی گ  ب ز  ۀفایم  اد  نی  ۀیوگ 

پژوهش  ی  گ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم  کرت اه ت هات هگ دا بلر  و نلی  دیستن دکردس 

هایگ اد دگی گ کین دگاک رک برنار کد حق ۀ  ییت و پلیگی وازفگ دا تیکوگی  وکقح  ۀؤیفددر

ۀ یأ   دا  رک  آگاک  وقلاگگ  و  روحگ  کتحال  چلب   هر  کد  پلش  اد  کبت  چلبهایگ  آک   ارد   

تیکک بادد. کی ز دا کین تفحل   ۀگو غایت کین مااک هستگ  ی  گ هکگ کحییت  درقرکر ۀگ

   کبابگ ب ز دگی گ کین داگیکک رفت.ها ۀؤیفددد برکغ ن ابایگ 

یافتن   کین  ها پابخدا تیصلف حاضر  گینتار پلش رو در پگ  درک     رونن و ۀستیل 

اد   کبت  کصیگ  کگقلاب  ها ۀؤیفدو    هاگژ  یوپربش  ترکد  دگاک  دگی گ  ب ز  کبابگ    

چلست؟ س ه چ لن پربش فروگ پژوهش حاضر در کین کۀر ۀت راب تیکهی دید اد  ب ز  

 یگ دکرد؟ . هاگژ یودگی گ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم چد 

 روش پژوهش
 لر  کد کبترکتژ   دا دار  کین پژوهش تیصلفگ کد گیع تلیل  ۀلتیک دا رویکرد کبتقرکئگ دید.

گفر کد دگاگگ اد ه سرناک در دورکک ۀ ارد  دا دکوش در ورکق و بیرید     24کبتقرکیگ دا ت یکد  

 نی.  کگجامباتتارۀ ی   ۀحاح ا و ل  گل دکگیو دد ناادگ ربلی  دکنتد حضیر

  تیکک گۀروش کگجام پژوهش تلیل  ۀلتیک  الفگ دید  کبت. تلیل  ۀلتیک  الفگ رک  

ۀلتیکیگ   هه گ  تفسلر  درک   تلقلقگ  زری   هادکد روش  کد  ۀت گ  ز قد یهایفرک   د ی     

توگ ام و  اید ی   ن اتتدۀ ی   کیهیها   زرکحگ  یا   & Fang Hsieh)دکگست  نی   باد  
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Shanon, 2005  نی  کبت. در فرآی ی کگجام  (. در کین تلقل   وکحی تلیل   ۀتن در گ ر  رفتد

ۀ ی و ای ذکر   د ی  گ اممات ز قد   20201کفبکر ۀکق الیدک  گس د  کین پژوهش  کد گرم

نی   ( ۀقییگ کصیگ کبتفاد 3( ۀقییگ فروگ و  2( ن ابایگ ۀفاهلو  1ها در بد بنا دکد 

 کبت. 

دید  کبت. روش گ یگد گلب  ماۀ ا ۀیردۀِنای د ایلا ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم   لر  

 لر  هیف  ی دید  و بمق کفرکد ۀیردۀِنای د  دا کبتفاد  کد تک لز  ییید درفگ  صیرگ گ یگددد

نیگی اک کزلاواتگ کد کفرکد  کگیس دیین صیرگ اد در پایاک هر ۀحاح د  کد ۀحاح دنی   کگت اب

ۀشادد وض لت تیدناک دریافت و قرکر ۀحاح د دا آگاک ت  لو نی. نایاک هار کبت اد فرآی ی 

تا دۀاک ححیل کن اع ۀقییگ  کدکۀد یافت. میول ن ار     هادکد و  ردآور     ها ۀحاح دکگجام  

 دهی. نیگی اک حاضر در پژوهش رک گشاک ۀگآۀار تیصلفگ کد ۀحاح د 1

 مطالعاتی   ۀجامع  یفیاطلاعات توص . 1جدول 

 اطلاعات توصیفی جامعۀ مطالعاتی 
 دک م سلت
 بال  ۵۵تا   20 داد  ب گ
 باان کبتاک ترکباک رضی   مغرکفلایگ ستر  
 ه سر نالی ۀیکفح حرم  -ۀتأه   تأه  وض لت 

 

ها  فرآی ی ای ذکر  کگجام نیس بمق دا کبتفاد   نی  ۀحاح ددا ۀنای ا چ یدار  ۀتن پلاد 

نی  کوت ارب جگ نیگی  ها  تلیل کد نلی  کوت ار باد  دا ۀلیریت باد   ب ز دگی گ   یافتد

آیا   ۀحاح داد  ۀتن  کد  درآۀی   ۀؤیفدگتایج  کد  وکق اً  ۀیردِها  دگی گ  رو   ۀنای د  ها  ب ز 

ا ی یا تلر. دیین ترتل   نلی  کردیادگ گتایج گلب ۀ ت گ در داورپذیر   تأیلیپذیر    ت  لت ۀگ

   و کبت رکر گتایج کگجام نی.ری پذ کگتقال 

 
1. MAXQDA 2020. 



  1403، زمستان  27، شمارۀ  12، دورۀ  علوم تربیتی ازدیدگاه اسلام فصلنامۀ علمی      134
 های پژوهش  یافته

در رکبتا  گل  دد هیی پژوهش حاضر  پق کد  ردآور  ۀ اگگ     دا تیصلفگ اد  فتد نی 

پژوهش    ۀیضیع  ت هاۀحاح دگ ر   نک   رفت  حرم  ۀیکفح  نایک   ه سرکک  دا  ا  یگ 

  بلابگ و کمت اوگ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم  هاگ ژ یو  ایلی  ب ز دگی گ و  هاۀؤیفد

مایها    اد  ک گ یگددر  آیی  دبت  دد  کبلاۀگ   کگقلاب  ترکد  دگاک  کد  کد   ۀرکح     پق  کگجام 

ده ی  فرآی ی درربگ     گشاک2 بکر  ای ذکر  نی. میول ن ار     73د ی    ای ذکر  و ۀقیید

 نی  کبت.ها  کگجامتلیل  و ای ذکر  ۀتن ۀحاح د
 شده انجام یهابر اساس متن مصاحبه  میمفاه  ی و احصا ییشناسا.  2جدول 

 مفهوم   متن
براد  دید  نرروع   گیلکددوکم اک ت  و ی رک نرروع ارد ۀاکگبراد  دگی  گیلۀا ت
 تا بکد. 14باد  دید   گیلهو ت ۀاکگدگی 

دد    دی  لر  در ۀارآباک
 )ع( نلۀ حیۀ تلگ

ه اک کتلاق و  شرترلد  .هانر ا چد کبرت و کین   هااد ۀثلاً ۀلاک   فتگۀ شراککی 
  گ   ی   سۀن ۀاو گ ید  هرا درکو کین  اگیر وکق راً ۀراد  ۀن ۀاو دید  دید ارد درک  راکی ک

 .ب ت گهرفتو ادی رک ۀثلاً د گدگی 

  هاۀلاک   الترم
کگت اب    ۀ  ی در 
 ه سر 

اد ۀن   گکد ۀیق   .تیکگیمگوانریرک ۀ ارگی هر نر  ۀن د  هو اد نریگی  یلنرا
 ارگی ۀن هر نرر  گذر اردم اد د   دی رفت ی برریر  شرراکی نرریم و ک  گرکضرر  هری د

 .فتیلگ گکتفاق شاکی ک  وانیرک د یکگو اد درک

ب دد    یکیشایکء لتیب  
د ی کد کوبکم ه سرناک  

 دی دد بیر

تیۀراک   1۵0دبرگ   نلردۀی د  زیر درد  و لتراگرد رهن ا   ونرررتلپیل گریک   آگجرا  ولرفت
 زیر دکگرد فرش و  زیر فق   .وی چلب  هو گ رد. هلچوی دکدگۀ  2۵00 گرهن و درم

 یک ی بی گرد تیی   چرالی گرد    ستیدم   دبرررت یلرای دردم و ظری و ظروی کگریکد
.  چالی    تی  ول ذکنرتگۀ  دی ه سرا اها رک تاگ ینرت هری برال د  1چلب .  هلچ

 .وی رلده  ولۀیقح یدم دکنتۀثلاً هر

 قیم ه سر ه رک  و هو 

  کهکک دید  مرا صررریکهر  روکلد وی آۀریگکد تراگرد ۀ  گوقرت کد دچهۀرا کصرررلاً هر
 دکرم. گهو حت کلآک نلاار رک ۀن ه  نی گ اد. ک ولرفتگۀسجی ۀ  نی کتری گبد

 دد گ اد م اوت  یلۀق
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درربگ ایها  ۀرت   و ۀتیک ای ذکر  کد  کدکۀد پق  ۀقییا    7نی   ایلا ایها در  در 
د ی  ایها رک  ک  کد فرآی ی تفکلز و ۀقییدگ یگد  3د ی  نیگی. میول ن ار   فروگ  دبتد

 .دهیگۀگشاک 

  یاحصا شده در پاسخ به سبک زندگ  می مفاه ی بندبراساس دسته یاستباط مقولات فرع. 3جدول 

 ی زن تراز انقلاب اسلام

 مقوله فرعی   مفهوم  

 کددوکج ۀؤۀ اگد و آباک  در کگت اب ه سر   ۀ  ی  هاۀلاک  الترم

 و کددوکج آباک گکد تج   در وروب بلپره

 )ع(نل ۀ حیۀ تلدد گ دی در ۀار  لر آباک

 گ ی ه سر ب  ۀؤۀ اگد درک   ارهالۀ 

 بایو و حلال  گوروب  دد در بکر یلۀق

 تقلی کوتقاد  گ وفت در پینش و روکد  کمت او

  ۀاد  التیمد دد دگو ۀ تقی دد آترگ و دگ  ۀتیا 

 ستنی د یکگدلدد فره گ ناادگ و نا ۀ یولاقد

ۀ ی دد فره گ ناادگ  ولاقد ها د ی کد ناادگ ه سر گینتدث ت تازرکگ و دل
 د ی د ی کد کوبکم ه سرناک دد بیر یکیشایک لتیب  دد ب ستن ی د یکگدلو نا

 گ ایدا  ها  ناادگ و م گ در داد گقش

 دا ق یر نایک   ۀ  ی زی گبد کرت اه

 ی لنا تلۀیکفح دد گ  فردگیکک نایک  هاکی رک  آۀیدش

 )ع( یکیشایکلب گکد دگی   لر کیهی

 نایک   تاگیکد ا اۀلدگی  ادد ۀنای   ولاقد
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آۀی  و دا هیی دد دبت آوردک یز ن ا  ایگ  دبتبمق دا داددل گ ایلا دیرۀقییگ دد

ۀحاح دها م  دکد   نایک   ه سرکک  دگی گ  ب ز  ۀ تیف  ت یکد     فروگ    7نیگی    ۀقییا 

  ه ا ۀقییگ کصیگ  4د ی  نیگی. میول ن ار   ۀقییا کصیگ دبتد  2آۀی  در قای   دبتدد

 . دهیگۀناک گشاک ها  رک دد ه رک  دیرۀقیید
بندی مفاهیم، مقولات فرعی و اصلی در پاسخ به سبک زندگی بانوی  . شناسایی و طبقه4جدول 

 تراز اسلامی 

 مقولۀ اصلی  مقولۀ فرعی  مفهوم 
وانقاگد و صادقاگد دا  ارکدن ۀ اگد و آباک ؤکددوکج ۀ

 ه سر 
تساه  کمت اوگ و 

 قیم ه سر ه رک  و هو  کقتحاد 
 ه  أ ت اۀتقاد  در رکدنکوت اد 
 دی رکگد دد ه سر  اولاق کدرکد
 دا ه سر   گ لوانقاگد و ص  ارکدن

در  اکلکزرکف  هادداکص یر در درکدر دتو 
 نایک   تاگیکد گۀسائ  ۀای

 باد ار و ص یر

 ست ی دتیقح و باد او
 گدر دگی  باد ار

کد حضرگ     رلو کبتقاۀت دا کیهی  ص ر
 )س(  ی د
 و دذل و د شش  گد ش ی 

 ص یر
 ۀشترک  گۀ ن  و ۀیکرک در دگی  که 
   رو  و کوتقاد گکتلاق  ر ذکرلتاث

 اکلکزرکف
 گقش  فای ۀشتاق دد ک

 گ و کمت او گفره ه 
در   گجلدس  هات لدد ف ای گدی سته

 گگیمیکگ
 گو نغی گفره ه  هاکد دغیغد  تی ح ا

 ه سر 
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 مقولۀ اصلی  مقولۀ فرعی  مفهوم 
در    دلگس  ن تلدد گقش ترد تیمد

 ۀادرکک 
 دد گ اد م اوت  یلۀق

 گ فره ه  هاو  رو  جل در دس تلف ای
 ۀیربد 

در کگت اب    ۀ  ی  هاۀلاک  الترم
 ه سر 

 کددوکج ۀؤۀ اگد و آباک 

و کددوکج   گکد تج   در وروب بلپره
 آباک

  تلدد گ دی در ۀار  رل آباک
 )ع(ن لۀ حیۀ

 بایو و حلال  گوروب  دد در بکر یلۀق
 گ ی ه سر ب  ۀ اگد درک ؤۀ  ارهالۀ 
و حری   گچش کد چشو و هو  بلپره

 دهاک ۀردم 
آترگ و  تیا  و کوتقاد دد  

   ۀاد  التیمد دد دگگد
 تقلی کوتقاد 

  دد کمر کترو  گدد ۀ اد و دیهرۀ  اکی ک
 ی لدا کوبکم نا گه رکه  درک
تیا  و بمردک واق ت کۀیر دد  لاروح

 گ کیا ری تقی
وفت در پینش و روکد    حجاب ااۀ   تی حساس دیدک دد روا

 گکمت او  الو ح وفت گکمت او
 در کرت اه دا گاۀلرم الح

د ی کد کوبکم   یکیشایکءلتیب  دد ب
 د ی ه سرناک دد بیر

ولاق  ی دد فره گ ناادگ و  
 ستن ی د یکگدلنا

ها د ی کد  تازرکگ و دی ینتد ث ت
 ناادگ ه سر 

ۀیکفح   فردگیکک نایک  هاکی رک  آۀیدش
 ی لنا تلدد گ
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 مقولۀ اصلی  مقولۀ فرعی  مفهوم 
   ها ناادگ و م گ در داد گقش

 گ ایدا
 دا ق یر نایک   ۀ  ی زی گبد کرت اه
 )ع( یکیشایکلب گکد دگی   رلکیهی 
 نایک   تاگیکد ا اۀلدگی  ادد ۀنای   ولاقد

 

ۀحاح د  آۀی دبتدد   هاافتدی گشاک  کد  ه سرکک    دهیگۀ ها  دگی گ  بلاق  و  ب ز  اد 

  فرد  کتلاقگ   هاگژ یو  کد  کب ل آۀۀثادا دک ترکد کگقلاب کبلاۀگ   نایک  ۀیکفح حرم دد

  تیقگ  ها گژ یو  کمت اوگ و پای  ی  دد کصیل و ۀ اگگ کوتقاد  کبتس دروکقح   ها  کثر ذکر 

کفرکد اد حاص  تیدباتتد دیدک آگاک در ب لن گیمیکگگ و میکگگ کبت در ا ار کی اک قی گ  

نیک دد    کبلاۀگ و روحلد نالیکگد دیستن  دو دال کصیگ پل ایش ۀسلر ت یی   هاکردشدد  

 دک ناتص و ترکد کگقلاب کبلاۀگ کبت.

کد دو ۀقییا کصیگ    4 یگد اد در میول ن ار   ه اک تقلی کوتقاد   یکگ  گلب پلیکبت  

حاضر در ب ز دگی گ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم کبت اد دردردکرگی  ۀیضیواگ ۀا گ  

ه چیک وفت در پینش و روکد  کمت اوگ  تیا  و کوتقاد دد آترگ و ولاقا قی گ دد فره گ  

 ناادگ و ب ز دگی گ نایک کبت.

و آباک  رکدنا وانقاگد و صادقاگد دا ه سر و کنتلاق    ۀؤۀ اگد ص یر  و باد ار   کددوکج  

دکنتن دد کیفا  گقش فره هگ و کمت اوگ گلب ویکۀ  بادگی  دوۀلن ۀقییا کصیگ تلت و یکک  

کدکۀد  تیضللاتگ  تساه  کمت اوگ و کقتحاد    ت للن ۀیضیواگ هارنی  در  درک     کبت. 

صیرگ  ها  ول گ ۀیضیع ددنی  تیکهی آۀی تا م  دیز کد ۀقییگ فروگ ن ابایگدرک  هر

   دلاک نید. تر رونن

-ۀسئیا وفت در پینش و روکد  کمت اوگ  یکگ کد ۀقییگ ۀا گ کبت اد دسلار ۀیردِ

تأالی تید نایک و ه سرناک دید  کبت. پای  ی  ن حگ و کوتقاد قی گ کین داگیکک دد کۀر  

تأۀلن و  کۀ لت کمت اوگ  ۀثال حجاب در ۀقامِ وکم  نروگ  درک   ا  ی   کبت.  ۀثال   ددگگ 
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تینشاک آۀی  دید   گیلد حجاب ۀن تکتاگو دیشاد  ه سر نالی ب  یکک دلاک دکنت ی اد   

  گ یل رک دوبت دکنت ی و ت  وۀثلاً حجاد  گیلحجاب ن ا ت  تازرِدد  شترلاد د   فت یگو د ی ۀ

ۀشادد کین ۀاو کد تاگو مرماگگ ه سر نالی ونایگ در ۀیکماد    . فت ی گحجادو ۀ  کد   درک

گلب ۀیرد کنار  قرکر  رفتد کبت اد   گاۀلرم  حتگ در میسا تیکبتهار   آقا  دا  ۀن کصلاً 

  . یملاشگکد دق تجایت ۀ  سرک گهاهش گکردم گۀرتض

دکنتن تیا   کوتقاد دد آترگ و بمردک برکگجام کۀیر دد دبت تیکوگی ۀت ال ویژ گ دارد  

رنلی   تاگو  کبت.  نایک  ه سرکک  نالی  دیهر  بردکر  ه سر  : یی  یگۀ    آدادن قفر  

  ش ی الناءکلله اد آدم آک دگکک  .کبت  الۀاو آک دگ   ذردسگۀ  سدود ذر کبت  ال دگ  نیدایتر  ک 

 . ه چ لن در دیرقا  دایتر    ذردگۀ  گدگی   گو تید  گدا ب ت  هرید  الدگ  نیتیب دانی و ک

اد واق ت کۀیر رک   کگیدکنتده سرناک دد ۀلیکک گ رد دا دکوش گلب ه یکر  کین ۀشگ و بلر  رک  

فت ی     ه سرم اد    ا  یگۀدد تیک  یکتا دسمارگیس تاگو دیشاد  ه سر نالی ب  یکک  دلاک  

  ن ی اد کگ رک دی  و د ی وقت   یتیدگ درو میکب حضرگ د  دروم یی ذکرگک ر گ   اد دانی

حرفش ۀن چد    نیاد در درکدر ک  دکگستوگکصلاً گ   سیی کصلاً ت ام دیگو وکق اً یرد   حری رک دد

دایتر  نیهر     نیدگاد تیب دایتر  گ    فتوگۀ  ساردمگفکر ۀ  یگو وکق اً ۀن تیک  ویدهی

 گرک دکرد و آ اه نیک یگگشستو فکر اردم و  فتو اد نیهر ۀن تیکگا سرک دکرد نیک  یگۀن تیکگا

دبت   بمارۀشگۀ  دایتر  کلآک هو اد دوبت دکرد ؟چرک کماد  گیهو ۀثلاً درود سرک دکرد نیک

 .  تیک...

ۀ ی  کین داگیکک دد فره گ ناادگ و نالیکگد  آترین ۀقییا فروگ هی  تقلی کوتقاد   ولاقد

دیستن کبت. ۀنای ا ات  تازرکگ تاگیکد  نایک  دیارگ ۀست ر ق یر نایک  ث ت تازرکگ  

گینتد کد ه سر نالیناک و کگجام کۀیر تلر درک  فردگیکک بایر نایک  ۀیکفح حرم  کد  و دل 

ن ابایگها ۀقییدترین  ۀاو فروگ  ه سر نالی     تاگو رضی    کبت.  ۀقیید  کین  هی   نی  

  اد ید  ها نیکد ۀار و وازفد گس ت دد ه سر و ک  دچد دیدم   کدیک دا :  یی یگۀدار  هریر   درکین

دید اد دد ه سرکک    گچد حس  دکگوگکصلاً گ    مای  دید  گیل ت  ویدرک  گوی   گ یدم  اکیدر مر



  1403، زمستان  27، شمارۀ  12، دورۀ  علوم تربیتی ازدیدگاه اسلام فصلنامۀ علمی      140

. د ی اد تازرکگ ه سرکک  تیکگیمگرک ۀ  هانیکرکدگ دکنتو و فق  هو تازرکگ ک گیلنایک ت

ردم پیر  ۀادر  تیکهر  درکدر  دوبت  هو  ای اد ح  گدگ ال اساگ  رفتوگۀ   نیگنایک ت ام ۀ

  مای  دید گ یلچیک تازرکگ ه سرکک نایک ت ستیکگیمگرک ۀ هانیک رفتوگد ی ۀ دید. هانیک

 ناک گآک یل اگ میکئ  .نیگیگمیک ۀ   هریکد ه ی   گۀثلاً دا ب ت  سمای  دید  گیلتازرکتشاک ت

 . تاگو ی قیدگ  ه سر نالی داف ی   قش گ دید  ویدرک  گیلت    تیکگیمگرک ۀ  هاگ د ض  گحت  کر

آک   و لدکنت  گمی ۀذه   چیکاد     ا یگۀچ لن گق     دورکک ایداگ تید کینها دادگلب کد  

و ۀرکبو و   حللتش  نلکش ه ه د  ... هریدید د  نلدۀاک )دورکک دفاع ۀقیس( ت  ه ید می ه 

گقش    وسیدید  یل و ه سر نا  وی دید  یل ۀا هو تیکهر نا  گایدا    ها کاثر داد  گ  ی  سهانیک

  .ول رفت گچایو ۀ و ل رفتگتتو ۀ و ل رفتگهفتد ۀ و ی اردگۀ  رک قش گ داد  هانله 

ده ی  ب ز دگی گ ه سرکک    نک هاگژ یوترین دردار  ۀقییا کصیگ دوم  یکگ کد ۀاو

دد مغرکفلایگ  نایک   ۀردها   در  نیهرناک  اد  حرم  ۀیکفح  نایک   ه سرکک  دیهر   ویژ  

دید  کبت  ۀقییا باد ار  و ص یر  دسلار ۀشاید کبت.   )ع(دلتۀشغیل دفاع کد حریو که 

باد ار  دا وض لت کقتحاد  ه سرکک در نروع دگی گ و ا  ید کۀکاگاگ ۀایگ  بمق ص ر  

اد کین    دهی گۀو تل   دور  در دۀاک ردم و ص ر در ۀحل ت کد دبت دکدک ه سرکک  گشاک 

و داورها  دی گ در ت ام ۀقازح دگی گ یز ه سر نالی  ومید    هاکردشویژ گ ۀ   ث کد  

  سویارد  دید  گدگی   هوۀا دا    هرید:  یی  یگۀگس    دکرد. تاگو ۀل ی   ه سر نالی ویی 

دۀفرش  ویدید  ی لفا  بقف  نلۀاک  کبت.  و  آب اک  دیددیدۀاک  ارد   وادگ  تاگو وی    س 

 یگد  دیستگ دگی گ تیدناک کینر  و باد فر گلب کد باد انالی تاور   دکد   ه سرحسن

ۀثلاً      تُاد    ا ی گۀدلاک     ن لۀان   گچ اگآک   چال ی   ه د  گ لدگۀ  ...کبت   میرزیکیک 

گد ۀن   سۀن تیک رک نکر گد  گوی    ناک دای کبتدکرگی. تیقح  بلچ ه د  یگ...ی ابشی  یگ نیظری

  ن له    ولرک دوبت دکنتد دان هریه ی  اد نله   اردم گتیق اتو دای دید گد نیهرم. ۀن فکر ۀ

کو آب اگ   دکگستوگرک گ   ن یک  گ وی   کبت  گ ااف در کین نلی   گ . ولاو  لکبت و ۀن دۀ  گاد 

دا نرکی  ۀ تیف دگی گ  ۀتأبفاگد تل   د ضگ  باد  و    هاگقه لبیاجدیستگ و باد ار  
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گلب در دگی گ ه سرکک نایک دیی   هاقضاوگ گادربت درتگ کزرکفلاک    د ضاً اد    نیدگۀ  

دار  گق  دکد   درکیندکد   ه سر نالی حسنه رک  دا ز  د و ا اید ه رک  کبتس تاگو قاضگ

کردش     بلچچل ه   کدیک   درک  سۀیضیع گارکحت هست ی  نیکد ک  کینا   ککه سر  اه اد    ا یگۀ

آک فرد کصلاً    ایتازر  دد  گد یکه  گدفربت   رلدر ۀس  گرک د یکه  بگیرک گیکرد اد تی وب  نیک

دد ۀثلاً میکگ  ف پیی   تازر د یکهی  ک  کش  گکد  دگی   ا لدگ  ن یکد  آرکۀشش    کش گکد  رفاهش  

دکرد گد    گدرود اد گد تیکب رکحت   رلدر ۀس  ساوردلدبت د  دد د یکهی    گدهذرد اد ۀثلاً پیی

  . ددکر گتیرکک رکحت

ویژ  ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم   ویژ گ دیهر ۀشاید در ب ز دگی گ ه سرکک نایک  دد

ناک کبت. د ا اردک رکدنا  و ص ل گ دا ه سرکک  ۀؤۀ اگدومید یز رکدنا وانقاگد  صادقاگد   

نالی   ه سر  دیشاد   تاگو  کبت.  کۀر  کین  نیکهی  کد  یکگ  ۀتقاد    کوت اد  ۀ  ا   در  ۀتأهیگ 

دد :  ا  یگۀنیک ن اب اۀا ه سرناک در ه هام وقی ۀلضر  گق   ب  یکک  در تازر   و  

ن اب اۀد     تی  س ییاد ۀثلاً کبو ۀن رک د ی  ییاورلتاک رک دن اب اۀد  ییب دا ۀل ی  فتو اد خ

ن اب اۀد     ول شتگو ۀ  ولرفتگد ی آگجا حای هرچد اد ۀ   .هانیو د ی  فت اد دانی و ک  .ن ا

   ردد گدرۀ نیتیب ک گاارۀاک کنت ا  دید  کبت وی  اد وک ول فتگو د ی ه د ۀ نیگگ  یکلپ

نی    و  شاکیو وکق اً ن اب اۀد ک  .ولاد دکنت  گ تیلو آک آن ا  ولاد دایتر  دکنت   کوت اد  نله   دد

چ لن صیکقتگ در دگی گ کین    نیدگۀ س دروکقح  آک د ا  کوت اد ۀتقاد  کبت اد ۀیم   دید

  ها  دی ر   نیدگۀبار  و مار  نید. ه چ لن ۀقییا دیهر  اد ا تر دیکک کنار     ها تاگیکد 

کدرکد   درک   هاولاقدو  کبتس  دگی گ ن حگ تاگیکد  نایک  در  کین    نییی  کد  یکگ  ۀثال  

اد  ۀل ی     اف پا   ساردمگکبترکحت ۀ   درس تیکگیگواد  وقت    ا یگۀه سرکک نایک گق   

اد    گد ی وقت  ...هانید ی وب  قی و گینتو اد دوبتت دکرم و ک  .یملقی  اش  زی    تیکب دید

کش  رفتد دید و ت ی   گیلاردم و د ی ت  گرک گقان  شی اد اف پا  یید   ص ا دی ی نی  دید

ک  گیلت دید  نیکد  ده ی  آک کبت اد دگی گ وکق گ نایک و   . کین گشاکاارم تینش آۀی  
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ناک برنار کد نیر و نیق و ۀل ت دد یکییهر دید  کبت و داومید چ لن حلاوتگ  ه سرکک

 .کگی نی نالیکک دبت کد کین دگلا اشلی  و رکهگ ۀسلر ناادگ  

  تیکک گگ نز  قیۀگ دا نالیکک دید  کبت اد دگویژ گ دیهر ه سرکک نایک  ه رکهگ و هو

ناک قائ  گ یدس تاگو ۀل ی   ه سر  در ربلیک دد ۀقام ناادگ نالیکک گقشگ درک  داگیکک

ویی  ه هاۀگنالی  درک   گس    ۀاامرگ  دد  ۀج یر  ه سرناک    ناک  اار  تیۀأۀیراد 

نار    ویدر  سستلگ  گامل دد ۀن کحت  د هید   جایدهرک ک"  : فتاد    ا  یگۀ یگد گق     کیننیگیگۀ

کیک    !دیدم ها  گ دک تید  گیلت  ".ملا ۀن ۀ    تی هر ما درو    هاد   ی لبان   گها       فتو  "د.هید

  د ه ید   هادک    ولۀا هو دک هست  ول گۀ   فا وگکیک ۀ   شلچقیر تیب دیدم  تیکئ  فا وگۀ

  ر لغ  رگما ۀ  فتو هر  ۀاک ۀردهاۀا دگ ال    سۀشکلاگ دکرگی  هاگکیک ۀثلاً د ض  .هو دک هست ی

ورکق    روَ  نیک  دی  ۀرد هو دان  گ دد کو  فتو   فتو حت  ور  نی رک ترک گکن  ۀن ککیرکک    .رککیک

  و لرفت د هیدد کو  فتد دیدم. د ور  نیک .هکرمگر پا گ ک وَکو گوی   ملا پااستاک  تا ی  ۀرد هو ۀ ای

 . کین روحلا کدتید ذنتهگ و کیستاد گ در ا ار ه سر  یکگ کد ۀیکرد پرتکرکر در  رکگشار یک

   پژوهش حاضر دید  کبت. هاۀحاح د

ویژ گ آتر ه سرکک نایک  ۀیکفح  کنتلاق دد کیفا  گقش فره هگ و کمت اوگ در دۀاک 

ۀثال  پای  ی  دد نرات ف ال در  دگی گ و ه چ لن پق کد ناادگ ه سرناک کبتس درک   

  دسلج در دورکک گیمیکگگ و دکگشجییگ یا کیتفاگ دکنتن دد مایها  ویژ  ۀادر  در هادرگاۀد

س ه چ لن پق کد پایاک دگی گ  کگی رفتدتردلت گس  نل د  کد ۀیکرد  کبت اد در کین دبتد ما  

دگلایگ نالی  درتگ کد ه سرکک نایک دبت کد ۀجاهیگ فره هگ درگیکنتد و گقش تأثلر ذکر   

در دویگ بایر داگیکک و کزرکفلاک دد بلر  نایک و ۀ ش دگی گ کگقلادگ دکرگی. تاگو رضی    

اد    ا  یگۀ یگد گق   کین  ناکگۀذه چ یکک  دوبتاک گده سر نالی هریر   دردار  یکگ کد  

تا  ذنتد     وینی  گ لدوبت ص   هریاد دا ه ی  گ ارد. ۀا کد دۀاگ  ر للااۀلاً تغ  گ  یگفر    ز ی

  ن یبال د یش اد ۀا ک  2تا    وی نی  گ لاد داهو دوبت ص   گ کد دۀاگ  و یدید  گ ه کلاب  زی

ظاهر ۀش ص دید  هو ددااۀلاً آک کوتقادکتش آک  گ  یاردگی    ر للتغ  گیلدید ت   اگد لکرت اه ص 



143       السادات میرخانیواکاوی سبک زندگی بانوی تراز.../ مریم گودرزی و عزت 

اد ۀن نیم    گنی کد دۀاگ  شترلد   رش لت  داد تأث  گ کیل یکلله تیب دید وی  گ یلهو دد دازن  ت

ویژ  تقلی دد کقاۀا گ اد    ۀذه گ و ددها م ح س ه چ لن حضیر ف ال در  ی له سر نا  زی

   ب ز دگی گ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم کبت. ها میی م اوت  یکگ دیهر کد 

 

 
 اسلامی  زنان تراز انقلاب  یدر سبک زندگ   یو اصل یو مقولات فرع می شبکه مفاه. 1شکل  
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  کد داورها   کۀج یوددر ۀج یع  ب ز دگی گ تاگیکد  نایک  ۀیکفح حرم  دردردکرگی   

کوتقاد  در ا ار   و  دی گ    ن حلتگ  کتلاقگ و رفتار  کبت اد ۀیم   ها گژ یوقی گ  

. ن کا  ادییگۀاد نالی  در آک پرورش    نیدگۀ   ک تاگیکد  لر  یز فضا  بایو در  نک 

کفبکر ۀکق الیدک گ یدکر ۀفایۀگ ۀقییگ  کد گرم  نی کبت رکجۀفاهلو و ۀقییگ فروگ و کصیگ  

اد دو   دهیگۀۀشاهی  کبت و گشاک    قاد 1ِکصیگ و فروگ ب ز دگی گ در گ یدکر ن ار   

   چهیگد  و ۀسائ  کقتحاد  گدر روکد  کمت او    رل  با ا کبابگ تقلی کوتقاد  در ا ار  ۀؤیف

 .دهیگۀتحییر  کد دگی گ یز داگی  ترکد کگقلاب کبلاۀگ رک کرکئد 

 ی ریگجه ینتبحث و 
ها  ۀثایگ ۀیف   دگ الِ یافتن کیهی و گ یگدکگساک کۀرود  درک  گل  دد ۀیفقلت و ب ادگ  دد

گلب  در باحت قرآگگ  آیاگ  و  ۀ اری کبلاۀگ  در  کین ۀیضیع  کی کد  دا  ۀ تیف کبت.  ها  

ها  ۀ تاد درک  بایر کفرکد در مایها  کیهی ۀ رفگ  تأالی قرکر  رفتد اد درتگ کد ن حلتۀیردِ

نیک دد آک ومیدها  درمستد  کۀر  کبت  کگی  کۀّا ه چ اک چهیگهگ ت سز و گبدیز  نی 

یَقیَْ اَاکَ یَکُوْ فِگ اد درک  یکایز کفرکد ماۀ د یکساک گلست. در قرآک اریو  کنار  نی  اد  

( یا در ما  دیهر  دد کبی  دیدک ه سر فرویک کنار   21     )کحبکبرَبُیلِ کییَّدِ أُبْیَ ٌ حَسَ َاٌ

(. دا کین حال  چهیگهگ 11     )تلریووَضرََبَ کییَّدُ ۀَثَیًا یِیَّذِینَ آۀَ ُیک کۀْرَأَگَ فرِْوَیْکَکبت:  نی   

ها و کیهیها درک  واۀا ۀردم اد کد بنیح دکگش و آ اهگ ۀتفاوگ  گبدیز نیک دد کین کبی 

ها  درمستد و درتیردکرگی  ۀ او کبت. در چ لن وض لتگ  ن ابایگ و ن اباگیک ن حلت

هایگ در  کگی و گ یگدترکد در وحر حاضر  در مایها  کیهیهایگ اد در مااک کۀرود  دیستد

ده ی  رک  ت ایگ ماۀ د  ا  ی  و بروتتیکگی ا زدبترس درک  و یم کفرکد ماۀ د هست ی  ۀگ

 دانی. 

ها   ها  ن اباگیک کین کیهیها  گ ایاگیک ب ز دگی گ و ویژ گکد کین ۀ  ر  یکگ کد رک 

  دی گ و  ها گهرشدد  تیمددا  دگی گ   ب زناک کبت.  دارد رفتار  آگاک در دگی گ رودۀر 

هابت اد  ها و بیلقدها  رفتار  حایتها  نلی زرد تیقگ   هاک  کد کردشۀج یود  کبلاۀگ 
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ا ی و ن ار  کد کفرکد  صاح  یز گیع ب ز دگی گ  در دلشتر ۀیکقح در ۀلاک کفرکد ظایر ۀگ

س دروکقح  ب ز دگی گ  ه اک رک  و روش و وادکگ دگی گ رودۀر   نیگیۀگو تاص  ۀشترک  

  تیکک گۀها کبت. کد کین ۀ  ر     هه گ آکهاشدیکگی رفتد کد داورها و  کفرکد کبت اد گشئت

ترتل     دیین  دکگستس  کفرکد و میکۀح  رک ۀ ادل نلی   دیستن   ب ز دگی گ  ب ز دگی گ 

دا  ک ۀقیید کرت اه ۀستقلو  ن اتتگ  ن اتتگ و ماۀ د   یگا یک کگساکها حید   کبت اد در 

  ها رو ه چیک دین  وقلاگلت  ۀحری فره هگ و کفکار و وقایی ۀذه گ کبتس د ادرکین   

  بی  ی. د درباتتد یا درۀگ  دگی گ ۀ تیفگ رک درک  تیهاب زۀ تیف 

 لر  فره گ  د ا و ۀلیر ماۀ ا دشر  هست ی  ه یکر  گقش دسبکیگ در نک دگاک اد ب گ

ها در تاگیکد  و تردلت  ویژ  اد گقش ۀلیر  آک. ددکگیدکنتدویژ   فره گ کبلاۀگ  میکۀح و دد

ا  ی  و حائب که لت کبت. کد کین مات  وکااو  و تلیل  ب ز دگی گ  گس  آی ی  ت للن

 روهگ کد دگاک اد در ماۀ ا کیرکگگ دکرک  مایها  ویژ  و ۀت ایگ در کههاک و یۀگ هست ی   

در ترکد کگقلاب    ب ز دگی گ داگیکک   گ کمت اور  گابلب   هاگژ یوو    ها ۀؤیفدۀ  یر ن ابایگ  دد

 رفتد دا ت یکد   ها  صیرگگاایت  دا تلیل  ۀحاح دگ در دبتیر اار قرکر  رفت. درکبلاۀ

ترکد کگقلاب کبلاۀگ  دو ۀقی   هاگ یگدو یکک  حرم دا  کد ه سرکک نایک  ۀیکفح یگ کد داگی  

ده ی  ب ز دگی گ کین داگیکک دا و اوین  تساه  کمت اوگ و کقتحاد   و  تقلی  کصیگ نک 

آۀی   تا حی دیاد  دا پژوهشگ اد کد بی  ۀل ی   دبتها  ددآۀی. یافتد  دد دبتکوتقاد    

( گلب کگجام نی  دید  ه  یکگگ دکردس دد کین ۀ  ا اد ب ز دگی گ  1401گلکی و ه کارکک ) 

ک  کد کد اد کمت اوگ و کوتقاد  کین  بایو و ۀیف  ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم  تیأۀاک  آۀلب 

 رفتد کد ۀ یأ و ۀقحی کردنگ و کوتقاد   ۀقیید گشئتوکقح  کین دو   لردس درداگیکک رک دردر ۀگ

کین  رو  کبت اد در ب ز دگی گ رودۀر  و دگلایگ کیشاک ول لت یافتد و مار  نی  کبت.  

ها  دگلا  ۀیم  درود درتگ گلی  اد  ذنتن کد وبیبترین کفرکد و یذگتیمد دد آترگ  دد

وادکگ و رفتارها در ب ز دگی گ کین داگیکک نی  کبتس درک  ۀثال  دگی گ ه سرکک نایک   

آل  باد یز دگی گ ۀشترک و کیی وناک  دستر باتتۀیکفح حرم تا ق   کد ناادگ ه سرکک
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باد دد دبت آۀیک تیفل  ناادگ در  گاایت  دۀل ددد یلاظ کردنگ و کییئیییژیز کبت اد در

ا یک کد نریز وازفگ دگی گ    . دل نیدگۀرک  ح  درک  یکگ کد کوضا  آک تاگیکد  )ه سر(  

ها  پرتنر م هگ  اارهایگ کبت اد دد صیرگ واد  کد یز دک  یا ه رکهگ و  در ۀلل 

ها  کصل  کبلاۀگ دد ۀلاک  کگت ار گلستس کۀاّ در نرکینگ اد گهرش کترو  در ۀیکر کردشۀیردِ

ا ی  دانی  کی هیگد رفتارها در ب ز دگی گ داگی  ترکد کگقلاب کبلاۀگ  ظایر و درود پلیک ۀگ

باددس ه چ لن کین ۀ ش و ب ز دگی گ پق کد ناادگ ۀیکف اک  و کو رک کد بایرین ۀت ایب ۀگ

در دل  فت اک  ۀؤۀنو یککِ کیهی  دیست کگقلادگ یز دک ار داحرم  در قای  دیهر  و کین د

وکقح  تیمد تیأۀاک دد کد اد ۀاد  و ۀ  ی   س دردهیگۀکگقلاب کبلاۀگ دد حلاگ تید کدکۀد  

کصایت حضرکگ  دگی گ   دد  ۀ  ی   و  وازفگ  کتحال  دگانییگ   ۀشترک  دگی گ  دد  د شگ 

  دگی گ در حال و هیک  م هگ  ویژ گ  هارگجو    ها گب تو تل      (کیسلام  اول)ویۀ حیۀلن

  دگی گ دا یز  ها لگشآور  کین داگیکک رک در درکدر فرکد و  فرد  کبت اد تابددۀ لحر

درک  و یم   کیهییگ ۀ اصر  ۀ اب  و در دبترس  آگاک  کد  و  درد   دای  ردۀ ی  ۀیکفح حرم  

 دتترکک و دگاک کیرکگگ درباتتد کبت.

گ ر  دد دد  تجردا  ربیگۀزیرایگ   ۀاگ ی  ها گب ت    فرد ۀجاهی   دا یز  دگی گ  ۀت ید    

دور  کد ه سر یا گ ید ا ز در تردلت فردگیکک  ه رک  دا تیدباتتهگ ق   کد کددوکج  دد 

 لر  در ۀسائ  ۀاد  دگی گ  ب    آباکدر ه سر بی گ و    ۀؤۀ اگددیل  دکنتن ۀ لارها   

تیمد  گیواک تید ۀت ایب و مای نی  تا نلی  دیستن و گیع گهرش ه سرکک نایک در ۀلاک هو

ب ت  دیهر   بی   کد  کئ ا  دانی.  دد  تیب   کبلاۀگ   کوتقادکگ  دد  دکئ گ  تیمد   لر  

 لر  در ۀرکودکگ و کرت ازاگ کمت اوگ و روایت حیود نروگ  و ب ت  (کیسلام  اول)ویۀ حیۀلن

ا ی و د ش  ۀیضیوگ کبت اد در ب ز دگی گ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم تیدگ ایگ ۀگ

دهی. ه چ لن درتگ ۀشکلاگ اد در کدکۀا دگی گ  ک  کد ب ز دگی گ کیشاک رک نک  ۀگو ی 

ها  پژوهش  افتدا  ی  یآیی  ه سی و تسال و پق کد ناادگ ه سر  درک  کین داگیکک پلش ۀگ

)دی ایگ ه کارکک  و  چرک1399گژکد  هستس  گلب  دار (  روکد  اد  ۀییریت  ۀاارگ  کد  ۀ ی  
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آور  کوتقاد  یز ه سر نالی پق کد ناادگ نیهر  تأثلر دسبکیگ  کمت اوگ و وازفگ یا تاب

( گلب  1402در الفلت و ب ز دگی گ و  تیکهی دکنت. در پژوهش ت جر  و ه کارکک )

آۀی  در ورصا روکد  کمت اوگ و تاگیکد گ ه سرکک نایک  ۀیکفح حرم  ها  پلشاد چایش

ها  پژوهش حاضر  کین  دد تردلت و تیدباد  ۀت اظر دا یافتدتیمددرربگ قرکر  رفتد  داۀیردِ

ها  آی ی   ااه ی   تیکگی در فرآی ی تردلتگ گس پذیر کبت و ۀگها تا حی ۀنییدگ م رککچایش

 د شگ کد آیم کین  رو  وکقح نید.

فربتادک   دد  رکضگ نیک  ۀاگ ی  دگی گ تاگیکد  نایک   در  تح ل اگ  درتگ  کت اه  یدۀا 

ه سر و وبیبترین فرد یز دک دد ۀلیکک ردۀگ اد داد شت کد آک هلچ قن لتگ ومید گیکرد  

آیگ کد دگی گ رنییافتد ۀ  ی  مب دا کگت اب  ک  کبت اد فرکهو آوردک نرکی  کیی  یگددد

اار لر    یگد اد پلش کد کین گلب دلاک نی  ددۀلسر گلست. ه اک  ۀؤۀ اگدیز ب ز دگی گ  

باحت   دو  در  حرم  ۀیکفح  نایک   ه سرکک  درک   کبلاۀگ  کصیل  در  ۀ ن    دگی گ  ب ز 

 لر  در کصیل  وکقح  تقلی و ب تتاگیکد گ و حلاگ کمت اوگ  حائب که لت دسلار کبتس در

بتس کد بی  دیهر  پق کد ناادگ ه سر   ا  ی  ث اگ تاگیکد گ کین داگیکک ک کوتقاد   تض لن

تیکگی تا حی دیاد  نلی  دیستن   ر  کمت اوگ ۀگ رفتن ۀسائ  کقتحاد  و کۀکاک ا شآباک  

ناک دد ب ز دگی گ کبلاۀگ و کیهی  دک ترکد  کین داگیکک رک حتگ پق کد ناادگ ه سرکک

  تر گمبئکگقلاب کبلاۀگ گبدیز  ردکگی. دا کین تیضلا  ه چ اک ت  ل  و درربگ کد اد دلشتر و  

   ها پژوهشۀیضیع   تیکگیگۀنیگ ۀیردِگلاد کبت و  دگی گ کین  رو  کد فیکاارکک ماۀ د دد

 آی ی  در کین حید  دانی. 

 محدودیت پژوهش 
دا  حرم  ۀیکفح  نایک   ه سرکک  کد  دسلار   دد  دبتربگ  پژوهش   کین  فرآی ی  و یکک در 

دید. ۀحاح د ریا و دیی  کتلاقگ  ۀلیود  کد  کۀ لتگ و کمت اب  دد دیی  مغرکفلایگ   نیگی  

ها  تاگیکد گ و ۀلاح اگ ه چ لن درتگ کد کین داگیکک دد دیی  ۀ تیفگ گ لر ۀلیودیت

درتگ مبئلاگ دگی گ و ۀشکلاگ و  دد  کگجام ۀحاح د گشیگی. پردکتتن  دد  کۀ لتگ  حاضر 
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ها  دگی گ پق کد ناادگ ه سرکک  دد صیرگ ۀ سیه گلب د ا دد ۀلاح اگ کمت اوگ  ب تگ

 و کتلاقگ ۀلسر گشی. 
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