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 راهنمای نگارش مقالات 

 
تحقیقی و تحلیلی،    هبرخوردار از صـبغعلوم تربیتی با رویکرد اسـلامی و    در گسـتر مقالات ارسـالی باید   -1

 ای باشد.  توسعه  و  موجود اعم از بنیادی، کاربردیهای  با توجه به نیازها و چالش

 ــ  هارنـدواژه دربرد 250تـا   200مقـالـه حـداکدر دارای    هچکیـد -2 ترین  پژوهش، روش تحقیق و مهم  هل ـأمسـ

 کلمه باشد.  7پژوهش همراه با واژگان کلیدی حداکدر  های  یافته

 عنوان مقاله، چکیده، واژگان کلیدی همراه مقاله ارسال گردد.  انگلیسی  هترجم -3

 عناوین اصلی و فرعی مقاله مرتبط با موضوع و دارای ارتباط منطقی با یکدیگر باشد. -4

 متنی و به شکل زیر باشد:بع و مآخذ در مقاله به شیوه درونارجاع منا -5

 )نام خانوادگی مؤلف، سال نشر، جلد، شماره صفحه(

 فهرست منابع در پایان مقاله به صورت زیر آورده شود:  -6

نشـر: نام  محل  .  مصـح  یا مترجم  .)ایتالیک(عنوان کتاب(.  )سـال انتشـار  .نام مؤلف  نام خانوادگی، کتاب:

 .ناشر

ار  .نام خانوادگی، نام مؤلفمقاله:  ال انتشـ ماره)دوره    ،)ایتالیک(عنوان مجله  .عنوان مقاله(.  )سـ ماره  (شـ ، شـ

 .صفحات ابتدا و انتهای مقاله

  ای کلمه 300صــفحه    25صــفحه و حداکدر    15آن حداقل  های  حجم مقاله با احتســاب تمامی بخش -7

)اطلاعات بیشـتر در سـامانه    حروف چینی گردد  13Lotus  Bبا قلم   و  WORD 2007  1باشـد در محیط

 .نشریه قسمت راهنمای نویسندگان در دسترس است(

ــایر مجلات ارســال -8 ــالی نباید همزمان در مجلات داخلی یا خارجی چاو و همزمان به س   مقالات ارس

 شده باشد.

 کارشناسی ارشد با همراهی استاد دارای رتبه علمی درج خواهد شد.آموختگان  دانشمقالات   -9
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توجه  موردِجهان    یآموزش  هایپرورش تفکر در نظام  یبرا   را  یاست که اخ  یکرد ی رو  «تفکر به    شی گرا»  جادی ا
ورز شدن آنها را  توان اندیشهاندیشیدن به فراگیران، نمی  «مهارت »صرفا  با آموزش  که  چرا ؛  قرار گرفته است

  یطیمح  یو از تعامل با باورها، ارزش و هنجارها  است  یفرهنگ  ۀدی پد  ی فکر   شی که گراآنجااز   تضمین کرد.
در  هدف  رو،  ایناز  ؛است  تیحائز اهم  اریبس  ،«تفکربه    شی گرا»در    یتوجه به عناصر فرهنگ  ،ردگییمت  ئ نش

حاضر موانع  عوامل  شناسایی     ،پژوهش  تفکرو  به  کریم  ،گرایش  قرآن  برای  پیشارائۀ  و    براساس   نهاداتی 
موضوع تفکر در    انگری آنها نما  نیو مضام   ی مفهوم  ۀط یکه ح  هی آ  232برای این منظور    . بود  ،های تربیتینظام

  نهایت، در  ،(هپای مفهوم  28)  ه یاول  میمفاه   از استخراج پس.  تحلیل قرار گرفتندموردِو    ییشناسا  ، بودند  می قرآن کر
نتایج پژوهش    .شناسایی شد  ،از دیدگاه قرآن کریم  «،فکر به ترایش  گ»و موانع  عوامل  کلیدی برای    محور  4

  یمنابع و موضوعاتچون    عواملی   ازمندیانداختن تفکر ن  انی به جربیانگر آن است که    ، می از نگاه قرآن کر  ،حاضر
  ق ی از طر  ،تفکر  یو راهبر  تی و تقو  )موانع(  تفکر از عوامل بازدارنده  یسازمصون   ،تفکر، روش مناسب  یبرا

لازم است مربیان با ایفای نقش الگویی برای تفکرورزی، تهیه    ،همین اساس  بر  است.  ،کنندهل یعوامل تسه
آزمایی، فرضیههای فکری،  هایی برای تفکر و چالشها و فعالیتمحتوای غنی و نافع، فراهم کردن فرصت

فراگیران  در  گرایش به تفکر را  و زمینۀ    گسترش ظرفیت درک شهودی و باطنی، تربیت اخلاقی و تهذیب نفس
          نمایند.فراهم 

 . ، قرآن کریم «گرایش به تفکر »، های تربیتی، دلالتتفکر :ن کلیدیاگواژ

 
 ی، تهران، ایران. بهشت  دیدانشگاه شه  ،تی و ترب   میو فلسفه  تعل  خیارشد تار یکارشناسآموخته دانش. 1
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 f_vojdani@sbu.ac.ir      مسئول(. سندهی)نوتهران، ایران  ،یبهشت  دیدانشگاه شه گروه معارف اسلامی، اریدانش .2
   ، تهران، ایران.)ع(نیدانشگاه جامع امام حس ی،اسلام تی و ترب  میتعل  یمرکز علم و فناور اریاستاد .3

aghibigdeli@yahoo.com 
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 بیان مسئله 

تفکر»امروزه   تربیت«  پرورش  بتوانند  آدانش  و    صحیح و دقیق   طورِبهموزان خردورزی که 
این امر در    .های آموزشی استنظامبیندیشند و مسایل زندگی خود را حل کنند، از اولویت  

»تفکر مفتاح ابواب    :(ره)به بیان امام خمینى  .کندمیاهمیت مضاعفی هم پیدا   ،رویکرد اسلامی
  سلوک انسانیت است«  ۀحتمی  ۀلازم  ۀمقدممعارف و کلید خزائن کمالات و علوم است و  

  ر دای باشد که اندیشیدن درست  گونه بهسیر تربیت باید  رو،  ایناز   ؛ (191  ، ص 1391خمینی،  )
   .شود متربیان ۀشاکلتبدیل به  طول زمان، 

می  هاپژوهش  ،راستاایندر آموزش  ندهنشان  با  صرفا   که  نمیتفکر  «مهارت» د  توان  ، 
نیاز است؛  موردِ  ،صرف  «مهارت»از    بیشچیزی  و    را تضمین کردفراگیران  ورز شدن  اندیشه

عبارت آن  تفکر  «گرایش »از    است  و  در  واقع،  در؛  (1384صداقت،  )  به  افراد  از  بسیاری 
استدلالموقعیت توانایی  یهای  وجود  با  از  ارائۀ  ،  انجام  انبوهی  را  کار  این  معمولا   دلایل، 

تفکر کاری  (.  1393،  صداقت)   هستندانجام چنین کاری  به  که فاقد گرایش  چرادهند؛  نمی
کار ارادی دیگر به انگیزه  هراست که باید فعالانه و با صرف وقت و انرژی انجام شود و مانند  

در  نیاز  و گرایش   تا  بتواند مهارت   ،بعدمرحلۀ  دارد  و  بخواهد  برای درست  فرد  های لازم 
های ذهنی بوده  ای فراتر از قابلیتسازه  1«گرایش به تفکر»؛ بنابراین،  گیردکاربهاندیشیدن را  

ابعاد عاطفی را با وجود اهمیت   .( Richhart & Prkins, 2000)  کندبه آن اضافه می   هم  و 
تفکر» به  آموزش  برنامه،  «گرایش  که  چرااند؛  تأکید کرده  آموزیمهارتبر    تفکر عمدتا های 

های فکری ساختار نورونی نیستند که در  گرایش.  های زیادی دارددشواری  هاگرایشپرورش  
با باورها،    و طی تعامل  های فرهنگی هستندافزار مغز جای داشته باشند، بلکه پدیدهسخت 
 (. Tishman, 1998 &Prkins)گیرند می شکلها و هنجارهای محیطی  ارزش

نظام    کهدهد  می، نشان  در ایرانورش تفکر در نظام آموزشی  ی پرختشناآسیب   مطالعات
-به  ؛است  نداشتهتوفیق چندانی    ،فراگیرانهای فکری  رورش منشدر پتاکنون  آموزشی ما  

مستعد،   فراگیران  که  سال   ،تدریجبه طوری  در  را  خود  جستجوگری  و    ۀاولیهای  پویایی 
 (.1384صداقت،  )  دشون دگان منفعل اطلاعات تبدیل میتحصیلی از دست داده و به پذیرن

میحالی دراین   مناسب  آموزش  با  که  گرایشاست  بخشید توان  ارتقاء  را  فکری    های 

 
1. Disposition to Thinking . 
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(Richhart & Prkins, 2000).  ،با عنایت به وجود منابع غنی و اصیل اسلامی  از سوی دیگر
پرورش   درهای  آموزهویژه  بهانسان،  جانبۀ  همهبرای  نظر    بارۀقرآنی  به  که  میتفکر،  رسد 

 ،قرآن کریم  از  ،«گرایش به تفکر»و موانع  عوامل    شناسایی ند در پی  منظامروشی    باتوان  می
  نظام تربیتی مطرح نمود.اصلاح اساس آن، پیشنهاداتی برای  برآمد و بر

صداقت  اند.  « پرداخته گرایش به تفکر»کمتر به    ،پرورش تفکرزمینۀ در    های قبلیپژوهش
تفکر    های مؤلفه(  1384) و  )فرهنگ  آشکار  زمان  ،آشکارناانتظارهای  الگودهی    ،تخصیص 
یادگیری  یها روال   ،معلم  ۀلیوسبه و ساختار  الگوهای  ارتباط  ،هاخلق فرصت،  کلاس  و  ها 

فیزیکی،  تعامل مکالمه  ،محیط  الگوهای  و  را  زبان  دولتی  یها در کلاس(  ابتدایی   ،مدارس 
فضای فیزیکی مناسب    ایجادبه  مربوط    ،ترتیببه  ،کمترین فراوانی  که  دریافت  بررسی کرد و

به الگودهی  است  مربوط    ،تفکر است و بیشترین فراوانی  یها برای اندیشیدن و استفاده از روال 
پژوهشی    .تفکر و    ،دیگردر  اثربخشی  ،  آزمایشیشبهپژوهشی    در(  1398)  مباشریعجم 
ششم    ۀپایآموزان دختر  دانشانتقادی    «گرایش به تفکر»بر ذهنیت فلسفی و    های قرآنی قصه

انتقادی  ۀبستنیز  (  1398)  ملایریاخوان    .ند ارزیابی کردمثبت    را  ابتدایی تفکر    را   آموزش 
  ۀ یحروپرورش    و اثربخشی آن را بر  کرد  طراحی  قرآن کریم  یها لیها و تمثاساس داستانبر

دیگران، مشارکت  انتقادپذیری و تحمل عقاید    ۀروحیتقویت    ،یری پذ تیپرسشگری، مسئول
اصلاحی، مهارت رمزگشایی مفاهیم  خودو    ی سنجخود تقویت مهارت    گروهی،  ی هاتیدر فعال

شفاف اندیسازو  آزمودن  توان  استدلال   هاشهی،  تحلیل  دادها  و  راو    نشان    ۀ کلی برای    آن 
با ذهن    ی سازنهیتحصیلی جهت زم  یهاهیپا آگاه  متدین، هشیار و  افراد معتقد،  و پرورش 

پژوهش دیگر   .د کردشنهایپ  ،فلسفی پاریزی  ،یدر  به  گرایش    یهامؤلفه(  1399)  صحرایی 
انتقادی   ، پرسشگری،  ییگو: قصهاستخراج کردصورت  بدین  ،بقره  ۀمبارک   ۀسوراز  را  تفکر 

اغراض   و  تعصب  از  پرهیز  انتقادی،  تحلیلی  استدلال،  تمثیل،  مشخص،  معیار  با  داوری 
  مربوط به تفکر انتقادی هستند   صرفا ها  مؤلفهالبته این  ؛  ییجوقتیورزی و حقعدالتشخصی،  

( جایگاه  1402)ی  صمد  و  انیانصار  ،زاده مقدمبخشی.  اندشدهبقره استخراج  سورۀ  از    تنهاو  
و  ار دادند رمورد بررسی ق  ،تلویزیونرسانۀ  ر دتربیتی اسلام را فلسفۀ  پرورش تفکر مبتنی بر 

دستیاری با نهاد سنتی تربیت، نقش مقدماتی و برانگیختگی  رابطۀ به اصول محوری همچون 
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ر  در فرایند تفکر، حد گشودگی در فراروندگی، مقابله با تهدیدها و ساختارچینی طراحی ب
 دست یافتند.  ،نگری و مخاطب فعال پایۀ فرصت

صاحبنظران   در  مهمنیز    (Richhart, 2015)برخی  عامل  تفکر»ترین  به  را    «گرایش 
ع  سازیفرهنگ و  مؤثر  و دانسته  مدارس  در  تفکر  فرهنگ  ایجاد  در  را  زیر  دانندامل  :  می 

ها،  خلق فرصتهای کلاس و ساختار یادگیری،  روال معلم،  وسیلۀ  بهالگودهی  تخصیص زمان،  
فیزیکی،   محیط  تعامل،  مکالمه.الگوهای  الگوهای  و  نشان انجام   مطالعاتمرور    زبان  شده 

 «، گرایش به تفکر»مورد  در    مهارت تفکر،  زمینۀ  های ارزشمند در  پژوهشبا وجود    دهد کهمی
  ضروری نیاز  یانی  هاى وحآموزه  مبتنی بربه انجام پژوهش  رسد،  به نظر میکمتر کار شده و  

 . شوداحساس می
 پژوهشروش 

انجام پژوهش به تفکر»و موانع  عوامل  شناسایی  ،  حاضر  هدف از  اساس قرآن  بر  «،گرایش 
جامعۀ  و    یلی تحلـ  یفیتوص. روش تحقیق  بود  ،آنمبتنی بر  های تربیتی  دلالت  پیشنهاد کریم و  

  18)   یات یآشامل    قلمرو پژوهش.  بود  ،مرتبط با موضوع پژوهش  ،قرآن کریمپژوهش آیات  
  ات یآ  اقیبه همراه س    ؛است  رفته  کارر« در آن به   کف»  ۀمادّاز مشتقات    ی کیکه    بود  آیه(

  ات یبر آعلاوه  شدند.  یی شناسا  لیتحل  یواحدها   برای  هیآ  232درمجموع تعداد  که    مذکور
  . گردید  استفادهنیز    میقرآن کر اتیآ  ری سااز    ،ترفهم کامل  یو ضرورت برا  ازیبنا به ن  ،منتخب
از درون   مفاهیم پایه  ،یر یکتب تفسسایر    ،در صورت لزوم  و  زانیالم  سیربا مراجعه به تفسپس  

در قالب  و  بندی شده  دستهکدگذاری و    هاداده  بعد،مرحلۀ  در     شد.  استخراج  اقیو س  اتیآ
موانع  و  تفکر»  عوامل  به  موانع به  توجهبانهایت،  در  شدند.  ساماندهی  «گرایش  و    عوامل 

   .ارائه گردید برای نظام آموزشی یتیتربرهنمودهای  م،یآمده از قرآن کردستبه
  «گرایش به تفکر»شناسی تفکر و مفهوم

توان به شناخت  ۀ آن می واسطبهکه    ای استقوه  ،ۀ »ف.ک.ر«»تفکر« از مصدر عربی مادّ:  تفکر
فکر در پرتو عقل است که  قوّۀ    درآوردن»تفکر« به فعالیت    ، گریدعبارتبهرسید.  و معرفت  

  ، ص ق1404)   ابن فارس  .(345  ، ص1388)راغب اصفهانی،    فقط به انسان اختصاص دارد
های  تأمل و تصرف در مقدمات و نشانه» ( نیز تفکر را  141ق، ص 1431)  یطبرس( و  446
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-آموزهبه  توجهبا(  1385)   علامه طباطباییاند.  تعریف کرده«  برای رسیدن به مطلوبنخستین  
سوی آن را به  که قرآن کریم بشر  1آن فکر صحیح و اقوم   است که  معتقد  ،میقرآن کر  ایه

که  درصورتی  به عقل فطرى بشر احاله نموده است،تشخیص آن را    دعوت و تشویق کرده و
  جز   راهى  ،یفرد  و  اجتماعى  حیات   شئون  همۀ  در،  اش محفوظ مانده باشدآزادى خدادادی

  هدف  ها آن از  که  بچیند طورى ،اىضابطه طبق   را خود  معلوم  و یقینى مقدمات  که  ندارد این
   .دریابد را خود مجهول 

  ی روی مفهومی یا امر بر    نوع فعالیت ذهنی است که با تمرکزهر تفکر  ر،  دیگ  ی در تعریف
؛  دیگر  صورت بهقیاس منطقی باشد یا    صورت بهگیرد؛ خواه  انجام می  ،آگاهی بیشتر  ایذهنی بر
دانیم حالا می  ،دانستیمیعنی چیزی را که نمی  ؛تفکر گاهی برای کشف مجهول است  ،بنابراین

و با   کرده استولی نگاهش سطحی است یا فراموش    ،داندی را می زیچانسان  و گاهی نیز  
،  شودمیهایش تقویت  کند و دانستهمیحضور پیدا    ،ذهنشآگاهانۀ  در  فکر کردن، آن چیز  

منظور    از منظر اندیشمندی دیگر،  (.1391  )مصباح یزدی،  کندمی  دای پشود و عمق  میتر  روشن
)از   یادگیریواسطۀ  بهفرایندی است که    ،اندیشیدن(تفکر  ی و کار دستما  گذشتۀ  های  آن 

 شوند.ی می دهسازمان
ما در حافظه ذخیره مییادگیری   ازآنجاکه را  دخل و  شوند، میهای گذشتۀ  تفکر  توان 

به    2004Santrock ,)  کرد تعریف  حافظه،  در    شدهرهیذخ  اطلاعاتتصرف و ایجاد تغییر در  
 (. 346، ص 1387 نقل از سیف،

گرایش به تفکر را تمایل     (Prkins & Tishman, 1993) صاحبنظران   : گرایش به تفکر
  ها ارائه یک مفهوم سه وجهی از گرایشو    هکردبه الگوهای معینی از رفتار عقلانی تعریف  

ازداده ایشان  اند.  تفکر»  ،نظر  به  استشناختی  روانمؤلفۀ  سه  از    «گرایش  شده  :  تشکیل 
 «. توانش »  و «تمایل» ، «»حساسیت

موقعیت  ،2«حساسیت» شناسایی  از  است  اندیشیدنعبارت  مستلزم  ویژگی  .  های  این 
همان انگیزش یا    ،3«تمایل»  کند؛می  ایجاداحتمال توجه به وقایع برای درگیر کردن تفکر را  

 
ذَاََّّإِن َّ .1 تِيَّيَهۡدِيَّٱلقُۡرءَۡانََََّّّهََٰ رََُّّأَقوَۡمََُّّهِيََََّّّلِل  يُبَشِّ ذِينَََّّٱلۡمُؤۡمِنِينََََّّّوَ تََِّّيَعۡمَلُونَََّّٱل  ـَٰلِحََٰ  .َّ(9َّاسراء،)َّكَبِيرا ََّّأَجۡرا َََّّّلَهُمَّۡأَن ََّّٱلص 

2. Sensitivity. 
3. Inclination. 
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ظرفیت یا استعداد پایه برای    ،«توانش»   و  ؛رفتار است  نیروی محرکه برای درگیر شدن در یک
 انجام یک رفتار است.  

دیدگاه   تفکر    ،(Richhart & Prkins, 2008)صاحبنظراناز  به  وجود گرایش   مستلزم 
، ارزش  بخشیانگیزهد. دهندۀ تفکر باش پرورشکه حامی و  است  یادگیری فرهنگی در محیط

فراگیران    بهی مناسب  دهالگوبرای مدیریت فکر و  راهبردهایی  توسعۀ  دادن به دانش سطح بالا،  
  .دانندمییک تلاش اجتماعی را تفکر توسعۀ  ایشان؛ بنابراین، جزو فرایندهای کلاسی است

تمایل به فکرکردن به طریق معین و در موقعیت    ۀمنزل به    «به تفکر گرایش  »که    نی استگفت
های شناختی و لذت بردن از  فعالیتگذاری در  سرمایهاست و به آمادگی افراد برای  معین  
علاقه و کشش درونی   ،آموزدانشدر معلم و    «گرایش به تفکر»هایی اشاره دارد.  فعالیتچنین  

کند و برای ایجاد چنین میایجاد  را    یبه انجام تکالیف عقلانی و لذت از انجام چنین تکالیف
 گرایشی نیازمند فراهم نمودن زمینه و عواملی است. 

 پژوهش های یافته

و    «گرایش به تفکر»، عوامل و موانع  برگزیده  های پژوهش در سه محور معرفی آیاتیافته
 شوند.میهای تربیتی مطرح دلالت

 برگزیده   آیات . 1

  ها در آن  «فکر»  ۀمادّاز مشتقات    ی کی  که   است   میقرآن کر  اتیاز آ  ه یآ  18در  قلمرو پژوهش  
را    لیحل ت  یواحدها   هیآ  232  ، درمجموع  ،مذکور  اتیآ  اقیبه همراه سو  کار رفته است  ه  ب

 (.1شمارۀ جدول ) دهندمیتشکیل 
 تفکر و سیاق آیات برگزیدۀ  آیات   .1جدول 

ف 
ردی

 

شمارۀ   آیه 
 آیه 

و   ابتداآیات  کلمه  سوره 
 انتهای سیاق 

تعداد  
 آیات 

َََّّّفِيهِمَاََّّقُلَََّّّْالْمَيْسِرَََِّّّوََََّّّالْخَمْرَََِّّّعَنَََِّّّيَسَلُونَكََّ 1 َّكَبِير َََّّّإِثْم 
اسَََِّّّمَنَافِعَََُّّّوََّ كْبرَََُّّّإِثْمُهُمَاََّّوََََّّّلِلن  فْعِهِمَاََّّمِنََّّأَ َّوََََّّّن 

هَََُّّّيُبَينَََِّّّكَذَالِكََََّّّالْعَفْوََََّّّقُلَََِّّّيُنفِقُونََََّّّذَاََّّمَاََّّيَسَلُونَكََّ ََّّالل 
كُمََّّْالْايَاتََِّّلَكُمَُّ رُونَّلَعَل  َّ.َّتَتَفَك 

 2 220تا  219 تتفکّرون بقره 219

ة َََّّّلَهَََُّّّتَكُونََََّّّأَنََّّأَحَدُكُمَََّّّْيَوَد َََّّّأََّ 2 نََّّجَن  خِيل َََّّّمِّ
َََّّّوََََّّّن  ََّّأَعْنَاب 

نْهَرَََُّّّتَحْتِهَاََّّمِنََّّتَجْرِى
َ
َََّّّمِنََّّفِيهَاََّّلَهَََُّّّالْْ مَرَاتَََِّّّكُل  ََّّالث 

ة َََّّّلَهَََُّّّوََََّّّالْكِبرَََُّّّأَصَابَهَََُّّّوََّ ي  َََّّّفَأَصَابَهَاََّّضُعَفَاءَََُّّّذُرِّ َّإِعْصَار 

 14 274تا  261 تتفکّرون بقره 266
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ف 
ردی

 

شمارۀ   آیه 
 آیه 

و   ابتداآیات  کلمه  سوره 
 انتهای سیاق 

تعداد  
 آیات 

َََّّّفِيهَِّ هَََُّّّيُبَينَََِّّّكَذَالِكََََّّّفَاحْترَقَتَََّّّْنَار  ََّّالَايَاتَََِّّّلَكُمَََُّّّالل 
كُمَّْ رُونَََّّلَعَل  َّ.َّتَتَفَك 

ذِينََّ 3 هََََّّّيَذْكُرُونََََّّّال  اَََّّّالل  اَََّّّوََََّّّقِيَم  ََّّجُنُوبِهِمَََّّّْعَلىََََّّّوََََّّّقُعُود 
رُونََََّّّوََّ مَاوَاتَََِّّّخَلْقَََِّّّفىَََِّّّيَتَفَك  رْضَََِّّّوََََّّّالس 

َ
نَاََّّالْْ ََّّمَاََّّرَب 

ََّّهَاذَاَّخَلَقْتََّ ارََِّّعَذَابَََّّفَقِنَاَّسُبْحَانَكَََّّبَاطِل  َّ.الن 

آل   191
 عمران 

 10 199تا  190 یتفکّرون

َََّّّقُل 4 هَََِّّّخَزَائنَََُّّّعِندِىََّّلَكمَََُّّّأَقُولَََُّّّلا  ََّّأَعْلَمَََُّّّلَاَََّّّوََََّّّالل 
َََّّّلَكُمَََّّّْأَقُولَََُّّّلَاَََّّّوََََّّّالْغَيْبََّ َََّّّإِنى  بِعَََُّّّإِنَََّّّْمَلَك  َََّّّأَت  ََّّمَاََّّإِلا 
عْمَىََّّيَسْتَوِىَّهَلََّّْقُلََّّْإِلىَََّّيُوحَى

َ
َّفَلَََّّأَََّّالْبَصِيرََُّّوَََّّالْْ

رُونََّ َّ.َّتَتَفَك 

 19 55تا   37 تتفکّرون انعام  50

هَََُّّّوََََّّّبهِاََّّلَرَفَعْنَاهَََُّّّشِئْنَاََّّلَوَََّّّْوََّ 5 رْضَََِّّّإِلىََََّّّأَخْلَدََََّّّلَكِن 
َ
َّوََََّّّالْْ

بَعََّ ََّّعَلَيْهَََِّّّتحْمِلَََّّّْإِنَََّّّالْكَلْبَََِّّّكَمَثَلَََِّّّفَمَثَلُهَََُّّّهَوَئهَََُّّّات 
الِكََََّّّيَلْهَثََّّتَترْكْهَََُّّّأَوَََّّّْيَلْهَثَّْ ذِينََََّّّالْقَوْمَََِّّّمَثَلَََُّّّذ  ََّّال 
بُواَّْ هُمََّّْالْقَصَصَََّّفَاقْصُصََِّّبِايَاتِنَاَّكَذ  رُونَََّّلَعَل  َّ.َّيَتَفَك 

 5 179تا  175 یتفکّرون اعراف  176

رُواَََّّّْلَمَََّّّْوََََّّّأََّ 6 نََّّبِصَاحِبهِمََّّمَاََّّيَتَفَك  ة َََّّّمِّ َََّّّهُوََََّّّإِنَََّّّْجِن  ََّّإِلا 
َّ ََّّنَذِير  بِين  َّ.َّم 

 7 186تا  180 یتفکّروا اعراف  184

مَا 7 نْيَاََّّالْحَيَوةَََِّّّمَثَلَََُّّّإِن  مَاءَََِّّّمِنََََّّّأَنزَلْنَاهَََُّّّكَمَاء َََّّّالد  َّالس 
رْضَََِّّّنَبَاتَََُّّّبِهَََِّّّفَاخْتَلَطََّ

َ
اََّّالْْ كلَََُّّّمِم  اسَََُّّّيَأْ َّوََََّّّالن 

نْعَامَُّ
َ
ََّّالْْ رْضََُّّأَخَذَتََِّّإِذَاَّحَتى 

َ
نَتََّّْوَََّّزُخْرُفَهَاَّالْْ ي  َّاز 

َََّّّوََّ مَََّّّْأَهْلُهَاََّّظَن  ََّّأَوَََّّّْلَيْل َََّّّأَمْرُنَاََّّأَتَئهَاََّّعَلَيهَاََّّقَدِرُونََََّّّأَنه 
ا اََّّلْنَاهَافَجَعََََّّّنهَار  مَََّّّْكَأَنََّّحَصِيد  مْسَََِّّّتَغْنََََّّّل 

َ
ََّّبِالْْ

لََُّّكَذَالِكََّ ََّّالْايَاتََِّّنُفَصِّ رُونَََّّلِقَوْم  َّ.َّيَتَفَك 

 11 25تا   15 یتفکّرون یونس  24

ذِىََّّهُوََََّّّوََّ 8 َََّّّال  رْضََََّّّمَد 
َ
َّوََََّّّرَوَاسىَََِّّّفِيهَاََّّجَعَلََََّّّوََََّّّالْْ

ا َََّّّمِنََّّوََََّّّأَنهَار  مَرَاتَََِّّّكلِّ َّاثْنَينَََّّّْزَوْجَينَََّّّْفِيهَاََّّجَعَلََََّّّالث 
َّيُغْشىَِّ يْلَََّّ َّال  ارَََّّ َّالنه  َّإِن ََّّ َّفىََِّّ َّذَالِكَََّّ ََّّ َّلَايَات  ََّّ قَوْم 

َّلِّ
رُونََّ َّ.َّيَتَفَك 

 4 4تا1 یتفکّرون رعد  3

رْعََََّّّبِهَََِّّّلَكمَََُّّّيُنبِتَُّ 9 يْتُونََََّّّوََََّّّالز  خِيلََََّّّوََََّّّالز  عْنَابََََّّّوََََّّّالن 
َ
َّالْْ

َّوََّ َّمِنَّ َّكُلََِّّ مَرَاتََِّّ َّالث  َّإِن ََّّ َّفىََِّّ َّذَالِكَََّّ َّلَايَة ََّّ ََّّ قَوْم 
َّلِّ

رُونََّ َّ.َّيَتَفَك 

 22 21تا  1 یتفکّرون نحل 11

نَاتَِّ 10 بُرََِّّوَََّّبِالْبَيِّ كْرَََّّإِلَيْكَََّّأَنزَلْنَاَّوَََّّالز  اسََِّّلِتُبَينََِّّالذِّ ََّّلِلن 
لَََّّمَا هُمََّّْوَََّّإِلَيهِمََّّْنُزِّ رُونَََّّلَعَل  َّ.َّيَتَفَك 

 24 64تا   41 یتفکّرون نحل 44
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ف 
ردی

 

شمارۀ   آیه 
 آیه 

و   ابتداآیات  کلمه  سوره 
 انتهای سیاق 

تعداد  
 آیات 

مَرَاتَََِّّّكلَََُّّّمِنََّّكلُىََّّثمَُّ 11 كَََِّّّسُبُلََََّّّفَاسْلُكِىََّّالث  َََّّّرَبِّ ََّّذُلُل 
َََّّّبُطُونِهَاََّّمِنََّّيخَرُجَُّ َََّّّشَرَاب  تَلِف  َّشِفَاء َََّّّفِيهَََِّّّأَلْوَانُهَََُّّّمخ ْ
اسَِّ لن  ََّّلَايَة ََّّذَالِكَََّّفىََِّّإِن ََّّلِّ قَوْم 

رُونَََّّلِّ َّ.َّيَتَفَك 

 13 77تا   65 یتفکّرون نحل 69

رُواَََّّّْلَمَََّّّْوََََّّّأََّ 12 اََّّأَنفُسِهِمََّّفىَََِّّّيَتَفَك  هَََُّّّخَلَقََََّّّم  مَاوَاتَََِّّّالل  ََّّالس 
رْضََََّّّوََّ

َ
َََّّّبَيْنهَمَاََّّمَاََّّوََََّّّالْْ ىََّّأَجَل َََّّّوََََّّّبِالْحَقَََِّّّإِلا  سَمًّ َّوََََّّّم 
اَّإِن َّ نَََّّكَثِير  اسََِّّمِّ هِمََّّْبِلِقَاىَّالن  َّ.َّلَكَافِرُونَََّّرَبِّ

 20 19تا  1 یتفکّروا روم  8

نَََّّّْلَكمَََُّّّخَلَقََََّّّأَنَََّّّْءَايَاتِهَََِّّّمِنَََّّّْوََّ 13 اَََّّّأَنفُسِكُمَََّّّْمِّ َّأَزْوَاج 
تَسْكُنُواَّْ ة َََّّّبَيْنَكُمَََّّّجَعَلََََّّّوََََّّّإِلَيْهَاََّّلِّ وَد  َّفىَََِّّّإِن َََّّّرَحْمَة َََّّّوََََّّّم 
ََّّذَالِكََّ ََّّلَايَات  قَوْم 

رُونَََّّلِّ َّ.َّيَتَفَك 

 7 26تا   20 یتفکّرون روم  21

مَاََّّقُلَّْ 14 هَََِّّّتَقُومُواَََّّّْأَنََّّبِوَاحِدَة َََّّّأَعِظُكُمََّّإِن  َّوََََّّّمَثْنىََََّّّلِل 
َََّّّفُرَادَىَّ رُواَََّّّْثُم  نََّّبِصَاحِبِكمَََُّّّمَاََّّتَتَفَك  ة َََّّّمِّ َََّّّهُوََََّّّإِنَََّّّْجِن  َّإِلا 
َّ كُمَّنَذِير  ََّّيَدَىََّّْبَينََّّْل  َّ.َّشَدِيد ََّّعَذَاب 

 24 54تا   31 تتفکّروا سبا  46

هَُّ 15 َََّّّالل  نفُسََََّّّيَتَوَفى 
َ
تىَََِّّّوََََّّّمَوْتِهَاََّّحِينََََّّّالْْ َّفىَََِّّّتَمُتَََّّّْلَمَََّّّْال 

تىَََِّّّفَيُمْسِكَََُّّّمَنَامِهَا ََّّيُرْسِلَََُّّّوََََّّّالْمَوْتََََّّّعَلَيهْاََّّقَضىََََّّّال 
خْرَى

ُ
ىَّأَجَل ََّّإِلىَََّّالْْ سَمًّ َََّّّذَالِكََََّّّفىََِّّإِن ََّّم  ََّّلَايَت  قَوْم 

َّلِّ
رُونََّ َّ.َّيَتَفَك 

 15 52تا   38 یتفکّرون زمر  42

رََََّّّوََّ 16 اََّّلَكمَََُّّّسَخ  مَاوَاتَََِّّّفىَََِّّّم  رْضَََِّّّفىَََِّّّمَاََّّوََََّّّالس 
َ
ََّّالْْ

ا نْهََُّّجَمِيع  ََّّذَالِكَََّّفىََِّّإِن ََّّمِّ ََّّلَايَات  قَوْم 
رُونَََّّلِّ َّ.َّيَتَفَك 

 14 13تا  1 یتفکّرون جاثیه 13

رَأَيْتَهَََُّّّجَبَل َََّّّعَلىََََّّّالْقُرْءَانََََّّّهَاذَاََّّأَنزَلْنَاََّّلَوَّْ 17 اَََّّّل  ََّّخَاشِع 
ا ع  تَصَدِّ نَََّّّْم  هَََِّّّخَشْيَةَََِّّّمِّ مْثَالَََُّّّتِلْكََََّّّوََََّّّالل 

َ
َّنَضْرِبهَاَََّّّالْْ

اسَِّ هُمََّّْلِلن  رُونَََّّلَعَل  َّ.َّيَتَفَك 

 7 24تا   18 یتفکّرون حشر  21

هَُّ 18 رَََّّإِن  رَََّّوَََّّفَك   14 31تا  8 فکّر مدثر  18َّ.َّقَد 
 232 جمع آیات تفکر با سیاق 

 

  مضارع  صیغۀ  در  و  ل تفعّ  در باب  ؛بار  17  ،«فکر »   ۀریشکلمات مأخوذ از  مذکور،   اتیآدر  
  و یک مورد در بار    1  ،«تتفکروا»  بار و  2  ،«یتفکروا»  ؛بار  3  ،«تتفکرون»  ؛بار  11  ،«یتفکرون»

، قرآن تفکر را از افعال  موارد  تمامدر    .است  رفته  کار  به  ،ماضی  صورتبه«  فکّر»باب تفعیل  
قرآن کریم  که  این نخست  :  دارددو ویژگی    استعمال فکر در باب تفعّلهمچنین،  ؛  داندانسان می



 13   .../ اعظم رحیمی و دیگران «گرایش به تفکرموانع »عوامل و 

وجه مضارع است که  ناظر بر    دومنکتۀ  موارد، از صیغۀ جمع استفاده کرده است.    یدر تمام
 دهد.صرفی از پویایی و استمرار خبر می نظر از

در از صیغۀ مفرد و    ،فعل ماضی و از سوی دیگر  ،سوکدر باب تفعیل از یفعل  استعمال  
توان حدس زد که قرآن کریم  های صرفی میبا این نشانه  است که  شده  استفادهمنفی    جهت

پویا و جمع  است:  قائل به دو نوع دستگاه فکری   نظام فکری مثبت،    نظام   یکرا و  گیکی 
 .س آن بر فردگرایی و ایستایی استکه اسا  فکری دیگر

 در قرآن کریم «گرایش به تفکر»عوامل و موانع . 2

این   نخست  در  از  پژوهش،  استفاده  آ  ای هیاول  میمفاه   ،المیزان  ریتفسبا     ده یبرگز  اتیاز 
  «یوم»برچسب مفه  مورد بحث  اتیآ  ،ییمحتوا  لیو تحل   یبا بررس  .شداستخراج  و سیاق آنها  

های  گزاره  ، نمونهیک    برای ،  در مقاله   های موجودمحدودیت  دلیلِبه  .کنندمی  افتیدر  هیاول
عا َََّّّخاشِعا َََّّّلَرَأَيْتَهَََُّّّجَبَل َََّّّعَلىََّّالْقُرْآنََََّّّهذَاََّّأَنْزَلْناََّّلَوَّْ»شریفه:  آیۀ  تفسیری و مفهوم پایه در   ََّّخَشْيَةَََِّّّمِنَََّّّْمُتَصَدِّ

هَِّ مْثالََُّّتِلْكَََّّوَََّّالل 
َ
اسََِّّنَضْرِبُهاَّالْْ هُمََّّْلِلن  رُونَََّّلَعَل   .شودمیذکر   2شمارۀ  جدول  در 1. «يَتَفَك 

 

 « گرایش به تفکر »خصوص  درآیات برگزیده  از یابیمفهوم  .2 جدول

ْتفسیری آیه:  گزارۀ   شناسه  ناْْْلَو  زَل  ن 
َ
آنَْْْهذَاْْأ قُر  ْْْعَلىْْْال  تَهُْْْجَبَل  ي 

َ
عاْ ْْخاشِعاْ ْْلَرَأ ْْْمُتَصَدِّ ْْمِن 

يَةِْ هِْْخَش  كَْْوَْْاللَّ ثالُْْتِل  م 
َ بُهاْْالْ  رِ اسِْْنَض  ْْلِلنَّ هُم  رُونَْْلَعَلَّ   .(21حشر، ) يَتَفَكَّ

 مفهوم پایه 

امر قرآن زده تا عظمت و جلالت تعالى براى مردم در  خداىمثلى است که   1
، قدر آن را از این نظر که کلام خدا است و مشتمل بر معارفى عظیم است

آن شایستۀ طور که آنآن تفکر نموده و دربارۀ به ذهن مردم نزدیک سازد تا 
 ،با آن برخورد کنند و در صدد تحقق محتواى آن که حق صریح است   ،است

عب طریق  از  که  هدایتى  به  کردهودیت  برآمده  شوند   ،پیشنهاد    مهتدى 
 (. 380 ، ص19ج ،1385 )طباطبایی،

 به تفکر  بیترغ
از   هاستفادبا 

 لیتمث

 

در قالب    میمفاه  نیا  گر،یکد یبا    میمستمر وجوه تشابه و تجانس مفاه  ۀسیمقاو    یبا بررس
موانععوامل   تفکر»  و  به  بین    منظوربه  شدند.  بندیدسته  «گرایش  روابط    عوامل کشف 
موانع تفکر( )  محوریمقوله با    و  به  دستهحوزۀ    در  گرایش  و  قالب    هاآنبندی  معنایی  در 
 «، گرایش به تفکر»چارچوب  نتیجه  درو    ندگرفتها مورد بازبینی قرار  تر، مفاهیم و مقولهانتزاعی 

 
 .21 حشر، .1
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با  مطابق    ، مفهوم پایه  28و    ، یک دسته موانعاملوع  سه دستهبراساس قرآن کریم، در قالب  
 .به دست آمد ،3جدول 

 و مصادیق آنها در قرآن کریم   «گرایش به تفکر »عوامل و موانع  .3 جدول

 آیه  )مصادیق(   مفاهیم پایه  عوامل و موانع 
 
 
 
 
 
 

عوامل  
گرایش  » 

به  
 « تفکر 

ارائۀ  
موضوع  

و   مهم 
 چالشی  

)آفاق    تشریعی و تکوینی   آیات   به   نظر 
 و انفس(

 

؛  77- 65  ، نحل ؛  186- 180، اعراف ؛  190، عمران آل 
 ، نحل ؛  4- 1  ، رعد ؛  25- 15،  یونس ؛  26- 20،  روم 
 . 13- 1  ، جاثیه ؛  19- 1، روم ؛  21- 1

 . 199- 191  ، آل عمران ؛  220- 219  ، بقره  آخرت و قیامت
 . 19- 1  ، روم ؛  55- 37،  انعام  آموزی( عبرت )   گذشته   به   نظر 

 . 52- 38،  زمر  نظام مرگ و حیات و خواب و بیداری 
 . 21  ، روم  زوجیت  سکون و آرامش در خانواده

  های روش 
آموزشی  
 مناسب 

 191.   ، عمران آل  )اولولالباب(   الگودهی 
 . 64- 41،  نحل ؛  266  و   219،  بقره  جانبههمه تبیین دقیق و  

 . 24،  یونس ؛  199- 191،  عمران آل  بینیآیه 

 . 220- 219  ؛ بقره  پرسش
 . 25- 15  ، یونس ؛   274- 261  ، بقره ؛  21؛  حشر  تمثیل   از   استفاده 
 . 176،  اعراف  ییگو قصه 

 . 21،  روم ؛  20،  مدثر ؛  42،  زمر ؛  46،  سباء ؛  266،  بقره  زبان ترغیبی
 بیان نتایج و پیامدهای تفکر صحیح: 

 ؛( و اتقان ی )آگاه   علم   - 

آخرت   مان ی ا   ت ی تقو   -  و  خدا  )و    به 
 ؛ پذیری( هدایت 

 ؛ الهی انبیای  و دعوت    قرآن   رش ی پذ   ۀ ن ی زم   - 

 ؛ و حسرت  ان ی ماندن از ز   مصون   - 

 ؛و هدفمند بودن خلقت  ت ی حقان  - 
 .استجابت دعا   ۀ ن ی زم   - 

  ، عمران آل   ؛ 8  ،  روم ؛  169،  اعراف ؛  220- 219  ، بقره 
 . 195تا    190

 ؛ 32و    31،  انعام   ؛ 185،  اعراف 

 . 195  تا   190  ، عمران آل 

 فکریبی   بیان عواقب 
 ؛ جهل   - 
 ؛ کفر   - 
 ؛ابلهانه   ی کارها   - 

 . 109و    108  ، نحل   ؛ 274- 261  ، بقره 
 . 20- 18،  مدثر 
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 آیه  )مصادیق(   مفاهیم پایه  عوامل و موانع 
 . نفرین الهی   - 

 تسهیل  
 تفکر 

 . 21- 1،  نحل ؛  199- 191،  آل عمران  )دیدن، شنیدن...( و درونی   شناخت حسی 
های  خاطر از مادیات و سرگرمی   فراغت 
 دنیوی

 . 8،  روم 

جمع و تمرکز ذهنی    ی هیاهو   از   دوری 
 با نیت خالص الهی 

 46،  سبا

 . 195تا    190،  عمران آل  )یاد خدا(  متذکر خدا بودن 
  )خودپسندی، حبِّ   اخلاقی   ی ها ی مار ی ب  موانع گرایش به تفکر

 مسکرات و قمار( مال، جاه و...  

 . 220- 219  ، بقره   ؛ 266،  بقره 

 . 179،  اعراف  غفلت

پژوهش  اساسبر به  »  ،مدل  خام   «تفکرگرایش  مواد  ابزار    نیازمند  موضوعات(،   )منابع/ 
 است.   تفکر از موانع سازیسازی و مصونزمینهو روش، 

   های تربیتیدلالت. 3

و    یلیم   ،یشناخت  یکه عمل انسان واجد مبادآنجااز  ،کریمی قرآنشناختبراساس مبانی انسان
  ،های تربیتی و آموزشیدر برنامه  (،1387؛ جوادی آملی،  1388  ) مصباح یزدی،  است  یاراد
 . رندیتوجه قرار گموردِباید   ز ین یلی م و موانع عواملبلکه  ،یشناخت  یهاتیتنها قابلنه
 در کلاس مهم و چالشی  ات موضوعارائۀ  . 1-3

اسبر حدیدگاه قرآن کریم برای پرورش  اسـ یدن،  حیتفکر صـ یار مهم   ،به چه اندیشـ ت.بسـ  اسـ

مه آن از  فکری تا مواد  اسـت  و مأخذی  منبعنیازمند   ،برای حرکت  تفکر   قرآن . بگیرد سـرچشـ
  یۀ سرما   و  دهدمی  ارائهتفکر موضوعاتی را برای   ،انسان به تفکر  برای گرایش و ترغیب کریم
ــان را در مســ  یفکر  ۀگســتر  .(19  ، ص1375ی،  )مطهر  کندمی  تیهدا  ســودمندتر  ریانس

دســت  بهتوان  میی مفعولی تفکر،  هانینشــهم  اســاسبرموضــوعات تفکر در قرآن کریم را 
د:  ؛آورد اننـ رونََََّّّوََّ»  مـ اوَاتَََِّّّخَلَقََََّّّفىََّّيَتَفَكَ  مـَ رْضَ«،َّ»ََّّوََََّّّالســ 

َ
رُواَََّّّْأَوَلَمۡالْْ هِمََّّفِيََّّيَتَفَك  كُمََّّْ«،َّ»أَنفُســِ لَعَل 

رُونََّ نْيَاَََّّّتَتَفَك  و   دیتفکر مف  یبرا  میکه قرآن کر  اتیموضـوع  نتریمهمجمله از«.  وَالْخِْرَةَِّفِيَّالد 
د م ــودمنـ دیسـ ات تکوینی:  دانـ ت( و    آیـ ــریعی)خلقـ ت،  )قرآن کریم(  تشـ امـ ، آخرت و قیـ

ــت  در موجودات زوجیت  و  تاریخ موزی ازعبرتآ ــمارۀ  )جدول   اس به این امر،  توجهبا .(3ش
 :شودمیپیشنهاد  نظام تربیتی  زیر برای    موارد
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از مشغول    -  به پرورش آن  نه عرصه و جهتی که  هر فراگیران در  اندیشۀ    کردنپرهیز  تنها 
 کمکی 
 ساز انحراف آن نیز خواهد بود.بسا زمینهچهکند و نمی
فراگیران به معرفتی عمیق از منابع اصلی    ،آنهاواسطۀ  بههایی که  ها و فعالیتفرصت  تدارک  -

 ، تاریخ، نفس و شریعت دست یابند. یعنی طبیعت ،شناخت
   . کریم   در قرآن  شدهذکر از منابع و موضوعات    یادگیری و کتب درسیسازی محتواهای  غنی  -
   مناسبآموزشی  یهاروشاستفاده از . 2-3

 : کندمیها را به تفکر ترغیب از طرق زیر انسان ،قرآن کریم
صاحبان چنین عقلى و و ستودن    اولوالالباب  یبا معرف  می خداوند در قرآن کر  ی:الگوده

تفکر  ها را ترغیب  انسان  شان،یآثار تفکر در ا ماواتَََِّّّخَلْقَََِّّّفِيََّّإِن َّ»:  نمایدمیبه  رْضَََِّّّوََََّّّالس 
َ
َّوََََّّّالْْ

يْلَََِّّّاخْتِلفَِّ هارَََِّّّوََََّّّالل  َََّّّالن  ولِيََّّلْيَات 
ُ
لْبابِ،َََّّّلِْ

َ
ذِينََََّّّالْْ هََََّّّيَذْكُرُونََََّّّال  رُونََََّّّجُنُوبِهِمَََّّّْعَلىََّّوََََّّّقُعُودا َََّّّوََََّّّقِياما َََّّّالل  يَتَفَك  َّوَ

مَاوَاتََِّّخَلْقََِّّفِي رْضََِّّالس 
َ
نَاَّوَالْْ ََّّهَـذَاَّخَلَقْتََََّّّمَاَّرَب  ارََِّّعَذَابََََّّّفَقِنَاَّسُبْحَانَكََََّّّبَاطِل    1.«الن 

الگوها،تأثیرپذیری  به  توجهبا از  نوجوانان  و  کودکان  مربی  الگو  بالای  برای   بودن 
 شود که  میبه مربیان پیشنهاد  است.   مهمبسیار   ،یتفکرورز

 ؛ برای فراگیران تشریح کنند گیریمسئله و تصمیم هنگام حلِّرا فرایند فکری خود  -

 ؛ بیاموزندفراگیران مندان و فرایند خلاقیت هنرمندان را به فرایند تفکر علمی دانش -
بازخورد  ارائۀ    و تمرینِ فراگیران با هم و با مربی    گروهیهای  ها و فعالیتتمرینتدارک    -

 .  یکدیگراصلاحی به 
، مسئله با صدای بلند فکرشان را برای هم بیان کنند  که هنگام حلِّ  یک تکنیک این است

برای این  ذکر است که    شایان  . و از هم یاد بگیرند  بپرسندتفکرشان  نحوۀ  راجع به  یکدیگر  از  
به    افراطی  پذیری و عدم تعهدانعطاف فراوان،  ان و انرژی زم  و صرف   مربیانمندی هعلاق   ،کار

از سوی   ،تفویض اختیاراتی به مربی، بنابراینتعیین شده و پیش  های آموزشی از چهارچوب
-تعلیمهای  همچنین برای جلوگیری از تعارض بین شیوه؛  است  لازم  ،نهادهای آموزشی بالاتر

 الزامی است.  ،از رویکرد ،تربیت در مدرسه با خانواده و جامعه، حمایت اجتماعیو
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تبیین همان کشف و پرده  مراد:  اتموضوعجانبۀ  همهتبیین دقیق و   از علل    یبرداراز 
  2ج  ،1385  ،یی)طباطبا  استتفکر    ۀ واسطبهاحکام، قوانین و روشنگرى اصول معارف و علوم  

َََّّّفِيهِمَاََّّقُلَََّّّْالْمَيْسِرَََِّّّوََََّّّالْخَمْرَََِّّّعَنَََِّّّيَسَلُونَكََّ»آیۀ  ، خداوند در  برای مثال   (.295  ، ص َََّّّإِثْم  ََّّمَنَافِعَََُّّّوََََّّّكَبِير 
اسَِّ كْبرَََُّّّإِثْمُهُمَاََّّوََََّّّلِلن  فْعِهِمَاََّّمِنََّّأَ هَََُّّّيُبَينَََِّّّكَذَالِكََََّّّالْعَفْوََََّّّقُلَََِّّّيُنفِقُونََََّّّذَاَََّّّمَاَََّّّيَسَلُونَكََََّّّوََََّّّن  كُمَََّّّْالْايَاتَََِّّّلَكُمَََُّّّالل  ََّّلَعَل 

رُون مخاطبان تا    فرمایدمی به مضار و منافع آنها اشاره  توأمان  حکم شراب و قمار    در بیان  1«تَتَفَك 
و  را   بکشد  را    تفکربه چالش  مربیان    برانگیزد.آنان  که  اینکه خود  علاوهلذا لازم است  بر 

بکشند،  چالش    بهد و اذهان را  ن بینانه تشریح کنواقعطور  بهرا    ها و ابعاد گوناگون قضایا جنبه
موضوع    بابِ درشان را  مختلف های تا فراگیران دیدگاهد ناجازه بده ،در یک فضای فکری باز

 . ندنمورد آن بحث ک مطرح کنند و در

ماواتَََِّّّخَلْقَََِّّّفِيََّّإِن َّ»:  تفکر است  نینشهم  نیترمهم  ات«یآ  /هی»آای به هستی: نگرش آیه ََّّالس 
رْضَََِّّّوََّ

َ
يْلَََِّّّاخْتِلفَََِّّّوََََّّّالْْ هارَََِّّّوََََّّّالل  َََّّّالن  ولِيََّّلْيَات 

ُ
لْبابَََِّّّلِْ

َ
اکثر معلومات ما در جهان، به اصطلاح    2«. الْْ

نشانه  ذهن ما همواره از   است. «یاه ی»معلومات آ بلکه ، نیست یتجرب  یا میمستق یحس ،قرآن
-نمیخوب بودن یک انسان را    ند.یبیم  هاآن  یرا در ورا  )آفریدگار(، مؤثرمحسوس  و آثار  ها

راه    نیاز انیز  ها را  گذشته  یحت؛  اوست  یخوب  یۀآ  او  کارا  امّ،  توان آزمایش کرد یا حس کرد
های  عالم را نشانه  نیا  اءی اش  ۀهم   میقرآن کر  نیز از همین راه است.  خدا  شناخت؛  شناسیممی

عالم  خداوند و  وجود    ۀنشان علامت و    ۀمنزل هب  هستی و کائنات عالم  ؛  دینمایم   یمعرف الهی  
مستقیم به سوی  مشاهدۀ  است و توجه به این امر، ذهن را از سوی    عتیطب  یورا  یگرید

  ، خود  ،معلمان  که   لازم است  ،اساساینبر   .(1385،  یمطهر)کند  میتفکر و بصیرت ترغیب  
های  فعالیتداشته و توجه فراگیران را نیز طی  جهان    های ایننسبت به پدیده  یا هینگرش آ
به    ،یادگیری توجه عمیق  کنند.  امر جلب  این  از  شگفتیبه  یکی  هاست. نمونههای خلقت 

منظور رمزخوانی و  به  را  های مربوط به دانش شهودی و باطنی فراگیرانظرفیتمعلمان باید  
پدیده و...(  های مذکوررمزگشایی  تاریخ  و    )طبیعت،  به    را  توجه فراگیران  گسترش دهند 

 جلب کنند.هستی  مندی نظامغایت 
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غرض    و  اساسا  با ساختار تفکر و ادراک در وجود انسان ارتباط دارد   پرسش  ی: پرسشگر 
برا   ،از طرح پرسش  یینها ََّّوََََّّّالْخَمْرَََِّّّعَنَََِّّّيَسْئَلُونَكََّ»:  ستاکننده  پرسش  یکسب علم و ادراک 

َََّّّفِيهِماََّّقُلَََّّّْالْمَيْسِرَِّ َََّّّإِثْم  اسَََِّّّمَنافِعَََُّّّوََََّّّكَبِير  كْبَرَََُّّّإِثْمُهُماََّّوََََّّّلِلن  َّالْعَفْوََََّّّقُلَََِّّّيُنْفِقُونََََّّّذاَََّّّماََّّيَسْئَلُونَكََََّّّوََََّّّنَفْعِهِماََّّمِنَََّّّْأَ
نََُّّكَذلِكََّ هََُّّيُبَيِّ كُمََّّْالْيْاتََِّّلَكُمََُّّالل  رُونََََّّّلَعَل  نْياَّفِيَّ*َّتَتَفَك  ََّّقُلََّّْالْيَتامىَّعَنََِّّيَسْئَلُونَكَََّّوَََّّالْخِْرَةََِّّوَََّّالد  ََّّلَهُمََّّْإِصْلح 
َّ هَََُّّّوََََّّّفَإِخْوانُكُمَََّّّْتُخالِطُوهُمَََّّّْإِنَََّّّْوََََّّّخَيْر  هَََُّّّشاءََََّّّلَوَََّّّْوََََّّّالْمُصْلِحَََِّّّمِنََََّّّالْمُفْسِدََََّّّيَعْلَمَََُّّّالل  عْنَتَكُمَََّّّْالل 

َ
هََََّّّإِن َََّّّلَْ ََّّعَزِيز َََّّّالل 

َّ توجه مخاطب،  با جلب  و  دارند  نقش ذکر را به عهده  ،میدر قرآن کر  هاپرسش  یبرخ  1«.حَكِيم 
ازجمله  د. نشومیاو   ییرشد و شکوفا  سبب  ،بیترت نیبدفعال نموده و   یتفکر را در و ریمس

تند  عبار های یاددهی و یادگیری  برای مربیان و محیط  میپرسش در قرآن کر  یتیترب  ی کارکردها
  از:
 ؛ارتباط با موضوع یبرقرار  (1
 ؛ یوارد ساختن تنش شناخت (2
 ؛یها در ساحت تحول دروننشیب ینیبازب (3

 ؛ یو عقل یفطر اتیهی بد یادآوریو  ییزداغفلت  (4

 ؛ هاتی واقعمنظر فرد نسبت به  سطب (5

 ؛ یعاطف  یختگی برانگ  (6

 ؛ بر مدعا لیطرح دل (7

 ؛ فرد یارتباط  تیتذکر نسبت به موقع  (8

 ؛ مخاطب  یتناقضات فکر  یساز انینما  (9

   .تفکر  یهاعرصهعملکرد و گشودن   رییو کمک به تغ یابیخطا (10

؛  و درگیر کردن ذهن مخاطب شروع کنندپرسش  درس را با  اساس، معلمان باید  اینبر
پرسش  فراگیرانی را که اهل  و    ذهنی خود را بپرسندهای  پرسشفراگیران را تشویق کنند تا  

  .تشویق کنند ،طور ویژهبههستند، 
گونه  کنند. همانزمینۀ تفکر را فراهم می  نیز  های قرآنمثال   : گوییقصهاستفاده از تمثیل و   
  ، ثلبا شنیدن این مَانسان    تامثالى آورده    ،این دنیا  از حقیقت زندگى  ،زیرۀ  شریف  ۀآیدر  که  
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ما»:  عبرت بگیردو    حقیقت دنیا به فکر فرو روددربارۀ   نْياَََّّّالْحَياةَََِّّّمَثَلَََُّّّإِن  ماءَََِّّّمِنََََّّّأَنْزَلْناهَََُّّّكَماء َََّّّالد  ََّّالس 
رْضَََِّّّنَباتَََُّّّبِهَََِّّّفَاخْتَلَطََّ

َ
اََّّالْْ كُلَََُّّّمِم  اسَََُّّّيَأْ نْعامَََُّّّوََََّّّالن 

َ
ىََّّالْْ رْضَََُّّّأَخَذَتَََِّّّإِذاَََّّّحَت 

َ
نَتَََّّّْوََََّّّزُخْرُفَهاََّّالْْ ي  َََّّّوََََّّّاز  ََّّأَهْلُهاَََّّّظَن 

هُمَّْ مْسَََِّّّتَغْنََََّّّلَمَََّّّْكَأَنَََّّّْحَصِيدا َََّّّفَجَعَلْناهاَََّّّنَهارا َََّّّأَوَََّّّْلَيْل َََّّّأَمْرُناََّّأَتاهاَََّّّعَلَيْهاَََّّّقادِرُونََََّّّأَن 
َ
لَََُّّّكَذلِكََََّّّبِالْْ ََّّالْيْاتَََِّّّنُفَصِّ

َّ رُونََََّّّلِقَوْم  به مثابۀ  عظمت و جلالت قدر قرآن را    ،مثال   ق یتعالى از طرخداى همچنین    1«.يَتَفَك 
آن تفکر    ۀدربارتا بتوانند    به ذهن مردم نزدیک ساخته  و مشتمل بر معارفى عظیمکلام خدا  

رَأَيْتَهَََُّّّجَبَل َََّّّعَلىََََّّّالْقُرْءَانََََّّّهَذَاََّّأَنزَلْنَاََّّلَوَّْ»:  کنند اََّّل  اََّّخَاشِع  ع  تَصَدِّ نَََّّّْم  هَََِّّّخَشْيَةَََِّّّمِّ مْثَالَََُّّّتِلْكََََّّّوََََّّّالل 
َ
اسَََِّّّنَضْرِبهَاََّّالْْ ََّّلِلن 

هُمَّْ رُونَََّّلَعَل   2«.يَتَفَك 
از    میقرآن کر تمثیلها  استاندمملو  با    میآنها مفاه  شتر یب  در  است کههایی  و  توأم  مهم 

تا    داردیوام  انسـان را بـه تفکـر یی است که  هـادعوت به تأمـل بـه همـراه طـرح پرسـش
با عینیت بخشیدن به امور انتزاعی    لاتیتمث.  کند  تیهدا  حی صح  یانتخاب   یافراد را به سو

  داستان   .ندیافریب  یکاوش فکر  تواند زمینۀمی  ،یاحتمال  یایدن  آفرینشداستان در    یروینزمینه و  
اول  ی تعجب  .شتنیدرک جهان و درک خو  ی برا  ستا   یا لهیوس ابزار  و مشترک    هیندارد که 
  رومند ین  ی عاطف  ۀ نیزمکه در  نیبر اعلاوهها  داستان  .داستان است  ،یجوامع انسان  ۀ همدر    سی تدر
براین به معلمان توصیه  بنا  ؛کنندیمفراهم    گرایش به تفکر  ی برا  زین   یابالقوه   یها چالش  ،تندهس
شده  طراحیطور جدی و البته هدفمند و  به تمثیل و داستان  شیوۀ  در تدریس از  شود که  می

شد  بابا مشارکت و بحث و گفتگوی فراگیران توأم گویی باید داستانهمچنین، ؛ استفاده کنند
 . و فراگیران منفعل نباشند

  ، فردبه منحصرهای  ویژگیزبان قرآن کریم زبان وحی و دارای  استفاده از زبان ترغیبی:  
های اشکال کارگفت.  است  ... ساختار و  ،موسیقیایی  ، بلاغت کلام،شیوایی  از لحاظ اعجاز،

شکل ساختارهای استفهامی، خبری، امری، اظهاری، مدح، ذم، تعجبی، دوستی و  بهترغیبی  
 شود میبیشتر استفاده   ،هامستقیم در ترغیب انسانغیرهای که کارگفت  دهدمینشان  ،تعاملی
اصل تفکر و    معنایی بودن آیات قرآن کریم است. ضمنا چندبعدی و  چند  ۀدهندنشانو این  
های  عقل و منطق به درک معانی کارگفت  ۀقو  ار قرآن کریم موجب شده که انسان بتدبر د
(.  21  ، ص1397)گرجیان،    یابد و از نعمت تعقل و خرد خویش سود بردمستقیم دست  غیر 
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بهتریغیر زبان   بیان  مستقیم  برای  روش  ترغیبی  کنشن  تفکر  های  نمونه  استبرای  آیات  . 
 :عبارتند از

كُمَََّّّْالْيْاتَََِّّّلَكُمَُّ...ََّّالْمَيْسِرَََِّّّوََََّّّالْخَمْرَََِّّّعَنَََِّّّيَسْئَلُونَكََّ»:  استفهام رُونََََّّّلَعَل  ََّّأَنَََّّّأَحَدُكُمَََّّّْأَيَوَد َّ»ََّّآيۀَََّّّنيز1ََّّ.«تَتَفَك 
ة ََّّلَهََُّّتَكُونََّ نَّجَن  خِيل ََّّمِّ

ََّّوَََّّن  نْهَرََُّّتَحْتِهَاَّمِنَّتَجْرِىََّّأَعْنَاب 
َ
َََّّّمِنَّفِيهَاَّلَهََُّّالْْ مَرَاتَََِّّّكُل  ة ََّّلَهََُّّوَََّّالْكِبرََُّّابَهَُّـأَصَََّّوَََّّالث  ي  َّذُرِّ

ََّّفَأَصَابَهَاَّضُعَفَاءَُّ ََّّفِيهََِّّإِعْصَار  هََُّّيُبَينََِّّكَذَالِكَََّّفَاحْترَقَتََّّْنَار  كُمََّّْالَايَاتََِّّلَكُمََُّّالل  رُونَََّّلَعَل  َّ 2«. تَتَفَك 
مَاََّّقُلَّْ: »امر هََِّّتَقُومُواََّّْأَنَّبِوَاحِدَة ََّّأَعِظُكُمَّإِن  ََّّفُرَادَىَّوَََّّمَثْنىَََّّلِل  رُواََّّْثُم  نَّبِصَاحِبِكمََُّّمَاََّّتَتَفَك  ة ََّّمِّ ََّّهُوََََّّّإِنََّّْجِن  ََّّإِلا 
َّ كُمَّنَذِير  ََّّيَدَىََّّْبَينََّّْل   3«.شَدِيد َََّّّعَذَاب 

هَُّ: »خبر  ىََّّالل  نْفُسََََّّّيَتَوَف 
َ
تِيََّّوََََّّّمَوْتِهاََّّحِينََََّّّالْْ تِيََّّفَيُمْسِكَََُّّّمَنامِهاََّّفِيََّّتَمُتَََّّّْلَمَََّّّْال  ََّّوََََّّّالْمَوْتََََّّّعَلَيْهَاََّّقَضىَََّّّال 

خْرىَََّّّيُرْسِلَُّ
ُ
ىَََّّّأَجَل َََّّّإِلىََّّالْْ َََّّّذلِكََََّّّفِيََّّإِن َََّّّمُسَمًّ َََّّّلْيَات  رُونََََّّّلِقَوْم  رََََّّّوََّ»َََّّّآيۀََّّنيزَََّّّو4ََّّ.َّ«يَتَفَك  ََّّفِيَََّّّماََّّلَكُمَََّّّْسَخ 
ماواتَِّ رْضََِّّفِيَّماََّّوَََّّالس 

َ
ََّّذلِكَََّّفِيَّإِن ََّّمِنْهََُّّجَمِيعا ََّّالْْ ََّّلْيَات  رُونَََّّلِقَوْم   5«.يَتَفَك 

هَُّ» :ذم رَََّّإِن  رَََّّوَََّّفَك  رَََّّكَيْفَََّّفَقُتِلََّ*َّقَد  رَََّّكَيْفَََّّقُتِلَََّّثُم َّ*َّقَد   6«. قَد 

نَََّّّْلَكمَََُّّّخَلَقََََّّّأَنَََّّّْءَايَاتِهَََِّّّمِنَََّّّْوََّ: »تعجب  اَََّّّأَنفُسِكُمَََّّّْمِّ تَسْكُنُواَََّّّْأَزْوَاج  ة َََّّّبَيْنَكُمََّّجَعَلََََّّّوََََّّّإِلَيْهَاََّّلِّ وَد  ََّّإِن َََّّّرَحْمَة َََّّّوََََّّّم 
ََّّذَالِكَََّّفىَِّ ََّّلَايَات  قَوْم 

رُونَََّّلِّ  7«. يَتَفَك 
و آثار   جینتا  انیب  قیاز طر  میمتعال در قرآن کرخداوند    :تفکر صحیح   آثار و نتایجبیان  
ترین  جمله مهماز؛  کندیبه تفکر م  ب یانسان را ترغ  ،در انجام امور  یفکریو ب  صحیح تفکر  
 :عبارت است ازصحیح تفکر   یامدها یآثار و پ

تفکر    ی مفهوم  ۀ ریدااز    تر عیوس  میعلم در قرآن کر  ی مفهوم  ۀری دا  :یآگاهو    علم   تقویت
است. انسان    ادگرفت ی   نوعی  تفکر .  است  مطلق  خصوص  و  عموم   هانسبت آن  یعنی  ؛است

با د خدا و وجود    ؛ردگییم  ادی  یاد یز  اریبس  ی زهایچ  ،خداوند در خلقت  اتیآ  دنیمتفکر 
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ظواهر    ورای و باطن ؛دکنیعالم را درک م قتیخودش و حق ؛کندیدرک م های او راویژگی
اََّّيَعْلَمُونََّ»:  دیای میرا در نَََّّظَاهِر  نْيَاَّالْحَيَاةََِّّمِ  رُواََّّأَوَلَمََّّْ*َّغَافِلُونَََّّهُمََّّْالْخِْرَةََِّّعَنََِّّوَهُمََّّْالد  اََّّأَنفُسِهِمَّفِيَّيَتَفَك  َّم 
ـهَََُّّّخَلَقََّ مَاوَاتَََِّّّالل  رْضََََّّّالس 

َ
َََّّّبَيْنَهُمَاََّّوَمَاََّّوَالْْ َََّّّإِلا  ىََّّوَأَجَل َََّّّبِالْحَقِ  سَمًّ إِن َََّّّم  اَََّّّوَ نََََّّّكَثِير  اسَََِّّّمِ  هِمَََّّّْبِلِقَاءَََِّّّالن  ََّّرَبِ 

نظر    از   رایتفکر است؛ ز  ۀاز گستر  شتریب  اریقلمرو علم بس  ۀ و گستر  ییمعنا  تنوع  1«.لَكَافِرُونََّ
تفکر فقط در مورد انسان صادق    یول  ،موجودات است  و کلِّ  وانیشامل خدا، انسان، ح  ،یفاعل

را    گریو بخش د  دهدیاز آن را پوشش م   یتنها بخش  ،یقرآن  یشناساست. تفکر در معرفت
تفکر    ۀجینتتفکر و هم    یهم مقدمه است برا  علم.  کندین میی تب  گریبا واژگان د  میقرآن کر
 (. 169  ، ص16ج، 1385  ،یی)طباطبا مراتب بودن علم استذو لِیدلبه نیاست و ا
 دنیاز تفکر و واژگان همسان، رس  میقرآن کر  یاصل  هدف  به خدا و آخرت:   مان یا  ت یتقو
 است:  شده انی ب ریمتعدد به شرح ز اتیهدف در آ نیاست. ا مانیا ۀبه حوز
مَاوَاتَََِّّّخَلْقَََِّّّفِيََّّإِن َّ» رْضَََِّّّالس 

َ
يْلَََِّّّوَاخْتِلَفَََِّّّوَالْْ هَارَََِّّّالل  َََّّّوَالن  ولِيََّّلْيََات 

ُ لْبَابَََِّّّلِْ 
َ
ذِينََّ*ََََّّّّالْْ ـهََََّّّيَذْكُرُونََََّّّال  ََّّالل 

ا اََّّقِيَام  رُونََََّّّجُنُوبِهِمَََّّّْوَعَلَىَََّّّوَقُعُود  يَتَفَك  مَاوَاتَََِّّّخَلْقَََِّّّفِيََّّوَ رْضَََِّّّالس 
َ
نَاََّّوَالْْ َََّّّهَـذَاََّّخَلَقْتََََّّّمَاََّّرَب  ََّّسُبْحَانَكََََّّّبَاطِل 

ارَََِّّّعَذَابََََّّّفَقِنَا نَاََّّ*ََّّالن  كََََّّّرَب  ارََََّّّتُدْخِلَََِّّّمَنََّّإِن  الِمِينََََّّّمَاََّوَََّّّأَخْزَيْتَهَََُّّّفَقَدَََّّّْالن  نَاََّّ*ََّّأَنصَار َََّّّمِنَََّّّْلِلظ  ب  نَاََّّر  اَََّّّسَمِعْنَاََّّإِن  ََّّمُنَادِي 
يمَانَََِّّّيُنَادِي كُمَََّّّْآمِنُواََّّأَنَََّّّْلِلِْْ اََّّبِرَبِ  نَاَََّّّفَآمَن  رَََّّّْذُنُوبَنَاََّّلَنَاََّّفَاغْفِرَََّّّْرَب  اََّّوَكَفِ  ئَاتِنَاََّّعَن  نَاََّّسَيِ  بْرَارَََِّّّمَعََََّّّوَتَوَف 

َ
نَا*ََّّالْْ ََّّمَاَََّّّوَآتِنَاََّّرَب 

نَا كَََََّّّّالْقِيَامَةَََِّّّيَوْمََََّّّتُخْزِنَاََّّوَلَاَََّّّرُسُلِكََََّّّعَلَىََّّوَعَدت  هُمَََّّّْلَهُمَََّّّْفَاسْتَجَابََََّّّ*ََّّالْمِيعَادََََّّّتُخْلِفَََُّّّلَاَََّّّإِن  يََّّرَب  ََّّعَمَلََََّّّأُضِيعَََُّّّلَاَََّّّأَنِ 
نكُمََّّعَامِل َّ نََّّمِ  نََّّبَعْضُكُمََّّأُنثَىََّّأَوَََّّّْذَكَر َََّّّمِ  َََّّّمِ  ََّّبَعْض  ذِينَََّّ ََّّسَبِيلِيَََّّّفِيََّّوَأُوذُواَََّّّدِيَارِهِمَََّّّْمِنََّّوَأُخْرِجُواََّّهَاجَرُواَََّّّفَال 
رَن َََّّّوَقُتِلُواََّّوَقَاتَلُوا كَفِ 

ُ
ئَاتِهِمَََّّّْعَنْهُمَََّّّْلَْ هُمَََّّّْسَيِ  دْخِلَن 

ُ
َََّّّوَلَْ ات  نْهَارَََُّّّتَحْتِهَاَََّّّمِنََّّتَجْرِيَََّّّجَن 

َ
اََّّالْْ نَََّّّْثَوَاب  ـهَََِّّّعِندَََِّّّمِ  ـهَََُّّّالل  ََّّوَالل 

وَابَََِّّّحُسْنَََُّّّعِندَهَُّ که صاحبان این مناجات اعتقاد   گرددیبحث این معنا روشن مموردِآیات    از  2«الث 
آیات آسمانى و    طور اجمال از راه نظر کردن بهنبوت انبیا را به  ۀمسئل به خدا و روز جزا و  

 .  انددهدست آوربهزمینى 
رُونََََّّّأَفَلََّ»  : میقرآن کر   رش یپذ  ۀنیزم ـهَََِّّّغَيْرَََِّّّعِندَََِّّّمِنَََّّّْكَانََََّّّوَلَوََََّّّّْالْقُرْآنََََّّّيَتَدَب  اََّّفِيهَََِّّّدُواَّلَوَجََََّّّالل  َّاخْتِلَف 
اَّ دقت و تدبر در آیات قرآن و    آیه این است که مخالفین قرآن را تشویق کند به  مراد   3. «كَثِير 

داستانى که حکایت  هرگردد یا  حکمتى که بیان مىهرشود یا  حکمى که نازل مىهراینکه در  
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عرضه    ،گردد، به آیات قبل که مربوط به آن استموعظه و اندرزى که نازل مىهر شود یا  مى
ها نیست. نه اختلاف  که هیچ اختلافى بین آن   گرددیبر ایشان روشن م  گاه کاملا آن  ؛بدارند

سازگار نباشد و نه  هم    دیگر را نفى کند و نه اختلاف تدافع که با   ۀآیاى  تناقض به اینکه آیه
مختلف باشند. همین   ،نظر تشابه بیان یا متانت معنا و منظور  اختلاف تفاوت به اینکه دو آیه از

 ؛ شده  نازل   تعالىخداى   ناحیۀ  از  کتاب  کهنیافتن اختلاف در قرآن کریم، دلالت بر این دارد  
 خداى غیر چون ؛زیاد اختلاف همآن  ؛بودنمى  اختلاف از سالم بود، او غیر ناحیۀ از اگر چون
به    عالم کون بیرون نیست و محکوم  یوار یکس باشد، بالاخره از چهاردهرچه و  هر  تعالى

طب و  است  عالم  این  هیچ   یعتطبیعت  و  است  تکامل  و  دگرگونى  و  بر حرکت  عالم  این 
مگر آنکه اطراف امتداد زمان وجودش مختلف    ؛واحدى از آحاد موجودات این عالم نیست

 (.27 ، ص5ج ،1385 ،ییو حالاتش متفاوت است )طباطبا
ذِينََََّّّخَسِرََََّّّقَدَّْ»:  و حسرت  انیمصون ماندن از ز بُواََّّال  ـهَََِّّّبِلِقَاءَََِّّّكَذ  ىَََّّّالل  اعَةَََُّّّجَاءَتْهُمَََُّّّإِذَاَََّّّحَت  ََّّبَغْتَة َََّّّالس 

طْنَاََّّمَاَََّّّعَلَىََّّحَسْرَتَنَاََّّيَاََّّقَالُوا ََّّالْحَيَاةَََُّّّوَمَاَََّّّ*ََّّيَزِرُونََََّّّمَاََّّسَاءََََّّّأَلَاََََّّّّظُهُورِهِمَََّّّْعَلَىََّّأَوْزَارَهُمَََّّّْيَحْمِلُونََََّّّوَهُمَََّّّْفِيهَاَََّّّفَر 
نْيَا َََّّّالد  َََّّّإِلا  ارَََُّّّوَلَهْو َََّّّلَعِب  َََّّّرَةَُّالْخَََِّّّْوَلَلد  ذِينََََّّّخَيْر  ل  قُونََََّّّلِ  ضمن اشاره به    ،بحثموردِ  ۀآی  1«.تَعْقِلُونََََّّّأَفَلَََََّّّّيَت 

انکار ق  به  امتیآثار سوء  اینکه  و  به  یزودتوسط مشرکین  ناگهان  و  برپا و    شانامت یقطور 
بر دنیایى که مفت از دستشان رفتهناله بلند شده و گناهان را که آن روز   ،شان به حسرت 
م  ،شوند را به دوش خواهند کشیدم مىصورت بارى سنگین مجسبه اگر    شودیمتذکر  که 

حیات دنیوى را که »لهو« و »لعب« است با حیات اخروی که حیات حقیقى و دائمى است،  
 .  زگارندیکه پره  یکسان  یبرتر و بهتر است برا  یاخرو  اتیحکه   دی هند فهمخوا،  کنند سهیمقا

بسیار بر آن   میاز معارفی که قرآن کر یکی و هدفمند بودن خلقت:  ت یبردن به حقان یپ
  هدف بیباطل و    ،نمایدآن می  ۀدربارتأکید دارد و در آیات متعددی ما را دعوت به اندیشه  

و تفاوت روز و   نینبودن خلقت جهان هستی است. خداوند متعال در خلقت آسمان و زم
ایشان کشف    ی این معنا برا  ،صاحبان خرد قرار داده است که با تفکر   ی برا  هاییشب نشانه

باطل  مى به   ستین) بدون هدف و غرض معقول(  شود که خلقت عالم  براى  و  طور مسلم 
مَاوَاتَََِّّّخَلْقَََِّّّفِيََّّإِن َّ»  :محشور خواهند شد  ،هدوبار  ی جزا رْضَََِّّّالس 

َ
يْلَََِّّّوَاخْتِلَفَََِّّّوَالْْ هَارَََِّّّالل  َََّّّوَالن  ََّّلْيََات 
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 23   .../ اعظم رحیمی و دیگران «گرایش به تفکرموانع »عوامل و 

ولِي
ُ لْبَابََِّّلِْ 

َ
ذِينَََّّ*َّالْْ ـهَََّّيَذْكُرُونَََّّال  اَّالل  اَّقِيَام  رُونَََّّجُنُوبِهِمََّّْوَعَلَىَّوَقُعُود  يَتَفَك  مَاوَاتََِّّخَلْقََِّّفِيَّوَ رْضََِّّالس 

َ
ََّّوَالْْ

نَا ََّّهَـذَاَّخَلَقْتَََّّمَاَّرَب  ارََِّّعَذَابَََّّفَقِنَاََّّسُبْحَانَكََََّّّبَاطِل   1«. الن 
آیات  :  استجابت دعا  ۀنیزم متعال در  برشمردن خصوصیات  پسزیر  شریفۀ  خداوند  از 

 فرماید: می  ،صاحبان خرد
هُمَََّّّْلَهُمَََّّّْفَاسْتَجَابََّ» يََّّرَب  نكُمََّّعَامِل َََّّّعَمَلََََّّّأُضِيعَََُّّّلَاَََّّّأَنِ  نََّّمِ  نََّّبَعْضُكُمََّّأُنثَىََّّأَوَََّّّْذَكَر َََّّّمِ  َََّّّمِ  ذِينَََََّّّّبَعْض  ََّّهَاجَرُواََّّفَال 

رَن ََّّوَقُتِلُواَّوَقاتَلُواَّسَبِيلِيَّفِيَّوَأُوذُواََّّدِيَارِهِمََّّْمِنَّوَأُخْرِجُوا كَفِ 
ُ
ئَاتِهِمََّّْعَنْهُمََّّْلَْ هُمََّّْسَيِ  دْخِلَن 

ُ
َّـجَن ََّّوَلَْ َََّّّمِنََّّتَجْرِيََّّات 

نْهَارََُّّتَحْتِهَا
َ
اَّالْْ نََّّْثَوَاب  ـهََِّّعِندََِّّمِ  ـهََُّّالل  وَابََِّّحُسْنََُّّعِندَهََُّّوَالل    2«. الث 

ناصحیح   فکری بی  بیان عواقب تفکر  قرآن کریم عواقب :  و مذمت  در  متعال    خداوند 
با مذمت و سرزنش  فکری و تفکر ناصحیح را جهل، کفر و انجام کارهای ابلهانه دانسته و  بی

انسان را دعوت    ،تهقرار گرف  رنگ ی خدعه و ن  یو برا   یخلاف فطرت اله  ری که در مس  یتفکر 
 . دنمایی م حی به تفکر صح بی ترغ و

ة َََّّّلَهَََُّّّتَكُونََََّّّأَنَََّّّْأَحَدُكُمَََّّّْيَوَد َََّّّأََّ»  :کارهای ابلهانه  ها وبدبختیسرچشمۀ   َََّّّوََََّّّنَخِيل َََّّّمِنَََّّّْجَن  ََّّتَجْرِيََّّأَعْناب 
نْهارَََُّّّتَحْتِهَاََّّمِنَّْ

َ
َََّّّمِنَََّّّْفِيهاََّّلَهَََُّّّالْْ مَراتَََِّّّكُلِّ ة َََّّّلَهَََُّّّوََََّّّالْكِبَرَََُّّّأَصابَهَََُّّّوََََّّّالث  ي  َََّّّفَأَصابَهاََّّضُعَفاءَََُّّّذُرِّ َََّّّفِيهَََِّّّإِعْصار  ََّّفَاحْتَرَقَتَََّّّْنار 

نََُّّكَذلِكََّ هََُّّيُبَيِّ كُمََّّْالْيْاتََِّّلَكُمََُّّالل  رُونََََّّّلَعَل  هاى  سرچشمه بدبختی  ،شریفه در قالب تمثیلآیۀ    3«.تَتَفَك 
اى همچون منت گذاردن و ریا که سودش ناچیز و زیانش سریع  کارهاى ابلهانه  ویژهبه  ،انسان

،  2ج  ،1376  ،گرانیدمکارم شیرازی و  )  کندبیان میترک اندیشه و تفکر  نتیجۀ    ،و عظیم است
ذِينََََّّّاولَـئِكََّ»  فرماید:دیگر میشریفۀ  آیۀ  در  همچنین، خداوند    (.329  ص ـهَََُّّّطَبَعََََّّّال  َّقُلُوبِهِمَََّّّْعَلَىََّّالل 
هُمَََّّّْجَرَمََََّّّلَاَََّّّ*ََّّالْغَافِلُونََََّّّهُمََُّّوَأُولَـئِكََََّّّوَأَبْصَارِهِمَََّّّْسَمْعِهِمَََّّّْوََّ آیۀ  همچنین، در    4«؛ الْخَاسِرُونََََّّّهُمََُّّالْخِْرَةَََِّّّفِيََّّأَن 
اَّلَوََّّْوَقَالُوا» اَّمَاَّنَعْقِلََُّّأَوََّّْنَسْمَعََُّّكُن  عِيرََِّّأَصْحَابََِّّفِيَّكُن  اَّبِذَنبِهِمََّّْفَاعْتَرَفُواَّ*الس  صْحَابَََِّّّفَسُحْق 

َ عِيرَّلِْ    5«. الس 
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اََّّلَوَّْ»  عبارت   لیدلبه  ،کنندیمعنا اشاره دارد که دوزخیان اعتراف منیبد«  نَعْقِلَََُّّّأَوَََّّّْنَسْمَعَََُّّّكُن 
نشن  نکهیا را  مواعظ رسولان  و  تعقل   دندینصایح  آنان  در حجت حق  و  نکردند(  )اطاعت 

 اهل جهنم قرار گرفتند.   ۀزمردر  ،نکردند
رََّ»در آیات  :)خدعه و نیرنگ( قدر رََّوََّقَد  هَُّفَك  رَََّّ*إِن  رَََّّ*فَقُتِلََّكَيْفََّقَد  َّقُتِلََّكَيْفََّقَد   تقدیر   1«. ثُم 
در ذهن    و   معناى آن است که چند معنا و چند وصف را در ذهن بچینى،به    «تفکیر »از روى  

   .جا کنى تا از ردیف شدن آنها غرض مطلوب خود را نتیجه بگیرىهجاب
بن مغیره هم در این اندیشه بود که چیزى بگوید که با آن گفته دعوت اسلام را باطل  ولید

)  ،مثل خودش  ،کند و مردم معاند بپسندند  را   (.135  ، ص20ج،  1385،  اطباییطبآن گفته 
در مسیر حق باشد که گاه یک ساعت آن  نکه  آشرط  به  ؛فکر کردن کار خوبى است  بنابراین،

تواند سرنوشت  که همان یک ساعت مىچرا   ؛فضیلت عبادت یک سال و حتى یک عمر را دارد
کار گرفته  انسان را به کلى دگرگون سازد، ولى اگر فکر در مسیر کفر و فساد و شیطنت به  

،  گران یدو  شیرازی  مکارم  )  و فکر کردن ولید از همین نوع بود  ؛مذموم و نکوهیده است  ،شود
  (.228  ، ص25 ج ،1376

 تفکر تسهیل . 3-3

غالب دانشمندان مبداء و منشاء تمام تصورات و ادراکات جزئى    شناخت حسی و درونی:  
خداوند متعال از طریق    .(1385،ییطباطبا)  انددانستهىمعقول را حواس مغیرو کلى معقول و  

ذِيََّّهُوََّ» :  کندمیتفکر را برای وی فراهم  گرایش به  زمینۀ    ، حسی انسان با خلقتمواجهۀ   َّال 
ماءَََِّّّمِنََََّّّأَنْزَلََّ َََّّّمِنْهَََُّّّلَكُمَََّّّْماء َََّّّالس  َََّّّمِنْهَََُّّّوََََّّّشَراب  رْعََََّّّبِهَََِّّّلَكُمَََّّّْيُنْبِتَََُّّّ*َََّّّتُسِيمُونََََّّّفِيهَََِّّّشَجَر  يْتُونََََّّّوََََّّّالز  خِيلََََّّّوََََّّّالز  َّوََََّّّالن 

عْنابََّ
َ
ََّّمِنََّّْوَََّّالْْ مَراتََِّّكُلِّ ََّّلْيََة ََّّذلِكَََّّفِيَّإِن ََّّالث  رُونَََّّلِقَوْم    2.«يَتَفَك 

ل  لااستد  دارد وسطح قرار    ترین ن یپایدر    دهند،یکه حواس به انسان م  یو شناخت  یآگاه
  ر ی حواس پنجگانه در مس  انیم  از   .است  ترقیعم  ،یشناخت قلب  وچون قلب    یو منطق و ابزار 

آگاه از وسعت  و چشم  اهم  شتر یب  یشناخت، گوش  بر همین برخوردارند  ی اویژه  یتو   .
کمک  های  وسایل و رسانههای آزمایشی و تجربی،  شیوهاز  باید    تدریس و آموزشدر    ،اساس
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  سازی برای تفکر و یادگیری در زمینهآموزشی متنوع برای درگیر شدن حواس در یادگیری و  
 کرد.  استفاده ،از طریق شناخت درونی ،سطح بالاتر

های  سرگرمیاز نگاه قرآن کریم فراغت خاطر از    خاطر و دوری از هیاهوی جمع:فراغت  
به مبدأ و منشاء    برای اندیشهزمینۀ مناسبی را     شوند،دنیوی که موجب پریشانی ذهن و دل می 

رُواَََّّّْلَمَََّّّْاوََّ»  :آیۀبه فرمایش علامه طباطبایی در  .  کندفراهم میها  پدیده اََّّأَنفُسِهِمََّّفىَََِّّّيَتَفَك  هَََُّّّخَلَقََََّّّم  ََّّالل 
مَاوَاتَِّ رْضََََّّّوََََّّّالس 

َ
َََّّّبَيْنهَمَاََّّمَاََّّوََََّّّالْْ ىََّّأَجَل َََّّّوََََّّّبِالْحَقَََِّّّإِلا  سَمًّ اَََّّّإِن َََّّّوََََّّّم  نََََّّّكَثِير  اسَََِّّّمِّ هِمَََّّّْبِلِقَاىََّّالن   1«، لَكَافِرُونََََّّّرَبِّ

ندارند که در این مسئله  فراغت خاطر    قدرنیآیا ا»  :است  از این  تعبیر به تفکر در نفوس، کنایه
و آن را در ذهن خود بیاورند؟ گویا کفار از بس سرگرم امور دنیا هستند و براى آن    بیندیشند
خود را    کهیاند و درصورت خود را هم فراموش کرده  ،نموده و فکرشان پریشان است  تلاش

فکرشان پراکنده و  گیرند ومی  حقیقت در خویشتن خود قراردر در ذهن خود حاضر سازند،
نخواهد شد این  متفرق  به  و  را  ایشان  هدایت    یسوفکر  مىبه   وحق  ارشاد  امر    «کندواقع 

 (. 238  ، ص16ج، 1385 ،یی)طباطبا
مَاََّّقُلَّْ»  :آیۀدر جایی دیگر خداوند متعال در   هَََِّّّتَقُومُواَََّّّْأَنََّّبِوَاحِدَة َََّّّأَعِظُكُمَََّّّإِن  َََّّّفُرَادَىََّّوََََّّّمَثْنىََََّّّلِل  ََّّثُم 

رُواَّْ نََّّبِصَاحِبِكمَََُّّّمَاََّّتَتَفَك  ة َََّّّمِّ َََّّّهُوََََّّّإِنَََّّّْجِن  َََّّّإِلا  كُمَََّّّنَذِير  ََّّيَدَىَََّّّْبَينَََّّّْل    ، به ایشان بگو»  :فرمایدمی  2.«شَدِيد ََّّعَذَاب 
و جداجدا، براى خاطر   سروصدایکنم و آن این است که برا به موعظتى وصیت مى من شما

در    ؛کندچون در تنهایى، فکر بهتر کار مى  ؛دیرو  اى به فکر فروخدا، قیام کنید و در گوشه
امر من که در طول عمرم در بین شما زندگى کردم، نیک بیندیشید و به    ۀدربار  ،چنین حالى

  ؛ دیدید از من ن  ت که جز رأى محکم و سدید، فکر صائب و بلند، صداقت و امان  دیادآوری
رسانى که قوم خود را از  به جنون نیستم و من جز بیم  وقت خواهید فهمید که من مبتلاآن 

دهد، چیز دیگرى نیستم و غرض دیگرى  عذاب شدیدى که در پیش رو دارند هشدار مى
 .شمایم نه خائن به شما رخواهیندارم و خواهید فهمید که من خ

،  غاتیو تبل  حات ی تفر  ،های مجازیرسانه   ،دنیای مدرن امروز  شتر یب  اجاتی اشتغالات و احت
 ی ملکوت   لجنبو    اتیتوجه به معنو  ،گریو هزاران مانع د  حصروحدبیهای محیطی  محرک

به علم، تمرکز و قوّت نفس    ازی . تفکّر نکندمیدچار اختلال  را  تفکرّ در مبدأ و معاد  ،  عالم  نیا
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تواند  یمبا حوادث و اسباب و شئون مختلف سروکار دارد، کمتر    وستهیکه پ  یدارد و انسان
به نظر میبیندیشدآنها    ۀدرباربرده و    یاسباب پ  نیا  یبه ماورا بنابراین،  اختصاص  رسد،  ؛ 

از فضای مجازی و هیاهوی  دور  بههمراه با آرامش و  تأمل  روز برای  شبانهدادن دقایقی از  
تمرین  برای    نیز راهکاری  اعتکافهای روزانه،  برنامهگونه  این  برعلاوه.  باشد  اجتماعی مفید

 است.    ای برای تفکر و عبادتزمینهو فراهم شدن  رهایی از این تعلقاتفشردۀ 
متذکر خدا بودن   را  صاحبان خردبرجستۀ  خداوند متعال یکی از خصوصیات    ذکر خدا: 

مَاوَاتََِّّخَلْقََِّّفِيَّإِن َّ»داند:  می رْضََِّّالس 
َ
يْلََِّّوَاخْتِلَفََِّّوَالْْ هَارََِّّالل  ََّّوَالن  ولِيَّلْيََات 

ُ لْبَابََِّّلِْ 
َ
ذِينَََّّ*ََّّالْْ ََّّيَذْكُرُونَََّّال 

ـهََّ اََّّالل  اََّّوََََّّّقِيَام  رُونََََّّّجُنُوبِهِمَََّّّْوَعَلَىََّّقُعُود  يَتَفَك  مَاوَاتَََِّّّخَلْقَََِّّّفِيََّّوَ رْضَََِّّّالس 
َ
نَاََّّوَالْْ َََّّّهَـذَاََّّخَلَقْتََََّّّمَاَََّّّرَب  ََّّبَاطِل 

ارَََِّّّعَذَابََََّّّفَقِنَاََّّسُبْحَانَكََّ هایی است که شیطان به آن کمر  ها و وسوسهانسان گرفتار غفلت  1«. الن 
تذکرهایی داشته باشد. هنگامی که نفس  ها و  همت بسته و این است که مربی باید یادآوری

پوشد  شم می های عظیم خود چشود و از سرمایه ول می هایش مشغها و سرگرمیانسان با هوس
ها  ها و گم کردنمربی باید در برابر وسوسه   شود.به تذکرهایی نیازمند می   ،ورزدو غفلت می
در نظر فراگیران بیاورد و از دزدها  تری را  انسان را بشمارد و بازارهای گرم سرمایۀ  و غرورها،  
  (.1393)صفایی حائری،  ها بگوید ها داستانو راهزن

 ح ی تفکر صح موانعرفع . 4-3

در  یافته تفکر است که  به  بدیعی در گرایش  نو و  بیانگر موضوعات و مباحث  های قرآنی 
)عقل    سازی قلبمصون  ،مواردآن  خورد. یکی از  چشم میبهکمتر    ،نظریات و الگوهای علمی

 فطری( از عوامل بازدارنده است. 
دچار    در دل که    کسانىاز نگاه قرآن کریم  :  لاقیخا  عوامل فساد و بیماری  اجتناب از

 ، مسکرات و قماربخل شدید  ، جبع  ،  تکبر  ،طلبیجاه  دوستى،مالهاى اخلاقى از قبیل  بیمارى
و مجالى براى تفکر    آدمى مالک نفس خود باشد  دهد کهنمیاجازه  ها  بیمارىاین  هستند،    و... 

داد و آدمى و اگر مجال مى  گذاردنمیو سنجش عمل خویش و تشخیص عمل نافع و مضر  
 (. 603  ، ص2ج  ،1385  طباطبایی،شد )چنین اشتباه و خبطى نمى  مرتکبهرگز    ،کردتفکر مى

زدایی  عقلدر  شریفه به استعمال مسکرات و قمار  آیۀ  این    در تفسیر  همچنین  علامه طباطبایی
َََّّّفِيهِماََّّقُلَََّّّْالْمَيْسِرَََِّّّوََََّّّالْخَمْرَََِّّّعَنَََِّّّيَسْئَلُونَكََّ»  اشاره دارد: َََّّّإِثْم  اسَََِّّّمَنافِعَََُّّّوََََّّّكَبِير  كْبَرَََُّّّإِثْمُهُماََّّوََََّّّلِلن  ََّّنَفْعِهِماَََّّّمِنَََّّّْأَ
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نَََُّّّكَذلِكََََّّّالْعَفْوََََّّّقُلَََِّّّيُنْفِقُونََََّّّذاَََّّّماَََّّّيَسْئَلُونَكََََّّّوََّ هَََُّّّيُبَيِّ كُمَََّّّْالْيْاتَََِّّّلَكُمَََُّّّالل  رُونََََّّّلَعَل  اگر مسکر را خمر و   1«.تَتَفَك 
گذارد میان خوب و بد و  پوشاند و نمىاست که عقل را مى  جهتنیپوشاننده خواندند، بد
  حالِ درعقل را زایل و تصرفات عقل را نامنظم و مجراى ادراک را  ؛  خیر و شر را تمیز دهد

از شراب و قمار، و تقلب و دروغ، و امثال این    خداوند  اگر.  دهدمستى و خمارى تغییر مى
بدترین  در میان اعمال  اند و  اعمال ویرانگر عقل  گونهنیگناهان نهى کرده، براى این است که ا
)    و در میان اقوال دروغ و زور است   شرب خمر   ،سازدعملى که حکومت عقل را باطل مى

تربیت اخلاقی و تهذیب  از دیدگاه قرآن کریم  رو،  ایناز .  (  290  ، ص2ج،  1385  ،ییطباطبا
بر ضروری است.    ،صحیح  «گرایش به تفکر »حفظ    ایجاد و  آموزی برایعلمنفس در کنار  
آنها  بازخورد به فراگیران و آگاه نمودن ارائۀ  ،خودفراگیران از  تقویت شناخت ،همین اساس

عوامل انحرافی نفس  تأثیر  چگونگی    شناساندننیز  و  نفس خویش    هایها و لغزشگاهاز ضعف
به  در تعقلحرکت  بالای  فایده استسوی مراتب  محاسبۀ  و  ارزیابی  خود  ،همچنین؛  ، مفید 

راهبرد قران کریم برای هدایت و کنترل تفکر  ترین  مهم  ،)تقوا(  کنترل درونیتقویت  و  نفس  
علمای  با حضور  خودسازی  های  فراهم نمودن برنامه؛ بنابراین،  در مسیر فطرت الهی است

 است.  تأکید موردِدر محیط آموزشی مهذب 
مهر زدن بر   ی و عاملهر ضلالت و باطل  ۀریشغفلت    ،میقرآن کر  دگاهیاز د:  زداییغفلت

ذِينََََّّّأُولَـئِكََّ»:  استه گوشها و  ها و چشمدل  ـهَََُّّّطَبَعََََّّّال  َّأُولَـئِكََََّّّوََََّّّوَأَبْصَارِهِمَََّّّْوَسَمْعِهِمََّّْقُلُوبِهِمَََّّّْعَلَىَّالل 
ها و گوش و دیدگانشان مهر نهاده است و  هستند که خدا بر دل   یها کسان؛ آنالْغَافِلُونََََّّّهُمَُّ
آخرت    یبه زندگ  گرید  ؛شودمی   اتیماد  ری اس  این افراد  حس، شعور و عقل  2.«ندخبرانیها بآن 

آخرت    یسورا به  گرانی. آنچه که دنگرندینم  ،شان استعبرت  یۀماندارند و آنچه که    یتوجه
آنان راه پ  ،شودیم  نرهنمو به  کندینم  دایدر دل و گوش و چشم  اند و  از آن غافل  یکلو 

خداوند غافلان را    ،گرید  ایهیآ  در  (.12  ، ص12ج    ،1385  ،یی )طباطبا  دهندیاحتمال هم نم
مََََّّّذَرَأْنَاََّّوَلَقَدَّْ» :  کند یم  معرفی  ،هاآن   از   تربلکه گمراه  ،انیمانند چارپا اَََّّّلِجَهَن  نََََّّّكَثِير  َََّّّمِ  نسَََِّّّالْجِنِ  ََّّوَالِْْ

َََّّّلَهُمَّْ َََّّّقُلُوب  َََّّّوَلَهُمَََّّّْبِهَاََّّيَفْقَهُونََََّّّلا  َََّّّأَعْيُن  َََّّّآذَان َََّّّوَلَهُمَََّّّْبِهَاََّّيُبْصِرُونََََّّّلا  نْعَامَََِّّّأُولَـئِكَََََّّّّبِهَاََّّيَسْمَعُونََََّّّلا 
َ
ََّّهُمَََّّّْبَلَََّّّْكَالْْ
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َّ گاه انسان به کارهاى خوب و آثار مثبت آن و  هربر این اساس،    1«.الْغَافِلُونََََّّّهُمَََُّّّأُولَـئِكَََََّّّّأَضَل 
امواج ظلمانى »غفلت« از روح و جانش    شد، یندیسوء آن ب  ج یبه کارهاى بد و نتا  نیهمچن
را    ۀ شیر  ، کلرد.  شودمىدور   (  1  کرد:  ان یب  ،صورت خلاصهبه   ،زی توان در دو چی مغفلت 

 ، یهدف زندگ  ،ایدن  ،نید  ،یجهان هست  ،مانند خداوند  ،زندگی ینسبت به امور اساس  یآگاهنا
و   ی که موقت  ی و امور  ا یبه دن  ی دلبستگ(  2و    ی نید  مانیضعف ا  جه ینت درمعاد و    ،یانسانخود

به   به خدا.  یو قرب عمل  یحرکت تکامل  ریگذرا هستند و عدم توجه به ارزش عمر و مس
راگیران مفید فایده  زدایی ف زمینۀ غفلتتواند در زیر می  در نظام آموزشی موارد ،همین منظور
 قرار گیرد:

  لحظات   ها وفعالیت   تک تک او: حضور خداوند در    ادیذکر و  به خداوند و  دائم  ن  دداتوجه    -
 . ایمدرسه  زندگی

در  ائمه    ۀری س  ۀمطالعنماز ،    ارت،یمانند قرائت قرآن، دعا و ز  ، کارها  یبرخگنجاندن ظریف    -
 . های مدرسهبرنامه 

 .اندازدی مخدا  ادی ما را به های نیک که  انسانالگوهای خوب و با   ینیهمنشمعرفی و  -

صورت اردویی، سفر و خارج از  به  ،مناسبتیو    یو فرهنگ  یمذهب   ی هات یفعالشرکت در    -
 .مدرسه

   .و آخرت ایدن قت یدر حق دنی شیاند -
  گیرینتیجهبحث و 

و   عمیق  دقیق،  متعالی    موضوع   به   جانبههمهپرداختن  فرهنگ  کریم، خاص  قرآن  در  تفکر 
 ،تواندمیقرآنی    هایآموزهتناسب با فرهنگ بومی کشور، استفاده از    به لحاظقرآنی است و  

صحیح از نگاه قرآن   مهمترین رهیافت تفکر گر نظام تربیتی کشور ما باشد.  هدایت  ،خوبیبه
رویکردی که اخیرا  نیز  ؛  ن استکریم، توجه به ایجاد تمایل و گرایش به تفکر صحیح در انسا

تربیت قرار گرفته  وتعلیمنظران  توجه صاحبموردِهای آموزشی  نظامبرای پرورش تفکر در  
  ، پژوهش در این  نیاز به شناسایی عوامل و موانع دارد.    «گرایش به تفکر »است. ایجاد تمایل و  

صورت زیر  بهبررسی شد و    ،اساس قرآن کریمبر  ،گرایش به تفکرو موانع  عوامل      عوامل
 دست آمد:به( 1شمارۀ  )شکل 

 
 . 179 اعراف، .1
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 در قرآن کریم   «گرایش به تفکر» عوامل و موانع .1شکل  

 

دعوت  به تفکر، تذکر و یا تعقل     انسان را  بار  300از  بیش  ،کریم  خداوند متعال در قرآن
اثبات و یا باطل را ابطال  شود که با چه دلیلى حق را  نموده یا به رسول گرامى خود یادآور مى

 ،معارف مبدأ و معاد  ،حقایق وجود  پیرامون  تا کند  مى  رغیب مردم را تشویق و ت   ،نیهمچن  ؛کند
  ، نتایج و پیامدهای تفکر نوامیس اخلاق و قوانین زندگى فردى و اجتماعى  ،اسرار طبیعت
آن  ت یدارد و غا ینیمع ۀمحدوداین اندیشه با رویکرد قرآنی، د. ن خردی، بیندیشصحیح و بی
منابع و موضوعاتی    ازمندین  ،انداختن تفکر  انیجربهبرای  معلمان و مربیان    .است  دیدرک توح
تفکر از عوامل    سازیمصوننیز    ودهنده  رشدکننده و  ترغیبهای آموزشی  روش،  برای تفکر
جمله اینکه  ؛ ازهایی داردسازیزمینها عملی کردن این پیشنهادات نیاز به امّهستند.  ،بازدارنده
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ما   آموزشی  نظام  رویکرد  باید  رویکرد  محتوا گراکمیاز  رویکرد  حافظهو    محور،  به  محور 
فرایند گراکیفیت تفکر  محور،  یابد.و  تغییر  راستا  محور  همین  محتوای متناسب  ،در    سازی 
 های تربیتی آموزشی ضروری است.شیوههای یادگیری متنوع و اصلاح  بستهها، طراحی  کتاب
است مؤلفه    ترینکنندهتعیین و  مؤثرترین  حال،  عیندر مربی  و  معلم  آموزشی،  نظام  که    در 
جبران خوبی  بهکند یا ضعف محتوای نامناسب را    ارائه  ،خوبیبهرا    تواند محتوای مناسبمی

به    گرایش»قش الگویی معلم در تقویت  به نتوجهباویژه،  به  ،میان ایندرکند و پوشش بدهد.  
اصلاح  «تفکر و  سیاست، ضرورت  نیز  برنامهها  معلم  تربیت  گیرد؛  میقرار  تأکید  موردِ های 
متفکر و خردورز و الگوی    افراد  صورتِ به سازی معلمان و مربیان  آمادهاول،  درجۀ  که در  چرا

های  مهارتها و  روشها و  تکنیکدوم، مجهز نمودن آنها به  درجۀ  در  عملی برای فراگیران و  
تربیت  هایبرنامهاصلاحات اساسی در ، مستلزم  به تفکرآموزان دانشبرای ترغیب  مورد نیاز

 .استمعلم 
بیانگر موضوعات و مباحث نو و بدیعی در حوزۀ تفکر است    ،های پژوهشهمچنین یافته

ها توجه نشده است. خورد و یا اصلا  بدانکمتر به چشم می  ،که در نظریات و الگوهای علمی
  ، تفکرورزی   خصوصِدرهای پژوهش با نظریات و الگوهای علمی  برخی از وجوه افتراق یافته 

های  مشخصهستی و انسان، نقش الگوی تربیتی با  های هپدیدهبینی در شناخت  عبارتند از: آیه
  های اخلاقی و تبیین سازی قلب از طریق کنترل و اجتناب از بیماریقرآنی، تأکید بر مصون

 عدم تفکر.صحیح و پیامدهای منفی    نتایج تفکربینانۀ واقعجامع و 
 فرایند  های بعدی، پژوهششود که در می پیشنهاد ،آمده از پژوهشدستبهاساس نتایج بر

نسبت میان تفکر و سایر  ؛  تفکر و عوامل و موانع آن بین دیدگاه اسلامی و غربی مقایسه شود
  ، میدانیشیوۀ  بهموانع گرایش به تفکر ؛ بررسی قرار گیردموردِ  ،همچون تعقل ،مفاهیم نزدیک

گیردموردِ قرار  پدیدارشناختی  همچنین،  ؛  بررسی  عملیاتی شیوۀو  به  »تقویت    های  گرایش 
قرار گیرد.  و سپس اجرای آزمایشی در مدارس  صحیح در قرآن کریم مورد پژوهش    «تفکر

ضمن  های آموزشی  دوره  ، برگزاریمعلمان و مربیانآمادگی و مهارت    ایجادهمچنین، برای  
 .شودمی پیشنهاد ،برای معلمانخدمت 
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( المیزان»(.  1385طباطبایی، سید محمدحسین  افزار «تفسیر  نرم  باقرموسوی همدانی،  ، سید محمد 
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نوع  مطالعااات    از پژوهش    ن در اجتماعات مذهبی بود. ای حضور  تربیتی  پیامدهای   ل ی تحل  ، پژوهش  ن ی هدف از ا 
صورت مستمر در  به بودند که   ی افراد شامل  پژوهش  ۀ جامع  پژوهی انجام شد. روایت و با استفاده از روش  ی ف ی ک 

  15بااا ها داده  ی هدفمند تا اشباع نظر   ی ر ی گ نمونه   کردند. که به روش می مذهبی شرکت  های  ت یئ ه اجتماعات و  
و ضااب     ی حضااور  ۀ مصاااحب از انجااام بعااد به عماال دمااد.  افته ی ساختار مه ی ن  ۀ مصاحب کنندگان، شرکت  ن ی نفر از ا 

و با  مضامین  شبکۀ  از نوع تشکیل  مضمون  ل ی با روش تحل ها سپس داده  ؛ شد  ل ی به متن تبد ها مکالمات، مصاحبه 
کدگااذاران و    ن ی از روش توافااب باا ،  هااا داده به  بخشی  اعتبار منظور  به   شد.   ل ی حل ت  ، ( MAXQDA) افزار نرم کمک  

مضاامون    28  دهنااد  نشااان ها  افته ی   ل ی تحل   شد.  استفاده متخصصان دست به  ی از روش بازنگر ها افته ی  یی روا  ی برا 
ی  و اخاالاق فاارد  ی طاا ی مح ست ی ز اخلاق  ، ی اخلاق اجتماع   ، ی اخلاق بندگ شامل  دهنده  سازمان مضمون    4و    ه ی پا 

  م ی تنظاا  گااران، ی حقوق د  ت ی رعا  ، ی ارتباط با خدا، انجام اعمال عباد   ت ی تقو شامل    برخی از مضامین پایه نیز .  بود 
،  عاات ی و طب  اهااان ی گ  وانااات، ی توجااه بااه ح  ، ی حسن خلب، نااوع دوساات   ، ی مشورت، کار گروه   ، ی رواب  خانوادگ 

در  مسااتمر  طااورِبااه افااراد حضااور که  داد  نشان ها یافته همچنین   . بود صبر و مراقبه    ، ی ر ی پذ ت ی مسئول   ، ی دوار ی ام 
الهاای،  کساار رضااایت  ، اولویت یااافتن  خداوند ارتباط با  تقویت  به  منجر  تواند  می و اجتماعات مذهبی ها هیئت 

نظاارات  احتاارام گااذاردن بااه  بهبود رواب  با اعضای خانواده، خویشاوندان، همسایگان و دیگاار افااراد جامعااه،  
مخلوقات هسااتی، عاادم  مسئولانه با مواجۀ و پذیری، تکریم مسئولیت جویی و  روحیۀ مشارکت دیگران، تقویت  

 . صبر و تحمل در برابر مشکلات گردد ش و افزای دلبستگی به لذایذ دنیوی 
   . پژوهی ت ی روا   ، تربیتی پیامدهای اخلاق اجتماعی، اخلاق بندگی، ، ی مذهب اجتماعات   واژگان کلیدی: 
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 بیان مسئله 

شاود و شناساایی و  نگار محساوم مای انسان، فرایندی ارزش  جویِتعالی به ماهیت  تربیت بنا 
ساوی   از  انسانی  های ارزش  و  هنجارها  با  دنها  تطابب  و  سویی  از  استعدادها   ۀ جانب همه شکوفایی  

هاای دن باه فراساوی مباانی ارزشای  دیگر، تربیت را چه در محتوا و چاه در اصاول و روش 
تربیت دینی، ناظر به ساخت نظاام ارزشایِ باورهاای متکای بار اصاول و   .هدایت کرده است 

کننده در سااخت  تعیین راستا باید به عوامل اجتماعی و فردی  این در مذهبی است و  های  انگاره 
ر عصار  د   (. 6ص   ، 1402،  خادایاری فارد   و حساینی  حاا    ، صافت شااکری ) باورها توجه کرد  

انادرکاران  دسات بر افراد جامعه ماورد توجاه    ی در اثرگذار   ی رسم ر ی غ های  نقش گروه   ، حاضر 
  ی بار رو  م ی مساتق ر یاغ  ا یا م ی صاورت مساتق به ها گروه   ن ی ا   را ی قرار گرفته است؛ ز   ت ی ترب و م ی تعل 

کاه در ساط     ی مردما  ی از اشکال نهادها   ی ک ی دارند.    ی ت ی ترب   ب ی و عم   ع ی وس   ر ی ث أ ت مخاطبان خود 
  ، ی و دساتور   ی کااظم   اض، ی ) ف   است ها  ت ئ هی اجتماعات مذهبی و    ، دارد   ی اد ی کشور گسترش ز 

،  اد یا)اع  ی ماذهب هاای مناسبت    خاطر و  اد ی داشتن بر زنده نگه علاوه  ی مذهب اجتماعات   ؛ ( 1388
  ی واثقا کاه چناان هساتند؛    ی تای ترب   ی امدها ی و پ ها  کارکرد   ی دارا   (، ( ع ) ولادت و شهادت ائمه   ام ی ا 
  ت یابرخودار اسات و هام قابل   غ ی تبل   ت ی هم از ظرف   ، ی نهاد مردم   ن ی ا بیان داشته است،  (  1386) 

از هار    ، تمام اقشاار جامعاه   ی مذهب اجتماعات  مخاطر  که دنجا از افراد را دارد.  ش ی گرا  ت ی ر ی مد 
تباع دن، جامعاه  باه افراد و  تربیت    و   ت ی موجر هدا خود،    مثبت   ر ی با تأث  د ن توان ی م هستند،  ، ی سن 
 د. ن شو 

: دمده است شمار به»حج«، برپاداشتن شعائر دینی، نشانۀ تقوای دل    ۀمبارک سور    32در دیاۀ 
الْقُلُومِ« تَقْوَی  مِنْ  فَإِنَِّها  اللَِّاهِ  شَعائرَِ  یُعظَِِّمْ  مَنْ  وَ    کس هر  و(  حب  سخن )  است  این )   »ذلِکَ 

تماام ( استتقوا    با  هاىدل   صفت  از  این  دارد،  محترم  و  بزرگ  را  خدا(  دین)  شعائر  .
 اساسا  شود.  می شعائر الهی محسوم    ء جز   ، های مذهبی مراسم هاای گروهای، مانناد  عباادت

تعبیه   در جهان   در دن   حقیقی   و سعادت   زندگانی   دیگر که   عالم   و اعتقاد به   دین   شده  دیگر 
مفهوم   انسان   ی ماد   حیات   به ،  است  و  انسان می   دیگری   معنا  اع   دهد.  در  خود   دنیایی   مال را 

 .(6، شرح « )یُسرا  العُسرِ مَعَان » فرماید:  میکه مربی عالم هستی  چنان  ؛ کند می   امیدوار و بانشاط 
  . ( 23 ، حدید )   «تَفرَحُوا بِماَ دتَاکُم...  لَاوَ  مَا فَاتَکُم   ا عَلَی تَأسَو یلا  لِکَ» فرماید:  میو در جای دیگر 
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-بادین کند و می  احساس  خویش  و حافظ  و مأنوس   خداوند را همراه   همیشه   ، متأله   انسان 
  ؛ ( 24، انفاال )  «... وَقَلبِاهِ المَارءِ بَاینَ یحَُاولُ الَلهان  »   دور است: به   و غربت   تنهایی   از هراس   سان 

  یحَزَنُونَ« هُم  لَاوَ  عَلَیهِم   خَوفٌ  لَا  اللَّهِ  أَولِیَأَ  نَّالا اِ»   ؛ ( 16  ، ق )   «... الوَرِیدِ  حَبلِ  مِن   یهِال   قرَمُاَ  نحَنُ» 
:  فرمایناد مای  ( ع ) همچناین اماام رضاا ؛  ( 28،  )رعد   «... القُلُومُ  تَطمَئِنُّ  اللَّهِ  بِذِکرِ  لَاأَ»   ؛ ( 62)یونس: 
 کَلامِنا  محَاسِنَ  عَلِمُوا  لَوْ  النِّاسَ  فَإِنَّ  النِّاسَ،  عَلِّمهُایُعلُُومَنا و    تَعَلَّمُیَ...  أمرْنَا  ایاَحْ  عَبدْا  اللِّهُ  »رَحِمَ

هاى ما را فرا گیارد و باه ماردم  دانش ... اى که امر ما را زنده کند بنده رحمت خدا بر  ) لَاتَّبَعُونا«
  ، ابان بابویاه )  ( کردناد ماى دانستند، از ما پیاروى  مى هاى سخنان ما را  زیبایى بیاموزد. اگر مردم،  

 . ( 293 ص ، 2  ،  1393
فرمایناد:  مای مذهبی و کارکردهاای دنهاا  اجتماعات  خصوص جایگاه  در ایی  خامنه الله  دیت 

هاا جادا  ها و جمع های مذهبی دارای چند ویژگی هستند کاه دنهاا را از ساایر تشاکل هیئت » 
  ۀ ائمامناد باه اسالام و شان ایان اسات کاه توسا  مردمای کاه علاقه اولین ویژگی   ؛ سازد می 

 طاااهرین ۀائمااشااوند و باار محااور عشااب بااه اداره می ،هسااتند الساالامعلیهم طاااهرین
توسا  خاود  ،  هاا های این هیئات اند. ویژگی دوم این است که هزینه تشکیل شده  السلام علیهم 

های دولتی و حکومتی. ویژگی سوم هام ایان اسات کاه ساه  دستگاه شود و نه  مردم تأمین می 
اند. »مردم« هیئت را تشاکیل  ها جمع شده « در این هیئت ان عنصر »مردم«، »روحانیت« و »مداح 

کاه معرفات و محبات باه  اسات  »روحاانی«  کسای  ؛ کنند هایش را تأمین می دهند و هزینه می 
تواند این محتاوا را باه دل  هنرمندی که می   نیز دهد و »مداح« را گسترش می  السلام علیهم  ائمه 

در   ویژه باه  ، های مذهبی در طاول تااریخ هیئت . در هیئت حضور دارد  . و جان مردم منتقل کند 
طول تاریخ تشیع در ایران، عامل اصلی گسترش فرهنگ اسلامی در بین مردم و نهادینه کاردن  

 (. 1398،  ولایت حدیث  ) «  اند دن بوده 
بر   دشکارجنبۀ  مناسک  که  گفت  چنین  توان  میشناسان،  جامعه   دیدگاه بنا  و   عینی 
 افرادکند و  میطوری که معانی دین را به اذهان متبادر  به   ؛ و اعتقادات دینی است ها  باورداشت 

باورهای خود را علاوه  این گونه اجتماعات،  باورهای دینی، از طریب حضور در  بازتولید  بر 
 .( 1394احمدی، نمایند )میتقویت 
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است که کارکرد اصلی دن ایجااد، تقویات و تجدیاد    ی همین مناسک   دین   ، 1از نظر دورکیم 
. به نظر دورکیم از طریب مشارکت در مناسک و مراسم ماذهبی، قادرت  احساسات دینی است 

شاود و احساساات اخلاقای و اجتمااعی از هماین طریاب  می اخلاقی جامعه دشکارا احساس 
هاای ماذهبی از طریاب تحمیال  دیین »   معتقاد اسات: ،  2هاری دلپار   شوند. می تقویت و تجدید  

ساازند. تشاریفات  ها را برای زندگی اجتماعی دماده می انضباط بر نفس و خویشتنداری، انسان 
  ب شان را دوباره تصدی های مشترک پیوند سان  بدین دورد و  و مراسم مذهبی مردم را گرد هم می 

بخشاد. اجارای مراسام ماذهبی، میارا   نتیجه همبستگی اجتماعی را تحکیم می در کنند و  می 
های دیناده انتقاال  را باه نسال  هاای پایادار دن کناد و ارزش اجتماعی گروه را ابقا و احیاا می 

ساخن    کننادگی و برانگیزاننادگی تنظیم یعنی    ، از دو نوع کارکرد دین  3رابرت اسمیت . «دهد می 
طوری که تنظیم رفتار فردی برای خیر همگانی و یا به عباارت دیگار، بارای خیار  ؛ به گوید می 

وی  انگیزاناد.  مای و دین همین احساس اشتراک و وحدت اجتمااعی را بار   گروه اهمیت دارد 
 حکایم  داناد کاه اشاتراک اجتمااعی را ت مای هاایی  کاارکرد مناسک را بیان تکراری وحدت و  

 . ( 1402 ، 4)همیلتون   بخشند می 
صاورت گرفتاه  ، تحقیقات مختلفای   قبلا   ،  مذهبی اجتماعات  کارکردهای مختلف  زمینۀ  در  

بار ابعااد  ت ئاهی   ی باه اثرگاذار (  1392)   و فرجی (  1400)   زارع شحنه   ، ی عمران که  ؛ چنان است 
از    ی ر ی شاگ ی ( و نقاش دن در پ ش ی )گرا   ی ( و عقل عمل نش ی )ب   ی عقل نظر   ی عن ی   ، انسان   ی وجود 
  رات ییارا در تغ   ی ماذهب هاای  ت ئاهی نقاش  ای  مطالعاه در  (،  1399)   ی عقاوب ی   . ند ا نگریسته جرم  

  یی زارکاو  ی ن ی حساهمچناین    ؛ قرار داده اسات   ی کرمان مورد بررس   ی فرهنگ   ، ی اس ی س   ، ی اجتماع 
  و کناد را در نظاام  ی م که با خانواده برقرار    ی و ارتباط تنگاتنگ   ی مذهب های  ت ئ هی قش  ، ن ( 1399) 
( نقاش و  1397)   ی بانادر   ی د ی جمشا  ، ای دیگر مطالعه در    . وده است نم   ن یی تکامل انسان تب   ر ی س 
بحاث قارار  ماوردِرا    یی فرهناگ عاشاورا   یی در ماندگاری و مانا   ی مذهب های  ت ئ هی گذاری ر ی ث أ ت 

باه    یی گاو پاسخ دنبال  به   ، نامه پرسش (، با استفاده از ابزار  1396)   ی رود ی و ش  ی رود ی ش  داده است. 

 
1. Durkheim.  

2. Hari Alper. 
3. Robert Smith.  

4. Malcolm Hamilton.  
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بار مشاارکت   ی ماذهب های ت ئ هی  ی اجتماع  ی و سهم اثرگذار  زان ی هستند که نوع، م   پرسش   ن ی ا 
  جاه ی نت  ن یاباه ا تحقیاب خاود، ( در 1396)   یی بابا همچنین    ست؟ ی چ   ی اسلام   ی جمهور   ی اس ی س 

 و دمااوزش مااداحان، سااخنرانان و    ی عاازادار   ی محتااوا   ت یااکااه بااا تقو اساات    افتااه ی دساات  
  جران أ مسات .  اساتفاده را نماود   ت یانها   د ی با   ، و نقاط مثبت ها  از فرصت  ، ها ت ئ هی اندرکاران دست 

و فهام   ب یاعم  ف ی به توصا 1رتز ی گ های شه ی به اند توجه با  ، ی ر ی تفس  ی نگار مردم    و ی ش ( به  1395) 
  ، 1394تاا  1392از ساال ، پسند عامه  ی مذهب های ت ئ هی   ی در رفتار مناسک   ی عمل اجتماع   ی معنا 

توجاه  ماوردِرا مذهبی بر تربیات اجتمااعی های  تأثیر هیئت   نیز (  1394)   شاکری . است پرداخته  
به دنبال دزماون  ،  محبت خواجه نصیرطوسی نظریۀ  (، با استفاده از  1394)  سرخوش و قرار داده 
 انسااانی، تعاادیل هیجانااات روحاای،  هااای  جملااه عواطااف و ارزش از   ، تحقیااب هااای  فرضاایه 
هیئات،  جهاادی، روشانگری سیاسای و برائات از دشامنان در روحیۀ  گذاری و ترویج  ارزش 

رابطاۀ  باه بررسای چگاونگی  2( نیز با استفاده از الگوی تبیینای بوردیاو 1394)  است. احمدی 
 ( باا نگااهی  1393)   درودی همچناین  ؛  سابک زنادگی پرداختاه اسات   ماذهبی و هاای  هیئت 

هاای  هیئات به کاارکرد سیاسای اناواع    ، کارکردی ا  ساختی   تحلیلی و در قالر روش ا  تاریخی 
  دیگاران ساعیدی رضاوان و  و    سیاسی پرداختاه های  مذهبی در ایران در کاهش و مهار بحران 

 ایان مجاالس را  تاأثیر  ، میازان  هیئتای غیار و  هیئتای  ای باین افاراد  مقایساه (، با انجاام  1393) 
گرفته، بیشتر از منظر حقاوقی، اجتمااعی،  صورت مجموعه تحقیقات    اند. داده بررسی قرار  موردِ

-داده بررسای قارار موردِمذهبی را اجتماعات ابعاد مختلف   ، شناختی سیاسی، اجتماعی و روان 
 هاای  ماذهبی مبتنای بار روایات اجتماعاات  حضاور در    ، تربیتی خصوص پیامدهای  در اند، اما 
  با نظر به جایگااه بسایار مهام بنابراین،  ؛  کنندگان، تاکنون تحقیقی صورت نگرفته است شرکت 
عدم وجود تحقیب مستقل در راستای بررسای  سبک زندگی افراد جامعه و  چگونگی در  تربیت 

اجتماعاات  پاسخ دهد که حضاور در  پرسش  بر دن است به این  پژوهش  این  ،  تربیتی پیامدهای 
 ؟  است کنندگان  شرکت برای    تربیتی   چه پیامدهای دربردارند   ،  مذهبی 

  

 
1. Clifford Geertz. 
2. Pierre Bourdieu. 
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 روش پژوهش 
  ۀ مطالعا    شایو باه  پژوهای  روایات از روش اساتفاده و باا  ی فای ک نوع مطالعات  از پژوهش  ن ی ا 

در ساه   ی کلا طورِبه را   یی پژوهش روا   ند ی فرا (  1395)   عطاران   . اسات انجام شده    نگاری زیست 
مطالعااتی  جامعاۀ  .  کرده اسات   ان ی ب   ت ی و گزارش روا   ت ی روا   ل ی تحل   ت، ی روا   ی گرددور   ۀ مرحل 

صاورت مساتمر  به  «انصارالامام رزمندگان کر  » مذهبی هیئت ه در بود ک پژوهش، کلیه افرادی 
ماذهبی  هاای  هیئات یکای از بزرگتارین    ، «انصارالامام رزمندگان کر  » ت  ئ هی اند.  کرده شرکت  

.  . مختلف قردنی، فرهنگای، ورزشای، خادماتی و. های  در زمینه کنون  تا   1376است که از سال  
هاای  روایات با    مرد(  6زن و  9) راوی  15 با گیری هدفمند نمونه به کمک  فعالیت داشته است. 

  . صورت گرفت ساختاریافته  مصاحبۀ نیمه  ، هیئت سال در  6ارزشمند با مدت حضور حداقل  
از  ش ی پا.  د یاگرد   م ی پروتکل مصاحبه تنظا افته، ی ساختار مه ی ن  ۀ مصاحب با اصول  مطابب نخست 

  باه پژوهشاگر    پاژوهشِ  ی ها هادف و پرساش     درباار   ی اطلاعاات کلا، هار مصااحبه  ی اجرا 
کنناده در  مشاارکت پژوهشاگر از افاراد  هنگام اجرای مصاحبه،  ابتدا  . داده شد  دهندگان ی دگاه 

را در قالر یک قصاه یاا داساتان  هیئت  حضور در  خود از    ۀ تجرب تا  درخواست کرد    ، پژوهش 
  ی و بارا   د یاگرد باه ماتن    ل ی بعد، هر مصاحبه تبد   ۀ مرحل در  خود بیان کنند.   گرفته از تجارم بر 

ها  داده  ی دور همگام با جمع  داده شد.   ب ی شده با متن مصاحبه تطب متن نوشته   بار   ک ی   ز ی ن   نان ی اطم 
هاا  تاا روایات  ، گرفات صاورت  ز یان   هاا اده د   ل یاو تحل   ی ها به متن، کدگذار مصاحبه   ل ی و تبد 

  ی بعاد  ی ها مصااحبه  ی بارا  و  مبنا   ی قبل  ی ها دمده از مصاحبه دست و اطلاعات به معنایابی شود 
 شود. استفاده  

  قاه ی دق  60الی   40  ن ی ب   با ی و هر مصاحبه تقر   رفت ی انجام پذ   1402  تیر و مرداد در  ها  مصاحبه 
کاه چنانچاه    د یاشادگان درخواسات گرد مصااحبه از    ز یان   لسه هر ج   ان ی در پا . د ی به طول انجام 

باه    ی اب ی که امکاان دسات  یی تا جا  با ی تقر ها مصاحبه  . اضافه کنند ، طرح دارند  ی برا  ی گر ی مطلر د 
پژوهشاگر   ، مصااحبه  13 از انجاام پاس چناد  هر   ؛ افت ی فراهم نبود، ادامه    گر ی د   د ی جد های  داده 

  د أییات   ی برا   ز ی ن   ی ل ی تکم   ۀ مصاحب   2ا  امِّ،  است تکرار    حالِدر دمده  دست ه ب های  داده   ، احساس کرد 
  ، د شاشدگان درخواست  مصاحبه از    ز ی مصاحبه ن   ۀ لس ج هر    ان ی . در پا شد انجام   ، شتر ی ب  نان ی و اطم 

بین کدگاذاران و  ها از روش توافب برای پایایی داده  ، بیان فرمایند. دارند  ی گر ی چنانچه مطلر د 
از مصااحبه باا  بعاد   ، ترتیر ؛ بدین متخصصان استفاده شد   ها از روش بازنگریِبرای روایی یافته 
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تاا در  قارار گرفات  کنناده  شارکت افاراد    ار یاکنندگان، متن مصااحبه در اخت شرکت از  ی تعداد 
تلاش  پژوهشگر  همچنین    ؛ موردی که اشتباهی صورت گرفته، اصلاح شود هر در    ، صورت نیاز 

کننادگان  شرکت تعدادی از مصاحبۀ این، بر علاوه  کند.  ی دور  ی داور ش ی و پ  ی ر ی کرد که از سوگ 
نیاز    ی از اتمام مراحل کدگذار پس قرار گرفت تا فردیند دن بررسی گردد.  تیم تحقیب  در اختیار  

ی از  تعاداد باه    ی کدگاذار   ناد ی مرباوط باه فرا   ات ی جزئ   ی و تمام   ی پژوهش و مدل مفهوم  ج ی نتا 
اجتماعاات ماذهبی  فعالیت  بار  نگاری در تجربه پژوهشگران که در سازمان تبلیغات اسلامی به 

  ج ی و نتاا   ی کدگاذار   ند ی فرا   ت ی از مطلوب   ی حاک   ، شده افت ی در   ی بازخوردها   پردازند، ارائه شد. می 
ها  مصااحبه   ل یاتحل   ر ی زمان درگ که هم محققان  از    ی ک ی پژوهشگر از  ، همچنین  ؛ دمده بود دست به 

را    گرفتاه جام ان   ی ها از مصااحبه   ی بود، درخواست کرد که متن خام تعاداد   ی به روش کدگذار 
  داد؛   ب یارا تطب  د او و خاو    شاد استخرا   ی مفهاوم  ی ها گزاره  ، کند. سپس، پژوهشگر  ی کدگذار 

 بود.   ز ی ناچ  ار ی ها بس نخست انجام شد و تفاوت   ۀ مصاحب چند   ی موضوع برا  ن ی ا 
در مورد پژوهش صاحبت شاد  هیئت  مسئولان  ی، با  ملاحظات اخلاق خصوص توجه به در 

نظر،  از شناساایی افاراد ماوردِپاس . داده شاد دنان به فردیند پژوهش  خصوص و توضیحاتی در 
شاوندگان  مصاحبه   ی پاژوهش باا تماام دیند و هادف  فر   ، موضوع     دربار   ، از انجام مصاحبه قبل 

بارای ضاب  مکالماات از  .  شاد   مشارکت در پژوهش جلر   ی ها برا دن  ت ی و رضا  شد صحبت 
  رت صاو باه شاده ثبات اطلاعاات   ی داده شد که تماام   نان ی ها اطم و به دن   دنان اجازه گرفته شد 

و از ایان اطلاعاات فقا  در پاژوهش حاضار اساتفاده    است   ظ و حف م محرمانه نزد پژوهشگر  
شده و از ناام  کد ثبت  ک ی  ب ی شونده از طر نام هر مصاحبه ،  مطالعه   ن ی در ا   ن ی همچن ؛  خواهد شد 

 شده است.   استفاده ،  ها دگاه ی د   م ی قول مستق نقل   ی مستعار )به انتخام پژوهشگر( برا 
روایت دورجمع از  پس مصاحبه ی  متن  به ها  ها،  با  پیادهصورت  و  شد  از بهره سازی  گیری 

مضمون،   تحلیل  تشکیل  روش  نوع  مضامین از  شبکۀ   ؛ گرفت صورت  ها  کدگذاری ،  شبکۀ 
ای کند، نقشه مضامین عرضه می شبکۀ  مضامین، روشی مناسر در تحلیل مضمون است. دنچه  

 یهیفق   ،ی م ی تسل ،  دهنده و روش نمایش است )عابدی جعفری سازماناصل  مثابۀ  به   ،شبیه تارنما 
ش  این    . ( 1390  ،زاده خ یو  تسهیل پژوهش در  برای  طبقه   ،  و  تحلیل  کدگذاری،  بندی فردیند 
شد   (MAXQDA)  افزار نرم از  ها،  داده  و سازمان ،  ه یپا   ن ی مضام   ، ترتیر به   و   استفاده  دهنده 

 است. شده  استخرا    ری فراگ   ن یمضام 
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 شوندگان مصاحبه اطلاعات    . 1جدول 

 هیئت مدت حضور در   سن  تحصیلات  جنسیت  شونده مصاحبه کد  
 7 24 کارشناسی ارشد زن  1
 8 32 کارشناسی ارشد زن  2
 15 30 کارشناسی ارشد مرد  3
 12 36 علمیهحوزۀ    2سطح  زن  4
 15 28 کارشناسی  زن  5
 13 29 علمیهحوزۀ  3سطح  مرد  6
 9 42 حوزه  2سطح  زن  7
 12 53 دیپلم زن  8
 12 43 کارشناسی  زن  9

 12 26 کاردانی  مرد  10
 14 31 علمیهحوزۀ  2سطح   مرد  11
 28 47 دیپلم زن  12
 8 32 کارشناسی  مرد  13
 9 29 کارشناسی ارشد زن  14
 11 28 کارشناسی  زن  15

 

 پژوهش های یافته 

مضامون   4، تربیتای  پیامادهای  خصاوص در  ، ت ئاهی کننادگان در  شارکت هاای  ت ی روا   ل ی تحل 
و فنون مختلفای  ها برای شناخت مضامین، روش  . را نشان داد  ه ی مضمون پا  28 دهنده و سازمان 
جاایی  جاباه مانند توجه به کلمات در متن، موشکافی و دقت در متن، دستکاری و  ؛  دارد وجود 

  ، ی جعفار  ی عاباد کاملا مشخصای بارای ایان کاار وجاود نادارد ) قاعد  ا  فیزیکی متن و... امِّ
از    ، جهات تعریاف و شاناخت مضاامین پژوهش،  در این  ،  ( 1390زاده،  خ ی ش  و  ی ه ی فق  ، ی م ی تسل 

 اصول راهنمای زیر استفاده شده است: 

توجه داشته  باید دنبال چه چیزی باشد و ها  پژوهشگر ابتدا مشخص کرده است که در داده 
ضامنی و    طاورِبه مضمون  . واژ  نیست ها صرف یافتن نکات جالر در داده  ، این کار است که 
مشااهده و ظااهر  ترتیبی که در دو یا چند ماورد در ماتن،  ؛ به تکرار باشد   دهند  نشان تا حدی  

 پوشانی  هم البته   ؛ از یکدیگر متمایز باشند ها  ون ا مضم است که  شده ت  ا دق همچنین  ه باشد.  شد 
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 اجتنام نبوده است. قابل برخی از مضامین  
جدول تفکیک در  به یک از محورها،  هر دهنده و مضامین پایه ذیل  سازمان عناوین مضامین  

  : دورده شده است   ر ی ز 
 مذهبی اجتماعات  حضور در  تربیتی  پیامدهای  پایۀ  دهنده و  سازمان مضامین    . 2جدول 

 کنندگانروایت  ۀ شمار مضامین پایه  دهندهسازمان مضامین  
تقویت ارتباط با خدا، توجه به پرداخت خمس، قرائت و حفظ قرآن،  اخلاق بندگی 

جماعت و نماز شب، توبه و طلب دعاخوانی، توجه به نماز اول وقت و  
 . مغفرت و توسل کردن 

-4-2-1های  روایت 
5-6-8-9-10-11-

12-13-14-15 
یابی، تنظیم روابط خانوادگی، مشورت، دوست رعایت حقوق دیگران،   اخلاق اجتماعی 

کار گروهی، حسن خلق، نوع دوستی، کمک به نیازمندان، احترام، 
 .ی ر ی پذ تی مسئول 

 15تا  1های  روایت 

 9،11،  5،  1های  روایت  . توجه به حیوانات، گیاهان و طبیعت  محیطی زیست اخلاق  

امیدواری، آرامش، ترک رذائل، کسب فضائل، توجه به سلامت  اخلاق فردی
 . مراقبه و    گرایی و توجه به آخرت مادی جسم، صبر و تحمل، دوری از  

 15تا  1های  روایت 

 

 اخلاق بندگی دهندۀ  ن سازما مضمون  .  1

انساان   ۀ رابط مربوط به  ل ی و رذا  ل ی فضا  و  دارد  ی ف ی خود، وظا  دگار ی انسان نسبت به خالب و دفر 
مربوط به این مضامون، تبیاین   ، در ادامه مضامین پایه گردد. ی م مطرح  ی و خدا در اخلاق بندگ 

 . است شده 
 ارتباط با خدا   ت ی تقو .  1-1

ارتباط دنان با خداوند شاده  ، موجر تقویت هیئت کنندگان، حضور در شرکت طبب روایت  
ایجاد شده را از نوع ارتبااط طاولی باا  دنان  در دل    ( ع ) زیرا محبتی که نسبت به اهل بیت   ، است 

دورناد و  می جا به ، ددام بندگی را بیشتر ( ع ) به ائمه  علاقه اند که با داشته دانند و بیان می خداوند  
، فطارت  هیئات همچنین با حضاور در  ؛  دنبال دارد به این ارتباط رضایت دنان از تقدیر الهی را  

 : است   پرستی دنان بیدارتر شده یکتا 
  ماان   خداجوی   و   الهی   فطرت  و  شدم  دشنا  بیشتر  ام درونی  فطرت  با  ، هیئت  در  باحضور  کنم می  احساس 
  . شد  بیدارتر  وجدانم   ها، روضه  شنیدن  و  هیئت   در   گرفتن   قرار  با   و  شد  بیدارتر 

( 10  روایت )   
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  واقعاای  مند ه علاق  که  کسی  یعنی   است؛  طولی  ارتباط  نوع  از  خداوند،  با  هیئت   ارتباط   جنس   من   نظر   به 
  امااام  بااا  ماان  وقتاای . شود می  بهتر  خدا  با   او   ارتباط   بلکه   شود، نمی   دور   خداوند   از   باشد،   حسین   امام   به 

  بیشااتری   ارتباااط   خداونااد   با   تا   است   پل   یک   مانند  من  برای  توسل  این  کنم، می  مناجات  هیئت  در  زمان 
 . گیرد می   بیشتری  خدایی   بوی  و   رنگ  من   زندگی  و  باشم   داشته 

( 11  روایت )   
  خداونااد  بااا  هیئاات،  واسااطۀ بااه  یعنی  ؛ کنم می  مطرح  خداوند  با  را  مشکلاتم  هستم،   هیئت   در   که   زمانی 

  . کنم می   مناجات 
( 11  روایت )   

  شاااکی   و   کااردم می   مقایسااه   دیگااران   با   خیلی   را   خود   زندگی   گذشته   در   من . شدم  راضی  الهی  تقدیر  به 
  و  الهی  تقدیر  به  باشم  راضی  که  کرد  کمک  من  به  هیئت  ا امِّ ؛ دارند  بهتری  زندگی  ها بعضی   چرا   که   بودم 

 . نکنم   مقایسه  کسی  با  را  خود  زندگی 
( 4  روایت )   

  ماان  از  خداونااد  تااا  دهم ماای  انجااام  بیشااتر  را  مستحر  و  واجر  اعمال  و   شده   بهتر   خداوند   با   ارتباطم 
   . باشد  راضی 

( 8  روایت )   
 توجه به پرداخت خمس .  1-2

کند. یکای از ایان ماوارد،  می دنچه که معبودش امر کند، اطاعت  هر در اخلاق بندگی، بنده  
باه  توجه بیشاتری  ،  هیئت اند که با شرکت در داشته کنندگان بیان روایت پرداخت خمس است. 

 :  اند داشتنه پرداخت خمس 
  یااک   حتاای  نداشااتم  دوساات  ؛ کردم می  محاسبه  سخت  و  شد  بیشتر  من  اراد   خمس،  پرداخت  مورد  در 

   . شود   دیر  ما  خمس   پرداخت   هم  روز 
( 5  )روایت   

  مسااائلی  هیئت  از  ، هم  کردن  خر   در  حتی . باشد  حلال  مالم  حتما  که  داشتم  دغدغه   ، مالی   بحث   در 
  . خمس   پرداخت  مثل   ؛ گرفتم  یاد  را 

( 11  روایت )   
  متذکر   ها سخنرانی   با   هیئت،   در   ا امِّ  ؛ بودم   کرده   فراموش   را   خمس   شدنم،   مستقل   و   ازدوا    از بعد   من 
  . کردم  توجه   ، شده فراموش   واجر  این   به  و   شدم 

( 13)روایت    
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 قرائت و حفظ قرآن .  1-3

سابر  ها،  توصیه و  ها  و شنیدن سخنرانی هیئت کنندگان، شرکت در روایت به نظرات توجه با 
صورت مساتمر انجاام  به خود قرار دهند و این کار را برنامۀ  قردن را در  روزانۀ  قرائت  که  شده  

کلای  طاورِباه اناد و شده مند علاقه اند که به حفظ قردن نیز داشته دهند. تعدادی از دنان نیز بیان 
   : قردن بیشتر شده است   ی دسمان نس دنان با کتام  اُ

  . کنم   قرائت   مستمر   صورت به   را   قردن   که   شدم   مند ه علاق   کنم، می   شرکت  ، قردن   ختم  برای   ، هیئت   در  وقتی   از 
( 2  روایت )   

  . کردم   شروع   را  کار  این  و   شدم  قردن  حفظ   به   مند ه علاق  ، هیئت  در  حضور  با 
( 1  روایت )   

  دوساات  ؛ کردم  حفظ  هم  را  قردن  از  هایی ء جز  و  شد  بیشتر  قردن  با   من   انس   ، هیئت   در   حضور   واسطۀ به 
  روزانااۀ  قرائاات  بااار  در  علمااا  و  بیت  اهل  از  که  هایی توصیه  به توجه با  . باشم  داشته   قرائت   روزانه   داشتم 
 . بودم  شنیده  قردن 

( 11  روایت )   
  و  روزانه  را  عاشورا  زیارت  و  قردن  قرائت  کردم  سعی   شنیدم،   هیئت   در   که   هایی توصیه   و   ها سخنرانی   با 

   . خوانم می  روز هر  را  فجر  سور    مثلا   ؛ باشم  داشته   مستمر 
( 12  روایت )   

 . شویم می  مأنوس  قردن  با   شتر ی ب   ، دهند می   توضی    را  ها دیه   وقتی 
( 9  روایت )   

 توجه به ادعیه  .  1-4

نس افراد را باا دعااخوانی بیشاتر کارده  ، اُهیئت   کنندگان، حضور در شرکت نظر به روایت  
هایی که نسابت باه خوانادن دعاهاا و  توصیه به  توجه با ،  هیئت است و دنان از زمان حضور در  

 : پردازند می شنوند، به دعاخوانی در ایام مختلف  می زیارات  
  و  کنم ماای  شرکت  ادعیه  دیگر  و   عاشورا   زیارت   های چله   در   شد، می   هیئت   در   که   هایی توصیه   به توجه با 
 . کردم  پیدا   نس اُ  دعاخوانی  با 

( 2  ت ی روا )   
  را   وقاات   اول   نماز   و   جماعت   نماز  عاشورا،  زیارت  چلۀ  مثل  ، عبادی  اعمال  تا  شدم می  تشویب  هیأت  در 

 . دهم  انجام 
( 5  ت ی روا )   
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  ؛ پاارداختم  ، شااده  وارد  خاصاای  روزهااای  در  کااه  عبادی  اعمال  انجام  به  ، هیئت  در  حضور  واسطۀ به  من 
  چااون  ؛ بخااوانم  بیشتر  شده،  سفارش  که   دعاهایی   کنم می   سعی   ها، سخنرانی   به توجه با .  عرفه   دعای   مانند 

 .  شوم می  تر نزدیک  خدا   به   کنم می   احساس  و  کنم می  پیدا   درامش ،    دعا  خواندن  با 
( 14  )روایت   

 توجه به نماز اول وقت و جماعت و نماز شب .  1-5

باید به دن عمل کند، نمااز  بنده شود و می اخلاق بندگی محسوم جزء جمله عباداتی که از 
دنکاه  بر   علاوه ، هیئت اند که از زمان حضور در کرده روایت  ، کنندگان در پژوهش شرکت است. 

کنند نمااز خاود را اول  می دورند، توجه دنان هم بیشتر شده و سعی می جا به نمازهای یومیه را 
ها، شرکت در نماز جماعات و خوانادن نمااز شار  صحبت به توجه با چنین ؛ هم وقت بخوانند 

   : برای دنان اولویت یافته است 
  را  وقت  اول  نماز  و  جماعت  نماز  عاشورا،  زیارت  چلۀ  مثل   ، عبادی   اعمال   تا   شدم می   تشویب   هیئت،   در 

 . دهم  انجام 
( 5  روایت )   

 . دهم   انجام  را  کار  این   کنم می   تلاش  و   شدم  دشنا  شر  نماز   فضیلت  با   هیئت   در 
( 1  )روایت   

  رفااع  باارای  فقاا   و  سااریع  ا امِّاا  ، خواناادم می  نماز  داشتم،   معتقدی   خانواد    اینکه   به توجه با   هیئت،   از قبل 
  ناراحاات  واقعااا  خواندم، می  توجه  بدون   یا   دیر   را   نمازم   اگر   ؛ نبود   طور این   هیئت،   از بعد   ا امِّ.  بود   تکلیف 

 . کردم می  سرزنش  را  خودم   و  شدم می 
( 11)روایت      

  هنگااام  ، کنم ماای  توجااه   و   شده   همراه   بیشتری   دگاهی   با   هایم عبادت .  رفته   بالاتر   من   های عبادت   سط  "
 . است  شده   تر توجه با  نمازم   یعنی .  گویم می   سخن   کسی  چه  با  ، خواندن  نماز 

( 12روایت )   
  روم ماای  وضو  با  ، بروم  جایی  بخواهم   اگر .  بخوانم   وقت   اول   را   نمازم   کنم می   سعی   هیئت،   در   حضور   با 

  سااعی  ا امِّاا  هست،  وقت  اول  نمازم  همیشه  گویم نمی  البته  ؛ بخوانم  وقت  اول  را  نمازم  نماز،  وقت در  که 
 . باشم   طور این  کنم می 

( 8  روایت )   
 توبه و طلب مغفرت .  1-6

 ، نسبت به خوم و بد اعمال خود هیئت کنندگان در  شرکت دهد که می نتایج پژوهش نشان 
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تاا از اعماال ناپساند خاود    ، دیاد می ، فرصتی برای دنان پیش  هیئت تر شده و با حضور در  دگاه 
   : توبه و طلر مغفرت کنند 

  خاااطرِبااه  ، بخااواهم  خداوند  از  و  کنم  توبه  تا  است   جایی   برایم   هیئت   بزند،   سر   من   از   اشتباهی   کار   اگر 
 . ببخشد  را   من   بیت  اهل 

( 6روایت  )     

  . ببخشد  را   من   خواستم می  خداوند   از  و  کردم می   توبه   احساس  هیأت،   در 
( 15  روایت )   

 توسل کردن .  1-7

اند کاه توسال دناان باه اهال  داشته بیان هیئت، خصوص دثار اخلاقی شرکت در در  راویان 
   : خود از خداوند، بیشتر شده است های  مشکلات و طلر حاجت  ، برای حلِِّ( ع ) بیت 

 . گیرم می   حاجت  واقعا  و  کنم می   توسل   بسیار   هیئت،   در 
( 12  ت ی )روا     

.  شااد می  حاال   بیت   اهل   لطف   به   و   دستگاه   این   در   بودن   واسطۀ به   دمد، می   پیش   م ا زندگی   در   مشکلی هر 
  خریااد   تا   فرزند   داشتن   ازدوا ،  از  زندگی  مراحل  تمام  در . کردم می  توسل  مسائل  تمامی  برای  هیئت  در 

 .  مناسر   شغل   کردن   پیدا  و  خانه 
( 7  ت ی )روا   

  در   باااز   و   کااردم   توساال   ( ع ) حسااین   امااام   بااه   هیئاات   در .  بودم   شده  مشکلی  دچار  بارداری  دوران  در  من 
 .  شد  حل  من  مشکل  و   خواند می   قردن  که  دارم  زیبا   بسیار  دختر  یک  که   دیدم   خوام 

( 9  ت ی )روا   
  کااه   زمااانی   مثلا   ؛ رفت می   بین   از   من   های استرس   و   ها ناامیدی   ، هیئت   در  کردن  توسل  و  یافتن  حضور  با 

  توساال  هیئاات  در  وقتاای  ا امِّ داشتم،   استرس   بسیار   ، کنم   شرکت   پرورش و دموزش   دزمون   در   خواستم می 
   . گرفتم  دزمون   در   هم   خوبی  نتیجۀ  و   شدم   درام   بسیار  کردم، 

( 9  ت ی )روا   
 اخلاق اجتماعی دهندۀ  سازمان مضمون  .  2

خاانواده،  با  و ارتباطش   رفتارها چگونگی  فرد و    خوی و خلب در ارتباط با  اخلاق اجتماعی  
،  هیئت کنندگان در  شرکت های  یابد. روایت می معنا    ، جامعه   ی اعضا   گر ی و د بستگان، همسایگان  

اخالاق اجتمااعی  عرصۀ ، پیامدهای مختلفی برای دنان در هیئت بیانگر دن است که حضور در 
 تبیین قرار گرفته است. مورد   مرتب  پایۀ  مضامین    ، در ادامه است.  داشته  



 7، شمارة 27 دورة 1402  بیست و سه، زمستان فصلنامة علمی علوم تربیتی از دیدگاه اسلام، دوره یازدهم، شماره  46

 گران ی حقوق د  ت ی رعا .  2-1

، به حقوق دیگران توجاه  هیئت اند که از زمان حضور در کرده به این موضوع اشاره  راویان 
 : اند شده تر  حساس الناس  حب بیشتری دارند و نسبت به  

  کااه  4 طبقااۀ   مااثلا .  کنم   رعایت   را   دیگران   حبِِّ  کنم، می   سعی   شوم، می   شناخته   بودن   هیأتی   به   چون   من 
   . کنم می   رعایت   را   ساختمان   قوانین  و  نشود  اذیت   پایین   طبقۀ   همسایۀ    کنم، می   مراعات   خیلی  هستیم، 

( 7  روایت )   
  مااثلا  ؛ د یاا ا ی گااردنم ن  ی حقاا  کاانم، ی ماا  ی بودم، سااع   ده ی شن   ها ت یئ ه در    الناس حب که از    ی مطالب   به توجه با 

  کنم.   ت ی رعا   حتما    کنم، ی م   ی نوبت و صف بود، سع   یی اگر جا  ا ی   کنم ی م را    ه ی مراعات حال همسا 
( 14  ت ی )روا   

 ی اب ی دوست   . 2-2

، باعاث برقاراری ارتبااط  هیئات گران، بیانگر دن است که حضاور در  مصاحبه های  روایت 
  : شده است هیئت، کننده در شرکت با افراد  ویژه به   ، با اطرافیان بیشتر  دوستانۀ  

 . کردم   پیدا   خوبی   خیلی   دوستان   ، هیئت   واسطۀ به   من 
( 5  ت ی روا )   

  دوسااتانی  ، هیئاات   در   حضااور   با   ا امِّ  ؛ کردم می   پیدا   دوست   سخت   خیلی   ، مدرسه   دوران   در   هیئت   از قبل 
 . بودند   خوم   بسیار  که   کردم  پیدا 

( 11  ت ی روا )   
  بااا  و  شااده  بهتاار  ماان  اجتماعی  رواب  . کردم  پیدا  زیادی  دوستان  دن،  های برنامه  و  هیئت  در   شرکت   با "

  زناادگی  در  یکاادیگر  تجربیااات  از  و  داریاام  هم  خانوادگی  دمد و رفت  هم  با  که  شدم   دشنا   بیشتری   افراد 
 .  کنیم می   استفاده 

( 12  ت ی روا )   
  . کردند  دشنا   بیشتر   بیت  اهل  با  مرا  که   کردم  پیدا   خوبی   بسیار   های دوست  محی ،  این   در 

( 6  روایت )   
 . کردم  پیدا  زیادی   خوم   دوستان   ، هیئت   در 

( 8  ت ی روا )   
 ی روابط خانوادگ   م ی تنظ   . 2-3

   : ، منجر به بهبود رواب  خانوادگی شده است هیئت در   ، حضور شده بیان های  به روایت توجه با 
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.  کنااد می   بهتاار   را   ماان   اخاالاق .  گذارد می   تأثیر   من   خانوادگی   و   اجتماعی   رواب    در   ، هیئت   معنوی   حال 
 .  کنیم می   شرکت   ها روضه  در  شر هر  که   محرم  ایام   مخصوصا 

( 2  ت ی )روا   
 .  باشد  بهتر  همسرم  و  دختر  با   رفتارم  کنم می  سعی  ، هیئت  در  حضور  با 

( 5  ت ی )روا   
  حسااین   امام   و   رقیه   حضرت   روضۀ   که   زمانی .  کنم   اصلاح   فرزندم  و  همسر  با  را  روابطم  کردم، می  سعی 

،  ها روضااه   شاانیدن   بااا .  شااد می   بیشتر   ام خانواده   به   نسبت   محبتم   و   شد می   تر لطیف   روحم   شنیدم، می   را 
 . شوم  دنها   شبیه  داشتم   دوست 

( 11ت ی )روا   
  ؛ داشااتند  هایی دغدغه  چه  ؛ کردند می  فکر  چطور  ائمه  که  شدم  متوجه  ، هیئت   در   حضور   با   زمان   مرور   به 

  باارای   ام خااانواده   از .  نکاانم   قضاوت   را   دیگران   کردم   سعی .  ریزم می   هم  به  کوچکی  مشکلات  چه  با  من 
 . بسنجم  را   جوانر   تمام  و  نشوم   ناراحت   نکردنشان  کمک 

( 4  ت ی )روا   
  بااود   شااده   باعث   این   و   کردیم می   شرکت   هم   با   مذهبی  های مراسم  در  و  هستند  صبوری  مرد  من  همسر 

 .  باشیم  نداشته   چالشی   هم  با  و  شویم  همفکر  تقریبا  که 
( 4  ت ی )روا   

  زود  کنم ماای  سااعی  و  نیست  مهم  برایم  دید، می  پیش  فامیل  در  ناراحتی  وقتی  ، هیئت  در  حضور   زمان   از 
   ندهم.  ادامه   را   دن  و  کنم   خواهی معذرت 

( 8ت ی )روا   
 مشورت   توجه به امر   . 2-4

بار دن    ، مشورت کردن یکی از مسائلی است که در کتاام تربیتای قاردن کاریم و روایاات 
روحیاۀ  ( نتایج پژوهش نشاانگر دن اسات کاه 38،  شوری ؛  159،  شده است. )دل عمران تأکید  

   : است شده ، تقویت  هیئت در  افراد  مشورت کردن و راهنمایی گرفتن از دیگران، با حضور 
  هیئاات  در  اینکه  یا  گیرم می  مشورت  هستند،  که  دگاهی  افراد  از  هیئت،   در   بیاید،   پیش   برایم   مشکلی   اگر 
  طبااب ؛ نکشم  خجالت  کار  این  از  و  کنم  مشورت  دنها  با . بگیرم  کمک  دیگران   از   مشکلاتم   در   گرفتم   یاد 

 . گفتند می  ما   برای   ها هیئت   در  کردن   مشورت  بار  در  که  دیاتی 
( 3  ت ی )روا   
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  دیگااران،   نظاارات   بااه   احتاارام   روحیااۀ   این   کردیم، می   مشورت   هم   با   ، کارها   انجام   برای   ، هیئت  در  وقتی 
  نظر  به  و  کردم می  مشورت  همسرم  با  زندگی  مسائل  در .  شود   کمک   من   به   هم   خانواده   در   تا   شد   باعث 

 .  گذاشتم می   احترام  او 
( 3  ت ی )روا   

 . کنم می   مشورت   هیئت   بزرگترهای  با  ، مشکلات   در 
( 6  ت ی )روا   

  خااار   امااور  در  شده،  باعث  این  و   کنیم می   مشورت   و   فکری هم   بسیار   کارها،   انجام   برای   ، هیئت   در   ما 
 . بکنم   فکری هم   و   مشورت  نیز  هیئت    از 

( 6  ت ی )روا   
...  و   ازدوا    و   تحصاایل   مثاال  مختلفاای  امااور  در  و  شااد  بیشااتر  من  در  کردن  مشورت  روحیۀ  ، هیئت  در 

 .  گرفتم می   مشورت 
( 14  ت ی )روا   

 ی کار گروه تقویت انجام   . 2-5

  کاار   یاۀ روح   ،  هیئات جمعی در  های  ت ی فعال به دلیل انجام  دهد که  ی م پژوهش نشان    ج ی نتا 
   : است شده کنندگان تقویت  شرکت نیز در   گروهی 

  و   دارم   کاام   را  روحیااه  ایاان  کااه  شاادم می  متوجااه  ماان  شد، می  گروهی  کار  از  صحبت  ، هیئت  در  وقتی 
  بگیاارم   یاااد   اینکه .  کنم   برطرف   را   نقص   این   تا   بود   من   برای   فرصتی  ، هیئت  محی   در . هستم  خودمختار 

  دیگااران  نظر  به  کردیم، می  صحبت  ای مسئله در مورد  هیئت  در  وقتی  مثلا  ؛ نگیرم   نظر   در   را   خودم   فق  
  تصاامیم   بااه   و   نکاانم   پافشاااری   کردم می   سعی   کرد، می   مخالفت   من   نظر   با  کسی  اگر . گذاشتم می  احترام 
  باارایم   دیگااران   نظاار   قبااول   و   کاارد   پیاادا   افاازایش   من  در  جمعی  مشارکت  روحیۀ . بگذارم  احترام  جمع 
  . شد  تر دسان 

( 3  )روایت   
  تاار راحاات   و   شد   بیشتر   من   در  جمعی  کار  روحیۀ  ، کنم می  احساس  کردیم، می  هیئت  در  که  هایی خادمی  با 

 . کنم  کار   ها گروه  با  توانم می 
( 15  )روایت   

 حسن خلق   . 2-6

باا   زه ی برخورد پااک و  با ی منش ز   ، یی رو گشاده   ، ی گفتار زه ی پاک   ، یی خو نرم   یِمعنا به حسن خلب  
،  هیئات اناد کاه از زماان حضاور در کارده کنندگان، بیان روایت (. 1394 )نراقی،   است   گران ی د 
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کلی اخالاق دناان بهتار شاده  طورِبه کنند کسی را ناراحت نکنند و  می سعی  ؛  اند شده تر  مهربان 
   : است 

 .  شوند می   تر اخلاق خوش  انگار  ، همه .  کنم می   احساس  نیز   خانواده   افراد   در  را  هیئت   تأثیرات 
( 5  ت ی )روا   

 . بکنم   احترامی بی  یا  کنم   ناراحت   را   کسی  حرفم،  با   ندارم   دوست  هستم،   هیئت   در  که  زمانی  از   من 
( 1  ت ی )روا   

  بیشااتر   او   دوسااتی انسااان   و   شااود می   تر نزدیک   خود   پاک  فطرت  و  سرشت  دن  به  انسان  ، هیئت  در  انگار 
  . شود   بهتر  او  اخلاق   و   انسان  نگاه   شود، می   باعث   هیئت .  شود می 

( 13  ت ی )روا   
 ی دوست نوع   . 2-7

افراد، نسبت باه  که ده است موجر ش ، هیئت نتایج پژوهش، بیانگر دن است که حضور در 
   : نوع خود، احساس مسئولیت بیشتری کنند و سعی کنند به دیگران نفعی برسانند هم 
 . دهم   انجام   جهادی   کار  که   شدم   تشویب   هیئت   در 

( 5  ت ی )روا   
  کنااد می  دعااوا  کسی  دیدم می  اگر  مثلا  ؛ شوم  مندتر دغدغه  خود  نوعان هم  به  نسبت  من  شد،  سبر   هیئت 

  اگاار  کردم می  سعی . باشم  تفاوت بی  و  هست  خودش  مشکل  گفتم نمی  دید، می  پیش  او  برای  ناراحتی  یا 
 . دهم  انجام  ، دید می بر  دستم  از  کمکی 

( 11  ت ی )روا     
  نساابت   توانسااتیم نمی .  کردیم می   کمک   ، بهداشتی  و  معیشتی  های بسته  تهیه  یا  معابر  کردن  ضدعفونی  در 
 . کنیم  خدمت   کشورمان   مردم  به  که  بودیم   گرفته  یاد   هیئت   در  و   باشیم  تفاوت بی   کشورمان   مردم  به 

( 3  ت ی )روا     
  هیئاات   در .  کنیم ماای   معرفاای   یکاادیگر  بااه  ازدوا   برای  را  مذهبی  پسرهای دقا  و  ها خانم دختر  ، هیئت  در 

  ها سااخنرانی   شنیدن   با   یا .  شدم   ، نیازمندان   برای   معیشتی   بستۀ   تهیه   مثل  ، جهادی  کارهای  انجام  به  تشویب 
 . کردم   یکدیگر   به   مؤمن   های جوان  معرفی  به   تصمیم   ، ازدوا   اهمیت   مورد   در 

( 8  ت ی )روا   
 ازمندان ی کمک به ن   . 2-8

  ان یادر م   ی اجتمااع   ی ها ی عادالت ی ب  دلیل به که  ی بردن اختلاف طبقات  ن ی از ب  ی اسلام برا دین 
. انفااق و کماک باه  در نظر گرفته اسات   ای گسترده   ۀ برنام ،  به وجود دمده  ف ی و ضع  ی غن  ۀ طبق 
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دیه به دن اشاره شده است. زماانی   80از بیش نیازمندان، از چنان اهمیتی برخوردار است که در 
  )افساای،   گوید، یکی از اوصاف دنان انفااق اسات می که خداوند از سیمای پرهیزکاران سخن  

زمیناۀ  در  هیئات اند که از زماان حضاور در کرده کنندگان در مصاحبه، روایت  شرکت   . ( 1387
   : کمک به نیازمندان، حس مسئولیت بیشتری در دنان ایجاد شده است 

  معیشااتی  های بسته  یکدیگر  با  هیئت،  در . کنم  انفاق  بیشتر  کردم می  سعی   شنیدم، می   که   هایی سخنرانی   با 
 .  کردیم می  دماده   نیازمندان  برای 

( 5  ت ی )روا   
  بااه  مقااداری  ماهانااه   کااه   کااردم می   ملاازم   را   خااودم .  شد   تر مهم   برایم   دادن   صدقه   و   نیازمندان   به   کمک 

 . کنم  کمک   نیازمندان 
( 11  ت ی )روا   

  مااورد   در .  کنیم ماای   کمااک   نیازمناادان   به   را   کمی  چیز  ماهانه  و  شدیم  خیرین  عضو  ، هیئت  در  حضور  با 
 . کنیم  کمک   توانمان   حدِِّ در  دنها   به  که   کنند می   توصیه  ما   به   بسیار   ، هم  دنها  به   رسیدگی   و   نیازمندان 

( 9  ت ی )روا     
 . شد می   توصیه  صدقه   پرداخت  به  ؛ کنیم   کمک  نیازمندان  به  که  شدیم می   تشویب   ، هیئت   در 

( 15  ت ی )روا   
 ویژه والدین به   ، شدن برای دیگران قائل  احترام  . 2-9

باه  توجاه باا تواند زندگی کند.  نمی اجتماعی است و بدون رواب  اجتماعی  ی انسان موجود 
اجتماع، لازم است تا به دیگاران احتارام بگاذارد. قاردن کاریم در ماوارد  در  ضرورت حضور  

از امر به عبادت خداوند و پرهیز از شرک، احترام به پادر و ماادر را ذکار نماوده  بعد  ، متعددی 
دهد که حضاور در  می ( نتایج پژوهش نشان 23، اسراء ؛ 151 ، نعام ا ؛ 36، نساء ؛  83  ، بقره است. ) 
ویژه احترام باه پادر و ماادر کاه  ؛ به برای دیگران است احترام شدن بیشتر قائل ، موجر هیئت 

   : بسیار به دن سفارش شده است 
 .  بزرگترها  بقیه   و  مادر   ، پدر  به   احترام   مثلا  ؛ کنم  حفظ  را   ها حرمت  که   گرفتم  یاد   هیئت   در 

( 10  روایت )   
 .  بگذاریم  احترام   خود  مادر   و   پدر  به  که   شود می  سفارش   بسیار   ، اینجا   در 

( 5  روایت )   
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  من . دموختم  عباس  حضرت  روضۀ  از  من ،  را  کوچکترها  حتی  و  بزرگترها  بقیه  و   مادر   و   پدر   به   احترام 
 . کنم می  فراهم  دنها  نشستن   برای   مناسبی  جای  و  گذارم می   احترام  سالمندان  به   هیئت   در 

( 1  روایت )     
 . شد   بیشتر   کودکی  زمان  از  مادر و    پدر  به   احترامم  شنیدم، می   هیئت   از  که   هایی صحبت   به توجه با 

  احتاارام   مااادرم   و   پاادر   بااه   کااه   دانسااتم می   موظااف   را   خود   شنیدم، می   را   قردن   از   دیاتی   ، هیئت   در  وقتی 
  . بگذارم 

( 11  روایت )   
  البتااه .  دشنایان   و   دوستان   بقیه   و   مادر   و   پدر   به   نسبت   ادم   ؛ شود می   تأکید   بسیار   ادم   مقولۀ  به  ، هیئت  در 
  متوجااه   هیئاات   در   کااه   چیزهااایی   بااه توجه با   ا امِّ  کردم، نمی   احترامی بی   یا   نبودم   ادم بی  هیئت  از  قبل  من 

  . شد   تر جدی  و   مهمتر   من   برای   مسئله   این   شنیدیم، می  که   احادیثی   و  دیات  از   شدم، 
( 3  روایت )   

  اگاار  گاارفتیم  یاااد  مااا  و  کننااد می  هایی توصاایه  مااادر  و  پاادر  به  احترام  مورد  در  همیشه   ها، سخنرانی   در 
 .  بینیم می  را   دن   عواقر   هم  دنیا  همین  در  بکنیم،   احترامی بی 

( 9  روایت )   
 ی ر ی پذ ت ی مسئول   . 2-10

مرباوط باه  هاای  شارکت در فعالیات و  هیئات  در  حضور  اند که از زمان  کرده بیان    ان وی ا ر 
نحو احسن  به شود،  می سپرده  ها  پذیرتر شده و کاری که به دن مسئولیت ،  هیئت برگزاری مراسم  

   : دهند انجام می 
  نحااو به  باید  و  است   مهمی   کار   هم   ها کفش   کردن   جفت   مثل   ، کارها   کوچکترین   که   گرفتم   یاد   هیئت   در 

   . شود   انجام   احسن 
( 3  )روایت   

  سااعی .  دهاام   هاادر   را   وقااتم   نداشتم   دوست  و  کردم می  بیشتری  مسئولیت  احساس  ، هیئت  در  حضور  با 
  کااه   داشااتم   را   این   دغدغۀ   کم،   سن   از  حتی  و  کنم  کمک  هیأت،  برگزاری  در  فراغت  اوقات  در  کردم می 

  ماان  باارای  هیئاات  در  کااه  پذیری مسئولیت  احساس  این . شود  برگزار  بیت   اهل   شأن   در   و   خوم   هیئت 
  همکاااری   سااازمانی   و   ارگان   با   یا  دادم می  انجام  را  کاری  که  زمانی ،  شد  سبر  بالاتر  سن  در  شد،  ایجاد 

  تأییااد   را   موضااوع   این   نیز   اطرافیان   و   برسانم   سرانجام   به   و  دهم  انجام  احسن  نحو به  را  کار  دن  کردم، می 
 . کردند می 

( 6  )روایت   
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 محیطی زیست اخلاق  دهندۀ  سازمان مضمون  .  3

موانع درونی اخلاقی بارای اتخااذ رفتاار مناسار،  رفع  محیطی،  اخلاق زیست نقش اصلی  
اخالاق    ، کلی طور به   ؛ ( 1386  ، و محقب داماد   ولی شاه   ، نسبت به طبیعت است )عابدی سروستانی 

مخلوقات  مجموعۀ  و    نش ی در ارتباط با جهان دفر ی  مسائل اخلاق محیطی شامل توجه به  زیست 
تقویات  موجار  ،  هیئات شده، نشاانگر دن اسات کاه حضاور در  بیان های  الهی است. روایت 

محیطای  زیست های  خلقت و عدم ایجاد دلودگی های  پذیری نسبت به پدیده مسئولیت احساس  
 : نظر قرار گرفته است موردِمرتب   پایۀ  در ادامه مضامین    شده است. 

  انجااام  را  کارهااا  از  خیلاای  دیگاار  کااردم،  انتخااام  کااه  مسیری  خاطرِبه  و  شدم  هیئت  وارد   وقتی   از   من 
   . نکند  را  کار  این   هم  دخترم  یا  و   نریزم   زباله  جایی ،   هستم   مراقر   حتی   مثلا  ؛ دهم نمی 

( 5  )روایت   
  مااا   مثاال   هاام   دنهااا   چااون   ؛ برسانم   دسیبی   هم   حیوانات   به   ندارم   دوست   حتی   ، هیئت  در  حضور  زمان  از 

  هاام   خااودم   اینکااه با   ؛ شوم می   ناراحت   واقعا   ، چیند می   را   ها گل   کسی   بینم می   وقتی .  هستند   خدا   مخلوق 
  . دارم   دوست   بسیار  گل 

( 1  )روایت   
  را  حیااات  ، ندارم  اجازه  من  و  بگذارد  احترام  ، گیاهان  و   حیوانات   مثل   ، روح ذی   موجودات   به   باید   انسان 

  حااب   مااا   ماننااد   هاام  دنهااا . بکشاام  دلیاال بی  را  حیوانی  یا  ببرم  بین  از  را  گیاه  یک  مثلا  کنم؛  سلر  دنها  از 
 . دارند  زندگی 

( 11  )روایت   
  در   حتاای   ؛ گیاارم می   وجاادان   عااذام   و   کنم ماای   مسئولیت   احساس   چیز همه   به   نسبت   ، هیئت  در  حضور  با 

  . کنم   رسیدگی  دنها   به  باید  حتما   و   دارم   خانه   در  که   هایی گلدان  مورد 
( 9)روایت    

 اخلاق فردی دهندۀ  سازمان مضمون  .  4

و برخورد انسان باا    شتن ی در ارتباط با خو شود که  می گفته    ی مسائل اخلاق اخلاق فردی به  
، پیامدهای اخلاقی فردی متعاددی را باه  هیئت به نتایج پژوهش، حضور در  توجه با  است.  خود 

 است. شده مرتب  با دن تبیین  پایۀ  مضامین    ، دنبال داشته است که در ادامه 
 ی دوار ی ام تقویت    . 4-1

 به امید داشتن اشاره   ، کارهای شایسته در دیاتی قردن کریم برای تشویب و ترغیر انسان به  
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شوندگان، حضاور  مصاحبه به نظرات توجه با  . ( 218 ، بقره ؛ 110، کهف ؛ 5 ، عنکبوت )  کرده است 
   : ، موجر تقویت امید در دنان شده است هیئت در  

 .  شود می   زنده  من   در  امید   هم  و  شود می   برداشته   من  روی  از  فشار   هم   کنم، می  دعا   هیئت   در  که  زمانی 
( 11  ت ی )روا   

  احساااس   را   بیاات   اهاال   نگاااه   چااون .  شدم می   امیدوارتر   زندگیم،   مراحل   تمام   برای   ، هیئت   در  حضور  با 
  و  هیئت   در   حضور   با .  شدم می   امیدوارتر   ، ها هدف   به   رسیدن   و   مشکلات   حلِِّ  و   زندگی   برای .  کردم می 

  بلاها  و  مشکلات   ترین سخت   در   حتی   ؛ کند نمی   غلبه   من   بر   ناامیدی   وقت هیچ   بیت،   اهل   محبت   داشتن 
 . ها مریضی  و 

( 6  ت ی )روا     
 .  رفت می  بین  از   من   های استرس   و   ها ناامیدی   ، هیئت   در   توسل  و  حضور  با 

( 9  ت ی )روا   
 آرامش ایجاد   . 4-2

دن برخاورد  نتیجاۀ کاه ،  باشاد  می درامش، ایجاد تعادل روحی و نبود استرس و اضطرام  
نتایج پژوهش نشاان   . ( 1393 جلائیان اکبرنیا،  )بوژمهرانی و  درست با مسائل و مشکلات است 

کمتار  هاا کنند و اساترس و اضاطرام دن می ، درامش پیدا  هیئت دهد که افراد با شرکت در  می 
   : شود می 

  زناادگی  کنتاارل  و  ماادیریت  و  شااود می  کمتاار  اضطرابم  و  استرس  کنم، می  پیدا  درامش  ت، ئ هی  در  وقتی 
 . است   تر راحت  برایم 

( 11  روایت )     
 . دهد می  درامش   من  به   بسیار  هستند،  مکان  این   در  که   شهدایی  زیارت  و   ت ئ هی   در  حضور 

( 12  روایت )     
  از  ؛ کاارد  جااذم  ماارا  ، نااور  و  هااا پرچم  مثاال  دن  هااای زیبایی  ابتاادا  که  بود  محیطی  یک  من  برای  ت ئ هی 

  درامااش  احساااس  واقعااا  کااه   بااود   محیطاای   و   بردم می   لذت   شد، می   پخش   که   هایی مداحی   و   ها صوت 
 . شد می  خوم  حالم  و  کردم می 

( 6  ت ی )روا   
  کااه  زمااانی  مثل  کردیم، می  پیدا  حضور  و  رسید می  هیئت  روز  وقتی  ا امِّ بود،  مشکلات  ، زندگی  طول   در 

  زناادگی   کارهااای   بااه   هفتااه   یااک   دوباااره   و   شاادیم می   شارژ   هیئت  در  انگار  زنی، می  شارژ  به  را  گوشی 
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  مراساام  ایاان  در  کااه  افاارادی  همۀ .  گرفتیم می   دینده   هفتۀ   برای   انرژی   ، هیئت   روز   ا مجدد   و   پرداختیم می 
 . دهد می  روحیه  و  درامش   و  انرژی   انسان   به   هیئت   واقعا  که  کنند می  تأیید   را   مسئله  این   کنند، می   شرکت 

( 7  ت ی )روا   
 . شوم می   عصبانی   مسائل   در   کمتر  کنم، می  پیدا   درامش   هیئت   در  حضور  با   وقتی 

( 14  ت ی روا )   
 ترک رذائل   . 4-3  

   : است  ، موجر ترک رذائل اخلاقی و رفتاری شده هیئت با نظر به روایت افراد، حضور دنان در  
  از  الکی  یا   بزنم   حرف   کسی   پشت   نداشتم   دوست   شنیدم، می   را   مطالبی   غیبت،   مورد   در   هیئت   در   وقتی 
 .  ندهم  انجام   را  کار  این  که   گرفت   قرار  توجه  مورد   بسیار  من   نظر   در   اسراف . کنم  تعریف   و   تملب  کسی 

( 11  ت ی )روا   
 . شوم می  تر نرم   و   تر درام  و   شود می  کمتر   بودنم  مغرور  کنم می  حس  کنم، می   شرکت   هیئت   در   وقتی 

( 12  ت ی روا )   
 . کنم  ترک  را  هست   تر رایج  ها خانم   در  معمولا  که  را   غیبت  مثل   هایی رذیلت  کنم می  سعی 

( 12  ت ی روا )   
  را  خااود  زناادگی  ، گذشااته  در  ماان  . کنم  ترک  شوم، می   دشنا   دنها   با   هیئت   در   که   هایی بدی   کنم می   سعی 
  ماان  به  هیئت   ا امِّ  ، دارند   بهتری   زندگی   ها بعضی   چرا   که   بودم   شاکی   و   کردم می   مقایسه   دیگران   با   خیلی 
 . نکنم   مقایسه  کسی  با  را  خود  زندگی  و  الهی   تقدیر  به  باشم  راضی  که   کرد  کمک 

( 4  ت ی )روا   
 . کنم نمی   دخالت  بشنوم،   دیگران   زندگی  از   حرفی  اگر 

( 8  ت ی )روا     
  خاااطرِبااه  ها بعضاای  کااه  هایی حواشاای  از  ، شکر  را  خدا  خادمی،  به  شدن  مشغول  و   هیئت   در   حضور   با 

 .  دیگران  زندگی   در  کردن   دخالت  مثلا   ام، شده  دور   حدودی تا  ، شوند می   دن   درگیر   بیکاری 
( 8  ت ی )روا   

 .  نکنم   قضاوت   را  دیگران  زندگی   کنم می   سعی  و   گرفتم  یاد  هیئت،  در  حضور  با 
( 9  ت ی )روا   

 تذکر و یادآوری   . 4-4

  م بار دن ا کری تربیت و هدایت انسان است که در قردن های  تذکر و یاددوری یکی از روش 
 است، موجر دن، دنچه را از یاد برده به  شخص تذکر گفتار یا رفتاری است که شده است. تأکید  
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در   . ( 1387 )قاائمی مقادم،  معارض فراموشای و غفلات اسات که انساان در  ؛ چرا به یاد دورد 
(.  48،  )الحاقاه   اهمیت ذکر و یاددوری همین بس که خداوند کتام قردن را ذکر نامیاده اسات 

ها، تاذکر و  هیئت گرفته، یکی از پیامدهای اخلاقی فردی حضور در  صورت های  طبب مصاحبه 
   : یاددوری است 

  کااه   خداوناادی   ؛ هساات   تااو   همااراه   نفاار   یااک   همیشه   کند   یاددوری   که   است   تذکر   یک  من  برای  هیئت 
 .  دهد می  قرار   رحمت  مورد  را   بندگانش  همیشه 

( 11  ت ی )روا   
  است.   تلنگری  برایم   شنوم، می   سخنرانی  یا  کنم می   شرکت   هیئت   در   ها شر   یکشنبه   وقتی 

( 12  ت ی )روا   
  از  مکااان  ایاان   در   و   هسااتم   ی کااار فرامااوش   انسااان   ماان   زیرا   است،   تذکر   و   موعظه   جلسۀ   برایم   هیئت 

 . دهم می  قرار  تذکرها  این  معرض   در  دائم   را  خودم   هیئت،   در .  شوم می  خار    فراموشی 
( 12  ت ی )روا   

 . گیرم می  یاد   محی    این  در  جدیدی  مطالر  بار هر .  است  تذکر   یک  من  برای   هیئت 
( 13  ت ی )روا   

  را   عقلانیاات   قااو    ، ها گیری تصمیم   در   کردم می  سعی  و  کرد می  خار   غفلت  از  را  من  ، هیئت  در  حضور 
 . بکنم  فکر   بیشتر   و  کنم   درگیر   بیشتر 

( 6  ت ی )روا   
  دوباااره   وقتی   ا امِّ  باشم،   کرده   فراموش   و   بدانم   را   چیزی   است  ممکن  و  است  تذکر  من  برای  هیئت  واقعا 

 .  شود می  یاددوری   برایم   مسائل   دن  شنوم، می   ها سخنرانی   در 
( 7  ت ی )روا   

  از . شااوم ماای  خااار   فراموشاای  و  غفلت   از .  است   تلنگر   یک   برایم   که   شنوم می   مطالبی   ها، سخنرانی   در 
 . پردازم  به  دنیا  به   ش ه هم   اینکه 

( 14  ت ی روا )   
 کسب فضائل .  4-5

، موجبات کسر فضایل را بارای افاراد،  هیئت نتایج پژوهش بیانگر دن است که حضور در 
   : فراهم دورده است 

 . کنم می  تمرین  را  کردن   فداکاری ،  سالمندان   به  دادن  جا   مثل   کوچک،   کارهای  انجام  با   هیئت،   در 
( 1  ت ی )روا   
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 . دادم می  انجام   بیشتر   را   گذشتگی  خود  از  مثل   اعمالی 
( 6  ت ی )روا   

  بااه   دماادن   خاااطرِبه   یکشنبه   روزهای . بود  ریزی برنامه  داشتن  شد،  دن  موجر  ، هیئت  که  مسائلی  از  یکی 
  و  نظاام  ایاان . شااد می  انجااام  نظم  با  روز  دن  چیز همه  و  دادیم می  انجام  برنامه  طبب   را   کارها   همۀ   ، هیئت 
  بااه   خوابیاادن   ساااعت،   رأس   در   غااذا   خااوردن   مثل   ؛ کرد   سرایت   هم   هفته   دیگر   روزهای   به  ریزی برنامه 
 . موقع 

( 7  ت ی )روا     
  ، کارهااا   ترین کوچک   حتی   . کنم  شروع  خدا  نام  با  را  خود  کارهای  که  کنم می  تلاش  ، هیئت  در  حضور  با 

 . خوردن   دم  مثل 
( 8  ت ی )روا   

  را  حجااابم  کااردم  سااعی . باشااد  رحم صلۀ  اهل .  باشد   داشته   گذشت   باید   مؤمن   که   گرفتم   یاد   ، هیئت   در 
 . کنم   رعایت   بیشتر 

( 9ت ی )روا     
 توجه به سلامت جسم   . 4-6

، موجر توجه بیشتر افراد به سالامت  هیئت نتایج پژوهش نشانگر دن است که  شرکت در 
 : شان شده است جسم 

  جساامی  ساالامتی   باارای   و   شاادم   منااد ه علاق   هم   ورزش   به   شنیدم،   هیئت   در   که   هایی صحبت   به توجه با 
 . کنم می   تلاش 

( 2  روایت )   
  اینجااا   سااالن   در   هاام   با   و   کنیم   دنبال  تر جدی  را  ورزش  گرفتیم،  تصمیم  دوستان  با  ، هیئت  در  شرکت  با 

 . شدم   باشگاه  مربی   من  و   کنیم می  ورزش 
( 12  )روایت     

 . شد   بیشتر  مؤمن،  یک   عنوان ه ب  ، جسمم  به   پرداختن   و  ورزش  به   من   توجه 
( 13  )روایت     

 صبر و تحمل افزایش   . 4-7

بْر ُ» فرمود:    ( ص ) پیامبر اکرم  صیبَةُ،ُُعِنْدَُُُصَبْرٌُُُثَلاثَةٌُ،ُُالصَّ   ، کلینای )   « ...المَعْصِیَةُُُعَنُُُِصَبْرٌُُُوَُُُالطّاعَةُُُِعَلَیُُُصَبْرٌُُُوَُُُالْم 
افراد را به کسر ایان فضایلت دعاوت کارده    ، دیات متعددی از قردن کریم   . ( 15  ح   ، 2    ،  1365
-مای ، بیاان  هیئات کننادگان در  شرکت   . ( 115،  هود ؛  35  احقاف، ؛  17، بلد ؛ 153و 45، )بقره  است 
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 بیشاتر شاده   ، و مشاکلات هاا  شان در برابر ساختی ، صبر و تحمل هیئت در    کردند که با حضور 

   : است 
  هیئاات  ا امِّاا  بودم،  رسیده  سختی  بسیار  مرحلۀ  به . داشتم  زیادی  های بلندی پستی  و   مشکلات   زندگی،   در 
 . شد می   بیشتر   من   صبر  رفتم، می  که 

( 10  ت ی )روا   
  روحیااۀ   و   کنم می   مدیریت   را   دن  گرفتم،  یاد  هیئت  از  که  صبری  با  بیاید،  پیش  چالشی  ، زندگیم  در  وقتی 
 . دهم نمی  دست  از  را  خود 

( 10  ت ی )روا   
  عصاابانی  سریع  دهند،   انجام   اشتباهی   کار   ها بچه   اگر   و   باشد   بیشتر   صبرم   شود، می   سبر   هیئت   معنویت 

 .  شوم نمی 
( 2  ت ی )روا   

  هیئاات   در   که   صبری   با  را  چالش  این  و  شدیم  شدیدی  مالی  مشکل  دچار  ، زندگی  از  ای برهه  یک  در  ما 
 . گذاشتیم  سر  پشت   گرفتم،  یاد 

( 4ت ی )روا     
  ها، مصاایبت  در . اساات  شااده  تر راحاات  برایم ،    ها سختی   تحمل   و   شده   زیاد   صبرم   ، خدا   خلب   به   نسبت 
 . نشوم  خار   مسیر  از  تا  کند می  کمک   هیئت 

( 8  ت ی )روا   
  هسااتم،  عصاابانی  وقتی  یا .  دهم نمی   انتقال   دیگران   به   را   مشکلاتم   و   باشم   صبور   و   مهربان   کنم می   سعی 
  کااه   شاادم   متوجااه   شاانیدم،   هیئت  در  که  هایی سخنرانی  با . کنم نمی  خالی  خانواده  اعضای  و  دیگران  سر 

  باارای  و  بااوده  خاادا  خواساات  ، همااه  ، ها این  که  بدانم .  نکنم   ناشکری   و   ببینم   زوایا   تمام   از   را   مشکلات 
 . کنم   تحمل  او   رضای 

( 9  ت ی روا )   
 و توجه به آخرت   ی ماد تعلقات از   ی دور   . 4-8

دهند، عواقبی چون گمراهای،  می در دیات قردنی، برای افرادی که دنیا را بر دخرت ترجی   
محرومیت از هدایت، سرزنش و توبیخ، زیاان و خشام خداوناد در نظار گرفتاه شاده اسات  

،  هیئات اند که حضور در کرده کنندگان در مصاحبه، بیان شرکت (.  107و 106،  نحل ؛  3،  )ابراهیم 
  : فراهم کرده است را عدم وابستگی دنان به تعلقات مادی و دنیوی  زمینۀ  
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  چشاام  به  کمتر  من  چشم  در  مادی  مسائل . باشم  داشته  تری راحت  زندگی  شد،   سبر   ، هیئت   در   حضور 
 . نبود  مهم   من   برای  هستند،   دن  دنبال    ها، خانم  از  برخی  الان  که   چیزهایی  و   دمد می 

( 1  ت ی )روا   
  ، هیئاات  در  چااون  ؛ هسااتند  فایااده باای  دنیااا  حااداقلی   های لااذت   شوم،   متوجه   من   تا   شد   موجر   هیأت، 
 . بگذارم   دخرتم   برای   را   خود  انرژی   و   وقت   بیشتر   کنم می   سعی . بودم   چشیده  را  معنوی  های لذت 

( 6  ت ی روا )   
 . کند می   پیدا   کمتری  توجه   مادی   مسائل   و  دنیا  به  انسان   انگار  ، هیئت  در  حضور  با 

( 7  ت ی )روا   
  سااعی  ، کلاای طااور به . پرداخت  دنیا  امورات  به  ش ه هم   نباید   و   است   فانی   دنیا   که   شدم   متوجه   ، هیئت   در 
 . باشم  دخرتم  فکر  به  کنم می 

( 8  ت ی روا )   
  خااواهم می . کنیم ماای  کمک  نیازمندان  به  را  کمی  چیز  ماهانه   و   شدیم   خیرین   عضو   ، هیئت   در   حضور   با 

  کااه   هسااتیم   ایاان   دنبااال   به .  دهیم می   انجام   را   کار   این   هم   مدرسه   در .  باشم  داشته  دخرتم  برای  ای ذخیره 
 . را  دنیا  فق    نه   بسازیم  را  خود  دخرت 

( 9  ت ی )روا   
  پااس   ؛ افتد می   اتفاق   همه   برای   و   است   حب   مرگ   . باشم   دخرت   فکر   به   که  بود  برایم  تذکر  این  ، هیئت  در 
  نباشم؟  دخرت   جاودان   زندگی   فکر   به   چرا   من 

( 15  ت ی )روا   
 مراقبه  . 4-9

دانند. اگر کسای بخواهاد خاودش را  می المسائل اخلاق ام برخی از علمای اخلاق، مراقبه را 
دهاد کاه افاراد باا  مای نتایج پژوهش نشان    . ( 1390تربیت کند، شرط اول مراقبه است )مطهری، 

    : نفس خود دارند   ، کلی طور به و  ها  بیشتری نسبت به رفتارها، حرف مراقبۀ  ، هیئت حضور در  
  گذشااته،   در   مااثلا   ؛ دارد   تااأثیر   ماان   روح   در   چااون   ؛ کاانم  کنتاارل  را  خااود  چشاام  و  گوش  کنم می  سعی 

  ایاان   کنم ماای  احساااس  چااون  ؛ کاانم  گااوش  را  دنهااا  ندارم  دوست  الان  که  دادم می  گوش  هایی موسیقی 
  ماادیریت  را  مجااازی  فضای  در  حضورم  اینکه  یا  . کند می  دور  معنویات  سری  یک  از   را   من   ، ها موسیقی 

  هااایی تفری    گرفتم  یاد  ا امِّ ، کنم می  تفری  . چرخم نمی  دیگر  های رسان پیام  و  اینستاگرام  در  الکی  ؛ کنم می 
 .  نرساند  دسیر  من   روح  به  که  بکنم 

( 1  ت ی )روا   
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  از  قبل  شاید . باشد  خود  رفتار  ، کل در  و  گوش  و   چشم   مراقر   باید   انسان   که   شدم   متوجه   ، هیئت   در   من 
  ممکاان   کااه   نبایاادهایی   و   بایدها   و   باورها   سری   یک   با  ، هیئت  در  ا امِّ نداشتم،  گناه  ضرر  از  درکی  ، هیئت 

 . شد   بیشتر   مراقبتم  و   شدم  دشنا   حلال،  و  حرام  مثل  باشد،   ملموس غیر  بود 
( 11  ت ی )روا   

 . برایم  هست  تمرین   جور یک  این  و  کنم  دقت   بیشتر   رفتارم   و   اعمال   در  کنم می  سعی 
( 12  ت ی )روا     

  یااک  در مقااام  کنم می  سعی  من . پرداختم  رفتارهایم  از  مراقبت  و  خودسازی  به  ، هیئت  در   حضور   با   من 
 . کنم  اصلاح   را  رفتارم   ، هیئت  در  حضور  با  ، مادر 

( 4  ت ی روا )   
  خجالاات  زهاارا  حضاارت  از . بینم می  خود  اعمال  بر  ناظر  را  حسین  امام  کنم، می  شرکت  در هیئت   وقتی 
  خااودم  بااا . نکاانم  گناااه  کنم ماای  سعی  کنم، می  خادمی  هیئت  در   وقتی .  دهم   انجام   را   کاری هر   . کشم، می 
  خیلی  کنم می  سعی . دادم  انجام  را  گناه   این   ولی   ،   م بود   شما   خادم   من   بگویم   چطور   دخرت   در   گویم می 
  ، عروساای   و   ورزش   تفااری ،   مهمااانی،   ماننااد  ، هااا محی   همۀ  در  دارم  مراقبت  و  ندهم  انجام  را  کارها  از 

  رفتارهااایم   بااه .  اساات   زهرا   حضرت   پرچم   حجام   این   گویم می   خودم   با .  کنم   رعایت   را   خود   حجام 
 .   کنم می  دقت   بیشتر 

( 9  ت ی )روا     
 . باشم   رفتارهایم   مراقر  و   نکنم   گناه  شنیدم،   هیئت   در  که   هایی صحبت   به توجه با  ، کنم می  سعی 

( 15  ت ی )روا     
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 ها روایت مبتنی بر    ، مضامین پیامدهای تربیتی حضور در اجتماع مذهبی شبکۀ    . 1نمودار  
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 گیری ه ج بحث و نتی 
مذهبی بسیاری    اجتماعات  امام حسین بعد   ، طور رسمی بهو  دارند  قدمت  این   ، ( ع )از شهادت 

مجالس تشکیل شده و در طول تاریخ فراز و نشیر و تحولات بسیاری داشته است. امروزه 
مذهبی، کارکردهای دیگری های  بر عزاداری و زنده نگه داشتن مناسبت   علاوه   این اجتماعات 

کارکردهای سیاسی، اجتماعی، فرهنگی، ،  گذشته های  پژوهش های  هم دارند. چنانچه در یافته 
 ،دیگران و  بابایی ؛ 1394  احمدی، )  دنها مورد بررسی قرار گرفته است اقتصادی، هنری، مذهبی 

 فرجی،و  1399  زارکویی، ؛  1394  سرخوش،   ؛ 1397  جمشیدی باندری،؛  1399  یعقوبی،؛  1396
پژوهش  های  یافته (.  1392 این  از  جهت  حاصل  مختلف  تأیید  از  اجتماعات کارکردهای 

قبلی  مذهبی   تحقیقات  دارد با  نمونهکه  چرا  ؛ همخوانی  ( 1394)  ی احمدهای  یافته   ، برای 
کارکرد و    یاس ی کارکرد س  ی،کارکرد اجتماع ،  یی دانشجو مذهبی  های  ت ئ هی   کهبود  نشانگر دن  

شهر کرمان در   ی مذهبهای  ت ئ هیکه  بود  بیانگر دن    ( 1399)   ی عقوبی های  یافته دارند.    ی فرهنگ 
در نگرش مردم   ر ییشهر و تغ   یفرهنگ  ی فضا  جاد یو ا   ی شعائر و ددام و رسوم مذهب   ج یترو 

انسانی، تعدیل  های  ( به تقویت عواطف و ارزش 1394)  سرخوشهای . یافته ند اه بود گذار ر یث أ ت 
روحی،   ترویج  ارزش هیجانات  و  از روحیۀ  گذاری  برائت  و  سیاسی  روشنگری  جهادی، 

در   حضور  با  دارد  هیئت  دشمنان  رسیده  1392)  فرجی و  اشاره  نتیجه  این  به  که بود  ( 
با  های  هیئت  ترویج صحی  دگاهی مذهبی  دینی،  اعتقادات  و  باورها  تقویت  مردم،  به  بخشی 

این همچنین    عمل کنند. توانند در پیشگیری از جرم موفب  میمنکر و ...  ازنهی معروف و  بهامر 
دن  پژوهش   در  بود  نشانگر  حضور  های کارکرد دربردارند   تواند  می مذهبی،  اجتماعات  که 
قالر  تربیتی    پیامدهای  مجموعهو    باشد تربیتی   اخلاق   دهنده سازمان مضمون    4در  شامل  

اجتماعی،   اخلاق  و  بندگی،  فردی  شامل   28  ،محیطی زیست اخلاق  اخلاق  پایه  مضمون 
به  توجه  دعاخوانی،  قردن،  و حفظ  قرائت  پرداخت خمس،  به  توجه  با خدا،  ارتباط  تقویت 

رعایت حقوق ،  نماز اول وقت و جماعت و نماز شر، توبه و طلر مغفرت و توسل کردن 
دوستی، نوع یابی، تنظیم رواب  خانوادگی، مشورت، کار گروهی، حسن خلب،  دوست دیگران،  

به   احترام  کمک  دیگران،  قائل  نیازمندان،  برای  حیوانات، ،  ی ر یپذ ت یمسئول شدن  به  توجه 
امیدواری، درامش، ترک رذائل، کسر فضائل، توجه ،  گیاهان و طبیعت و سایر مخلوقات الهی 

به سلامت جسم، صبر و تحمل، دوری از مادی گرایی و توجه به دخرت و مراقبه به تفصیل 
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چهار بین  واقع  ؛ در ، مورد تبیین قرار گرفت شوندگان مصاحبهی  هاطبب روایت   ، در متن مقاله 
یعنی   ، با مضمون فراگیر   ، پژوهش نظر در این  موردِپایۀ  مضمون    28و  دهنده  سازمان مضمون  
معلولی رابطۀ  تربیت،   و  است   علی  عملی  لازمۀ  که  ترتیبی به  ؛ برقرار  اخلاق های  مؤلفه تحقب 
توبه و طلر   ، ترک محرمات   ،مانند تقویت ارتباطات معنوی، توجه به انجام واجبات   ، بندگی 

و   عملی  لازمۀ  مغفرت  اجتماعی های  مؤلفه تحقب  به   ، اخلاق  کمک  خلب،  حسن  مانند 
رعایت حقوق و    نیازمندان، اهتمام به کار گروهی و مشورت در امور، تنظیم رواب  خانوادگی 

توجه به   اخلاق فردی کسر فضایل و ترک رذائل، های  مؤلفه تحقب عملی  لازمۀ  دیگران و  
تحقب لازمۀ  عدم دلبستگی به تعلقات دنیوی و داشتن درامش و امید و    سلامت جسم و روح، 

محیطی حفظ و دبادانی محی  زیست و توجه به حیوانات و  زیستاخلاق  های  مؤلفه عملی  
فراگیر   تحقب  گیاهان  تربیت   ، مضمون  مذهبی    است   یعنی  اجتماعات  در  تواند می که حضور 

تغییر   که موجرترتیبی  ؛ به  فراهم دورد تحقب این امر  مناسبی را برای  های  زمینه و موقعیت 
 . طیبه رهنمون سازد حیات دنان را به  و  گردد سبک زندگی افراد جامعه  

دن لذت حیات طیبه، زندگی مطلوم و دور از دلودگی ظاهری و باطنی است که انسان از  
وَ هُوَ مُؤمِْنٌ فَلَنحُْیِیَنَّهُ حَیا   طَیِّبَۀ  وَ لَنَجْزِیَنَّهُمْ أَجْرَهُمْ   »مَنْ عَمِلَ صالِحا  مِنْ ذَکَرٍ أَوْ أُنْثى :  برد می 

کار شایسته کند و مؤمن باشد،   ( از مرد یا زن ) کس  هر (؛ ) 97،  حل ن« ) بِأَحْسَنِ ما کانُوا یَعْمَلُون 
با  را  او  پاکیزه   قطعا   از اى، حیات ]حقیقى زندگی  بهتر  دنان  به  انجام   [ بخشیم و مسلما   دنچه 

ابعاد و همۀ  واقع حیات طیبه، وضع مطلوم زندگی بشر در  (. در پاداش خواهیم داد   ، دادند مى 
ارزش برمراتر،   مبانی و  الهی است اساس  مقبول دین  ارتباط   این   . های  نوع حیات، مستلزم 

شئون فردی و همۀ  با  خداوند در    نسان با حقیقت هستی و تقویت رابطه دگاهانه و اختیاری ا 
است  زندگی  و   ؛ اجتماعی  است، طهارت  پاک  زندگی  معنای  به  که  طیبه  حیات  در  بنابراین 

برگرفته و اعتقادات و اخلاقیات و اعمال و رفتار مردم تطهیر در را ها انسان  ، پاکی جمیع شئون 
و   معارف  و  و  مسائل  شده  مطهر  الهی،  احکام  و  و  انسان زندگی  کنند   پاک اخلاقی  هاست 

 ،شنود مردم، همگی وگفت خو و ارتباطات و معاملات و تدابیر و و خلب جسم و فکر و عقل و 
  . ( 13 ص  ، 1390)علی اکبری،   مشمول طهارت است 

  تأثیرگاذاری این پژوهش و ظرفیت بالای این نهاد مردمای و های  سو با نظر به یافته یک از  
  ، هیئات   در   حضاور   با »   : دارد می چنین بیان    6شمار   که راوی  چنان ،  تربیتی دن در ابعاد مختلف  
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  بارای .  کاردم می   احساس   را   بیت   اهل   نگاه   چون   ؛ شدم می   امیدوارتر   زندگیم،   مراحل   تمام   برای 
چناین   10شامار  یاا راوی « شادم می  امیدوارتر  ها هدف  به  رسیدن  و   مشکلات   حلِِّ  و   زندگی 

  فطارت  و  شادم  دشانا  بیشتر  ام درونی  فطرت  با  ، هیئت  در  حضور  با  کنم می  احساس » :  گوید می 
کاه از    ی مطاالب   باه توجاه »با   : دارد می بیان    14شمار   و راوی  «  شد   بیدارتر   من   خداجوی   و   الهی 
  ه ی مراعات حال همساا   مثلا   ؛ د ی ا ی گردنم ن   ی حق    کنم ی م  ی بودم، سع  ده ی شن  ها ت یئ ه در  الناس حب 
عرصاۀ  ی جدی جامعه در  ها محدودیت و    با نظر به وجود تنگناها   ، و از سوی دیگر   «. کنم ی م را 

گر  نشاان   ( 1399)   دیگاران ی پاژوهش بیاات و  ها افتاه کاه ی چناان ،  تربیتای مسایل و مشکلات  
( حکایت از گساترش  1393) شیری شم پرویزی و پژوهش و جامعه تربیتی وضعیت نامطلوم  

ضرورت توجه جدی به ایان  ،  های اخلاقی و بزهکاری در میان نوجوانان و جوانان دارد دسیر 
در   البتاه قطعاا ؛ شاود مای کلان فرهنگی کشور دیده های گذاری عرصۀ سیاست نهاد مردمی در  
،  هاا نگر، تمامی ابعاد، ظرفیات جامع بینانه و واقع  طورِبه هایی، باید گزاری سیاست طراحی چنین  

راه دقیب و منساجمی را تادوین نماود و تحقاب  نقشۀ  را دید تا بتوان  ها و محدودیت ها دسیر 
اجتماعاات  دهای کارکردهاای مختلاف  برای ساامان   خوبی زمینۀ  تواند  می اندازی،  چشم چنین  
،  های پاژوهش به یافته توجه با . در راستای دستیابی به یک دورنمای مطلوم فراهم دورد   مذهبی 
 گردد: ارائه می کاربردی و پژوهشی زیر های  پیشنهاد 

،  تقویت ارتباط افاراد باا خداوناد هیئت ، حضور در ، پژوهش های طبب یافته که  ی جای دن از 
گاردد  مای ، پیشانهاد دنبال داشته اسات اخلاقی را به  ایل ذ کسر فضایل اخلاقی و دوری از ر 

نداشاته باشاد،     ( ع ) ، فق  اختصاص به ایام ولادت و یا شهادت ائمه اجتماعات مذهبی برگزاری 
بارای افاراد در  در طاول ساال  محاور  گفتگاو مساتمر و  هدفمناد،    های بلکه در قالر نشست 

،  هیئات دنکاه حضاور در  باا نظار باه  همچناین  ؛ درنظر گرفتاه شاود  ، سنی مختلف های گروه 
بیشاتر باه انجاام کارهاای  اهتماام  پاذیری و  مسئولیت ، تقویت  بهبود رواب  اجتماعی موجبات 
ترتیبای  در قالر طراحی سازوکارهای عالماناه،  شود می پیشنهاد  است، دورده را فراهم   گروهی 

در  اجتماعات ماذهبی از ظرفیت اتخاذ گردد که و تنگناهای موجود در جامعه  ل ئ متناظر با مسا 
کماک باه محروماان و  ، جهاادی های ، گسترش فعالیت خواهانه خیر های  فعالیت راستای انجام  

باه  توجاه باا   شاود، می پیشنهاد    گیری بیشتر به عمل دید. بهره   ، مشکلات کشور   و حلِِّنیازمندان  
هاای  مراقبت از مجموعاه پدیاده نگاه مسئولانه نسبت به محی  زیست، تقویت در تأثیر هیئت 
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از  مدبراناه،  های  در قالر سیاست نظران خبره و توانمند  صاحر با هدایت  دنها  و تکریم  هستی  
رفااع  ،  دبااادانی و عمااران کشااور در راسااتای گسااترش    اجتماعااات مااذهبی ظرفیاات مردماای  

،  دماده پایش رخدادهای طبیعی ناگهانی مدیریت درست مواجه با محیطی و زیست های  دلودگی 
شاوندگان باه  مصااحبه ، برخای از پژوهش در فردیند نهایت در  گیری بیشتری به عمل دید. بهره 

کاه  اناد    نیاز اشااره داشاته ی مذهبی  ها هیئت حضور در  های  و محدودیت ها  چالش ،  ها دسیر 
-روایات گیاری از روش  بهره مستقل با  پژوهشی  بعدی در قالر  پژوهشگران    شود پیشنهاد می 

 را مورد بررسی قرار دهند. مسئله  پژوهی، این 
 منابع 

 دفتر نشر نوید اسلام. : قم   ، الهی قمشه ای ترجمۀ (.  1388)  قردن کریم 

،  2جلااد   . محمد صال  روغنی قزویناای   ه ترجم   . « خبار الرضا ل عیون ا »   (. 1393محمدبن علی )   ابن بابویه، 
 کتام جمکران وابسته به مسجد جمکران. م: ق 

.  " ی مااذهب هااای  ت یئاا ه و    ی ساابک زناادگ   ۀ رابطاا   ی شااناخت جامعه   ی بررس " (.  1394)   والفضل ب ا   ، ی احمد 
 . 10-40، 9( 83)   ، ی فرهنگ   ی مهندس 

 . 46-54،  73،  فرهنگ کوثر ،  " انفاق از منظر قردن و عترت "   . ( 1387)  محمدجعفر   ، ی افسا 

  ن ی تاادو " (.  1396)   ماارادی الله  حجاات   و ناااظمی اردکااانی  و مهاادی  باصااری  و احمااد    بابااایی، عباااس 
  ی م لا اساا   ی نرم جمهااور   قدرت   ارتقاء   کرد ی با رو   ی مذهب های  ت ئ هی   ی کارکردها   ت ی تقو   ی راهبردها 

 . 31-62  ، 20( 75)   ، ج ی بس   ی مطالعات راهبرد ، " ران ی ا 
هااای  براساااس دمااوزه درامااش در زناادگی  "   . ( 1393جلالیااان اکبرنیااا ) و علی اکبر   بوژمهرانی، حسن    

       . 3-20،20( 101)  ، ی اسلام   ی اجتماع های  پژوهش   ، " ها زمینه اسلامی؛ عوامل و  

 عوامل  و   اخلاقی   بحران"(.  1399)   ساروخانیباقر    و  مهدوی محمدصادق    سید   و  فریبرز   بیات، 
  . 11( 1)  ، ایران   اجتماعی  مسائل.  " ( تهرانی   شهروندان   بین   در  پژوهشی )  دن   بر   مؤثر  اجتماعی 

 از   ایران   پروش و دموزش  در   اخلاقی   تربیت   شناسی دسیر » (.  1393)  شمشیری بابک    و   علی   پرویزی، 
 تربیت   فلسفه )   ایران   تربیت   و  تعلیم  فلسفه  انجمن  ملی   همایش  پنجمین کرمان:  .  « کارشناسان   منظر 
  . باهنر  شهید   دانشگاه   ،( اخلاقی   تربیت   و  دینی 

هیئات مذهبی در مانایی نهضت عاشااورا در یکصااد سااال  کارکرد  »  (. 1397)  جمشیدی باندری، حبیر 
 . دانشگاه خوارزمی (، کارشناسی ارشد نامۀ  پایان ) تهران: .  « اخیر 
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  ی در رشااد و تعااال   ی م لا م اس لا تراز انق   ی مذهب های  نقش هیأت » (.  1399)   حسینی زارکویی، سید علی 
دانشااگاه امااام  تهااران:    (. کارشناسی ارشااد پایان نامه  )  « )ع( ت ی اهل ب  ره ی و س  ث ی بر حد  ی مبتن  خانواده 
 . )ع( صادق 

انتشااارات  (. تهااران:  1398)   « )مجموعه بیانات و مکتوبات رهبر معظم انقلام اسلامی(  حدیث ولایت » 
 انقلام اسلامی. 

   . 67-93،  2( 3) ،  ژرفاپژوه ، " مذهبی در ایران های  کارکرد سیاسی هیأت "   . ( 1393)   درودی، مسعود 

مااوردی  مطالعااۀ )  مذهبی و نشاااط اجتماااعی های هیئت حضور افراد در " (. 1394سرخوش، سعدالله ) 
 . 99-105  ، 5( 12) ،  مطالعات قدرت نرم   ، " ( 1393شهر همدان در سال 
  هیئااات داد تربیتی  برون ارزیابی  " (.  1393مهاجر ) و عبدالله  باغگلی  و حسین    سعیدی رضوانی، محمود 

 . 95-117  ، 9( 18)  ، تربیت اسلامی  ، " )شهر مشهد(  مذهبی 

(. کرمااان:  نامااه کارشناساای ارشااد پایااان )   « مذهبی در تربیاات های  نقش هیأت » (.  1394شاکری، شیما ) 
 . دانشگاه شهید باهنر 

حسینی منصوره    و   فاطمه   ، صفت   شاکری  فرد محمد    و   حا   ادراک " (.  1402)   خدایاری  همایندی 
پدیدارشناختی دانش  پژوهشی  دینی:  تربیت  در  مدرسه  و  خانواده  متوازن  نقش  دربار    ، " دموزان 
 .5-33  ، 11(20)   ، م لا اس   دیدگاه   از  تربیتی   علوم 

مرتضی  ) و سجاد    شیرودی،  جامعه" (.  1396شیرودی  بر  های  هیئت شناختی  تأثیر  های مؤلفه مذهبی 
 .85-112،  5( 11) ،  سیاست اسلامی های پژوهش   ، " مشارکت سیاسی در جمهوری اسلامی 

های دگاه ی و د   ت یماه "   . ( 1386محقب داماد )   ی مصطف   و     ی ول منصور شاه   و   احمد   ،ی سروستان   یعابد 
 .59-72 ، 2( 1)  ، ی فنِّاوراخلاق در علوم و   ، " ی اسلام  دگاهیبر د   د ی با تأک   ی ط ی مح ست یز اخلاق  

حسن  جعفری،  سعید    عابدی  محمد  ابوالحسن  تسلیمی  و  ) محمد    و    فقیهیو  زاده   ،(1390شیخ 
های موجود در داده   ی مضامین: روشی ساده و کاردمد برای تبیین الگوهاشبکۀ  تحلیل مضمون و  " 

 .151-198، 5( 2) ، مدیریت راهبردیاندیشۀ ، " کیفی 

 دانشگاه فرهنگیان.  : تهران «.  مراحل  و   اصول   روایی، پژوهش »   .( 1395عطاران، محمد ) 
دبیرخانه شورای تهران:  .  « حیات طیبه هدف غایی تعلیم و تربیت اسلامی »(.  1390)  حسن   علی اکبری،

 پرورش. و دموزشعالی  
سلمان حامد    عمرانی،  )و  شحنه  جرم های  هیئت " (.  1400زارع  از  پیشگیری  و  رهیافت ،  " مذهبی 

 . 65-90  ، 4(2) ، پیشگیری از جرم 

https://esi.isu.ac.ir/article_76744.html
https://esi.isu.ac.ir/article_76744.html
https://esi.isu.ac.ir/article_76744.html
https://esi.isu.ac.ir/article_76744.html
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جهانگرد  هیأت » (.  1392)   فرجی،  کارکردهای  جرم های  بررسی  از  پیشگیری  در  نامه پایان )   « مذهبی 
 .(. قم: دانشکد  حقوق و علوم سیاسی کارشناسی ارشد

زنانه در   ی مذهب های  هیأت   ی شناس گونه " (.  1388)   ی دستورمژگان    و  ی کاظم عباس  و    م ی ابراه   اض، ی ف 
 . 67-  93  ، 17( 36)   ، ینامه علوم اجتماع   ، " تهران 

 .57-92،  3( 6، ) تربیت اسلامی ،  " روش تربیتی تذکر در قردن کریم "(.  1387)  قائمی مقدم، محمدرضا 
یعقوم کلینی  محمدبن  زاده ترجمه    .« کافی »اصول   (.1386)   ،  حسن  دل    :قم   .2لد ج .  صادق  قائم 

 .محمد)ص( 

دهۀ گذشتۀ مذهبی با تغییرات فرهنگی سه  های  هیأت های  نسبت دسیر " (.  1395جران، مهدی ) أمست 
  . 139-160  ، 9(28) ،  فرهنگ پژوهش ، " هیأت مکتر الحسین اصفهان(   : )مطالعه موردی  جامعه 

 تهران: انتشارات صدرا.  . « تربیت در اسلام و تعلیم»   . (1390)   مطهری، مرتضی 
 ائم دل علی.قم: ق. کریم فیضی ترجمه    . « جامع السعادات » .  ( 1394)   نراقی، محمد مهدی 

 . ن ی قم: انتشارات تحس  . « ی مذهب های مجدد هیأت   ی مهندس » (.  1386)   قاسم  ، ی واثق 

 تهران: نشر ثالث.   . محسن ثلاثی ترجمه  .  « شناسی دین جامعه »   (. 1402)  ملکم   همیلتون، 

تا   1304شهر کرمان از   ی اجتماع   یاس ی س  لات در تحو   ی مذهب های  نقش هیأت » (.  1399)   یعقوبی، احمد 
 .دانشگاه ادیان و مذاهر قم:    .( دکتری   رسالۀ )  « ی شمس   1395
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با هدف شناسایی چالش ابتدایی  دورۀ  آموزان در  به دانش  اسلامی  های آموزش اخلاقاین تحقیق 
کنندگان  مشارکت   استفاده تحلیل مضمون بود.موردِرویکرد این پژوهش کیفی و روش    انجام شد.

پژوهشبالقوۀ   آنها    بودند  ابتدایی  دورۀ  پرورشی  مربیان  معلمان و  همه  ،این  بین  از  به    10که  نفر 
نمونه معیار،  روش  نوع  از  هدفمند  نقشِگیری  شدند.مشارکت   در  انتخاب  پژوهش    کننده  ابزار 
نیم بود.رساختاهمصاحبه  کلیدیِ  یافته  پرسش  اخلاقچالش»  ابتدا  آموزش  به    اسلامی  های 

 های پرسش  های دریافتی،پاسخ  حسبِ بر مطرح شد و سپس    «ابتدایی کدامند؟دورۀ  در  آموزان  دانش
شد پرسیده  نیز  تحقیق،    .بعدی  این  فراگیر  4در  سازمان  14و    مضمون    موردِ دردهنده  مضمون 

اخلاقچالش آموزش  دانشاسلامی    های  شد  ،ابتداییدورۀ    آموزانِبه  این  بر.  شناسایی  مبنای 
دورۀ   آموزانِتوان به این نتیجه دست یافت که وضعیت موجود آموزش اخلاق به دانشمی ،مضامین

فضای فیزیکی و »،  «آموزش محتوای اخلاقیدانش  »  ،«محتوای آموزش اخلاق»منظر    4ابتدایی از  
آسیب و  «  هماهنگی و دوگانگی بین عناصر مختلف در آموزش اخلاقعدم »و  «  جو عاطفی مدرسه

برنامهمی  هاچالشاین    شناسایی  .دارندچالش   به  برطرفوآموزشریزان  تواند  در  کردن  پرورش 
 کمک کند.  اسلامی ها و موانع آموزش اخلاقچالش

 ابتدایی.دورۀ آموزان، های آموزش اخلاق، دانشآموزش اخلاق، چالش واژگان کلیدی:
 

پایان  .1 از  برگرفته  حاضر  بامقاله  ارشد  کارشناسی  »نامه  دانش  یها چالشعنوانِ  به  اخلاق  دورآموزش  در   ۀ آموزان 
 یی« دانشگاه فرهنگیان است. ابتدا

 . ل(مسئو نویسنده) علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایراناستادیار گروه آموزش  .2
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 1zare@chmail.ir ،، تهران، ایراناستادیار، گروه آموزش معارف اسلامی، دانشگاه فرهنگیان. 3
 . ایرانکارشناسی ارشد گروه آموزش علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان، تهران،  آموختهدانش .4

 pegahziaee1395@gmail.com 
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 مسئله بیان 

  رفتارهایی   سبب  فرد  در  وخوخلق  یا  صفت  یک  وجود  و  است  لقخُ  واژۀ  جمع  اخلاق
 اگر   ؛شودمی   ،جدی  تأمل  و  تفکر  هیچبی  و  سختی  احساس  هیچ  بدونصفت،    آن  با  متناسب

 و   شودمی  محقق  او  روح  سلامت   شود،  آراسته  پسندیده  اخلاقی  هایصفت  به  انسان
  انسان   روح  سلامت   .شودمی  بیمار   انسان  روح  ،ناپسند  اخلاقی  هایصفت  اثر  بر  برعکس 

  از   را  خوب   و  شودمی  اجتماعی  زندگی  در  شادابی  و  نشاط  وفردی    زندگی  در  آرامشسبب  
  اخلاق   تکمیل   نیز   پیامبران  بعثت  اساسی  اهداف   از  یکی  .دهدمی  تمیز  ناحق  از  را  حق  و  بد

اسلاماست.    انسان حدیث    (ص)پیامبر  در  الْأَخْلَاق»نیز  مَکَارمَِ  لِأُتَمَِّمَ  بُعِثْتُ  از  «إِنََّماَ  هدف   ،
-ازاست. در این حدیث آمده است: »من  کرده  بیان   اخلاقی تکمیل فضایل    را  شخوی  بعثت

شرافتآن که  شدم  برانگیخته  کنم«.جهت  کامل  را  اخلاقی  اسلام های  این   (ص)پیامبر   در 
تعلیم مکارم اخلاقی را از   اسلامرا از مسائل مهم دین   اخلاقحدیث،   دانسته و تکمیل و 

اصلی   اخلاقی    . اندشمردهبعثت  اهداف  رفتارهای  و  اصول  در  انسان  رفتارهای  از  بسیاری 
می اثر  آن  از  و  دارند  گراوند،    پذیرندریشه  و  آموزش   تی ترب  (.49  ص  ، 1401)سبزیان    و 

عـامل  یاخلاق عمل  یعلم  یاستعدادها   ییشـکوفا،  پرورش شخص  یو  و  است    ی تی اخلاق 
فضا به  اخلاقیآراسته  مدَِّ  یل  داررا  اخـلاقیتـرب  .دنظر  اخرو   یبرا  تنهانه  یت    ی سعادت 
ضرور زنـدگ  ،است  یانـسان  ن  ییایدنـ  یبلکه  سامان  ی را  و    یمانیا  ،ی)وجـدان  دهدمیز 

آموزش  130  ص  ،1392  ،قمصری  زادهصادق اخلاق(.  اهمآناز  یمباحث  واجد  ت  یجهت 
اخـلاق  تواندمیاست که   امکان دست  یباعث رشد  و  مـناسب هـنگام    حلَِّراهِبه    یاب یشـود 

یک     اخلاقی تربیت  (.  33  ص  ،1394  ،زادهخلجل کـند )یرا تـسه  ی بـروز مشکلات اخلاق
و    ۀوظیف مختلف  همگانیمشترک  نهادهای  و  گروه  سوی  از  قرار    ،جامعه  پیگیری  مورد 
و  ومیعم.  ((Arthur and etal, 2017  گیردمی وظیفه  این    اولویت   حال درعینبودن 

اکثر    ۀ حوزاین    قرارداشتن در  اهمیت    های نظاممحتوایی  از  نشان  دنیا  سطح  در  آموزشی 
بیت  تر بر    واقع این تأکیداتدر  .(Jansson, 2016)دارد  ای  مدرسه  از یادگیری  عدبُ  این  بالای

چه در نگاه سنتی و چه در نگاه    ، تربیت و تعلیم ادوار    ۀ هم تاریخی در    ۀ پدید یک    عنوان به اخلاقی  
  در مقام   که تربیت اخلاقی   کوتاهی در قرون وسطی زمان  مدت   در جز  ؛  است   داشته   جود و   ، مدرن 

سایر  در    ، (Celement and Bollinger, 2016, 174)  مهری قرار گرفت بی تربیتی مورد    ساحت 

https://fa.wikishia.net/view/%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA_%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%B5%D9%84%DB%8C_%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87_%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87_%D9%88_%D8%A2%D9%84%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%D8%A8%D8%B9%D8%AB%D8%AA
https://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA_%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%B5%D9%84%DB%8C_%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87_%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87_%D9%88_%D8%A2%D9%84%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82
https://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
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حضور پررنگی داشته    مدرسهدر  محتوایی یادگیری    حیطۀپرورش در  وآموزشادوار تاریخ  
نظام    .(,Curren  490 ,2016)است   در  پایدار  و  اصلی  اهداف  از  یکی  اخلاقی  تربیت 

سنگین   یولیتئمسآموزش اخلاق    .(Sandeep, 2015, 18)  آموزشی در سطح دنیا بوده است
نظام دوش  بر  مهم  میو  محسوب  جهان  آموزشی  مدارس   (Jansson, 2016)  شودهای  و 

 .(1  ص ،1395)حسنی،  باشندتوانند و نباید در برابر موضوع آموزش اخلاق ساکت نمی
از    ،مدرسه  بشر،  ها شکلیکی  تاریخ  در  تربیتی،  مداخلات  دارد.  اسابقهی  طولانی  ی 

مدرن،  مدرسۀ   و  ابتدایی،  بهامروزی  حیات  امدرسهویژه  حساس  دوران  برای  که  است  ی 
و بالندۀ   مهم  شئون  از  یکی  بپذیریم  اگر  است.  شده  طراحی  کودکی،  دوران  یعنی  انسان، 

یی است که  هانهیزمیکی از    ،مبنااینبر  ،اخلاق اوست، مدرسه  شأنارزشمند حیات انسان،  
و   توسعه  به  باید  چراکه    یتعال ناگزیر  کند؛  زیادی  توجه  کودکان  کودکی  دورۀ  اخلاقی 

تربیمهم و  زندگی است  بخش  او ترین  بزرگسالی  در  پررنگی  نقش  این سن  در  ت کودک 
ها در جهت آموزش اخلاق ها و کوششرغم تلاشبهرسد،  می نظربه(.  1395حسنی،  )  دارد

ت نسل  یشدن آن در ترب  رنگکمو    ی اخـلاق  های ارزشبه    توجهیبه کودکان در مدارس، بی
از دلایل  40  ص  ، 1394ی،  قمش  یالهفضلو    ید ی)ام  خوردمیچشم  بهد  یجد یکی  -بی(. 

ارزش به  جدید  نسل  میتوجهی  را  اخلاقی  شیوههای  در  به توان  اخلاق  آموزش  های 
های دوران  های آموزش اخلاق و تناسب آن با ویژگیکودکان جستجو کرد. کارآمدی روش

دارد کودک  اخلاقی  ارتقای  در  بسزایی  نقش  در    ،رسدمینظربه  .کودکی،  زمینۀ  مدارس 
کودکانآموزش   به  چالش  ابتداییدورۀ  در    اخلاق  شناسایی  با  که  هستند  روبرو  این  هایی 

شدن آموزش اخلاق به کودکان در مدارس   ای بهترراهکارهایی بر  ۀرائاتواند به  می ها چالش
 های آموزش اخلاق اصلی این تحقیق این است که چالشمسئلۀ  بنابراین    ابتدایی کمک کند؛ 

 ؟چیستابتدایی دورۀ به کودکان در 
است.    ،اخلاق  آموزش  هایچالشزمینۀ  در   شده  انجام  و  تحقیقاتی  زارچی  شریفی 
خود1396)  خلعتی تحقیق  در  عملکرد    متناسب  ،(  سطح  با  اخلاق  آموزش  سطح  نبودن 

برجسته از  یکی  را  چالشاخلاقی  میترین  اخلاق  آموزش  برونن دانهای  برای  و  از  د  رفت 
های فعال، سازی اجتماعی، استفاده از روشاین آسیب، هماهنگ کردن مراکز آموزشی، فضا

به به شرایط زمانی و مکانی متربی و  فناوریتوجه  دادهکارگیری  پیشنهاد  را  نوین  .  اندهای 
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عوامل مؤثر بر آموزش اخلاق    عنوانِبا ( در پژوهشی  1398قیومی بیدهندی و اعتماداهری )
ابعاد تأثیرگذار    ی و اعتقاد  یطی ، محی، اجتماعیعد آموزشکه چهار بُمدارس، نشان دادند    در

هستند اخلاق  آموزش  فضایدرس  ۀبرناممعلم،    ۀمؤلف  15ن  یهمچن  ؛بر  درس،    ی،  کلاس 
ارزشی ریمد مدرسه،  گروهت  همدلیهای  اجتماع ی،  اعتماد  به  ی،  احترام  جو  یکدی،  گر، 

تشویاخلاق تنبی،  و  والدی ق  درآمد  و  سواد  سطح  پایه،  اقتصادی ن،  فرد،    یاجتماعـ  یگاه 
ارزش  ی بندیپا دبه  باورهاینیهای  مؤلفه  و  یمذهب   ی،  ارتقا   ی هاعفاف  بر    ی تأثیرگذار 

شده در این زمینه، موضوع آموزش  انجام رغم تحقیقات  علی  شدند.   ییآموزش اخلاق شناسا
همچنان به  اندازه تحقیق در این زمینه انجام شود،  هراهمیت است که  باقدر مهم و  اخلاق آن

های اخلاقی از  نیاز انسان به رعایت ارزش  ،که در این عصرچرامطالعات بیشتری نیاز است؛ 
های  تحقیق جامع و عمیقی که به موضوع چالش  ،دیگرطرفاز زمان دیگری بیشتر است.  هر

دانشاسلامی  آموزش اخلاق   ایران   ،از دیدگاه معلمان  ،ابتداییدورۀ  آموزان  به  در  بپردازد، 
ای  مروری و کتابخانه  انجام نشده است و تحقیقاتی که در این زمینه انجام شده بیشتر علمی

شناسایی  روایناز است؛   هدف  با  تحقیق  این  اخلاقچالش،  آموزش  به   اسلامی  های 
 انجام شد.  و به روش کیفی  ابتداییدورۀ در  آموزاندانش
 پژوهشروش 

روش   و  کیفی  پژوهش  این  مشارکت  مضمونتحلیل    ،استفادهموردِرویکرد  کنندگان  بود. 
  10  که از بین آنها   بودند  ابتدایی  دورۀ  پرورشی   مربیان  معلمان و  ،همه  ،این پژوهشبالقوۀ  

  کنندگان( )مشارکت   نمونه   برای هدفمند از نوع معیار،    گیری ه روش نمون  به   ( مرد   5  و  زن   5)   نفر 
کافی و عمیق از موضوع مورد  تجربۀ  انتخاب شدند. معیار ورود به مطالعه برخورداری از  

عنوان  باکار  سابقۀ  سال    2ابتدایی و  دورۀ  تدریس در  سابقۀ  سال    5) داشتن حداقل    پژوهش
گیری( تا اشباع  )اتمام نمونه  هاداده   آوریها و جمعبود. فرایند گزینش نمونه مربی پرورشی(

داد یافت.  هنظری  ادامه  پژوهش  ها  بود.  ساختارهنیممصاحبۀ  ابزار  -بهها  مصاحبههمۀ  یافته 
  30مصاحبه بین هــر . انجام شد 1402زمانی فروردین تا مرداد    فاصلۀدر  صورت حضوری 

ضمن معرفی خود، به بیان   ،در ابتدای مصاحبه پژوهشگر    طــول انجامید.بهدقیقــه    45  تا
 اسلامی   های آموزش اخلاقچالشمصاحبه پیرامون  های  پرداخت. پرسشاهداف مطالعه می

بود.  دورۀ  در    آموزاندانشبه   کلیدیِنخست،  ابتدایی  اخلاق چالش»  پرسش  آموزش   های 



 71  آموزان .../ امین باقری کراچی و دیگراناسلامی به دانش های آموزش اخلاقچالش

 
 

کدامند؟دورۀ  در    آموزاندانشبه    اسلامی و سپس    «ابتدایی  های  پاسخ  حسبِبرمطرح شد 
مضمون و ها به روش تحلیل  تحلیل دادهوتجزیه  .بعدی نیز پرسیده شد   هایپرسش  دریافتی،

 :  مراحل زیر انجام شد طبق
مصاحبهاول،  مرحلۀ    در سطرهب  ،متن  و  ،سطربهصورت  پایه  تحلیل  شناسایی    مضامین 

در   در  توجهبا شده  استخراجپایۀ  مضامین    ،دوممرحلۀ  شد.  مفهومی  و  معنایی  تشابهات  به 
سازمان مضامین  گردید.  طبقه  ،دهندهقالب  دادهبعدبندی  بین  مکرر  برگشت  و  رفت  ها،  از 

پایه سازمان  و  مضامین  شد   دهنده،  مضامین  مضمشخص  تشابهات سازمان  امینکه  دهنده 
دهنده به سطح انتزاعی بالاتر ارتقا  مضامین سازمان  ؛ بنابراین مجدداًدارندمعنایی و مفهومی  

-قابلاز چهار ابزار    ،اعتبار پژوهشسنجش    یبرا  استخراج شد.فراگیر    مضامینداده شد و  
بودن   بحث  مصاحبهبه    هاافتهی  ۀارائ )قبول  و  )دادن    یری ذ پانتقال،  (هاآن   موردِدرشوندگان 

کاف تشر  یاطلاعات  و  خواننده  براداده  افتنیمراحل    حیبه  قابل(موضوع  کدر  یها    ت ی ، 
ها و  داده  یدائم  ۀسیمقا)  یریپذیید تأ  ،(مصاحبه  نیح  در  یبردارادداشتیضبط و  )  نانیاطم

هم  هایافته تأ  ن یچنو  اصلاحات    دیی گرفتن  انجام    یی ایپا  وی(  کدگذار   ۀمرحلهراز  بعدو 
-باکار    انی و آزمون مدل در پا  یکدگذار  ۀمرحلهراز  بعدو انجام اصلاحات    دیی گرفتن تأ)

جد افراد  از  ورود .  شد  استفاده  (دیاستفاده  از  قبل  پژوهش،  اخلاق  رعایت  جهت 
برای شرکت در پژوهش و ضبط صدا، رضایت گرفته    آناناز    ،کنندگان به پژوهشمشارکت
و   از  دربارۀ  شد  خروج  حق  و  هویت  ماندن  پنهان  مصاحبه،  ضبط  علت  مطالعه،  اهداف 

 پژوهش بحث و بررسی شد.
 ی پژوهش هایافته

پژوهش، این  اخلاقچالش»  در  آموزش  دانش  اسلامی  های  در  به  ابتدایی  دورۀ   آموزان 
بود.؟«  کدامند پژوهش  کلی  دادهوتجزیهبرای    پرسش  پرسشتحلیل  این  به  مربوط    ، های 
متن مصاحبنخست به،  گردیدسطر کدگبهصورت سطرهها  استخراج  پایه  و مضامین  ؛  ذاری 

  14  به تشابهات معنایی و مفهومی در قالبتوجهبا شده  استخراجپایۀ  دوم مضامین  مرحلۀ  در  
ها، مضامین  بین دادهمکرر  از رفت و برگشت  بعدبندی گردید.  طبقه  ،دهندهمضمون سازمان

سازمانو    پایه که   مشخصدهنده  مضامین  سازمان  14  شد  تشابهات  مضمون  دارای  دهنده 
دهنده به سطح انتزاعی بالاتر ارتقا  مضامین سازمان  معنایی و مفهومی هستند؛ بنابراین مجدداً
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 ( که این مضامین 1)جدول شد بندی مضمون فراگیر طبقه 4در قالب  مضامین داده شد و این 
از:    فراگیر در  چالشعبارتند  اخلاقزمینۀ  ها  آموزش  در  چالش  ،محتوای  دانش  زمینۀ  ها 

ها چالش  ،فضای فیزیکی و جو عاطفی مدرسهزمینۀ  ها در  چالش،  آموزش محتوای اخلاقی
   دوگانگی بین عناصر مختلف در آموزش اخلاق.هماهنگی و  عدم زمینۀ در 

 دهنده و پایه مضامین فراگیر، سازمان  .1جدول 

 مضامین پایه  
ها(نشانگر)  

مضامین  
  دهندهسازمان

ها()ملاک   

مضامین  
  فراگیر
 )ابعاد( 

آموزش  موضوع حافظه   محتوای  محتوای  معلم محور؛  محتوای  محور؛ محور؛ 
شناختی؛ عدم توجه به استدلال و اندیشیدن؛ درحیطۀ    سطوح پایین  برتأکید  

کتاب تأکید  محور؛  حافظه تکالیف   منابع بر  سایر  بر  کم  توجه  درسی؛  های 
افزا؛ محتوای با موضوعات مجزا؛ حجم زیاد دروس محتوایی؛ محتوای دانش

به مسائل اخلاقی در کتب   نپرداختکم؛  یادگیریو محتوا؛ توجه کم به خود 
درسی  ؛درسی کتب  در  علم  آموزش  به  پرداختن  سنگین   ؛بیشتر  محتواهای 
؛ هانبودن به بحث اخلاقیات در کتاب   کلی و عمیق  ۀاشار  ؛های درسیکتاب

های مناسب، کاربردی و  فعالیت ؛ عدم  آموزانیادگیری کلی و روخوانی دانش 
کتاب   عملی در  درونی  عدم ؛  هانبودن  و  خوب  در    ارتباط  اخلاقیات  شدن 
در  ؛  آموزاندانش اخلاقی  و  علمی  محتوای  توزیع  در  های کتابنابرابری 
 .  ی مسائل اخلاق موردِدر دهیآموزان به ابراز عقدانش ق ی تشوعدم  ؛درسی

 
بر  تأکید 

 سطوح پایین
 شناختی حیطۀ 

 
 
  

ها در  چالش
زمینۀ 

محتوای  
آموزش  

 اخلاق 
 

گرفتن  نظر در آموزان؛گرفتن علایق دانش نظر درعاطفی؛ حیطۀ توجه کمتر به 
به بازی گرفتن رغبت دانش  نظردرآموزان؛  شرایط دانش آموزان؛ عدم توجه 

تفاوت به  توجه  عدم  درسی؛  متن  و  تکالیف  محتوای در  فردی؛  های 
آسان پیچیدگی محتوا؛ دشواری محتوا؛ عدم  -غیرعملیاتی و غیرعملکردی؛ 

دانش فکری  و  عقلی  رشد  با  محتوا  تناسب  محتوا؛  به سازی  توجه  آموزان؛ 
کم   توجه  جامعه؛  نیازهای  و  شبهه مسایل  و  نیازهای  کودکان؛ به  های 

دانشمحوری  مسئلهعدم  نیازهای  به  با و توجه کم  تناسب  آموزان و جامعه؛ 
دانش واقعی  زندگی  حلَِّ تجربیات  بر  مبتنی  یادگیری  به  کم  توجه    آموزان؛ 

یادگیری  مسئلۀ   به  اجتماعی؛ توجه کم  مطابقت  عدم ؛  عملوسیلۀ  بهزندگی 
 ؛آموزانسطح فکری دانش؛ عدم توجه به  آموزانمباحث اخلاقی با سن دانش

توجه به شرایط اقلیمی و   عدم   ؛تحلیل برخی مسائلوتجزیهرک بودن یا  عدم  

به   کم  توجه 
عاطفی حیطۀ  

 و عملکردی 
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درک بودن بعضی از مسائل  قابلعدم در محتوا؛  منطقه و استانهرفرهنگی در 
؛ ابتدایی  ۀدورتر بودن مسائل اخلاقی در  ملموسنیاز به  ؛  هابچه اخلاقی برای  

با زندگی روزمره به تطبیق مسائل اخلاقی  ارایۀ های  روش  عدم تطابق؛  نیاز 
 . آموزاندانش یمنداخلاق با علاقه  یمحتوا
خور؛ آموزان آمادهآموزان منفعل؛ دانش های پرجمعیت و شلوغ؛ دانشکلاس 
یککلاس  و  معلم های خشک  معلم  طرفه؛  شتاب  کارۀ  همه محوری؛  کلاس؛ 

درس  پایان  و  برای  بحث  پرسش،  از  عاری  کلاس   ولیتئ مس  ؛تأملها؛ 
دانش  کم  تشویق  معلم؛  دوش  به  پذیرش  یادگیری  به  مسئولیت آموزان 

کار  و  نقد  از  عاری  کلاس  گفتگو؛  و  بحث  از  عاری  کلاس  یادگیری؛ 
کلاس؛ در  کم  اشتیاق  و  طراوت  یادگیری؛  کم  نقش  کم    گروهی؛  شادابی 

عدم  عمیق؛    کلاس؛  یادگیری  دانشانگیزۀ  وجود  عدمکم  به   آموزان؛  توجه 
دانشتکپرسش   و انگیزۀ  شدن    کم  آموزان؛تک  سطحی  آموزش  معلمان؛ 

و پذیرایی آمادگی    عدمبحث؛  اجازۀ    نشاندن کودکان؛ عدم   عمیق؛ ساکتغیر
و توجه کم    علاقه؛  یسطح سواد معلم در مورد مبحث اخلاق  ؛آموزاندانش
 . آموزان به مسائل اخلاقی دانش

محوری و  معلم 
-دانشانفعال 

 آموزان 

 
 
 
 
 

در چالش ها 
دانش زمینۀ  
آموزش  

 محتوا
 

از روش استفاده  از روش تدریس سخنرانی؛  فعال؛  های تدریس غیراستفاده 
روش استفادۀ   از  نوین؛  کم  تدریس  روش استفادۀ  های  از  تدریس کم  های 

کم  استفادۀ  محور؛  های تدریس پژوهش کم از روش استفادۀ  محور؛  یادگیرنده
روش  تدریس  از  روش استفادۀ  ؛  محورمسئله های  از  تدریس کم  های 

فعالیت پروژه و  عدممحور  روش   محور؛  در  دانش  و  عمل  های همراهی 
های کم از روش استفادۀ  یس اکتشافی؛  رتد   هایکم از روشاستفادۀ  تدریس؛  

بر بحث و گفتگو و   از روش استفادۀ  پاسخ؛  وپرسشتدریس مبتنی  های کم 
  عدم استفاده از روش تدریس معکوس؛  عدم  محور؛تدریس مشارکتی و گروه 
روش  بر  معلمان  بتسلط  تدریس؛  نوین  بحث ههای  در  معلم  نبودن  روز 

؛ آگاهی و دانش برخورد با کودکان سنین ابتدایینداشتن  ؛  های تدریسروش
 ی خستگ؛  آموزدانش  تیفعال  عدم ؛  و جذاب  دی جد  سی تدر  یهابه روش  ازین

و   مباحث   یفراموش  ای   یریادگی   عدم ؛  مباحث  ارائۀروش    بودننجذاب  و  
؛ های تدریس جدید و خلاقانهنیاز به روش آموز؛  دانش مطالعۀ  تکرار و    عدم
تدریس خلاقانهآموزش    عدم از روش  استفاده  برای  آموزش   عدم  ؛مناسب 

کافی برای استفاده از وقت    عدم؛  تدریس مسائل اخلاقی  ۀدربارمعلم  مناسب  

های  روش
ـ  یاددهی

یادگیری  
فعالغیر  
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 . دادن مسائل اخلاقی  گذرا توضیح؛ های نوین تدریسروش
تدریس؛   ابزار  تنها  از  استفادۀ  کتاب  نوین؛  فناوری کم  از استفادۀ  های    کم 

ای؛ تنوع کم  رسانه چندافزارهای  کم از نرماستفادۀ  های تولید محتوا؛  افزار نرم
کم از فناوری؛ کمبود تجهیزات و فناوری جدید  استفادۀ    خاطرِبهدر کلاس  
کلاس  بهدر  فناوری؛  در  معلمان  نبودن  نبود روز  تدریس؛  و  آموزش  های 

؛ در مدارس  دی جد  یهوشمند و تکنولوژ  ستمیکمبود س؛  کامپیوتر در کلاس
های نوین استفاده از رسانه  عدم   ؛  به بهبود روش و ابزار آموزش اخلاق  ازین

؛ روزرسانی تجهیزات و ابزار آموزشی در کشورهبنیاز به  ؛  در آموزش اخلاق
 .  دسترسی به فناوری در مدارس  عدم 

از  استفادۀ   کم 
هاینوین  فناوری

آموزش   در 
 محتوا 

 

نمره  کنکورارزشیابی  ارزشیابی  حافظه محور؛  ارزیابی  به  محور؛  توجه  محور؛ 
خدمت ارزشیابی به یادگیری؛ ارزشیابی فقط توسط معلم؛  آزمون پایانی؛ عدم

تأکید سنجی؛  سنجی و والدین سال ارزیابی،  توجه کم به همخود به  توجه کم  
های درست؛ توجه به درسی در ارزشیابی؛ توجه به جواب های  زیاد بر کتاب

شناختی؛ توجه کم به حیطۀ های عین کتاب؛ ارزشیابی از سطوح پایین جواب 
غیر و  کمی  ارزشیابی  عملی؛  با   عدم   کیفی؛آزمون  ارزشیابی  روش  تطابق 

اخلاق اخلاق؛  محتوای  ارزشیابی  و  آموزش  برای  عملی  روش  ؛ پیشنهاد 
 ی با محتوا  یابیتطابق روش ارزش عدمی؛  ور مسائل اخلاقمححافظه  یابیارزش

  .یعمل یابیبه ارزش ازین؛ اخلاق

کمی   ارزشیابی 
 گراو نمره 

 

  فضای فیزیکی بر یادگیری؛ عدم تأثیر فضای فیزیکی بر آموزش اخلاق؛ تأثیر 
به ماندن  آموز نبودن معلم و دانش   محیط مدرسه؛ راحت   در  رغبت کودکان 

کلاس؛   خسته در  فیزیکی  تکراری؛  فضای  و  -پشتهای  تأثیرصندلیکننده 
عدمسر صندلی   هم؛  کودکان؛  سنی  شرایط  با  فیزیکی  فضای  های انطباق 

خسته و  سبز خشک  فضای  نامناسب؛  گرمایشی  و  سرمایشی  وسایل  کننده؛ 
شاد؛ تناسب فضای جوش کم؛ محیط غیر وجنبکم؛ امکان بازی کم؛ امکان  

دانش جمعیت  با  کلاسآموزان؛  مدرسه  کم  کلاس  یدما؛  نور   ؛نامناسب 
 عدم ؛  باز مناسب  یفضا  نبودن؛  کلاس  یشلوغ؛  کلاس  یبودن فضا  کوچک

کوچک  یهاها و مکاناز خانه استفاده؛ سبز در مدارس کوچک  یوجود فضا
  غ؛ کوچک و شلو  یهاکلاس ؛  امکانات مناسب در مدارس  نبود؛  مدرسه  برای

 ی اثرگذار؛  مدرسه  یسی وارنوی د  و  یزیآمرنگو    مدرسه  یظاهر و طراحنقش  
؛ مدرسه  یبودن فضا  و مناسب  تنوع؛  آموزدانش   اتیبر اخلاق  یکی زیف  یفضا

 
 

فضای فیزیکی  
 مدرسه 

 
چالش فضای 

فیزیکی و  
 جو عاطفی

 مدرسه 
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 محیط تفریحی شاد  عدم ؛  مدرسه  یبخش بودن فضالذتو    یبصر  نگاهنقش  
 ؛ ظاهر و طراحی مدرسه. در مدارس

عاطفی  رابطۀ  آموز و معلم؛  عاطفی دانش رابطۀ  آموزان؛  عاطفی بین دانش رابطۀ  
مدیر؛  رابطۀ  معلمان؛   با  معلم  دانش   مسئولان   عاطفی رابطۀ  عاطفی  آموزان؛  با 

؛ استفاده از تنبیه؛ توجه کم به تشویق؛  با خانواده   مسئولان عاطفی معلم و  رابطۀ  
دانش   قضاوت  برچسب ؛  آموزان کردن  دانش زدن  به  متعدد  ؛  آموزان های 

کاران  اندر و دست   ران ی مد   توجهی ؛ کم آموزان های فردی دانش نشناختن تفاوت 
  عدم ؛  کار   ط ی بر مح   ی اعتقادات شخص   ر ی تأث ؛  ی مسائل اخلاق   ت ی رعا به    مدارس 
  ی هماهنگ عدم  چالش ؛ با معلم در آموزش اخلاق  ران ی مد  ی نظر و هم  یی همسو 

ترب و دست   ران ی نقش مد ؛  با معلم   ران ی مد    م عد ؛  آموزان دانش   ت ی اندرکاران در 
  ی به همکار   ازی ن ؛  و کارکنان در آموزش اخلاق   ران ی رفتار و گفتار مد   ی هماهنگ 

اخلاق   ر ی مد  آموزش  در  معلم  با  کارکنان  و    ر ی مد   ی همکار   عدم   چالش ؛  و 
رفتار   ر ی تأث ؛  آموزان دانش   ی برا   ی اخلاق   ی الگو  در   ر ی نقش مد ؛  کارکنان با معلم 

  ر ی رفتار مناسب مد   ت ی رعا   عدم ؛  آموزان دانش   ی ر ی ادگ ی و کادر مدرسه بر    ر ی مد 
کادر مدرسه با معلم در آموزش    ا ی   ر ی مد   ی همکار   عدم   چالش ؛  کادر مدرسه   ا ی 

   . و معاون   ر ی آموزان از مد دانش   ی ر ی الگوپذ ؛  اخلاق 

عاطفی  جو 
 مدرسه 
 

معلم الگوی خوبی از رفتار اخلاقی؛ تناقض بین رفتار و گفتار معلم؛ تناقض  
ا معلم؛ حرف  رفتار غیر  ،رفتار محترمانه  زبین حرف و عمل  محترمانه؛ ولی 

انصاف و  از عدالت  غیر  ،حرف  مهربانیولی عمل  از  ولی    ،منصفانه؛ حرف 
دوعادت  ؛مهربانانهنارفتار   متناقض؛  اخلاقی  دانشهای  اثر  دلی  در  آموز 

آموزان و دانشمقایسۀ منصفانه؛ تناقض بین رفتار و گفتار معلم؛ ارزشیابی غیر
؛ گیری از معلمالگو ؛  تحقیر؛ تناقض رفتار و گفتار در کلاس و بیرون کلاس

معلم  عدم درسی  تلفیق  ؛آگاهی  مباحث  با  اخلاقی  مباحث  تعارض ؛  نکردن 
معلم رفتار  و  گفتار  و  اخلاقی  صفت  شغل  عدم  ؛بین  به  برخی   علاقه  در 

خانوادگی معلمان؛   و  روحی  اقتصادی    شرایط  آموزش   عدم  ؛معلم  و  تلقی 
عدم  دیر ؛  وظیفه  عنوانِبهاخلاق   و  معلم  کافی  آمدن  رعایت   عدم؛  وقت 

دادن   اهمیت  عدم ؛  آموزانبودن معلم برای دانش   الگو  عدم؛  اخلاقیات معلم
 .مشکلات آموزش اخلاقدر اثر شدن معلم  سرد دل؛ به مسائل اخلاقی معلم

 
رفتار دو گانگی 

 و گفتار مربی 
 

 
 
 
عدم   

هماهنگی  
عناصر   بین 
در  مختلف 

آموزش  
 اخلاق  

 

بودن   دیگر؛ عادی  یهاگانگی در آموزش اخلاق در مدرسه و آموزشگاهدو
عادت از  برخی  از  ممنوعاستفاده  و  ورزشی  مدارس  در  در   ها  آن  بودن 

دوگانگی در   
آموزش  
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بودن استفاده   عادیها؛  مدارس؛ تفاوت پوشش در مدرسه و سایر آموزشگاه
های آزاد و تناقض آن با مدرسه؛ از برخی اصطلاحات در جامعه و آموزشگاه

نبودن بحث   آزاد، هماهنگ  هایآموزشگاهتناقض پوشش مربی در مدرسه و  
بر رعایت برخی تأکید های آزاد؛ آموزش اخلاق در مدرسه و سایر آموزشگاه

 ها.گرفتن آن در سایر آموزشگاه ها در مدرسه و نادیده  ارزش 

ها در ارزش 
مدرسه و سایر  

های آموزشگاه 
 آزاد، 

کلَِّ با  مجازی  فضای  طریق  از  دسترس  ارتباط  در  محتوای    دنیا؛  بودن 
کمغیر جهت  در  بیگانگان  تلاش  مجازی؛  فضای  در  جلوه  اخلاقی   اهمیت 

از فضای مجازی؛ عدم تأثیر  های جامعه؛  داده ارزش  برنامه برای تولید    زیاد 
دانش  برای  اخلاقی  بازیمحتوای  نقش  و  آموزان؛  مجازی  پذیری  تأثیر های 

اخلاقی از طریق بازی های غیرشدن برخی عادت  آموزان از آن؛ عادیدانش
با   آشنایی  فضای مجازی؛ عدم   افراد درهمۀ  بودن ارتباط با    مجازی؛ راحت 

مجازی فضای  رسانه ؛  فرهنگ  از  مبتذلالگوپذیری  و  معاند  سواد  ؛  های 
 . ای معلم رسانه

گانگی  دو
مجازی   فضای 

 و حقیقی
 

بودن خانواده هماهنگی بین مدرسه و کودک در آموزش اخلاق؛ درگیر  عدم
روش  در  تفاوت  کودکان؛  از  کمتر  حمایت  و  مراقبت  و  معیشت  بحث  در 

و   مدرسه  مدرسه؛ پرورشی  و  خانواده  بین  کم  هماهنگی  خانواده؛ جلسات 
تغییر؛ حال  در  خانواده  خانواده؛  و  مدرسه  قوانین  در  در کم    توجه  تفاوت 

خانواده  به  روش  مشاوره  و  گیرانۀ  آسانها؛  والدین  گیرانۀ سخت برخی 
درگیر  لزوم  عدم   مدرسه؛  اخلاق؛  آموزش  بحث  در  والدین  شنایی آ  کردن 

روخانواده با  حمایت شها  لزوم  از  مدرسه  غفلت  کودکان؛  تربیت  های 
توجه   مدرسه از آموزش اخلاق به کودکان؛ دوگانگی تربیت خانه و مدرسه؛

به خانواده  کم  در  اخلاق  ارز ؛  آموزش  و  فرهنگ  اخلاقیشتغییر  در   های 
تعارض نظر   ها در آموزش اخلاق؛جامعه و خانواده؛ دانش کم برخی خانواده

با جامعه و خانواده اعتماد خانواده   عدم  ؛معلم  به معلماحترام و   نداشتن ؛  ها 
جامعهچالش   ؛معلم  تیمحبوب  ای اقتدار   فضای  به  مربوط  به   ؛های  گرایش 

تعارض بین محیط پرورش و    ؛به دلیل جذابیتدر سطح جامعه  ها  اخلاقی بی
 ای   ی نابهنجار؛  وپذیری از اواحترام به معلم و عدم الگ  عدم  ؛واقعیت اخلاقی

 ت ی ترب  ۀ نحوتفاوت در اعتقادات و  ؛  آموزانبرای برخی دانش  نی طلاق والد
غ   پرورش؛  هاخانواده بعض  یاخلاقریرفتار   ن یب   تعارض؛  هاخانواده  یدر 

؛ اخلاق بد  یجابهکردن اخلاق خوب    نی گزی جا  یسخت؛  خانواده و مدرسه

ناهماهنگی 
  چارچوب 

و  خانواده 
محیط 

با  اجتماعی 
 محیط آموزشی  

 



 77  آموزان .../ امین باقری کراچی و دیگراناسلامی به دانش های آموزش اخلاقچالش

 
 

مسائل  خانواده  یناآگاه از  خانوادهیناهنجار  وجودی؛  اخلاقها  در   عدم   ؛ها 
خانواده کودکانآگاهی  تربیت  صحیح  روش  از  و ؛  ها  یکنواخت  رفتار 

ثیر  أت ؛  هاها از رفتار خانوادهالگوبرداری بچه ؛  ها با کودکانغیراخلاقی خانواده
چالش معلم برای آموزش ؛  ترین رکن جامعه در تربیت فرزندانمهم ،  خانواده

به   بی بچه اخلاق  دانش؛  اخلاقهای  برای  مدرسه  و  بین خانه    ؛ آموزتعارض 
؛ نیاز به تثبیت آموزش معلم در خانواده؛  هارکن اساسی تربیت بچه   ،خانواده

مدرسه  عدم و  خانواده  فرهنگ  سطح  ارزش دیدگاه؛  هماهنگی  و  های ها 
علاقه به   عدم ؛  آموزسردرگمی دانشدوگانگی و  ؛  متفاوت خانواده و مدرسه

اخلاقیات آموزشی؛  یادگیری  سیستم  و  خانواده  همکاری  به   طیمح ؛  نیاز 
جامعه  یزندگ کودک  طیمح  ریثأت  ؛و  مدرسه  طیمح  تعارض؛  بر   ر یثأ ت؛  و 

کودک  طیمح رفتار  و  اخلاق  در    ی اخلاقی ب؛  جامعه  یاقتصاد  طی شرا؛  بر 
ی؛ اخلاقی بدر  زآمودانش یریادگ؛ ی در جامعه یاخلاقیب رواجی؛ زندگ طیمح

 . یاخلاقیب رییتغ ی معلم برا چالش

حاکم ازبیشتوجه   کنکور؛  به  رقابت حد  آموزش شدن  کاذب؛  های 
توجه  تست  ترازازبیشمحور؛  به  به  حد  کم  توجه  و  علمی   آموزش های 

 .        اخلاق

دوگانگی  
پرورش و تراز  

 علمی   
نادیده  در  همسالان  فشار  متفاوت؛  فرهنگی  سطح  با  گرفتن   همسالان 

غیرارزش  موارد  از  برخی  شنیدن  جامعه  ها؛  نظر  از  همسالان؛ از  اخلاقی 
فعالیت اتکای   در  فشار همسالان جهت شرکت  به همسالان؛   های ضدَِّ زیاد 

مسخرهاجتماعی   کتک   مانند  دروغ و    کاریکردن،  مدرسه؛  قوانین   شکستن 
یا و  پر   گفتن  رفتارهای  دنیا؛  انجام  سراسر  در  همسالان  با  ارتباط  خطر؛ 

همسالان و   نیب  ۀرابط از همسالان در فضای حقیقی و مجازی؛  پذیری  تأثیر 
؛ اخلاق  موردِ درهمسالان    یسازو آگاه   تی به هدا  ازین  ؛ آموزاندانش   اتیاخلاق

و   نقش  ؛آموزاندانش  یر ی رپذیتأث؛  آموزاندانش  ی ری الگوپذ دوستان 
نقش دوستان و همسالان در ی؛  ری رپذیمثبت تأث  ای   یمنف عواقب؛  هایهمکلاس

در  ؛  کودکان  یری پذد یتقل  ؛یاخلاق  تیترب همسالان  و  دوستان  الگوی نقش 
نامناسب دوستان؛  رفتاری  از  الگوپذیری  و  و   ۀمقایس؛  تقلید  معلم  نقش 

 .دوستان

ناهماهنگی 
  چارچوب
و    همسالان
با   دوستان

 محیط آموزشی 
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بـرای   ،تنهـاییبـه  ،(فراگیر، سازماندهنده و پایـه)  مضامین  توصیف  کافی نبودنِبه  هتوجَّبا
است  لازم  ،ابتداییدورۀ  ان در  کهای آموزش اخلاق به کودچالشاز  دستیابی به درکی جامع  

 (.1)شکل  ترسیم شود مضامین همشبکۀ  مضامین در قالب  روابط بین این 

 
 های آموزش اخلاق . شبکه مضامین چالش 1شکل
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  ،های آموزش اخلاق به کودکان در دورۀ ابتداییچالششبکۀ مضامین  (،  1بنا بر شکل )
فراگیر  4از   سازمان  14و    مضمون  شده    دهندهمضمون  هرتشکیل  ادامه،  در  از  که  یک 

سازمان و  فراگیر  نقـلمضامین  نمونـۀ  و سپس  ارائه  آن  مشارکتقول دهندۀ  کنندگان، هـای 
 شود. می کدام بیـانذیـل هر

 ها در زمینۀ محتوای آموزش اخلاق  . چالش 1

یکی از مضامین فراگیری بود که در این پژوهش    ها در زمینۀ محتوای آموزش اخلاقچالش
شد.  فراگیر  استخراج  مضمون  سازمان  2از    این  بیش دهندۀ  مضمون  بر سطوح ازتأکید  حد 

 تشکیل شده است.   پایین حیطۀ شناختی و توجه کم به حیطۀ عاطفی و عملکردی 
-های درسی، تأکید بیشدر کتابحد بر سطوح پایین حیطۀ شناختی:  از. تأکید بیش1-1

کنندگانِ این پژوهش نیز به این  مشارکت  حد بر سطوح پایین حیطۀ شناختی شده است.از
  :گویدکنندگان در این زمینه میکنند؛ یکی از مشارکتاشاره می چالش

  و   محورموضوع  محور،حافظه  معمولاً  اخلاق،  زمینۀ   در  آموزشی   محتوای
  شناختی   حیطۀ   بیشتر  است،  فعالغیر  بیشتر  آموزدانش  و   است   محورمعلم
  های تفاوت  و  حرکتیروان  و  عاطفی  هایحیطه  به  کمتر  و  است   تأکیدموردِ
  صورتبه  اندیشیدن   و  استدلال  بر  خیلی.  کندمی  توجه  آموزدانش  فردی

 تأکید .  است   محورحافظه  نیز  شدهمشخص  تکالیف.  شودنمی  توجه  منطقی
  به .  شودمی  منابع  سایر  به  کمی  توجه  و  است   زیاد  درسی  هایکتاب  بر

  تا   است   افزا دانش  بیشتر  محتوا.  است  شده  نامتوازن  توجه   مختلف  هایحیطه
 . محورعملیاتی

در محتوای درسی موردِنظر، آموزش اخلاق  . توجه کم به حیطۀ عاطفی و عملکردی:  1-2
بهموضوعبیشتر   و  سنی  شرایط  و  انگیزه  علاقه،  به  و  بوده  عاطفی  طورمحور  حیطۀ  کلی، 

شود و آموزان تأکید میتوجه کمی شده است و همچنین بیشتر بر ارتقای دانش نظری دانش
کنندگان  گیرد. یکی از مشارکتتوجه قرار میجنبۀ عملی و کاربرد آن در زندگی، کمتر موردِ

 گوید: در این زمینه می
 خشک،   هایکلاس  اخلاق،  آموزش  بحث   در  هاچالش  و  موانع  از  یکی
  فردی   هایتفاوت  به  که  کلاسی  است؛  ناپذیرانعطاف  و  طرفهیک

 در.  کندنمی  توجهی  آموزاندانش  عواطف و  عملکرد  و  نگرش  آموزان،دانش
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  و   عملی  کار   بر  کمتر  و  شودمی  تأکید  دانستن  و  دانش  بر  بیشتر  هاکلاس  این
  شناختی   حیطۀ  بر  فقط   یعنی  شود؛می  توجه  عاطفی  و  نگرشی   و  عملی  جنبۀ
  های حیطه   نه  محورحافظه  و  پایین  سطح  هایحیطه   هم  آن  شود؛می  توجه
 .بالا سطح

 اخلاق  محتوای آموزش دانشِ  زمینۀ  در هاچالش . 2

محتوای ها در زمینۀ  ها استخراج شد، چالشتحلیل دادهومضمون فراگیر دیگری که از تجزیه
محوری و انفعال  معلمدهنده،  مضمون سازمان  4این مضمون فراگیر از    آموزش اخلاق بود.

یاددهیروش،  آموزاندانش غیرهای  یادگیری  فناوری  ،فعال ـ  از  کم  ابزارهای  استفادۀ  و  ها 
 گرا تشکیل شده است.  نوین در آموزش محتوای اخلاق، ارزشیابی کمی و نمره

بنا بر نظر مشارکتآموزانمحوری و انفعال دانش. معلم 2-1 کنندگان در آموزش اخلاق  : 
شود  میهای تدریسی استفاده  از روشدر دورۀ ابتدایی، معلم محور همۀ کارهاست و بیشتر

دانش غیرکه  و  منفعل  را  میآموزان  بهفعال  واقع  در  دانشکند.  اینکه  خود  جای  آموزان 
کنندگان  عهده بگیرند، معلم مسئول یادگیری است. یکی از مشارکتمسئولیت یادگیری را بر

 گوید: در این زمینه می
  و   کنندنمی  استفاده  اخلاق،  آموزش  برای  نوین  تدریس  هایروش  از  معلمان
 است   منفعل  آموزدانش  که  تدریسی  هایروش  و  سخنرانی  روش  از  معمولاً

. دارند  موقتی  و  کم  بسیار  تأثیر  هاروش  این  و   کنندمی  استفاده  فعال،  معلم  و
 علاقه  آن  به  آموزاندانش  که  هاییروش  و   شاد  تدریس  هایروش  از  معلم
  بنابراین   کند؛نمی  استفاده  گروهی  کار  مانند  هستند،  فعال  آن  در  و  دارند
  بین   از  آن  تأثیر  و   شده  کم  اخلاقی  مسائل  به   نسبت   آموزاندانش  علاقۀ

 .رودمی
 گوید:کنندۀ دیگری در همین زمینه، میمشارکت 

  اخلاق   آموزش  برای  سخنرانی  تدریس  روش   از  معلمان  اکثر   متأسفانه،
  با   باید  که   است   مهمی  مبحث   هم  اخلاق  آموزش.  کنندمی  استفاده
 معلمان  اینکه.  داد  آموزش  را  آن  خلاقانه  و  جدید  تدریس  هایروش

  چالش   اند،ندیده  هم  خلاقانه  تدریس  روش  از  استفاده   برای  مناسب   آموزش
 .کندمی  ایجاد دیگری بزرگ
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آموزان در  طبق نتایج پژوهش، ارزشیابی از یادگیری دانشگرا:  . ارزشیابی کمی و نمره2-2
های شناختی سطح  شود و مهارتارزشیابی معلومات محتوایی خلاصه میبحث اخلاق، به  

 گوید: کنندگان در این زمینه، میشود. یکی از مشارکتبالاتر کمتر مورد توجه قرار داده می
  به   فقط  و  است   محورحافظه  و  محور کنکور  محور،نمره  اخلاق،  جملهاز  ها،زمینه  همۀ  در  ارزشیابی

را .  شودمی  توجه  پایانی  آزمون منابع  و  دهدمی  انجام  معلم  فقط  ارزشیابی   مانند  دیگر،  به 
  ارزشیابی   برای  معلمان.  شودنمی  توجهی  هیچ  سنجی،والدین   و  سنجیهمسال  ارزیابی،خود

 دنبال   فقط   آموزان،دانش  ارزشیابی  برای  و  نکنند  تأکید  درسی  هایکتاب  روی  زیاد  آموزان،دانش
 .نباشند کتاب عین  و درست  هایجواب

 : گویدکنندۀ دیگری در زمینۀ ارزشیابی میمشارکت 
 اصلاً   اخلاق،   بحث   در   که درحالی  است؛   نظری  و   تئوری   معمولًا  ارزشیابی 

 ها را دررفتار بچه  معلم   باشد؛   عملی   فرصت   باید   و   دهد نمی   جواب   تئوری 
 آموزشی  سیستم   متأسفانه،   ما،   در کشور   ولی   بدهد،   نمره   آن   طبق   و   ببیند   عمل 

 و  شودمی   کار   نظری  صورتبه   هم   اخلاقیات   بحث   در   که  است   صورتی به 
 مناسب   اصلاً   معتقدم   شخصاً  من   که   شود می  سنجش   ها بچه   نمرۀ   صورتی به 

 .بود نخواهد   در اخلاقیات  آموزشی   بحث   جوابگوی   اصلًا  و   نیست 
 گوید: کنندۀ دیگری راجع به ارزشیابی میمشارکت

  اخلاقی   مسئلۀ   یک  اگر.  است   تدریس  مهم  مراحل  از   یکی   نیز  ارزشیابی
 درستیبه  مسئله   آن  نشود،  مناسب   ارزشیابی  ولی  بشود،  داده  آموزش   خوب

-حافظه  که  است   ارزشیابی   خوب  ارزشیابی.  ماندنمی  آموزدانش  ذهن  در
  که   باشد  ایگونهبه   باید.  نزند  محک  را  آموز دانش  حافظۀ  و  نباشد  محور
  کار   به  روزمره   زندگی  در  فهمیده؟   را  مسئله  آموز آن دانش  آیا  بفهمد  معلم

  ارزشیابی   متأسفانه  که  بوده؟  چقدر  مسئله  این  از  او  درک   نه؟  یا  بردمی
 . است  محوریحافظه درحدَِّ فقط  اخلاقی مسائل

یکی از    ها و ابزارهای نوین در آموزش محتوای اخلاق:. استفادۀ محدود از فناوری2-3
شدن محتوای یادگیری در زمینۀ اخلاق، کمک کند  تواند به متنوع و جذابعناصری که می
کنندگان  های نوین آموزش و یادگیری است که طبق نظر مشارکتها و ابزاراستفاده از رسانه

 شود.  ها استفاده میهای درس، کمتر از این فناوریدر کلاس
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 گوید:ینه، میکنندگان در این زمیکی از مشارکت
در  یادگیری   وسایل  و  ابزار   هرچه   اخلاق   آموزش  باشد،  معلم  اختیاربیشتر 
 در   مناسب   امکانات  و  ابزار  متأسفانه.  شودمی   ترراحت   و  بهتر  او  برای

است   بسیار  مدارس  نوین  تدریس  روش  از  بخواهد  اگر  معلم.  محدود 
دارد  فناوری  به   کند،  استفاده  آموزانمدانش   برای  خواهممی   من  وقتی .  نیاز 

  امکانات   نبود   با   بگذارم،  اخلاقی  مسائل  حاوی  کارتون  یا   بگذارم  فیلم
  و   پرسندمی  اخلاق  حوزۀ  در  آموزاندانش  که  هاییپرسش  یا.  هستم  مواجه

به  ندارم،  کامل   آگاهی  من پاسخ  دارم  اینترنت  برای  اکثر    متأسفانه  که  نیاز 
 . است  فناوری فاقد مدارس

 گوید: کنندۀ دیگری میمشارکت
 مدرسه  محیط   در  که  امکاناتی  خوانند،می  درس   هابچه  که  فضایی   قطعاً"

-سیستم  کامپیوتر،  مثل   تجهیزاتی   حالا  و  هست  که   آموزشی  سیستم  هست،
  در  ما  کند.  جذب  را  آموزتواند دانش می  ها،این  همۀ  تصویری،صوتی  های

 صوت  حالا  و  کتاب  و  فیلم  نمایش  از  توانیممی  راحتی،به  اخلاقیات،  بحث 
  ویژه، به  باشد،   نداشته  را  امکانات  این  مدرسه  اگر  کنیم.  استفاده  تصویر  و

بچه  محروم  و  روستایی  مدارس امکاناتبه  هاکه  از   اگر   هستند،  دور 
که  بگوییم،  ها بچه  به  پیامبر  خوب   های ویژگی  از  بخواهیم است    در   لازم 
آن تا  هابچه  برای  پیامبر  خصوصِدر  هاییکلیپ   کنار   ماندگاری   بگذاریم 

  جاهایی   کلاً   و  محروم  مناطق  در  ولی  بشود؛  برابر  چندین  معلم  هایحرف
ایجاد    کمترخیلی  یادگیری  این  است،   کم  آموزشی  ابزارهای  و  فناوری  که
  از   هم  باز   متأسفانه  و  کنندمی   فراموش  زودتر  خیلی  هابچه  و  شودمی

  و   تجهیزات  نیازمند  افتند و رسیدن به این هدفمی  عقب   اخلاقیات   آموزش
 است.  کشور در شدهروزرسانیبه امکانات

 ها در زمینۀ فضای فیزیکی و جو عاطفی مدرسه چالش . 3

چالش دیگر  فراگیر  مضامین  از  بحث  یکی  در  مدرسه  عاطفی  جو  و  فیزیکی  فضای  های 
دهندۀ فضای فیزیکی و  و مضمون سازمانآموزش اخلاق است که این مضمون فراگیر از د

 جو عاطفی مدرسه تشکیل شده است.  
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  فضای فیزیکی مدرسه نقش زیادی در پرورش اخلاقی. چالش فضای فیزیکی مدرسه:  1-3
 گوید:کنندگان در این زمینه، میکه یکی از مشارکتطوریآموزان دارد؛ بهدانش

  وقتی .  دارد  نقش  آموزاندانش  اخلاقی   تربیت   در  هم  فیزیکی  فضای  مسلماً
  و   شلوغ  کلاس  باشد،  نداشته  مناسب   بازی  محیط  نباشد،  شاد  مدرسه  فضای
 همه،وهمه  باشد،   نداشته  کافی  نور  و  باشد  قدیمی  ساختمان  باشد،  وصداپرسر

 .گذاردمی تأثیر آن کیفیت  و اخلاق آموزش بر
 :گویدمی نیز  دیگر کنندگانمشارکت از یکی

.  است اثرگذار  هااین همۀ  مدرسه، طراحی  مدرسه، شکل مدرسه، ظاهر قطعاً
 ها، پنجره  و  درها  و  هاکلاس  آمیزیرنگ  مدرسه،  فضای  اگر  ما

  زیرا وقتی   است؛  اثرگذار  خیلی   بگیریم،  نظردر  را   مدرسه  هایدیوارنویسی
تصاویر و طراحی  و  هست   مدرسه  ظهردر  تا  صبح  آموزدانش دائماًاین    ها 
 ببرند  لذت  هاآن  دیدن  با  بچه  که  باشد  صورتیبه  اگر  و  اوست   چشم  جلوی

لذت  بروند،  فرو  فکر  به  اخلاقی  و  دینی  های ارزش  مورد   در  و  با ضمن 
 آن  سمت   به  و  است   اثرگذار  اخلاقش  در  مرور به  ها،بردن از تصاویر و طرح

نیز.  شودمی  جذب  اخلاقیات قضیه  این  دارد؛  برعکس    فضای   اگر  وجود 
و  باشد،  روحبی  و  خشک  مدرسه  ابتدایی   های بچه  سن  با  متناسب   متنوع 
 بشوند؛  اخلاقیات  جذب  که  ندارند   ایمحرکه  نیروی  هیچ  هابچه  نباشد،

  که   ابتدایی  دورۀ  ویژهدربه.  است   مؤثر   بسیار   نیز  فیزیکی   فضای  بنابراین 
 باشند،  داشته  دلنشین  فضای  اگر  پذیرند وبسیارتأثیر  بصری  حوزۀ  از  هابچه
 . برندمی لذت و  ها خواهد بودخوشایند بچه  قطعاً

جو عاطفی مدرسه نیز یکی از مواردی است که آموزش . چالش جو عاطفی مدرسه:  2-3
میدانشاخلاق   قرار  تأثیر  تحت  را  مشارکتآموزان  از  یکی  زمینه،  دهد.  این  در  کنندگان 

 گوید: می
  بین   که  عاطفی   رابطۀ)  مختلف  هایبخش  در  ناهمسو  و  ناصحیح  ارتباط
 با مسئولان   معلم  معلم،  با  معلم  معلم،  با  آموزدانش  آموز،دانش  و  آموزدانش
-به  گذارد؛می  اثر  آموزاندانش   اخلاق  بر  مستقیم،غیر  طورِبه(  دارد  وجود
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-دانش  به   اخلاق  آموزش   در  مهمی  عامل  مدرسه،  اخلاق  جو   طورِکلی،
 . است  آموزان

 ها در زمینۀ ناهماهنگی و دوگانگی بین عناصر مختلف در آموزش اخلاق  چالش . 4

استخراج فراگیر  مضمون  پژوهشچهارمین  این  در  و چالش  شده  ناهماهنگی  زمینۀ  در  ها 
مضمون   4دوگانگی بین عناصر مختلف در آموزش اخلاق است که این مضمون فراگیر از  

ارزش، ناهماهنگی  مربیگانگی رفتار و گفتار  دهندۀ دوانسازم  و    مدرسهها در  در آموزش 
گانگی فضای مجازی و حقیقی، ناهماهنگی چارچوب خانواده  های آزاد، دوسایر آموزشگاه

چارچوب   ناهماهنگی  علمی،   تراز  و  پرورش  دوگانگی  آموزشی،  محیط  با  جامعه  و 
 همسالان و دوستان با محیط آموزشی تشکیل شده است.

آموزان  هماهنگی بین سخن و عمل مربی، دانشعدم  :  ر و گفتار مربیگانگی رفتا. دو4-1
می  دوگانگی  دچار  دورا  این  و  درونیکند  در  مانعی  خود  اخلاق  گانگی  در   کردن 

 گوید:کنندگان در این زمینه، مییکی از مشارکت آموزان است.دانش
  را   اخلاقیات  باطن  و  ظاهر  در  خودش  حالا  معلم  که  است   این  دیگر  چالش
 پایبند   خودش  معلم  اگر  است؟  دینی  اعمال  انجام  به  پایبند  کند؟می   رعایت 
 آموزش  حالا  و  داشت   خواهند  الگوپذیری  معلم  از  آموزاندانش  قطعاً  باشد،

 را  اخلاقی  مسائل  خودش  معلم  اگر  امَّا  شود،می  انجام  ترسریع  و   ترراحت 
 باشد،   زیادی  تفاوت  رفتارش  و  گفتار  بین  نباشد،  پایبند  نکند،  رعایت 
 درونی خودشان در را اخلاقیات این توانندنمی خوبیبه مطمئناً آموزاندانش
 . کنند

 گوید: کنندگان دیگر در این زمینه، مییکی از مشارکت
 در.  باشند  اخلاقی  رفتار  از  خوبی  الگوی  باید  مدرسه  مسئولان  و  معلم

  عمل  و  حرف  بین. دارد وجود  تناقض معلم گفتار  و  رفتار بین  موارد، بعضی
 محترمانه  ولی  شود،می  زده  محترمانه  رفتار  ار  حرف.  دارد  وجود  تناقض  او

 رفتار  منصفانه  ولی  شود،می  انصاف  و  عدالت  از  حرف.  شودنمی  رفتار
.  شودنمی  برخورد  مهربانانه  ولی  شود،می  زده  مهربانی  از  حرف  شود.نمی
 توجه  آنان  رفتار  و  اعمال  به  آموزاندانش  رود،می   کلاس   به  روزهر  معلم

 اخلاقی  های عادت  دربارۀ  آموزاندانش  برای   الگو   بهترین  معلم  کنند؛می
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  برابر   در  مانعی  و  چالش  خود،  معلم،  رفتار  و   گفتار  بین  تناقض.  است 
 معلم  اگر  کند؛می   تقلید  را  معلم  رفتار  آموزاندانش.  است   آموزش

  کنند می  پیدا گرایش  سمت  همین به نیز آموزاندانش کند،  رفتار پرخاشگرانه
  بد   پرخاشگری  بگوید  معلم  اگر  حتی  کنند؛می   رفتار  تندیبه  یکدیگر  با   و
 ت. اس

  یکیهای آزاد جامعه:  و سایر آموزشگاه   مدرسهها در  در آموزش ارزش   . ناهماهنگی2-4
های آزاد در  ها در بحث آموزش اخلاق، ناهماهنگی بین مدرسه و سایر آموزشگاهاز چالش

 گوید:کنندگان در این زمینه، مییکی از مشارکت سطح جامعه است. 
  مؤسسات   سایر  و  مدرسه  بین  اخلاق،  آموزش  بحث   در  اساسی  ناهماهنگی

  هایی واژه  از  برخی  مثال،  برای  دارد؛  وجود  ورزشی،  مدارس  مثل  آموزشی،
 آموزان، دانش  و  مربیان  آنجا،  در  است،  ممنوع  مدرسه  در  آن  بردن  کاربه  که
بهبه میراحتی،   بد  عملی  دروغ  و  تقلب   مدرسه  در  مثال،  برای.  برندکار 

 از  مربیان  ورزشی،  مدارس  برخی  در  ولی  شود،می  داده  آموزش
  انجام  خطایی  اگر  یا  و  کنند  تمارض  که  کنندمی  درخواست   آموزاندانش
  وگانگی ایجاد د  کودک  و  آموزدانش  در  رفتارها  این .  شوند  آن  منکر  دادند،

 .کندمی

های دیگر در بحث آموزش اخلاق، یکی از چالش   گانگی فضای مجازی و حقیقی:. دو 4-3
کنندگان در گانگی فضای مجازی و حقیقی است. یکی از مشارکتچالش ناهماهنگی و دو

 گوید: میاین زمینه، 
 مجازی  فضای  گانگیدو  کند،می  اثربی  را  اخلاق   آموزش  که  عواملی  از  یکی

  کودکان   دسترس  در  اخلاقیغیر  محتوای  مجازی   فضای  در.  است   حقیقی  و
.  شودمی  جامعه  هایارزش  شدن  رنگکم  موجب   امر  این  که   دارد  قرار
  این   از  زیادی  تأثیر   آموزاندانش  که  دارند  اساسی   نقش  نیز   مجازی  هایبازی
 هایعادت  برخی  شوند،می  سبب  هابازی  از  برخی  و  پذیرندمی  هابازی

  برای   است   نیاز  شود؛   عادی  آموزان،دانش  در  بازی  طریق  از   غیراخلاقی
 شود؛   تولید  جامعه  هایارزش  با  متناسب   محتوایی  آموزان،دانش  بازی
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 هایارزش  آن،  ضمن  و  باشد  جذاب  آموزان دانش  برای  که  هاییبازی
 .   شود  نهادینه آنان در نیز جامعه اخلاقی

ها در  یکی از چالش. ناهماهنگی چارچوب همسالان و دوستان با محیط آموزشی:  4-4
های  بحث آموزش اخلاق، نقش همسالان و دوستان است. گاه در محیط آموزشی بر ارزش

کار دارند،  وآموز با آنان سردانششود، ولی دوستان و همسالانی که  اخلاقی تأکید زیادی می
کند. یکی از  آموز را دچار دوگانگی میعاری از این باورهای اخلاقی هستند که این دانش

 گوید: کنندگان در این زمینه، میمشارکت
. هستند  تأثیرگذار  بسیار  آموزاندانش  اخلاقیات  گیریشکل  در  همسالان

  های رسانه  از  هاآن  اندازۀبی  ذیریتأثیرپ  همسالان،  اخلاقی  هایتوانایی  عدم 
 های ارزش  و  مختلف  هایخانواده  و  هافرهنگ  با  دوستانی  داشتن  نامناسب،

  سخت  را   اخلاق  آموزش  که   شودمی  هاییچالش  موجب   متفاوت،   اخلاقی
 .کندمی

 گوید: کنندۀ دیگری میمشارکت
 که  قدراین.  دارند  ها بچه  اخلاقی  تربیت   در  مهمی   نقش  همسالان  و  دوستان

. گذاردنمی  تأثیر  معلم  گذارند،تأثیرمی  هابچه  رفتار  و  شخصیت   در  همسالان
  عقایدی   و   فرهنگ  چه  با   و   خانواده   چه  در  دوستان،   که  مهم است  بنابراین 
می  جامعه  یا  خانواده  در  را  اخلاقیبی  همسالان  وقتی .  شدند  بزرگ -یاد 
 تقلید  هااز آن  شوند کهمی  سبب   و  گذارندمی   تأثیر  دوستانشان  روی  گیرند،

 . باشند معلم به  نسبت  تریمحبوب الگوی و کنند

گاه در محیط آموزشی    آموزشی:  محیط   با   جامعه  و  خانواده  چارچوب  . ناهماهنگی5-4
ارزش زیادی می بر  تأکید  اخلاقی  این  های  از  اجتماعی عاری  و محیط  ولی خانواده  شود، 

این   که  هستند  اخلاقی  میدانشباورهای  دوگانگی  دچار  را  از  آموز  یکی  کند. 
 گوید: کنندگان در این زمینه، میمشارکت

 آن  در  کودک   که  است   هاییگزینه  از  دیگر  یکی  جامعه  و  زندگی  محیط
  ای گونهبه   کودک   زندگی  محیط  اگر.  پذیردمی   تأثیر  آن  از  و  کندمی  رشد
  او  به  مدرسه  وقتی  باشد،  آورده  بار   خودخواه   انسان   یک  را  او   مثلاً  که   باشد

.  شودمی  تعارض   دچار  آموزدانش  دهد،می  نوعدوستی  و  همدلی  آموزش
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 را   آن  خلاف  معلم  یا  مدرسه  اما  بداند،  اخلاقی  را  رفتار  یک  جامعه  وقتی
   .است اخلاق آموزش در تعارض و چالش یک این دهد، آموزش

 :افزاید می  دیگری کنندۀمشارکت 
  را   جامعه  درحقیقت،  شد،  گفته  که  هاییاین  همۀ  بگوییم  توانیممی  ما  واقعدر

  ای جامعه  خانواده  شوند؛جامعه می  از  عضوی  هاکلاسیهم  دهد؛می  تشکیل
  در آن  که  ایمحله  ها،همسایه  کند؛می  زندگی  در آن  آموزدانش  شود کهمی

  آن در    آموزدانش  که  فضایی  است.  تأثیرگذار  خیلیخیلی  هااین  همۀ  است؛
-دانش  زندگی محل کند.می زندگی در آن که ساختمانی  حتی  کند،می رشد
-دانش  که   فضایی  اگر  اخلاقیات،  بحث   در  است.  مؤثر  خیلیخیلی  نیز  آموز
-می  درونی  ترسریع  اخلاقیات  باشد،  پُربار  باشد،  معنوی   است   در آن  آموز
  در   که  محیطی  با   کند،می   زندگی  در آن  آموزدانش  که  فضایی  اگر  امَّا  شود؛

 همچنان تأثیر  باشد،  متفاوت  خیلی  بیند،می  که  هاییآموزش  با  است،  مدرسه
  بنابراین .  باشد  موفق  تواندنمی  مدرسه  متأسفانه،  و  است   بیشتر  زندگی  محیط
  آن  در  آموزدانش  که  کشوری  و  جامعه  شهر،  کند،می  محله  و  زندگی  محیط

  قطعاً   نباشد،  مناسب   اگر  و  است   اثرگذار  و  مفید  خیلی  کند،می  زندگی
 . برسد موفقیت  به تواندنمی اخلاقیات مفهوم

هایی که در محیط آموزشی وجود  یکی از دوگانگی. دوگانگی پرورش و تراز علمی:  4-6
برخی مدارس و خانواده برای  این است که  تراز علمی،  دارد  قبولی در کنکور مدارس  ها، 

و   پرورش  از  بیشتر  سراسری  کنکور  و  از  خاص  یکی  دارد.  اهمیت  اخلاق  آموزش 
 گوید: کنندگان در این زمینه، میمشارکت

-ازبیش  توجه  و  اخلاق  آموزش   بحث   در  والدین  انگاریسهل  و  تفاوتیبی
  گاه هر  است؛  اخلاق   آموزش  بحث   در  چالشی  نیز  علمی  هایتراز  به  حد

 پرسند،  می   آموزاندانش  نمرات  از  فقط  کنند،می  مراجعه  مدرسه  به  والدین
 قبولی  دنبال  والدین  طورِکلیبه  آورند؛نمی  میان  به  صحبتی  هیچ  اخلاق  از

  کنکور  چه  و خاص  مدارس کنکور   چه مختلف، کنکورهای در آموراندانش
 . است  شده علمی هایتراز فدای پرورشی اهداف نوعیبه هستند، سراسری،
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 گیری بحث و نتیجه
شناسایی   هدف  با  حاضر  دانشچالشپژوهش  به  اسلامی  اخلاق  آموزش  در  های  آموزان 

این در  شد.  انجام  ابتدایی  و    4تحقیق،    دورۀ  فراگیر  سازمان  14مضمون  دهنده،  مضمون 
به دانش مبنای این  آموزان در دورۀ ابتدایی، شناسایی شد. بردربارۀ آموزش اخلاق اسلامی 

آموزان در دورۀ ابتدایی،  مضامین، نتیجه گرفتیم که وضعیت موجود آموزش اخلاق به دانش
دانش آموزش محتوای اخلاقی«، »فضای فیزیکی و »محتوای آموزش اخلاق«، »منظر    4از  

هماهنگی و دوگانگی بین عناصر مختلف در آموزش اخلاق«    جو عاطفی مدرسه« و »عدم
با  دارد.  این  هتوجآسیب  )  4به  سازمان  4منظر  مضامین  و  فراگیر  به  مضمون  مربوط  دهندۀ 

موردِ محتوای آموزش اخلاق به کودکان در دورۀ ابتدایی، شناسایی شد  در  چالش  9ها(،  آن 
ها  کردن چالشپرورش در برطرفوریزان آموزشتواند به برنامهها میشناخت این چالش  که

  کمک کند. و موانع آموزش اخلاق
ابتدایی،  یک؛  چالش دورۀ  در  اخلاق  آموزش  حیطۀ    محتوای  پایین  سطوح  بر  بیشتر 

حیطه به  و  دارد  تأکید  محتوا  شناختی  و  است  شده  توجه  کمتر  عملکردی  و  عاطفی  های 
حافظه دانشبیشتر  و  عملیاتیمحور  و  کاربردی  تا  است  درمحورافزا  این  که  ؛  است  حالی 

ای اخلاقی کودکان هماهنگ باشد و به نیازهای کودکان توجه  هها و شبههمحتوا باید با نیاز
نیاز به  حتی  و  واقعی  کند  زندگی  با  باید  محتوا  باشد.  داشته  لازم  توجه  نیز  جامعه  های 

بودن و  آموزان به این نتیجه برسند که علیرغم منطقی  آموزان هماهنگ باشد؛ اگر دانشدانش
چنداارزش  با کاربرد  اخلاقی  مبحث  توجهی  بودن،  آن  به  ندارد،  واقعی  زندگی  در  نی 

 کنند. نمی
سبب  طرفاز      آن،  آموزش  برای  معلم  اندک  زمان  و  محتوا  دروس،  زیاد  حجم  دیگر، 

توجه کمتر به بحث آموزش اخلاق و توجه بیشتر به دروسی مانند ریاضی و علوم و... شده 
( همخوانی  1396زارچی و خلعتی )های تحقیق شریفی  های این پژوهش با یافتهاست. یافته

( خلعتی  و  زارچی  شریفی  و  1396دارد.  اخلاقی  مباحث  حفظیات  به  نامتوازن  توجه   )
ارائۀ کاربردی و عملیاتی اخلاق در زندگی  دهی به رفتار اخلاقی و عدم  توجهی به شکلبی

ه  های جدی در بحث آموزش اخلاق ذکر کرده است و به این نکته اشاررا یکی از آسیب
تر باشد، بیشتر در ذهن و روح متربی چه آموزش اخلاق کاربردی و عملیاتیکند که هرمی
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می میجای  مددش  به  زندگی  مراحل  تمام  در  و  هدف  گیرد  به  دستیابی  برای  آید. 
سازی اخلاقی، لازم است در محتوای آموزش، به هماهنگی ابعاد شناختی، عاطفی و درونی

ب تا  توجه شود  آموزش  آن  رفتاری  اثربخشی  و  آموزش  درگیر  را  ابعاد وجودی  تواند همۀ 
به عواطف عبارتکند؛  به  توجه  شناختی،  پرورش  بُعد  باید سه  آموزش  محتوای  در  دیگر، 

 (.8  ص  ،1387نظر قرار داد )خسروی و باقری،  های رفتار اخلاقی را مدَِّاخلاقی و مؤلفه
تدایی، بیشتر به شیوۀ سنتی به  محتوای آموزش اخلاق به کودکان در دورۀ اب  دو؛  چالش 

میدانش داده  آموزش  شیوهآموزان  از  کمتر  و  آموزشیشود  نوین  محور آموزدانش  و  های 
می استفاده  محتوا  یادگیری  بیشتر  شیوه شود.برای  کودکان  به  اخلاق  آموزش  های 

کاره  هفعال و منفعل و معلم فعال و همآموز غیرمحور است که در این شیوه دانشسخنرانی
های درست  آموزان به جوابمحور است و فقط برای ارزشیابی دانشاست، ارزشیابی حافظه

می و  توجه  است  ارزشیابی  منبع  تنها  معلم  و  نیست  یادگیری  خدمت  در  ارزشیابی  شود، 
شود. در بحث آموزش اخلاق های نوین آموزشی استفادۀ چندانی نمیدرنهایت، از فناوری
هایی که معلم در  های نوین تدریس حرکت کرد؛ شیوهسمتِ شیوهت بهبه کودکان، لازم اس 

تسهیل و  راهنما  نقش  به پرسشآن  دارد،  دانشگر  داده میهای  زیادی  ارزش  شود، آموزان 
دانش مینظر  پرسیده  آموزش  مورد  مختلف  موضوعات  به  نسبت  از  آموزان  شود، 

میفناوری استفاده  محتوا  آموزش  برای  نوین  خدمت  شود،  های  در  و  کیفی  ارزشیابی 
دارد.  جریان  یادگیری  فرآیند  سرتاسر  در  یادگیری  بازخورد  باعنوانِ  و  است   یادگیری 

منتقل  کهآنجایی از و  تزریقی  و  اخلاق  نیست  که  شدنی  برسد  باور  این  به  باید  انسان خود 
آموزان مدیریت یادگیری خود  هایی که در آن دانشاستفاده از شیوه  اخلاق ارزشمند است،

آموزش اخلاق، ضروری است.   دارند، در بحث  برعهده  نتایج  یافتهرا  با  پژوهش  این  های 
( همخوانی دارد. این  2005مقدم )( و قایمی 2018(، حسین چاری )2017تحقیق پریدختان )

از روش استفاده  منفی  پیامدهای  به  اشاره کردهمحققان  تربیتی  نادرست  از  های  یکی  و  اند 
 دانند.های ترببیتی میآگاهی درست مربیان از روش  تربیت را عدمومشکلات تعلیم

با شرایط جسمانی،  سه  چالش  باید متناسب  ؛ فضای فیزیکی و عاطفی محیط آموزشی 
زی مناسب  وقتی فضای مدرسه شاداب نباشد، محیط با  آموزان باشد.روانی و عاطفی دانش

پرسر و  باشد، کلاس شلوغ  دمای  و نداشته  کافی،  نور  و  باشد  قدیمی  باشد، ساختمان  صدا 
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مناسب، سرویس بهداشتی و آبخوری مناسب و... نداشته باشد، کیفیت آموزش اخلاق نیز  
می ازپایین  احترام  طرفآید.  از  حاکی  و  مثبت  و  مناسب  مدارس  عاطفی  جو  اگر  دیگر، 

 نتیجه خواهد بود.اخلاق نیز بیهای نباشد، آموزش
نداشته    چهار؛  چالش وجود  هماهنگی  معلم  عمل  و  سخن  و  گفتار  و  رفتار  بین  اگر 

آموزان است  شود. معلم الگوی دانشباشد، روند آموزش اخلاق با اختلال جدی مواجه می
باشد،  گوید ایمان نداشته  آموزان سروکار دارد. اگر معلم به آنچه میو با روح و جان دانش

دانش خانوادهاعتماد  و  میآموزان  دست  از  را  خود  به  دانشها  و  دچار  دهد  را  آموزان 
میدو  آموزهگانگی  در  آموختهکند.  به  عمل  اسلامی،  خداوند  های  دارد؛  اهمیت  بسیار  ها 

دهید و خود فرماید: »آیا مردم را به نیکوکاری فرمان می( می44متعال در قرآن کریم )بقره،  
فرا میرا  درموش  میحالی کنید؛  کتاب  شما  نمیکه  آیا  نتایج  خوانید؛  با  یافته  این  فهمید؟« 

( برک  می1390تحقیق  اشاره  نکته  این  به  برک   دارد.  همخوانی  دانش(  که  آموزان  کند 
زدگی و بدبینی به مربی را شوند و این تضاد دل تضادهای گفتار و عمل مربی را متوجه می

 کند.   آورد که این مساله روند آموزش را با اختلال مواجه میبه وجود می
آموزشگاهپنجم؛    چالش  و  مدرسه  بین  دودلی  ناهماهنگی  موجب  مختلف  آزاد   های 

دانش درونی  تعارض  میو  مدرسه    شود.آموزان  میان  تناقض  حتی  و  ناهماهنگی   مشاهدۀ 
آموزشگاه سایر  اخلاقیو  دستورات  و  اخلاق  آموزش  بحث  در  باورهای  ها  تضعیف  به   ،

های فردی و اجتماعی کودکان منجر  اخلاقی و کاهش اعتماد به اهمیت اخلاق در پیشرفت
مؤلفهمی از  یکی  میشود.  قرار  توجه  مورد  را  اخلاق  آموزش  بحث  که  مهم  دهد،  های 

ها و همسایگان و محیط آموزش  ساختار زندگی اجتماعی فرد است که مدارس، آموزشگاه
حقی و  محیطمجازی  این  بین  اگر  است.  باشد، قی  تناقض  اخلاق  بحث  در  عناصر  و  ها 

می آسیب  دچار  مدرسه،  در  اخلاق  محیطی  آموزش  القائات  میان  تناقض  مشاهدۀ   شود. 
در   اخلاق  اهمیت  به  اعتقاد  کاهش  و  اخلاقی  باورهای  تضعیف  به  اخلاقی  دستورات  و 

 .  (83،  1396خلعتی، )شریفی زارچی و  شودپیشرفت فردی و اجتماعی منجر می
گانگی در زمینۀ اخلاق در فضای مجازی و حقیقی، آموزش  مشاهدۀ دو  ششم؛  چالش

باورهای اخلاقی در  اثر میاخلاق در محیط مدرسه را بی با  کند. فضای اجتماعی متفاوت 
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شدن اخلاق  رنگ  کند که این امر سبب کمآموزان را دچار آسیب میفضای مجازی، دانش
 شود.  آموزان میدادن آموزش اخلاق در دانشاهمیت جلوه زان و کمآمودر دانش

شود، ولی های اخلاقی تأکید زیادی میگاه در محیط آموزشی بر ارزشهفتم؛    چالش  
کار دارند، عاری از این باورهای اخلاقی  آموزان با آنان سرودوستان و همسالانی که دانش

دانش امر  این  که  را  هستند  میآموز  دوگانگی  ودچار  دچار    کند  را  اخلاق  آموزش 
میسختی تناقض  هایی  موجب  آموزشی  محیط  با  دوستان  چارچوب  بین  ناهماهنگی  کند. 

آموزان را دچار  شود و نهادینه شدن عادت پسندیدۀ اخلاقی در دانشآموز میدرونی دانش
 (. 1388کند )اکبری، اختلال می
اخلاق را دچار    آموزش  ،با خانواده و جامعه   هماهنگی بین مدرسه عدم  هشتم؛    چالش 

شود،  های اخلاقی تأکید زیادی میگاه در محیط آموزشی بر ارزش  کند.چالش و آسیب می
تعارض،  این  که  است  اخلاقی  باورهای  این  از  عاری  اجتماعی  محیط  و  خانواده  ولی 

باورهای اخلاکند.  آموز را دچار دوگانگی میدانش بر  آموزان  قی دانشگاه محیط آموزشی 
گذارد، ولی چون محیط منزل و جامعه عاری از این باورهاست، تعارض درونی در  اثر می

آید؛ البته والدین باید با مدرسه هماهنگ باشند، زیرا  وجود می  آموز بهزمینۀ اخلاق در دانش
ارزش به  فرزندانشان  احترام  روان  بهداشت  و  جسم  سلامت  برای  اخلاقی  باورهای  و  ها 

 (. 1387ضروری است )باهنر،  
هایی که در محیط آموزشی وجود دارد این است که برای  یکی از دوگانگینهم؛   چالش  

علمی، قبولی در کنکور مدارس خاص و کنکور سراسری    ها ترازبرخی مدارس و خانواده
  ( و 2017های فرهادی )بیشتر از پرورش و آموزش اخلاق اهمیت دارد. این یافته، با یافته

آموزان های خود دریافتند که دانش( همخوانی دارد. این محققان در پژوهش2019عباسی )
ابتدایی می شدن است؛ از این  آموزند که هدف از تحصیل، دکتر و مهندس  از همان دورۀ 

 گیرد.منظر، پرورش و تربیت و آموزش اخلاق در حاشیه قرار می

 منابع  
 . قم: فتیان.«گرایی و مذهب گریزیمذهب (. »1388اکبری، محمود )



 1402فصلنامۀ علمی علوم تربیتی ازدیدگاه اسلام، دورۀ یازدهم، شمارۀ بیست و سه، زمستان      92

 تربیــت   هــایروش  و  اصــول  در  پژوهشی"(.  1394ای )قمشه  اللهیفضل  الهسیف  و  محمود  امیدی،
 ترویجــی  علمــی  فصــلنامۀ.  "روسو   ژاک   ژان  و  السلام  علیه  علی  امام  دیدگاه  از  کودکان  اخلاقی
 .63  ،5(19) ،اخلاق

 . تهــران: ســازمان تبلیغــات «همگــام بــا روانشناســیزش مفــاهیم دینــی  (. »آمــو 1387باهنر، ناصر )
 اسلامی.
 .تهران: انتشارات ارسباران .سیدمحمدی یحیی ۀترجم .«روانشناسی رشد»  .(1390برک، لورا )

 . 3دینی،  اندیشه  و   فرهنگ   المللی  بین  کنفرانس    . " اسلام   در  تنبیه  و   تشویق " (.  1396. ) زهرا   پریدختان، 

بررسی رویکرد تربیت اخلاقی در نظــام تربیــت رســمی و عمــومی دورۀ "(.  1395حسنی، محمد )
 .1-28، 11(22) ـ پژوهشی تربیت اسلامی،دو فصلنامۀ علمی. "ابتدایی

های اخلاقی از طریق برنامۀ راهنمای درونی کردن ارزش"(.  1387خسروی، زهرا و خسرو باقری )
 .81-105،  3(8، )مطالعات برنامۀ درسی. "درسی
. "ایفصــل مشــکلات اخــلاق حرفــهونقش رشد اخلاقی در حــل".  (1394)  مجید رضا  ،خلج زاده
 .39-33، 7(27) ،آزمایشگاه و تشخیص ۀنشری

باورهای دینــی بــا رفتارهــای   کردن به  عمل  علَّی  مدل"(.  1401سبزیان، سعیده و هوشنگ گراوند )
، دو فصلنامۀ علوم تربیتی از دیــدگاه اســلامـ تحصیلی: نقش میانجیگری اخلاق تحصیلی.  مدنی

(19)10  ،70-49. 
هــای آمــوزش اخــلاق بــه نوجوانــان و چــالش"(.  1396شریفی زارچی، فاطمه و اعظــم خلعتــی )

 .83-106،  14(7، )مطالعات اسلامی زنان و خانواده. "رفت از آنراهکارهای برون
 دانــش ملــی هویــت  و دینــی تربیــت  در مــدارس  نقــش"(.  1397. )خلیل  ذوقی،  و  فاطمه  فرهادی،

 .1 دبستانی، پیش  دوره در اسلامی ایران  کودکان  هویت   ملی همایش. "آموزان
عوامل مؤثر در آموزش اخلاق در "(.  1398)  آریادخت و علاءالدین اعتماد اهری،  قیومی بیدهندی،

   .142-151، 14(5، )فناوریاخلاق در علوم و نشریۀ . "مدارس
 نظــام در تحول چگونگی"(. 1392)  قمصری  زادهعلیرضا صادق  و  محسن ایمانی  فاطمه و  وجدانی،
 علامــه  دیــدگاه  مبنایبر  عمل  و  معرفت   میان  شکاف  کاهش  جهت   مدارس،  اخلاقی  تربیت   رایج

 .111-130 ،4(1)  ،تربیت وتعلیم مبانی  پژوهشنامۀ.  "طباطبایی
Abasi, H  (2019). Eskandari H. Pathology Return effect of the type of evaluation on 

religious education. National Conference on the Philosophy of Religious 
Education and Moral Education, 5, 135-152. 

Arthur, G; Kristjánsson, K; Harrison, T; Sanderse, W and Wright, D. (2017). 
Teaching  Character and Virtue in Schools. London and New York:  Routledge 



 93  آموزان .../ امین باقری کراچی و دیگراناسلامی به دانش های آموزش اخلاقچالش

 
 

Clement, S. and Bollinger, R. (2016). Perspectives on Character Virtue 
Development. Research in Human Development, 13, 174–181. 

Curren, R. (2016). Aristotelian versus Virtue Ethical Character Education. Journal 
of Moral Education, 45(13), 490-501 . 

Ghaemi moghadam M(2005). Educational Damaging Methods An Islamic 
Viewpoint. Qom: Research Institute of Hawizeh and University.  

Hoseinchary, M and Falah zade, A(2018). Pathology of Islamic education based on 
the view of Shahid Beheshti. National Conference on Islam and Mental Health,1, 
214-229. (persian) 

jánsson, K. (2016). Aristotelian Character Education. London: Routledge. 
Sandeep, K. (2015). Moral Values Education. Journal of  Humanities and Social 

Science, 20 (3), 18-36 . 

 
 
 



 



 124- 95، صص   1402، زمستان  23 شمارۀ ،  11فصلنامۀ علمی علوم تربیتی ازدیدگاه اسلام، مقالۀ پژوهشی، دورۀ 
 

 مبتنی بر   ،های گروهی در ارتقاء فرهنگ شهروندیبازینقش 
 بازی شهروند و مافیا :موردی؛ مطالعۀ اصول تربیت اجتماعی اسلامی

 

 09/12/1402: رشیپذ خیتار 05/10/2140: افتیدر خیتار                                                    1بناهان میمر
 2فخار فائزه

DOI: 10.30497/esi.2024.245648.1728   
  چکیده

 و جایگاه  به اهمیت  نظرکه درک صحیح فرهنگ شهروندی و ارتقای آن مستلزم آموزش است و با  آنجااز
تا  بازی این پژوهش تلاش شده است  اقبال  «  مافیا  و  شهروند  بازی»های گروهی در آموزش، در  به جهت 

اصول تربیتی ناظر های گروهی برای آموزش  بازیای از  در جایگاه نمونه  موردی ومطالعۀ  صورت  بهعمومی،  
-؛ برهمین مبنای این تحلیل، اصول تربیت اجتماعی اسلامی است  مورد تحلیل قرار گیرد.  ،نگ شهروندیبر فره

های پژوهش شامل دو بخش یافته  .تحلیلی و استنباطی انجام شده استـ  این مهم با روش توصیفیاساس،  
بر آیات، روایات    بنااصول تربیت اجتماعی اسلامی ناظر بر ارتقای فرهنگ شهروندی    احصاء نخست،   ؛است

،  «مافیا  و  شهروند   بازی»برگرفته از  تحلیل و استنباط اصول تربیتی    ،و دیدگاه اندیشمندان مسلمان و بخش دوم
ارتقای فرهنگ شهروندی  بر  این حوزه  .ناظر  اسلامی در  اجتماعی  تربیت  که    ،اصول  شامل ده اصل است 

قانون و نظم   تی انتخاب آگاهانه و اصل رعا  ،یمشارکت جمع  ،یگرتی هداضرورت  چهار اصل    ،میانآناز
  موردی در این پژوهش برای مطالعۀ  از بازی شهروند و مافیا    فتهربرگی در اولویت است. اصول تربیتی  اجتماع

لزوم نظارت و رهبری، اصل خرد  ،میانآن ازاصل است که    ده  نیز شامل جمعی، اصل پرورش تفکر    اصل 
که  حالی؛ دررا با اصول تربیت اجتماعی اسلامی دارد  و همسویی  پذیری بیشترین تناظرجامعهانتقادی و اصل  

عدم توجه به    همسو نیست.  ،انتخاب همنشین  اصل  دوستی و احترام متقابل، اصل اعتدال ونوعاصل  با چهار  
برائت، ترویج شک و تأکید بر دروغگویی نیز   از    ،ارزشیاستحالۀ  ساز بروز  زمینهجمله نقاط منفی  ازاصل 

  ی اسلام  یاجتماع  تیبر اصول ترب  یمبتن  ییهای بازکه ساخت  است    نی ا  جهینت طریق ترویج این بازی است.
  ی اسلام  یرا بهتر با فرهنگ اجتماع  یاسلام   ۀ جامع  ی شهروندان آت  ،القائات نادرستاز  دوربهها و  تیجذابکه با  

 از ضروریات است.  ،آشنا سازد

 . فرهنگ شهروندی   ، های گروهی بازی   ، بازی شهروند و مافیا   ، اصول تربیت اجتماعی اسلامی   واژگان کلیدی: 
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 مسئله  بیان 

  که   هوایی   به  ،دارد  انسان  اجتماعی  حیات  در  که   بسزایی   تأثیر  و  اهمیت   حیث   از  را  فرهنگ
وجهکرده  تشبیه  کنیممی  تنفس   این  بودن  ناخودآگاه  و  ناپیدایی  تشبیه،  این  دیگر  اند؛ 
 شدن  صنعتی   و  شهرنشینی  رشد  ،دیگرسویاز  (.94  ، ص1۳۸9  پور،  قلی )  است  گذاریتأثیر

 وجوده  ب  شهرها   در  را  ایگسترده  مشکلات  شهرنشینی،  فرهنگ  گرفتن  درنظر  بدون  جوامع
  به   رسیدن  برای  شهری  مدیریت  کارهایوساز  کارآمدترین   از  یکی  ،امروزه.  است  آورده

  برای  ریزیبرنامه  و  توجه  شهر،  بر  وارده  هایهزینه  کاهش  و  مطلوب  اجتماعی  مناسبات
  فرهنگ  (.1۳۸2  صلاحی،  رجب)  است  شهروندان  بین  در  شهرنشینی  اخلاق  و  فرهنگ  ارتقای

 نیازهای   و  تمایلات  ها،کنش   تمامی  که  است   مقرراتی  و  هاارزش  بسط  ،واقعدر  شهروندی،
 و  گرددمی  شهروندان  به  اجحاف از    مانع  و  داده  سامان  را   افراد  اجتماعی  سیاسی و  اقتصادی،

 خود  حقوق  رعایت  و  زیستن  بهتر  جهت  ،دیگران  و  خود  حقوق  بهتوجهبا  مردمان  ،شده  سبب
  را چنین   شهروندی  فرهنگ(  p. 5 ,2004)  1یونسکو   (.1۳99)شیرزادیان،    کنند  تلاش  دیگران  و

  دربردارندۀ   که  بنیادی  مشترک  قوانین  و  هانگرش   و  هاارزش  از   ایمجموعه  »کند:  می  تعریف
  تعهدهای   و  حقوق  تشخیص  همچنین  و  مشترک  میراث  به  احترام  و  تعهد  تعلق،  احساس

گیروناز    .«است  شهروندی   با   و  است   چندبعدی  مفهوم  یک  شهروندی  ،(2003)  2دیدگاه 
.  است   مرتبط  مدرن  جوامع  در  اخلاقی   و  سیاسی، اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، محیطی   مسائل

  آن  هدف  که  است  زندگی  در  نیازموردِ  یادگیری   از  فرایندی  شهروندی،  تربیتوتعلیم  واقع،در
  عدالت،   استقرار  و  اجتماعی   زندگی   در  افراد  مبتکرانۀ  و  مسئولانه  فعالانه،  مشارکت  ایجاد 

  مدنی   هایفرهنگ  ،(p. 103 ,2009-106)  ۳دالگرن   نظر  است. به  اجتماعی  انسجام  و  وحدت
  بنیادی   اهمیت  ،میانایندر  مدرسه  و  خانواده  قطعاً  که  هستند  عوامل  از  ایمجموعه  از  متأثر

  و   حقوقینظام  اقتصاد،  قدرت،  اجتماعی  روابط  گروهی،  های بندی دسته  بنابراین،  دارند؛
-قانون یا  قانون از  پیروی به گرایش   .دارند   را   خود   خاص   تأثیر   رسانه  و   سازمانی  هایظرفیت

  هنجارهای   رعایت   ،ازاست    عبارت  که   گرایی نیز یکی دیگر از وجوه فرهنگ شهروندی است
 حقوق   به   بودن   قانع   شناسی،حق  طریق  از  گروهی  یا  فردی  انتظارات  کردن  دربرآورده  رسمی
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 ست که ترنر ی ارو این(؛ از 1۳۸2صمدی،  )اجتماعی    و  گروهی   مسائل   به  تعرض   عدم  و   خویش
 اجتماعی  نهادهای   به   را   شهروندی   فرهنگ   موضوع   ، خود   شناختی جامعه  دیدگاه   مبنای بر نیز  

 حقوق  از  خاصی  نوع  کنندۀ بیان  کدامهر   اجتماعی   نهادهای   این   که  کرده  معطوف   جامعه
 متعهد  سیاسی   نظام   یک   در   حقوق   آن  به   نسبت   باید   شهروندان  که  است  الزاماتی   و   شهروندی

 در  توانند می شهروندان   از   یک هر  مدنی که   رفتارهای  (. 1۷4  ، ص 1۳۸0 عاملی، از نقل به )  باشند 
 بروز  خود  از   شهر   عمومی   فضاهای   در  و  بیرونی  محیط با  ارتباط   در  و  خود  اجتماعی  مناسبات 

آن است که  بیانگر  از مهم   ، ضوابط   و   قواعد   دهند،    و  است  غیررسمی  و  شخصی   روابط   تر 
 میرفردی،)   است  ای قبیله   و   قومی   فردی،  هایخواست   و  منافع   از  تر مهم   جامعه   هایارزش 
اجتماعی ویژه ـ  سیاسی  ی طرفی در بسترازکند که  میتربیت مدنی به تربیتی اشاره  ؛ زیرا  ( 1۳۸۸

شود که باید میفرهنگ شهروندی خاصی تدوین    ، دیگر، برای عرضه طرف از یابد و  می جریان  
تنقیح اندیشه و عمل اعضای   و هم به پرورش نسل نوین شهروندان بپردازد و هم به تحکیم  

از   تعریفی خاص  بیان  تربیت مدنی مستلزم  بنابراین مفهوم  جامعۀ )سابق یا موجود( جامعه؛ 
 (.1۳۷9الهدی،  علمتدوین شده باشد )  ، تکوینی و تثبیتی آن جامعه فلسفۀ  ی است که براساس  مدن 
به نظر    مفهوم تربیت مدنی و شهروندی بالازم است که    ،ایران   در جمهوری اسلامی  ، رو این از 

کارگیری بهمستلزم    ،خود خودی به   ،و این امر   شودداده    ترویج اصول تربیت اجتماعی اسلامی  
به   ، کند میجایگاه مهم فرهنگ و ضرورت آموزش آن ایجاب ابزارهای کارآمد آموزشی است. 

اگر ؛  مسائل کشور است رأس  پرورش در  وآموزش فرهنگ و  مسئلۀ  » این نکته توجه شود که  
حل شود، دیگر مسائل   ، کند که مصالح کشور اقتضا می صورتیبهمشکلات فرهنگی و آموزشی  

 (. 192 ، ص 15نور؛ ج   ۀ )صحیف  «گردد به آسانی حل می نیز  
-لذت  نفسه فی  از حیث آموزش، یادگیری مستلزم برانگیختن حس کنجکاوی و فعالیتی

بروئر  گیرد   انجام  اجبار  به  که  چیزی  نه  است   بخش   آموزش بنابراین،    (.1۳90،  1)هارتلی 
  و   مشارکت  برای  هاگروه  و  افراد  ظرفیت  پرورش  و   رشد  از  عبارت   ، شهروندی  فرهنگ
  فرهنگی   و  اقتصادی  سیاسی،  اجتماعی،   زندگی  در  مسئولانه  و  آگاهانه  عمل  و  گیریتصمیم
و  توجهبا  (.29 ـ15  ، صص1۳92  قپانچی  و  طالبیشاه) است   قواعد  کردن  رعایت  اینکه  به 

بازی   است،  آموختن  و  فراگرفتن  مستلزم  برای  زمینۀ  تواند  می اصول،  دلنشینی  و  مناسب 

 
1. Hartley-Brewer. 
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نشاط و سرگرمی و هم قابلیت انتقال قواعد  جنبۀ  که هم  حالیدر  ؛کندپذیری فراهم  فرهنگ
درک بهتر از خود و دیگران و شرایط اجتماعی را  زمینۀ  بازی  »مهم و اساسی را دربردارد.  

دهد و می توسعه  را اجتماعی های سازد. مهارت می پربار را تخیل قدرت بازی کند. فراهم می 
  تقویت   را   همدلی   های مهارت  طریق، این از  و  شودمی   ها احساس  بیان  و  کندوکاو  سببهمچنین  

( در پژوهشی با نام  1۳99)  رضایی مهرزادگان  ،راستاایندر(.  1۳90)هارتلی بروئر،    «کند می
بازی میبیان    ،«کودکان  تربیتوتعلیم  در  بازی  نقش» که    آموزشی   وسیلۀ  ترینطبیعی  کند 

  تفریح   و  کاردرمانی  جو،وجست  یابی،مهارت  همچون  کارکردهایی  دارای  که   است   کودکان
-وتعلیمنقش  » ( در پژوهشی با نام  1۳99و صادقیان )  پورشمس  اسکندرزاده،  است. ویسی،

-تعلیمکنند که با متوسل شدن به  بیان می  ،«های فرهنگیربیت اسلامی در پیشگیری از آسیبت 
ی و  توان جلوی تهاجم فرهنگی که با ابزار مادی و غیرمادی همچون بازمی  ،تربیت اسلامیو

  ( 1۳9۸)  کند را گرفت. پژوهش حسینیمی هدف اقدام  جامعۀ  های ارزشتبلیغات به تخریب  
  و   کودکان  جسم  و  ذهن  بر  ای رایانه   هایبازی  نوین  هایفناوری  تأثیر  بر  مروری»باعنوانی  
دهد،  نشان مینیز    «آنها  کارگیریهب  صحیح  فرهنگ  ترویج  جهت  راهکارهایی  ارائۀ  و  نوجوانان

  وابستگی   و  فردی  مسئولیت  باید  ،شودمی  طراحی  گروهی  صورتبه  که   ایرایانه  هاییباز
( در پژوهشی  1۳9۷تارویردی و رستگار )  ابراهیمی،  .نماید  ترویج   ،مثبتی  شیوۀ  به  را   متقابل

بر  تأکید  های فرهنگی با  تربیت در چگونگی پیشگیری از آسیبوتعلیمبررسی نقش  »  عنوانِ با
گونه وسایل، بدون  دهند که فرهنگ استفاده از ایننشان می  ، «ماهواره و اینترنتهای  آسیب
پذیری  فرهنگ موجب  انجامد و  ها می اعتقادی و ارزشی خانوادهبنیۀ  به تضعیف    ،تربیتوتعلیم
در جایگاه  ( بازی شهروند و مافیا را   1۳99فاطمه دولتی )شود.  طرفه و بدون اندیشه مییک

های این بازی اشاره کرده است.  آسیبمورد ارزیابی قرار داده و به برخی از    ،معمول غیربازی  
  با عنوان     (2022)  1پژوهش ری، کنگ، خالد و ایدا توان به  میهای خارجی نیز  پژوهش در  

اکثریت:  » برابر  در  اقلیت  رفتارهای  مافیامطالعۀ  پویایی  بازی  کرد    «موردی  روی  که  اشاره 
و پیچیدگی    اندکردهتمرکز    ،طول فرایند بازی  پویایی رفتارهای اقلیت در مقابل اکثریت در

 2ایدی ر نُ  کنند.میبررسی    ،اصلاح بازی و مدل حرکت در ذهننظریۀ  استفاده از  بابازی را  
انجام    ،شناسیزبانهای درس  کلاس ای با تمرکز بر استفاده از بازی مافیا در  مطالعه   (2019)

 
1. Ri, Kang, Khalid and Iida. 
2. Norhaidi. 
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پاسخ وپرسشبازی به دلیل نیاز به  این  که    های این پژوهش بیانگر آن است یافته .  داده است
مشارکت بیشتری داشته   ،که یادگیرندگان زبان انگلیسی  هشدسبب    ،محورگروهگیری  تصمیمو  

عنوان  باای  مقاله طی    (2023)  1نژادفرشی زارع، استافورد و علیو اضطراب آنها کاهش یابد.  
را بازی    مافیا ،«مافیا: یک بازی تجربی برای یادگیری موضوعات مربوط به رفتار سازمانی»

تعاملی،  سرگرمآفرینی  نقش هزینه و آسان برای کشف موضوعات رفتار سازمانی  کمکننده، 
مباحث   بارۀتوان در کلاس درس برای بحث درمی کنند که از مافیا می اند و بیان کردهمعرفی 

ها  نقشگیری، اعتماد،  تصمیمجمله پویایی کار تیمی، اختلاف نظر و تضاد،  از  ، رفتار سازمانی
 استفاده کرد.  ،و ارتباطات

به   نگاهی  به    که  شودمیآشکار    ،شدهانجامهای  پژوهشبا  بُتوجه  آموزشی اهمیت  عد 
های  بالقوّگیبه    «مافیا  و   شهروند بازی»های مربوط به  و پژوهش  ها از نظرها دور نماندهبازی

 ، اینوجودبا  اشاره دارد.  ،درسیبرنامۀ  این بازی برای آموزش مضامین مختلف و استفاده در  
توجه  موردِ   ،هنگ شهروندیابزاری برای آموزش شهروندی و فر به عنوان  ،های گروهیبازی

اقبال نسبتاً    جهتِبه  ،«مافیا  و  شهروند   بازی»است. پژوهش حاضر با تمرکز بر    قرار نگرفته
-واقعآن بوده است تا با نگاهی  برهایی که برای مخاطبان کنونی دارد،  جذابیتزیاد به آن و  

با  رابطهدر  ،های گروهیبازیای از  نمونه  به عنوان   نکات مثبت و منفی تربیتی آن را   ،بینانه
میزان انطباق اصول تربیتی برگرفته از این    رهگذر   این  از فرهنگ شهروندی استنباط نماید و  

لزوم    هدف تأکید بر  ا این پژوهش ب  بازی را با اصول تربیت اجتماعی اسلامی بررسی نماید.
ترویج و ارتقای فرهنگ    منظورِبه  ،های متناسب با اصول تربیت اجتماعی اسلامیبازی  ابداع

 های زیر پاسخ دهد: سوال به صورت گرفته و مترصد آن است که   ،شهروندی
 اصول تربیت اجتماعی اسلامی ناظر بر ارتقاء فرهنگ شهروندی چیست؟ . 1

این   چه اصول تربیتی مبتنی است وبر  «  مافیاشهروند و  »بازی    مطابق فرهنگ شهروندی،.  2
 است؟ همسوتا چه اندازه با اصول تربیت اجتماعی اسلامی  اصول 

 روش پژوهش

تواند  نتایج آن می؛ بنابراین  های کاربردی استجزو پژوهش  ، پژوهش حاضر از منظر هدف
نظاماستفادۀ  موردِ با متولیان  و  است  کیفی  حاضر  پژوهش  رویکرد  شود.  واقع  تربیتی  های 

 
1. Zare, Stauffer and Alinejadfarshi. 
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توصیفی از روش  انجام شده است.  ـ  استفاده  استنباطی  و  بررسی  با  اینجا  درتحلیلی  هدف 
به عنوان    ،«مافیا  و  شهروند  بازی»نگ شهروندی،  های گروهی در آموزش فره بازیجایگاه  

اصول   در تناظر باسپس اصول تربیت اجتماعی اسلامی  ؛  توصیف شد  ،هابازیای از این  نمونه
شد.   تحلیل و استنباط   ،و با تکیه بر آیات و روایات و نظرات اندیشمندان مسلمان  شهروندی 
پژوهشاستنباط   این  سیاق    در  چرااست  ،گرفتهصورتبراساس  تواند  می ای  جملههر»  که؛ 

از مفهوم مشخص واژگان و یا جمله و   برخاستهپیام ظاهری و    ،حامل دو پیام باشد: نخست
پیامی   به روند و  هشده در لابتعبیهدوم،  اگر  آن.  بر  جهتلای کلمات و سیاق  گیری حاکم 

بریم که در کلمات و  میهایی پی  نکتهسوق دادن، به نحوۀ کلامی توجه کنیم، از این روند و 
مطالعۀ    عنوانِه  ب  ،آنازپس   .(29  ، ص1۳۸۳مبلغی،  ها نیست« )آنجملات آن کلام، اثری از  

  استنباط بر آن  اصول تربیتی حاکم تحلیل قرار گرفت و « موردِ مافیا و شهروند   بازی» ،موردی
تبیین مطلب با    ،منظور از تحلیل در این مقاله تحلیل فلسفی است که عبارت است از  شد.

  ، منظور تبیین و توضیح بهتر مطلب که همراه با استنباطبه ارجاع به مبانی، اصول یا مفاهیم پایه،  
ها و ابزاری عقلانی  فرضپیشعنوان فرایندی برای یافتن و اثبات کردن نتایج منطقی از  به

موردنظر استفاده شده است. سپس این    حقایق و تولید فهم جدیدی از مطلبِمشاهدۀ  برای  
با نگاهی  توجه قرار گرفت و در نهایت  موردِ بازی از منظر پیامدهای مثبت و منفی تربیتی  

با نظر به    ،برگرفته از این بازی  تربیتیِ همسویی یا ناهمسویی اصول  تلاش شد تا  نگر،  هم
  .تصریح شود  ،با اصول تربیت اجتماعی اسلامیارتقاء فرهنگ شهروندی 

 جایگاه بازی در آموزش فرهنگ شهروندی    

  فراهم   فراگیران  برای  را   خطربی  و  امن   فضایی  و  هستند  یادگیری  در  جذاب   ایشیوه  هابازی
 تصمیم   و  کنند   خطا  شکست،  از  ترس  بدون  و  واقعی  دنیای  شبیه  دنیایی  در  آنها   تا  کنندمی

  دند یدیماز آنچه در اطراف خود    با تقلید افراد   نخست،   ،هایباز  نیاول  .(1۳91زنگنه،  )  بگیرند 
شد    ل یهدفمند تبد  یهایبازکرد و به    ر ییدر طول زمان تغ  کی ستماتیس  طورِبهشروع شد و  
ها در جوامع پدیدار  است. ویژگی اصلی بازی  افتهی مختلف ادامه    یهاروشبه    ،که تا به امروز

های فرهنگی را به همراه دارد. رگه  ،ترتیباینبهگیرد و  میبردرهای جامعه را  ویژگی  شود،می
  ی مهم در زندگ علاقمندیو به   یاجتماع ۀروزمر یاز زندگ یبه بخش  هایباز ،طیشرا نیدر ا

تبد   ی ا یبه دن  میکنی م  یرا که در آن زندگ  ییایدن  ط یمح  ،معنا  کی به    ی. باز ندشد  ل یانسان 
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خود    یرا برا  ییهافرصتمناسب سن خود    یهایبازتوجه به  با دهد. کودک  یم  لیتقل  یکودک
پاسخ  ی م فراهم   تا  دن   های پرسش کند  به  ب   ی واقع   ی ا ی مربوط   Karadeniz & Er)   ابد ی را 

Karaman, 2022, p. 124 ) .    ۀ کنندمنعکس  یدر باز  نینماد  یهاتیموقع  ،یگوتسکیو  ۀگفتبه  
از    ،خودجوش  طورِاست که به  کودک  طو ارتبا  یاجتماع  یها مهارت  ،یفرهنگ  یهایژگیو

 .(Karadeniz & Er Karaman, 2022, p. 124)  ردیگیم  ادی   ،یباز  ن یو قوان  یباز   قیطر
برای  که  انداجتماعی  جهانشبه  یک  هابازی این  خود  خاص  تعامل  قواعدی    مسئله   دارند. 

  محتوای   یک   یا   و  فرهنگ   انتقال  برای   صرف  رسانۀ   یک   تنها   هابازی  که  دهدمی  نشان  خوبیبه
  اثر   بر  آن  در  که  انداجتماعی  دنیای  یک  هابازی  ،چیزهر  ازبیش  بلکه  نیستند،  بازیکن  به  معین

  ی مبتن   یر یادگیطرفداران    (.1۳90  کوثری،)  شودمی  ساخته  فرهنگ  پیچیده،  و  مکرر  تعاملات 
و   ستیقرن ب  یهامهارتمسئله، ارتباطات و    حلِّ  ،یهمکار  تقویتبه نقش آن در    یبر باز

  ح یتوض ،های باز لیپتانس تبیینبا ( 2005) 1اسکوایر کنند. یمآموزان اشاره دانش ازینموردِ کمِی
  ی را برا   ییهافرصتدهند و  یم و درک مسائل ارائه    دنید  یبرا   ییهاراه  ،هایبازدهد که  یم

به   برا دانشکمک  پ  یآموزان   ,Chee)  کنندیم   جادیا  یواقع  یای دن  هاییدگیچی درک 

Mehrotra and Liu, 2013, p. 16).    اغلب اوقات،   ،شهروندیمقولۀ  در    است کهحالیدراین
به   فقط  ایمآموزش    یشهروند   بارۀدرآموزان  دانشمدارس  تما  جهی نت  ن یدهند.  و    لاتیبه 

به دنبال آن   ،مدرسهاز  پس  یهاگسترده در سال   طورِبه  آنان  که  یفعال  یشهروند   یها تی ظرف
دهند که  میگزارش    (2009)  2کین، میدو و ایوانز  (.Selwyn, 2006) انتقال نیستقابلهستند،  

با   بازینوجوانان  مدنی  تجربۀ  را  بازی  همچونهای  حکمرانی  فرایندهای  آن  در  که  هایی 
هایی که با مسائل اجتماعی و اخلاقی سروکار دارند، سطوح بسیار  بازیکنند یا  میسازی  شبیه

بالاتری از مشارکت مدنی و سیاسی را نسبت به آنان که این نوع تجربیات را ندارند، نشان  
های درسی  برنامههای مدنی در  بازیدهند. آنها همچنین معتقدند که مربیان باید از امکانات  می

  اجتماعی   مشارکت  اصلی  هستۀ  را  شهروندیچنانچه    ،ابراینبن ؛  و کلاس درس استفاده کنند
  ، پویا و سالم جامعۀ برقراری منظور به بدانیم، اجتماعی  امنیت  سازندۀ و جامعه یک سیاسی و

شهروندی شامل وضعیت   .(1۳۸2  شیانی،)  کنیم  فراهم  شهروندی  تحقق  برای  را  زمینه  باید

 
1. Squire. 
2. Kahne, Middaugh, and Evans. 
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همچنین شامل حق و مسئولیتی برای    ؛ و احساس تعلق است  شخصرسمی، قانونی و سیاسی  
تأثیر  مطالبۀ   بر رفاه شخص  پاشبای و شولتز،    گذارد )سانت،میحقوقی است که  دیویس، 
  وجود   به  و  ددار  عقلانیتی  بار  خود  در  نوعی به  این مفهوماساس،  برهمین  .(21  ، ص 1400
فرهنگ شهروندی از  بنابراین،  اشاره دارد.    ،جامعه  یک  در  دیگران  و  فرد  میان  متقابل  رابطۀ

(.  16۳- 162  ، صص1۳۷6  )پژوهنده،  دهدوجود تعهدهای دوجانبه میان فرد و جامعه خبر می
  های برنامه  شهروندان،  مشارکت   توانایی   و  دانش   افزایش  منظورِبه  ،جهان  نقاط  از   بسیاری  در

  لازم   های قابلیت  بتوانند  افراد  تا  شودمی  اجرا  و  طراحی   ،شهروندی  های مهارت  آموزشی برای
  تربیت   مقولۀ  به  توجه  طریق  از   تنها  ،مفهوم  این.  بیاموزند  را  مدنیجامعۀ    در  زندگی  برای

  ، ص 1۳۸۷  واحد چوکده،  و  واجارگاه  فتحی)  است  پذیرامکان  آموزشی  نظام  در  شهروندی
-شهروندی و نیز تقلیل آسیبتوان به نقش بازی در آموزش فرهنگ  می   ،منظراین از  (.۳2  -25
های  ها و پیام دارد، نشانه  پیدربر تجدید روحیه و نشاطی که  علاوهای فرهنگی اشاره کرد که  ه

ها با ایجاد جذابیت و موقعیت  بازی دهد.  میمهم هنجاری و اخلاقی را به مخاطبان خود انتقال  
مقررات، رفتارها و    بسیار قواعد وچهتصویر کشیدن واقعیت و حقیقت زندگی،  بهنمادین و  

پذیر  ها را برای بازیکنان امکاننهایت رسیدن به نتیجه و مرور نقاط قوت و ضعفدرها و  کنش
مواقع  ،جهتهمینبهسازند.  می از  بسیاری  می بازی  ،در  دستاوردهای  ها  فرهنگی  ـ  توانند 

مخاطبان   برای  وسیع  و  عمیق  مقیاسی  در  داشتبهباارزشی  آموزش همراه  و ضمن  باشند  ه 
 های فرهنگی نیز بشوند.           تقلیل آسیبموجب  ،فرهنگ شهروندی

 بازی شهروند و مافیا تاریخچۀ 

  19۸6در بهار سال  او این بازی را  است. روسی 1مافیا دیمیتری دیویدف خالق بازی گروهی  
های  کلاسآنجا به ازو  اجرا کرد ،مسکو دولتی شناسی دانشگاهبرای اولین بار در بخش روان

های تابستانی دانشگاه مسکو گسترش یافت. دیویدف این بازی را کمپها و  خوابگاهدرس،  
کم کمطراحی کرد و    ،یآموزان دبیرستاندانشتحقیقات روانشناسی با آموزش به    تلفیق برای  

با پخش سریال  زمانی شروع این  ها و مدارس روسیه محبوب شد. همکالجدر سایر   بازی 
به این  پا( که مبتنی بر داستان مافیایی بود، محبوبیت بیشتری  هشت)  2محبوب ایتالیایی لاپیورا 

 
1. Dmitry Davidoff. 
2. La Piovra. 

https://en.wikipedia.org/wiki/La_Piovra
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  یک   بین  تقابل  بازی،  این  اصلی  الگوی  .(https://en.wikipedia.org/wiki/Mafia)  بازی داد
 کنندگان شرکت  بازی،  این  در  است؛(  شهروندان  تیم)  ناآگاه  اکثریت  و(  مافیا  تیم)  آگاه  اقلیت

  طراحی   شهر  و  جامعه  یک  قالب  در  چیزهمه.  شوندمی  تقسیم  شهروند  و  مافیا  گروه  دو  به
  متشکل   نظامی  در  جمعی  زندگی  یک  و  کنندمی  وگوگفت  دارند،  تعامل   هم  با   افراد.  است  شده

.  شب  و  روز:  دارد  اصلی  قسمت  یا  بخش  دو  مافیا  بازی.  کنندمی  تمرین  را   خاص  روابط  از
  تا   دارند نگه بسته را  خود چشمان موظفند دارند،  نقش بازی  در که  افرادی   تمام شب، هنگام 
   بدین   که   است  ذکر  به   لازم.  بزند   صدا  را  بازی  هاینقش  اسم  ترتیببه  ،روایتگر  که  زمانی
 (. 1۳99  )دولتی،  1شناخت   خواهند  را  خود  همکاران  ،بار  اولین  برای  سکوت  در  مافیاها  روش،

مستلزم    ،بومیپیشینۀ غیرهایی با  بازیویژه  به  ،هابازیهمانند سایر    ،از این بازیبرداری  بهره
محوریت    جهتِبه  ،است. در این پژوهش  هابررسی و پژوهش در ابعاد مختلف مثبت و منفی آن

این    تربیتی  نکات مثبت  ،بینانهواقعبا دیدی    ،تلاش شده است تا در جای خود  ،بحث تربیتی
که یکی از اهداف محوری در این  آنجا ازا  امّبازی در کنار انتقادات وارده بر آن ارائه شود.  

در  ،اصول تربیت اجتماعی اسلامی است های گروهی بابازیلزوم تأکید بر تناسب  ،پژوهش
از    در  ،ادامه بر  نخست،    ،های پژوهشیافتهبخشی  ناظر  اسلامی  تربیت اجتماعی  به اصول 

 پردازیم. میارتقاء فرهنگ شهروندی 
 های پژوهش یافته

 اسلامی تربیت اجتماعی اصول. 1

-تعلیم  رکارانانددست   به  خطاب  کلی،  و  تجویزی  هایی گزاره  ،تربیت اسلامیوتعلیماصول   
  انواع   میان  بالقیاس  ضرورت  رابطۀ   اسلامی،  تربیتوتعلیم  مبانی  بر   اتکا  با   که  است  وتربیت
  و   کند می   بیان  اسلامی،  تربیتوتعلیم  اهداف   با  را   تربیتوتعلیم  حوزۀ  به  مربوط   هایفعالیت

ذکر است که اصول تربیت اجتماعی    شایان(.  1۳95  )طهرانی،است    مزبور  عملیات  راهنمای
  ، بر آیات، روایات و یا نظر اندیشمندان اسلامی بنا ،شده در راستای فرهنگ شهروندیمطرح 

ادامه به آن دسته از اصول تربیت اجتماعی اسلامی  در  ،بنابراین؛  شده است  ءاستنباط و احصا

 
مطرح شده است و تمرکز صرف بر این  ،های گروهیمصداقی از بازی  «،بازی شهروند و مافیا » که در این مقاله  آنجااز  .1

 کنیم. انجام بازی اکتفا می ۀبه همین اندازه توضیح در مورد شیو ،بازی نیست

https://en.wikipedia.org/wiki/Mafia


1402زمستان  فصلنامۀ علمی علوم تربیتی ازدیدگاه اسلام، دورۀ یازدهم، شمارۀ بیست و سه،    104 

رعایت آنها موجب ارتقای فرهنگ  تواند بیشترین تناظر را با اصول شهروندی داشته و  که می
 پردازیم: می  ،شهروندی شود

  که   غیبی  مبدأ   برابر  در   کندمی   اقتضا  انسان  طبیعت     لزوم همسویی فرهنگ با فطرت:  اصل
  جاری   واقعی  قوانین  با   را  اشزندگی   شئون   و   کند  خضوع  دارد،  دست  به  را   او  سعادت  و  بقا
  اصل   قرآن،  دیدگاه  از  (.299  ، ص ۸  ج  ،ق1۳90  طباطبایی،)  سازد   هماهنگ  هستی،  عالم  در

اول    ،است. نادیده گرفتن و فراموش کردن اصول فطری  1فطرت  ،هاانسان  همۀ  بین  مشترک
به مخاطره    ،وجودی آدمی را برای رشد و به فعلیت رساندن قواشئون  چیزی ابعاد و  هراز  
های مشترک انسانی  ویژگی ،بالاترین افق نگاه خودفرهنگ شهروندی در بنابراین، اندازد. می

متناسب با میل و گرایش    ،سویی و حرکت جامعهبرای هم  ،هاست انسانهمۀ  که در فطرت  
نقطۀ فرهنگ مبتنی بر فطرت سلیم  چنانچه  نظر دارد.    ها و اصل خود، مدِّها به پاکی انسان

وجوه مشترک انسانی را هدف قرار  پایۀ اشتراک میان شهروندان آن فرهنگ باشد، حرکت بر 
های همگانی مطلوب  ها و آرمانای از باورها، ارزشهای ناروا، شالودهتبعیضاز  دوربهداده، 

 آورد.میرا به ارمغان  

و هدایت کمال    گری:اصل ضرورت هدایت  به سوی  را  مخلوقات  تمام  متعال  خداوند 
است.  وجودی فرموده  هدایت  و بهشان  جهان  تکوینی،  هدایت  و  ارشاد  همین  موجب 

 ،از کوچکترین ذره تا بزرگترین ستاره و از جماد و نبات تا حیوان و انسان  ،موجودات جهان
نیستند )مطهری،   دون سرپرست و ( و هرگز هیچ امتی ب1۳92به خود واگذار و سرگردان 

حیات مطلوب انسانی مستلزم هدایت و هادی    باید گفت  ،اساسبراین  2راهنما رها نشده است. 
امّ رهگذراست،  این  از  مسیر    ،ا  به  ابتلای  و  حقیقی  هدایت  مسیر  از  شدن  خارج  احتمال 

خیرخواه بین و  گری فهیم، روشناین نشان از لزوم داشتن رهبر و هدایت  نادرست وجود دارد.
 کند. هدایت را توصیه می  شایستۀ جویی از منبع  هدایت اسلامی است. فرهنگ شهروندی

 
 .۳0، روم .1
. (1 ۀقَائِمٍ )نهج البلاغه، خطب  عَلَمٍ لَا وَ  وَاضِحٍ  طَرِیقٍ  بِغیَْرِ هَمَلًا یتَْرُکُوهُمْ لَمْ إِذْ أمَُمِهَا فِی الْأَنبِْیَاءُ خَلَّفَتِ مَا فیِکُمْ خَلَّفَ وَ .2

  زیرا   ؛برگزیدند  خود  هاىامّت  براى  گذشته  پیامبران  تمام  که  برگزید  جانشینانى  مردم  شما  میان  در  اسلام،  گرامى  رسول
 . نرفتند مردم میان از استوار، هاىنشانه  و روشن راهى معرّفى بدون و نکردند رها سرگردان را هاانسان هرگز آنها
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انسانِ گرفتار در میان دو قطب افراط و تفریط در رفتار و سلوک اخلاقی و   اعتدال:  اصل
یابد که اعتدال پیشه  صورتی به الگوی صحیح روحی و رفتاری دست میدرملکات نفسانی،  

  تعادل  که  اجتماعات  آن  بنابراین در(؛  1۳9۸زاده و فقیهی،  فصیحیخانی،  فتحعلی)اعرافی،    کند
  تناسب به  افراد  نداده، دست  از  را   خود  اعتدال  و  صحت  جامعه مزاج  و  است  محفوظ   توازن  و

: (ع)امام علی   به بیان(.  1۳92شوند )مطهری،می  نایل  اجتماعی  مقامات  به  شانواقعی   شخصیت
گسترش  (.  ۳540  ، ص1۳66)تمیمی آمدی،    1«او رشد استطریقۀ  روی و  مؤمن میانهروش  »

گرایی دور تجملزدگی و  مصرفهایی همچون  آسیب، فرهنگ را از در سطح اجتماع اعتدال 
شدت بخشیدن به شکاف طبقاتی و زمینۀ    ،عدم تعادل اخلاقیمنشأ  هایی با  آسیبسازد.  می

از   فراهم  شئون  دور شدن شهروندان  را  از شهروندان  میانسانی  فرهنگ شهروندی،  آورد. 
تا  می طبیعی،  دوربهخواهد  مواهب  از  برخورداری  اسراف،  و  زیستاز  شهری  محیطی، 

 همه بدانند. اجتماعی را حقِّ

که بین دو    2دهد مینشان    ،استفاده از تمثیل خداوند در قرآن کریم با    اصل انتخاب آگاهانه:
زند و گروهی که بدون آگاهی قدم به راهی  میگروهی که یکی آگاهانه دست به انتخاب  

است.می متفاوت  نتیجه  اندازه  چه  تا  با    گذارد،  و  اراده  سبب  به    ،آگاهیپشتوانۀ  انسان 
ارتقا یابد یا با تکیه بر    ،فرشته، بلکه بالاتر از آن  سوی کمال گام بردارد و در حدِّبهتواند  می

آگاهی، به منزلگاه بهایم و سباع فرود آید و سقوط کند و مورد سرزنش قرار گیرد  بدون  ارادۀ  
دقیق قرآن به لزوم آگاهی  توصیۀ  (. این  124  ، ص1۳95ی،  هیفق  ی وابوجعفر  ،یبهشت  ،یاعراف)

فرد را در اتخاذ تصمیماتش نباید همچون    ،ابراینبن ؛  است  ،مبنای آگاهی بر  ،گیریتصمیمو  
باید خودی فهم کرد که امکان و آزادی انتخاب را   بلکه  دارد  شخصیتی فکری یا عقلانی، 

تأیید  ۳،1۳96)گوتک  بر  است  نشانی  آگاهانه  انتخاب  و  تفکر  ضرورت  بر  اسلام  تأکید   .)
انتقادی، از انفعال در  ضرورت تفکر انتقادی. شهروندان یک فرهنگ با بهره گیری از تفکر 

 ، آزاد انسانیارادۀ  گیری از  بهرهنشانۀ  شوند. تفکر انتقادی  های اجتماعی رها میجریانبرابر  
است. هرقدر تفکر انتقادی در بین اعضای یک جامعه رشد نماید،   ،همراه با حکمت و اندیشه

 
 . المؤمنُ سیِرتَُهُ القَصدُ، و سُنَّتُهُ الرُّشدُ. 1
 (.22مُسْتَقِیمٍ )ملک،   صِراَطٍ عَلَى  سَوِیًّا یَمْشِی أَمَّنْ  أَهدَْى وجَْههِِأَفَمَنْ یَمْشِی مُکبًِّا عَلَى . 2

3. Gutek. 
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ساختن اذهان عمومی به ترفندهای  تر و به همان نسبت منحرف  آگاهانههای شهروندان  انتخاب
 شود. اثرتر میکممختلف 

   است، چیزی اد و اطمینان به ـهمراه با اعتم آگاهی علم،»  عقل: و  علم تناسب و  تلازم اصل
 علم  واژۀ  نامند. می (  15۷و جز این را شک و ظن )نساء،   ( 1999)عسکری، « 1هست که آنچنان 

)انعام،   باشد  پایانبی  آن   دامنۀ   خواه   ، رود کار می به   باشد،  موجود  آگاهی   چنین   که   مواردی   همۀ   در 
 کوشش   بدون   یا   ( ۸۳)نسا،    باشد  آمده   دست ه ب   استنباط  و   دقت با   خواه   (۳0)نجم،    محدود  ( یا ۸0

ای است که باید جهت حق و حقیقت را به همچنین عقل انسان در حکم عقربه  . ( 65)کهف،  
هایی هستند پارهآهن  سانِ به های انسان  و بغض  ها و حبُّخواسته ا منافع و  آدمی نشان دهد؛ امّ 

 (. 1۳۸1)سادات،   سازند که اطراف آن را فراگرفته، از مسیر صحیح منحرف می
این اصل، علمبر انسان کفایت نمی  ،تنهاییبه  ،اساس  و  برای سعادت  علم    ،واقعدرکند 

فرهنگی، شهروندان باید همواره  هر باشد. نکته آن است که در    2تواند خطرآفرین بدون عقل می
علم و عقل را ملازم هم گردانند تا با استعانت از وجود این مواهب خدادادی، خود را ملتزم  

 به رفتاری سنجیده و معقول نمایند. 

سراسر رحمت و محبت است. این آیه    ۳انعامسورۀ    54آیۀ    دوستی و احترام متقابل:ل نوع اص
آورد که پروردگار شما بر خود رحمت را  میکند و استدلال  میابتدا نمودن به رحمت را توصیه  

اگرچه خطاکار باشند، مهربان باش و عذر آنان را بپذیر. مؤمنان  ای پیامبر با  ؛ بنابراین،  واجب نموده
محبت   و  احترام  بر  آیه  این  خالق  فیتأکید  مبنایی  مابین  مخلوق  اصل  میو  استنباط  برای   شود 

متقابلنوع احترام  و  در    .دوستی  اصل  این  به  به  زمینۀ  توجه  توجه  لزوم  بیانگر   فرهنگی، 
 ، دیگرسوییازحق، انصاف و احترام است.  دریچۀ  ها، محیط زیست و سایر مخلوقات از  انسان

موجود نهاده شده  هراین احساس تواضع و خشوع نسبت به حقیقتی که در ساختار وجودی 
به ارزشمندی نظام خلقت، باور به ارزشمندی  فرد  کنار تقویت باور درونی و باطنی    دراست،  

شود تا احساس  میسبب  همچنین    ؛دهدمیدوستی را نیز پرورش  نوعنوعان و  همو صحت  

 
 (.6۳، 1999الثقه )الفروق اللغویه،  سبیل علی  به هو ما علی الشی اعتقاد هو  . العلم1
  .(10۷)حکمت  ینَْفعَُهُرُبَّ عَالِم قَدْ قتََلَهُ جَهْلُهُ، وَعِلْمهُُ مَعهَُ لاَ  .2

  ثُمَّ  بِجَهَالۀٍَ سُوءًا منِْکُمْ عَملَِ مَنْ أَنهَُّ  الرَّحْمۀََ نَفْسِهِ عَلَى رَبُّکُمْ کتََبَوَإِذاَ جَاءَکَ الذَِّینَ یُؤمْنُِونَ بِآیَاتِنَا فَقُلْ سَلَامٌ عَلیَْکُمْ   .۳
 رحَیِمٌ.  غَفُورٌ فَأَنَّهُ وَأَصْلَحَ بعَْدِهِ مِنْ تَابَ
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روی و بستگی و میل به اتحاد جمعی در انسان پرورش یابد و او را از تکهمتعلق به جمع، 
احترام متقابل به آزادی و استقلال افراد اجتماع، نیرو و روحیۀ  انزواگزینی رهایی بخشد و با  

امید لازم برای حرکت و تلاشی پویا و سازنده در جهت حفظ منافع عمومی را در اختیار  
 قرار دهد.  شهروندان 

به انتخاب هم توجه  و    نشین: اصل  با صاحبان فضایل  و وحشرمعاشرت  با صالحان  نشر 
است. تأکید اسلام بر ضرورت دقت    1های اسلامی توصیهنشین شایسته از  همتأکید بر انتخاب  

آفرینی عمیق  به جهت نقش  ،کنیمبرای انتخاب دوست و توجه به فضایی که در آن تنفس می 
اکرم پیامبر  که  الگویی  است.  آدمی  نفس  و  روح  بر  مطرح    (ص) آن  همنشین  انتخاب  برای 

دیدنش شما را به  کسی را برای مصاحبت برگزینید که  »  این مطلب است کهمؤید    ،کنندمی
دانش  بر  بیندازد و گفتارش  بیندازدیاد خدا  یاد آخرت  به  را  بیفزاید و رفتارش شما    2«تان 

در راستای ضرورت غنای فرهنگی و اثرات بارز آن برای (. بنابراین  14۸  ، ص1۳۸1  سادات،)
اساس اندیشه  بر ها  گیریتصمیملازم است    ،جامعه در تمامی مراحل زندگیهرشهروندان در  

و تعقل و تشخیص صحیح صورت گیرد. در نزد شهروندانی با این ویژگی، شناسایی محیط  
گیرد و مصاحبت و مجالست نیز مشمول قواعدی  سالم از محیط ناسالم در اولویت قرار می

 شود.  میخاص  

 جمعی  حیات   از   ناشی  انسانی  فرهنگ   و  تمدن عواطف،  فکر،  زبان،  :اصل مشارکت جمعی
  فردی   جنبۀ   در عین حفظ   اجتماعی  انسان  پرورش   تربیت،  در  ما   است. غرض   آن  تأثیر  تحت  و
است  استقلال   و  ریسمان   به  دیگران  چون  باشد،  داشته  ۳مساوات   و  برادری  مؤمنان   با؛  او 

خود  همۀ  آن  ساختن  و  اجتماع  پیشرفت  برای  4؛ زند  چنگ  خداوند   ؛ برد  کارهب  را  تلاش 
  و   جمع  تسلیم  حساببی  ندارد  حق  ولی  ؛آورد  فراهم  را  دیگران  تکمیل  و  تکامل  موجبات

  بگذارد   باطل  طریق  در  را  استعدادش شکوفایی  یا   و  گردد  پذیرا  را   لغوی  امر  هر   گردد،  جامعه

 
  ، ۳ج  ،الحکمشرح غرر  .و شرافت نفس یابى و نادانى از تو رخت بربندد  نشینى کن تا خردت کمال یابدبا فرزانگان هم.  1

 .۳۷۳ص
   .عَمَلهُُ الآخِرَۀِ فی  رَغَّبَکُم و مَنطِقهُُ، عِلمَکُم زادَ و رُؤیتَهُُ،  ِبِاللّه ذَکَّرَکُم مَن .2
 . 10. حجرات، ۳
 .10۳، آل عمران .4
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(. فرهنگ شهروندی با پذیرفتن ارزش مشارکت و مسئولیت برای پیشرفت و 1۳60)قایمی،  
  عنوانِ با  ،های زندگی، با ارج نهادن به استقلال و فردیت هر شهروندهمۀ زمینهموفقیت در  

عضوی مهم و اثرگذار در جامعه، تکامل فردی برای دستیابی به شناخت و رشد بهتر را در  
داند. دستاورد این خرد جمعی و همکاری متقابل در پیشبرد مسیر  میدم  تعامل با جمع و مر

نفس و  بهاعتمادنشاط و  ،  بستگیهمروحیۀ  جامعه به سمت غنای فرهنگی، در عین افزایش  
 اشتیاق برای فراگیری و کسب تجارب دیگران است.

دیگران  عالمانۀ  گیری از نظرات  بهرهافزایی را با  زمینۀ معرفتگفتگو    اصل مشورت و گفتگو:
یکی از ضروریات، تبادل نظر میان شهروندان است.    ،در فرهنگ شهروندی  1. آوردمیفراهم  

  تواند به تعادل روحی و روانی میان شهروندان کمک نماید. »ظهور می ارتباط کلامی مناسب  
  به   اتکا  با  کهنحوی به  ؛است  مخاطب  با  متناسب  کلام  مدیریت  معنایِبه  کلام  در  بلاغت

،  « )اخوت و فیاض.شود گذاشته مخاطب بر تأثیر بیشترین توجیهی، و عقلانی هایتوانمندی
سطح کردن جایگاه افراد در  و تبادل آرا با هم   2(. فرهنگ شهروندی، بر لزوم مشورت 1۳95

معرفت و بصیرت    ،گفتمان و تبادل نظرهرملاک حقیقی در  بنابراین،  دارد.  تأکید    ،کنار هم
-درگری داشته باشد.  تواند بر مخاطب تأثیری عمیق گذاشته و نقش هدایتمیاست. کلام  

شود و این  می تر  غنیفرهنگی  هر برقرار شدن فضای گفتمانی و پذیرش سنت گفتگو،  نتیجۀ  
 یکی از اصول مهم در تربیت اجتماعی اسلامی است.  

 و   قدرت از  که  است  قوانینی  و  قواعد  از عبارت  قانون  :اصل رعایت قانون و نظم اجتماعی
 در   قانون  مجریان  که  است  معنی  این  مستلزم  قانون  است. اجرای  برخوردار  اجرایی  ضمانت

 ، دوم  درجۀ  در  و  نپردازند  آن  اجرای   به  بازانههوس  و  نزنند  سرباز  آن  اجرای  از  ،نخست  درجۀ
 ۳، انعامسورۀ    15۳آیۀ  مطابق    (.۳0  ، ص1۳۸4  )راسخ،  کنند  اعمال  و  الزام   را  آن  قاعده،  اساس بر

راه    ،دیگرسویاز  ؛است و تنها راه سعادتمندی رعایت قوانین الهی است  الاجرلازمقانون الهی  
به    ،که جز این راهحالیدر  ؛ایجاد وحدت و نظم در اجتماع استسبب  عمل به قوانین الهی  
وقتی در قانون بیان شده که جان و مال و عرض افراد اجتماع  »   شود.میتفرقه و تشتت منتهی  

 
 . (161)نهج البلاغه، حکمت  مَنْ شَاوَرَ الرِّجَالَ شَارَکَهَا فِی عُقُولِهَا .1
 .(159، )آل عمرانمر ل ا یفِ  شاوِرهُْمْ وَ .2

 . تَتَّبِعُوا السُّبُلَ فتََفَرَّقَ بِکُمْ عَنْ سبَیِلِهِوَ أَنَّ هذا صِراطِی مُستَْقیِماً فَاتَّبِعُوهُ وَ لا . ۳
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احترامی  (، نادیده گرفتن این قانون و هتک و بی6۸؛ فرقان،  ۳۳؛ اسراء،  92)نساء،    محترم است
نتواند در چنین اجتماعی زندگی    ،معنای آن خواهد بود که شخص در آیندهبه  ،نسبت به آن

اجتماعی    ایپدیدبه    ،سرعتبه  ،شکنی به قانونحرمتمی داشته باشد؛ زیرا هنجارشکنی و  سال
 . (1۳99وند، )جلال  د«سازاز آن میثر أمتاش را نیز  شود که خود شخص و خانوادهتبدیل می

  روابط  انسجام   و  تعادل   هماهنگی،  مستقیم،  طورِبه  تواند می  اجتماعی  نظم جهت،  ایناز
  کارهای وساز  و  انفعال وفعل  طریق  از  را  جامعه  افراد  مجموع   که  کند  متبادر  ذهن  به  را  اجتماعی
  اجتماعی،   های نظمشاخصجمله  ازکند.    جلب  مشترک   زندگی  سوی  به   سیاسی  و  اقتصادی

(.  ۸۷  ، ص1۳۸4  ساعی،)  است  افراد  رفتار  در  اجتماعی  هایهنجار  از  انحراف  وجود  عدم
زیر که  است  روندی  موازنه،  و  تعادل  دارد  حفظ  جریان  اجتماعی  حیات  آنکه  بی  ،پوست 

آن شویم توجه    ،حیثایناز(.  1۳۸9،  1)ابرکرامبی   متوجه  مقدمِ  در خط  فرهنگ شهروندی 
دقت و  در    مسئولانه  نظم  آن  همراه  به  و  قانون  برقراری  در  فرهنگ  هرنظر  است.  اجتماع 
گیرد و بودن و حفظ حریم جامعه را از قانون جاری در هستی وام می  مندشهروندی، قانون

قرار می قانونالگوی خود  متوجه ساختار  را  همگان  و  منظم هستی  دهد  و  متقن  نظام  مند 
ازگرداندمی هم  ،رواین؛  را  انضباط  و  قانون  به  احترام  همفرهنگ شهروندی  و  با  راستا  سو 

داند. این نوع نگاه، برخاسته از آگاهی به وجود ناظر اصلی  کائنات میاحترام به قاعده و قانون  
 و حقیقی جهان خلقت است که شاهد و حاکم بر اجرای هر اصل و قانونی است. 

اصول تربیت اجتماعی اسلامی ناظر بر فرهنگ شهروندی، در اینجا لازم است  ارائۀ  پس از  
بازی شهروند و مافیا را تربیتی برگرفته از  بازی های گروهینمونه  برای  اصول  در   ،ای از 

برخی از نقاط ضعف اساسی    بیان کنیم و در انتها نیز به  ،راستای ارتقای فرهنگ شهروندی
 پردازیم.باین بازی 

 اصول تربیتی ناظر بر بازی شهروند و مافیا    . 2

-علیشهروند و مافیا بنگریم،    بازیچنانچه از منظر تربیت اجتماعی و فرهنگ شهروندی، به  
از آن  در راستای فرهنگ شهروندی اصولی را  توانمیهای موجود در این بازی، کاستیرغم 

یک با فرهنگ شهروندی  هراز تحلیل و استنباط این اصول، ارتباط  پس   ،در ادامهنمود.    استنباط
 . نیز بیان شده است

 
1. Abercrombie. 



1402زمستان  فصلنامۀ علمی علوم تربیتی ازدیدگاه اسلام، دورۀ یازدهم، شمارۀ بیست و سه،    110 

این قدرت و نشاط  ؛  بازی باید بتواند برای بازیکن، قدرت و نشاط بیاورد  :اصل تجدید قوا
اگرچه همراه با حرکت  «  شهروند و مافیا »  بازی.  گاهی جسمانی و گاهی فکری و ذهنی است

به پرورش قوای  ا با شور و نشاط فکری همراه است که  امّ   ، چندانی نیستو فعالیت بدنی  
این مطلب  دربرگیرندۀ  توجه به این اصل   کند.عقلانی و ذکاوت و تیزبینی بازیکنان کمک می

داشتن قوای جسمانی و  پذیری برای تجدید قوا به فعال نگهجامعه است که افراد در جریان  
تر نگه  و رشد این قوا، جسم و روح خویش را پویا و فعالعقلانی نیازمندند تا با پرورش  

  محور و سلامت فرهنگی است.سلامت این امر نشانی بر فرهنگی  .دارند،
پذیری  جامعههای تیمی و گروهی افزایش  بازیهای مشترک  ویژگییکی از    پذیری:جامعه اصل  

خود را با قوانین حاکم    ،هاهمانند سایر بازی  ،یک از بازیکنان در این بازیهربازیکنان است.  
پذیری را تسهیل بخشیده و تمرینی است برای  کنند. این مطلب، جامعه می بر آن هماهنگ  

پذیرش قوانین اخلاقی و فرهنگی جامعه. فرهنگ شهروندی، ضمن پاسداری از وضع قوانین  
تک اعضای اجتماع را  تک ر،  ناظمین نظم برای دفاع از امنیت شهواسطۀ  بهو اجرای دقیق آن 

موظف به لزوم رعایت و کنترل قوانین برای حفظ سلامت جان و مال و حریم شهروندان 
 نهد.   ارج می ،بزرگ خودخانوادۀ داند و جامعه را  همچون می

کنندگی کلام اقناع با محوریت گفتگو و قدرت  «  شهروند و مافیا » تمام روند بازی    اصل گفتگو: 
سعی کنند تا برای   ، رگیری حافظه و تفکر کاهبایست با ب یک از بازیکنان می هر گیرد.  می صورت  

-به بجا و مناسب نمایند.  استفادۀ    ، فهماندن منظور خود از طریق واژگان و کلمات به دیگران 
با دیگر بازیکنان مؤثرتری  ارتباط    قدر توانمندی در این زمینه بیشتر باشد؛ طبیعتاًهر   ، منظور این 

می و  برقرار  باورهای تأثیرگذاری  شود  و  گفتار  و  رفتار  اصل بر  این  بود.  بیشتر خواهد  شان 
فرد باید از ؛ هر کند کلامی کفایت نمی مراودۀ  مصاحبت و    متضمن این مطلب است که صرفاً

های مختلف رفتن در موقعیت سخن با قرار گ. تأثیر  برخوردار باشد   ، گذاری در کلام تأثیر قدرت  
بیشتر فراهم می  اقناع مخاطب را  امکان  بازی،  بر آن است که در روند  آورد. این اصل ناظر 

شود ها در فرایند گفتگو ایجاد میهای فرهنگی از اختلاف نظرها و کشمکشبسیاری از آسیب
  یابد. مبهم، تقلیل می های دشوار و  جا در موقعیت ب موقع و  بهکه با تأمل و حتی سکوت  

دید    ،با پرورش تفکر انتزاعی  تواند« میشهروند و مافیا»  بازی :اصل پرورش تفکر انتزاعی
به بازیکن    ،. این نوع از تفکرشان ایجاد نمایداطرافبازیکنان نسبت به    تری در دقیق متفاوت و  
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دیدن نیستند، بیندیشد، به نتیجه برسد و از گرفتن  قابلکند تا بتواند به مفاهیمی که  کمک می
گونه از تفکر  ایناستفاده کند. تقویت    ،بازینحوۀ ارائۀ  نتیجه برای پیشبرد بهتر کار خود در  

کند و هم این  پذیری برای پرورش رشد شخصیت کمک می جامعه هم در جریان    ،به افراد
جانبه نسبت به عواقب و یا نتایج رفتار  همه  آورد که افراد بتوانند دیدگاهیامکان را فراهم می
ر زندگی  تواند دامنگی های فرهنگی که می دست بیاورند و از بروز آسیبهو عملکرد خود ب
 ، های بزرگ فرهنگیآسیبمنظور پیشگیری از  بهکه  ؛ چرا پیشگیری نمایند  ،فرد و جامعه باشد

 حساس بود.  ،فرهنگیهای کوچک و گاه نامرئی و ضمنی آسیبباید نسبت به 

انتقادی در  پرورش تفکر    گیاز بالقوّ  «شهروند و مافیا »بازی    انتقادی:  اصل پرورش تفکر
از حالت انفعال و انقباض در   ، گیری از تفکر انتقادیبازیکنان با بهره مند است.بهرهبازیکنان 

پردازند.  ایفای نقش خود میهای مربوط به  آرام به فعالیتآرامآیند و  بیرون می  ،شروع بازی
تاثیرگذار    یک عضوِ  عنوانِباتوانند با استفاده از اراده و آزادی خود  افراد می  ،در این شرایط

و نظرات دیگران بیندیشند و با تحلیل  رأی  مسائل و رویدادهای شهر در بازی به    در حلِّ
به   بازی  بازیکنان  تأیید  یا عدم  تأیید  جریان  بپردازند.    ،بر اهداف خود  تکیهباسخنان دیگر 

-نماید که ناخالصیمیمطابق با این اصل، توجه شهروندان به تفکر انتقادی این امکان را ایجاد  
 جامعه تضمین گردد. هر های فرهنگی و اجتماعی بهتر دیده شود و سلامت فرهنگ  

های معمول همراه با حرکت  بازیچند این بازی، از نوع  هر  اصل شناخت صحیح هیجانات:
که  آنجا ازاز قدرت برانگیختن هیجان برخوردار است.  امّا  و تلاش و تکاپوی جسمانی نیست،  

تقریباًجمله ویژگیاز  ،هیجاناتتخلیۀ   ست، در این ا  هابازی  ۀمشترک همه  های عمومی و 
نیز شود  بازی  سرکوب  نباید  بازیکنان  احساسات  و  باید    ،هیجان  و  گونه بهبلکه  کنترل  ای 

شاط و شادمانی در هدایت شود تا بازیکن بتواند با ابراز صحیح، از آنها برای پرورش حس ن
پذیریم که ابراز  بنگریم، میفرهنگ شهروندی  بازی بهره گیرد. چنانچه این اصل را در ساحت  

هیجانات   بروز  استلازمۀ  و  شهری  محلِّامّ   ،زندگی  آنچه  است  ا  ابراز   ،تأمل  چگونگی 
بینش و باوری   هاو شناخت آن  اتنسبت به بروز هیجان  ایجامعههردر    هیجانات است. چنانچه

این مجموعه هیجانات که برخاسته از فرهنگ شهروندی و نشاط قلبی و روحی    ،حاصل شود
از   است، خود را در قالب احساس افتخار، تحسین، احترام، اطمینان و غروری که حاصل 

اساس معطوف به تلاشی شایسته  اینبرگذارد و  به نمایش میاست، و خودباوری    عزت نفس
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باید دقت شود که های فرهنگی،  برای پیشگیری از آسیب  ،جهتاینبه.  شودمیو ثمربخش  
به    رسمیت شناختن بروز هیجانات و احساسات و عدم سرکوب آنها، بروز آنهابهدر عین  

 .صورت گیردای عقلانی و منطقی شیوه

های  تحلیل  در کناربازیکنان    نظر سایرتوجه به  «  شهروند و مافیا»در بازی    جمعی:  اصل خرد
هم جمع    نظر صحیح بااتّفاقِها در راستای یک  ، هنگامی که این تواناییاهمیت داردفردی  

نتیجه برای انتخاب بهترین تصمیم برسند،  شوند و به یک    به مطلوب   دستیابیزمینۀ  گیری 
  بر   خرد جمعی در راستای فرهنگ شهروندی ناظر  اصل  شود.مینظر و پیروزی فراهم  موردِ

در بستر جامعه و همچنین استحکام روابط اجتماعی  بهتر    یهاگیری ها و تصمیمانجام فعالیت 
ا در کنار این ضرورت، توجه به این جامعه است. امّ   تر میان نهادهای مختلفو پیوند صمیمی

که خرد جمعی   فراموش شود  نباید  اخلاقی  بهحقیقت  اکثریت  دلیلِتنها  تواند  نمی   ،توافق 
ضامن تصمیم صحیح و درست باشد. اینجاست که نقش خطیر وجود معیار و شاخص قوی  

  شود.میو مطمئن مشخص  

دنبال کشف حقیقت، موضوع محوری  بهبازیکنان  همۀ  در این بازی    اصل توجه به حقیقت:
کنند تا خود را شهروند معرفی نمایند و از اتهام  هستند. تمامی بازیکنان تلاش می  ،در بازی

تواند آن باشد که شناخت و دستیابی به حقیقت  مافیا بودن دوری کنند. پیام ضمنی این نگاه می 
قابل احترام و   ،یک ارزش اصیل  در مقامندی است و  از ملزومات زندگی شهری و شهرو

حقیقت   حاکمیت  جهت  در  تلاش  و  حقیقت  به  توجه  است.  ایدهازتوجه  های  آل جمله 
باید  بنابراین،    ؛تواند عامل انسجام جمعی باشدشهروندان است. کشف و حفظ حقیقت می

طعمۀ سادگی خود را  بهجو  حقیقت را از چشم نامحرمان دور نگاه داشت. شهروندان حقیقت
نگاهی تیزبینانه برای درک و کشف    ،امریهرکنند و در مواجهه با  ها نمیتزویرها و فریب

ها و  انگیزیفتنه حقیقت دارند. فرهنگ شهروندی با اتکا بر این اصل، باید فضایی مصون از  
 آورد.شکن فراهم وحدتبرانگیز و اختلافرفتارهای 

 1بازی، نظارت یک راوی و رهبر این  یکی از قوانین مهم    اصل لزوم نظارت و رهبری: 
مهم  که  راهبردی است  و  میترین  ایفا  را  بازی  نقش  دارای  گونهبهکند.  ترین  باید  که  ای 

 
 شود.شناخته می «god» عنوانِشخصیتی که با .1
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ها، توانایی کنترل جریان جمله مدیریت بارز، مهارت در حفظ نقشاز  ،هاویژگیای از  مجموعه
داشتن تشخیص برای    ،حال عیندربازی، داشتن استعداد و ذوق کافی برای مدیریت صحیح و  

آن برای حفظ هماهنگی و تعادل در  عادلانۀ  ها و رفتارهای بازیکنان و کنترل  وارسی واکنش
شهر و اتفاقات  های  پیشبرد روند بازی باشد. کسی که باید شبانه روز شاهد و ناظر بر پیشامد

باشد.   در  بر آن  فرهنگ  اصل،  این  با  ای،  جامعههرطبق  منطبق  فطری  باید  و  طبیعی  میل 
حضور حاکم و رهبری عادل، توانا، فهیم، حکیم، دانا و خیرخواه لزوم  بر    بوده و  شهروندان

ها را به سمت و سویی درست هدایت نماید  های متعالی جامعه، انسانکه برای تحقق آرمان
 شود، صحه گذارد. تأمین نظر هرو امنیت شهر از آرامش  تا

بحث مدیریت زمان یکی از اصول    ها:اصل مدیریت زمان و توجه به ارزشمند بودن فرصت
در اختیار بازیکنان  ها باید عادلانه« فرصتشهروند و مافیا»هاست. در بازی بازیمشترک در 

های شهر خود بپردازند و از باورهای  دفاع از آرمان  ،تا به دفاع از نقش خود و بالطبع  قرار گیرد
ها برای نمایندگان اساس، ارزش این زماناینبر مطلوب و باارزش شهروندان حمایت نمایند.  

کند. به همین جهت ای روشن هستند؛ اهمیت بیشتری پیدا میشهر که دارای اندیشه شایستۀ  
دگان شهر به هنگام سخن گفتن برای دفاع از حقیقت، باید به بهترین وجه از  است که نماین

زمان بهره گیرند تا دیگران را همگام و همسو با خود نمایند و مخاطبان را برای گوش سپردن 
گیری  ، سکوت، تفکر ونتیجهتأملهای خود جذب کنند و بازیکنان را به  و شنیدن به دفاعیه

ها نباید  معاشرتجایگاه اخلاق در    ،فرهنگ شهروندیدر  که  آنجااز  ابهتر نزدیک سازند. امّ 
های مهم شهروندان شهر هستند، نباید زمان و فرصتنمایندۀ  کسانی که  نادیده گرفته شود،  
مشروط به رعایت حدود   ،دهند. دستیابی به هدف در فرهنگ شهروندیزندگی را به هدر  

ا دستیابی و شهروندان است، امّ وظیفۀ  اگرچه دفاع از حق  ؛ بنابراین،  اخلاقی و انسانی است
مسیری صحیح نیست، بلکه چنین رویکردی در رابطه با فرهنگ شهروندی،  هر احقاق حق از  

بودن فرصت  خود ارزشمند  است.  فرهنگ شهروندینقض غرض  غنیمت   معنایِبه  ،ها در 
همچون    ،ارزشدن فرصت و زیر پا گذاشتن اخلاقیات و متوسل شدن به رفتارهای ضدِّشمر

-نگرشاین نوع    «،شهروند و مافیا»بنابراین لازم است در بازی  ؛  نیست  ،دروغ و نفاق و توطئه
  های نامطلوب ضمنی کنترل شود.
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 در نگاهی انتقادی   بازی شهروند و مافیا. 3

 چرخش و دیده شدن است که یک روی روشن    حالِدر  ،مدام  ،در این بازی دو روی یک سکه
توان از  جمله مواردی که می از  آن حقیقت و صداقت و روی تاریک آن تزویر و فریب است.

از: است    عبارت  ،تعبیری، نقاط قوت آشکار این بازی اشاره کردبهفرصت و    عنوانِباها  آن
توجه  گوش  تمرین تقویت  تقویتبدن،    زبان  به  دادن،  بیان،  و  استنتاج  قدرت  قدرت 

توان تمرین مشارکت و  میا از نقاط قوت ضمنی آن  (. ام1۳9۸ّ)عزیزی،    خودآگاهی است
تصمیمات  مسئولیتتعاون،   قبال  در  برد.  اتخاذپذیری  نام  را  انتقادی  تفکر  تقویت  و  شده 

آموزش    آموزش   برای  ای پایه  تواندمی  شود،  انجام  هدفمند  که  درصورتی  تردید  »همچنین 
  قضاوت   زود  از  آموزندمی  جا،بی  هایاعتماد  نتیجۀ  مشاهدۀ  با   بازیکنان.  باشد  انتقادی  تفکر 
  با  مافیا  نقشِ  بازیکنان  کهآنجاازکنند.    پرهیز  خود  پیرامون  مسائل  یا  افراد  دربارۀ  کردن

  با   بایستمی  دیگران  و  زنندمی  جا  شهروند  را  خود  کرده،  سازیپنهان  در  سعی  هاییاستدلال 
و   کنندۀتقویت  را  بازی  این  توانمی  کنند،  شناسایی  را  هاآن  واقعی  هویت  ،کندوکاو  تفکر 
)حسینی،    استدلال  مثبت  1۳99دانست  نکات  از  دیگر  یکی  بر بازی(.  مبتنی  گروهی  های 

یت  خاص برای تقو  طورِبهها  بازی کنندگی است. این نوع  اقناعگفتمان و کلام، تقویت توان  
های کلامی در جهت همراه کردن  مهارتکارگیری  بهحضور فعال در جمع، ابراز وجود و  

 کننده است. کمکبسیار  ،گروه
  یادگیری .  است  ای پیچیده  شدتبه  اجتماعیِ  مهارت  متضمن  مشارکتی،  هایاساساً بازی

  بردن   و  کردن  رعایت  را   مقررات   و  قوانین   گرفتن،  نوبت  و  شدن  سهیم  دیگران  با  ماندن،  منتظر
  خطر   کردن  تجربه  برای  بازی،  از   استفاده  با   است. نوجوانان  هابرخی از این مهارت  باختن  و
  بزرگ  هایگروه صورتبه غالباً آنها . کنندمی  تلاش خود، آیندۀ های نقش برای شدن  آماده و

 مذاکره،  مانند  اجتماعی  هایمهارت  و  پیشرفته ریزیبرنامه  متضمن  که شوندمی  جمع  هم  دور
 (.  1۳90است )هارتلی بروئر،  تیمی  کار و توافق

لیکن آنچه مطرح شد یک طرف سکه است و طرف دیگر آن، پیامدهای تربیتی منفی این  
های پنهان و آشکار این  ضعفروی دیگرِ واقعیت،  بازی با شدت و ضعف متفاوت است.  

دقت رصد و برای  بااقبال خارجی است که لازم است  موردِهای  بازیای از  نمونه  عنوانِبابازی  
در این بازی  رسد  به نظر می  که  است جمله اینازسازی شود.  بومی مندی جوانان ایرانی،  بهره
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مگر اینکه خلافش ثابت    ؛مافیا هستند  ،کنندگانکننده برای دیگر شرکتتک افراد شرکتتک 
با این پیش برائت است )اینکه همهفرض این موضوع  شود.  گناه هستند  بی  برخلاف اصل 

چه کسانی شهروند   که تا پایان بازی مشخص نیستآنجااز(. مگر اینکه خلاف آن ثابت شود 
 بدبینی و شک ،(1۳99)حسینی،  به یکدیگر اعتماد کنند توانندیا مافیا هستند و بازیکنان نمی

«  گمان»(. هرچند »داخل کردن عنصر  1۳9۸)عزیزی،    کندمی  ایجاد   دیگران  خصوصِدر  جابی
به این عنصر است که  توجهباورزی است و  عقلدر کار عقل، نشانگر گستردگی و نیز ظرافت  

ا  امّ   ،(19 ، ص1۳۷4)باقری،    شوند«میگر جلوه  ، ورزیعقلابعادی از  منزلۀ  بهحزم و احتیاط،  
.  سازندمی  اعتماد   مبنای  بر  را  شان روابط  افراد  ؛نیست  ایپسندیده  حالت  شک  ،رویهربه

 بدو در مافیا اامّ ،شوندمی تشویق گمانیخوش و بینیخوش به   ،هادر غالب فرهنگها انسان
 و  باشند بدبین همه به مجبورند بازیکنان.  دارد خود آستین در  را اتهام و شک بازی،  به ورود
  را   حرفی   هر  تا   کند  کمک   ما   به   تواند می  بازی   این   انجام اگرچه  .  نکنند  باور   را  کسهیچ  حرف

-نکتۀ قابل   ا امّ   (، 1۳99)دولتی،    باشیم   ادعاها   برای   کننده تأیید  شواهد   پی   در  و   نپذیریم   آسانی   به 
 ارزش مانند ظنِّ   باید توجه شود تا یک ضدِّ   ؛بنابراین، ارزشی است استحالۀ  أمل امکان وقوع  ت 

ارزشی بی  جایگاه  در  تیزبینی   ، جا  و  ذکاوت  در  ، همچون  »بازی  نشود.  داده   مافیا   نقش  قرار 
 منظورِ به   ، دیگران   اعتماد  جلب   برای   تلاش   و   فرایند   این   تکرار.  دهد   آموزش   را   تزویر   تواند می 

   (.1۳99بریزد« )حسینی،    فرو   نیز   را   تزویر   این   قبح   تواند می   هدف،   به   رسیدن   جهت   ، ها آن   فریب 
خودخواهی است که    معنایِبهاین  .  کنندمی  فکر  خودشان  به  فقط  افراد  مافیایی،  شهر  در

 روابط   از  نمودی   باید  باشد،  واقعی  شهر   از  نمادی  است   قرار  شهر  اگر.  امری مذموم است
  ، ظن  اساسبر  گیری (. همچنین تصمیم1۳99)دولتی،    شود   دیده  آن  انسانی در میان شهروندان 

-در  هشدار  ترین باید گفت مهم  ،اساساین برهای موجود در این بازی است.  از دیگر پیامد
  دروغ   که  مسئله  این   باور.  است  آن  در  مهارت   کسب   و  گوییدروغ  بحث  مافیا،  بازی  خصوصِ

  شاید با افراط در این بازی در   که  است  آسیبی  کند،   باز  سعادت  برای   را  شما   راه   تواندمی
به فرهنگ ضمنی    ،(. موارد مذکور1۳99باشد )دولتی،    کمین توجه  از    ،بازیهرلزوم  پیش 

  به کار   از   ه، نباید مانعا ترس از ابتلا به خطرات بالقوّدهد. امّ میرواج آن در اجتماع را هشدار  
بلکه  ،  شود  ،آموزش مفاهیم شهروندیویژه  به  ،کارآمد در آموزش  یابزار  عنوانِبابستن بازی  
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های بومی و متناسب با فرهنگ  بازیطراحان و متخصصان را بر تأمل و دقت برای ساختن  
 نماید. میایرانی ترغیب ـ اصیل اسلامی 

   بازی شهروند و مافیا با اصول تربیت اجتماعی اسلامیهمسویی یا ناهمسویی . 4

های مثبتی همچون بالقوّگیرا دارای    «شهروند و مافیا»توان بازی همچون بازی  میهرچند  
ا  گیری آگاهانه دانست، امّ تصمیمپرورش قدرت تحلیل، تیزبینی و هنر گفتمان، مشورت و  

هایی که  چالش  انگاری است.نشانۀ ساده  ،عدم توجه به القائات ضمنی نامطلوب فرهنگی آن
مند بررسی  نیاز  ،کندمی این بازی از جهت ناهمسویی با اصول تربیت اجتماعی اسلامی ایجاد  

 جانبه است.همهو توجه 

  ، یگر تیهداو    تیچهار اصل ضرورت هدا  یاسلام  یاجتماع  تیترب  ۀدهگاناصول    انیم  از
  ، یبر اصول شهروندعلاوه  ،یقانون و نظم اجتماع   تیانتخاب آگاهانه و رعا  ،یمشارکت جمع

ارکان،   نیاست. به موازات ا  دیتأک قابل   ،یاسلام  ۀجامع  یریگشکل  یعنوان چهار رکن اساساب
  ی دوستنوععلم و عقل، اصل اعتدال، اصل مشورت و گفتگو،    تناسبهمچون لزوم    یاصول

در    نینشهمفرهنگ با فطرت و اصل توجه به انتخاب    ییو احترام متقابل، اصل لزوم همسو
ناظر بر    یتیاصول ترب  ی. در بررسندینمایم  فایا  یمهمبسیار  نقش    یفرهنگ شهروند  یارتقا

ماف »  یباز و  که    دریافت  یا گانهدهاصول    «،ایشهروند  و    ،انیمآنازشد  نظارت  لزوم  اصل 
تناظر    نیشتریب  یریپذ جامعهو اصل    یاصل پرورش تفکر انتقاد  ،یجمع  اصل خرد  ،یرهبر

همچون اصل    ،شدهمطرحسایر اصول  (.  1)شکل    دارد  یاسلام  یاجتماع  تیرا با اصول ترب
 خت صحیح هیجانات، اصل تجدید قوا، تفکر انتزاعی، اصل گفتگو و توجه به حقیقت، شنا

  ، نگ شهروندیفرهارتقاء    درعد نظری  از بُ  تواندمی هریک  که  حالیدر  ،اصل مدیریت زمان
  تربیتی و اخلاقی   عدپیامدهای ضمنی و پنهان برخی از آنها در عمل، از بُا  گذار باشد، امّتأثیر

های  فرهنگ شهروندی است که بیانگر ناهمسویی ءاسلامی برای ارتقاهای توصیهدر تضاد با  
-به  ،2شمارۀ  ها در شکل  ناهمسوییاین  )  این بازی با اصول تربیت اجتماعی اسلامی است

 . (مطرح شده است ،وشنیر
از   اعتماد میان شهروندان  شکلفرهنگ شهروندی،  ارتقاء  های مهم  شاخصیکی  گیری 

با جمع است. اعتماد  زمینۀ  اعتماد  است.   به حفظ اتصال در کار گروهی و پیوستگی افراد 
پیوند  موجب  کند و  کمک می  ،هایی که در فرهنگ یک جامعه وجود داردباورها و ارزش
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ی به دستیابکه  ؛ چراشودی جامعه میهاقوی و ناگسستنی میان شهروندان برای حفظ آرمان
ای از احساس همدلی، اعتماد، دیگرخواهی و مجموعهنهادینه شدن  محصول    ای جامعه چنین  

شود  میسبب  فرهنگ شهروندی    ،به همین جهت؛  شهروندان استخودگذشتگی در میان  از
وجود ه  بسط یابد و یک حریم و حفاظی برای همکاری ب  ،ها و قواعد در میان مردم ارزش

نظم و اصول اخلاقی در زندگی و جامعه باشد و از این  زنندۀ  برهمآید تا هرگز کسی نتواند  
ا در  کند. امّتخطی    ،محور جامعهسلامتگروهی در فضای    اعتماد و مسئولیت برخاسته از کار

بر شک   بنا  بازی،  امرو  این  بادی  چنین  همۀ    ،در  چنانچه  است.  دیدن  مافیا  را  شهروندان 
یابد،   تسری  حقیقی  زندگی  به  بازی  از  میان  زمینۀ  رویکردی  در  را  فکری  ناامنی  و  تفرقه 

توج  ،دیگرنکتۀ  نماید.  میشهروندان ایجاد   به تعامل در حیات اجتماعی استضرورت  ؛  ه 
؛  لحاظ شده است  ،ماعی اسلامیدوستی و احترام متقابل در تربیت اجتنوعدر اصل    کهنحوی به
الظاهر بازیکنان با هم در شناسایی مافیاها تعامل و گفتگو  علیدر بازی مافیا، اگرچه    کهحالیدر
  تعامل، لحظۀ  در    کهچرا   ؛کندنمینس و الفت عمیق بین آنان ایجاد  این گفتگو اُ  اما  کنند،می

از اصل    لامی پروراند. آنچه فرهنگ اسمی هریک امکان مافیا بودن طرف مقابل را در ذهن  
زمینۀ  تعامل و همدلی بر مبنای صداقت و اعتماد است که  دستیابی به  ،  در نظر دارد  گفتگو
ا بازی مافیا مستلزم آن است که شهروندان  امّ ،  آوردمیگیری هویت جمعی را فراهم  شکل

قا  رعایت  اصل  دارند.  نگه  پنهان  دیگران  دید  از  را  خویش  حقیقی  تربیت  هویت  در  نون 
گذارد. در چنین رویکردی  میبنا را بر محترم دانستن آبرو، عرض و مال و جان افراد    ،اجتماعی

امری ناشایست و ممنوع است. حفظ حریم خصوصی افراد و رعایت    یگمانبدتجسس و  
«،  مافیاشهروند و  »که مطابق بازی  حالیدرجمله تأکیدات رویکرد اسلامی است.  از،  مؤمنشأن  

شناسایی مافیاها ؛  کند می . در این بازی هدف وسیله را توجیه  شود می اصل برائت نادیده گرفته  
این بازی با اصل اعتدال قبولی است.  قابل توجیه    ، حتی به قیمت نیرنگ و دروغ   ، طریقی هربه  

به نظر   انتخاب همنشین نیز همسویی ندارد. اگرچه  به  توجه  اصل خرد رسد که  می و اصل 
شود می آشکار    ،ا با اندکی تأمل است، امّ اصل مشارکت جمعی  همسوی با  جمعی در بازی مافیا  

گویی در که  نحوی؛ به یک نوع فردگرایی بیمارگونه حاکم است   ، که در بازی شهروند و مافیا 
. ترس از برند می از ارتباط صمیمانه رنج    اجتناب ضمنیاز نوعی    ،افراد عین مشارکت ظاهری  

   متناقض جلوه نماید.   ایمقوله  ،شود که مشارکت جمعی در ساحت این بازی سبب میدیگری 
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با اصول تربیت اجتماعی اسلامی در   « شهروند و مافیا» همسویی اصول تربیتی بازی  .1شکل  
 فرهنگ شهروندی  ءارتقا راستای  

 اصول تربیت اجتماعی اسلامی                       اصول تربیتی برگرفته از بازی شهروند و مافیا                    
 

                            

 

 
 »شهروند و مافیا« ناهمسو با تربیت اجتماعی اسلامی . پیامدهای تربیتی منفی بازی 2شکل  

عدم ایجاد انس 
و الفت عمیق

تأکید بر نوع 
دوستی و احترام

عدم توجه به 
اصل برائت

تأکید بر رعایت
اصل برائت
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تردید

ادتأکید بر اعتم
تأکید بر رابطۀ

وسیله-هدف 
نفی رابطۀ 

وسیله-هدف

تأکید بر پنهان نگه 
داشتن هویت

تأکید بر ابراز و 
ظهور هویت

ی تأکید بر فردگرای
علی رغم مشارکت 

ظاهری

تأکید برشکل گیری 
هویت جمعی

اصل انتخاب•
آگاهانه

اصل رعایت قانون•
و نظم اجتماعی

اصل •
مشارکت 

جمعی

اصل ضرورت •
هدایت و 
هدایتگری اصل لزوم 

نظارت و 
رهبری

اصل خرد 
جمعی

اصل 
پرورش 
ادیتفکر انتق

اصل 
یجامعه پذیر



 119 فخار فائزهو  بناهان میمرهای گروهی در ارتقاء فرهنگ شهروندی.../ نقش بازی

 
 

 گیرینتیجهو  ثبح

های مختلف زندگی  تربیت است و موقعیتی نمادین از جنبهوتعلیمهای مهم  بازی یکی از شیوه
احیای روابط اجتماعی و تمرینی برای  کنندۀ  فراهمکند و در فضای غیررسمی  را ترسیم می

باخت ظاهری، کسب معرفت و بصیرتی متناسب با زندگی حقیقی  وبرد  زندگی است؛ در پسِ
احساس مسئولیت عمیق انسانی همچنان  نیز ست که در فضای بازی ی ارواین؛ ازنهفته است

حاکم است که کسی نتواند قوانین و مقررات اخلاقی را نادیده بگیرد و ساده از کنار نقش  
توان  ؛ بنابراین، میبگذرد  ،کنندگانشرکتدیگر  انگیزۀ  در  تأثیرگذار  عنصری    در مقام،  خود  

شده با عناوین مختلف  انجامهای  پژوهشهای سایر  مؤید یافتههای این پژوهش  یافتهگفت که  
توجه تمرکز و    بیانگر  ،های این پژوهشیافتها وجه تمایز  هاست. امّبازینقش تربیتی    موردِدر
منظر  ارتقاء    بر  هایافتهص  خا از  شهروندی  مافیا» بازی  فرهنگ  و  بُ  است.  «شهروند  عد از 

آمده در این پژوهش با نتایج حاصل از پژوهش  دستبههای فرهنگی، نتایج  آسیبپیشگیری از  
بُا   راستا( هم1۳9۷)  رستگار  ی وردیتارو،  ابراهیمی های تربیتی و اخلاقی  آسیبعد  ست. از 

( را  1۳99آمده از این پژوهش، نتایج پژوهش دولتی )دست، نتایج به  «شهروند و مافیا»بازی  
( نیز  2023)ی  نژادفرشیاستافورد و عل  ،( و زارع2019رایدی )های نُپژوهشکند.  می تأیید  

آموزشی    یروش  ،تواندمی  «شهروند و مافیا»دهند که بازی  مینشان    ،روپیش  همانند پژوهش
 توجه واقع شود.موردِ ،برای تدریس محتواهایی با مضامین ارتباطی و اجتماعی

تربیت صحیح  وتعلیمسالم فرهنگی مرهون  چرخۀ  توجه به این نکته حائز اهمیت است که  
یابنده است. آسیبی که شعور  بسطجدی و    ی ساز است. خطر آسیب فرهنگی خطرانسانو  

اندازد. برای مقابله با  میگیرد و از موضع ضعف آگاهی بر حقیقت پرده مخاطب را نشانه می
اقلیت آگاه که در پی   جایِبهاین خطر باید سطح آگاهی و شعور عمومی را ارتقا بخشید تا  

خبری آنها هستند، اکثریتی  بیبرداری از ثمرات تلاش اکثریت ناآگاه در تاریکی جهل و  بهره
دیدی انتقادی داشته باشیم که همیشه تلازم علم و عقل را در نظر داشته  آگاه و هوشیار، با  

های مختلف فرهنگی ببندند. فرهنگ این سرزمین، از  باشند تا از این مسیر راه را بر آسیب
نشانه با  ایرانی  بههای فرهنگ اسلامی  بنیاد  از فرهنگ  آمیخته است و صحبت    معنایِ بههم 

-بیشها اختلاط فرهنگزمینۀ  یز هست. در عصر کنونی که سخن گفتن از فرهنگ اسلامی ن
جهانی گفتگوی  صحنۀ  پیش فراهم آمده است، لازم است با نگاهی موشکافانه و تحلیلی، در  از
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های ریز و ظریف نفوذ فرهنگی را شناسایی و پاسبانی  ها وارد شویم و هوشیارانه راهفرهنگ
د که حقیقت شهروندی بر این امر استوار  ده میتمرکز بر فرهنگ شهروندی نشان  نماییم.  

با کناره گرفتن از جمعبه  ،کسهیچاست که   تواند به مطلوب حقیقی دست  نمی  ،تنهایی و 
گزینی و ترک جماعت منع شده است. حضور  انزوا  ،ست که در منظر اسلامیی ا رواین؛ از یابد

حل شدن فرد در جمع    معنایِبه  ،دیگرسویاز   ،ملی و جهانیجامعۀ  پررنگ و فعال افراد در  
طلبد که به  میورز  اندیشهو انفعال شهروندان نیست. نگرش اسلامی شهروندانی پویا، فعال و  

چند که راه درست کمترین  ؛ هردراه صحیح را انتخاب کنن  ، انتخاب، آگاهانه و با تأمل  گاهِ
تک شهروندان اجتماع انسانی با اتحاد و همراهی به سمت تکرهرو را داشته باشد. چنانچه  

روندویژگی پیش  شهروندی  متعالی  و  جامعۀ  بدون شک،    ،های  به سمت سلامت  انسانی 
شجرۀ  برای حفظ و تداوم حیات    ،بدین جهت؛  رودمیآرامش در پرتوی فضای اخلاقی پیش  

  ، جانبه استهمهعصر و زمانی نیازمند مراقبت و رشد  هرارزشمند فرهنگ و تمدن که در  
و  شهروند  »بازی    پرورش مطلوب غافل شد.وآموزشنباید از امکانات و ابزار گوناگون برای  

تواند با می  ،ویژه جوانان بر آن دارندبههای جذاب خود و اقبالی که  ویژگیبه جهت    «،مافیا
برخی   کنترل  و  استراتژیک  آنها،  ویژگیمدیریتی  اصلاح  و  نامطلوب    ، صرفاً  ،جایبههای 

بخشی تبدیل شود و تمرینی عملی برای شهروندی  آگاهیای برای تفنن، به ابزاری برای  وسیله
 باشد. 
های  بازیویژه به ،هابازیهای بالقوّگیدر مورد شده مطرحبه نکات  توجهبا اساس و اینبر

محیطی  زیستبرای آموزش اثربخش مضامین فرهنگی، اخلاقی، اجتماعی، سیاسی،  ،گروهی
های جذاب آموزشی و  روشکار بستن  بهضرورت    و شهروندی در سطح محلی و جهانی و

ریزان کلان برنامهگذاران و  سیاستپیشنهاد این پژوهش به    قالب بازی،جذابیت آموزش در  
ابداع   و  بر اهمیت طراحی  تأکید  با فرهنگ  بازیآموزشی،  متناسب  اسلامی و  ـ  ایرانیهای 

با نظر به گسترش فضای  است.    ،از رواج آنها در اجتماعپیشها  بازیسازی  بومیتوجه به لزوم  
ی کامپیوتری و اینترنتی در مرکز توجه بسیاری از جوانان و ها بازیمجازی و قرار گرفتن  

-جامعه، اخلاق و  تربیتوتعلیم  های مختلف تحقیقاتی از گران عرصهپژوهشبزرگسالان به  
تا   ابزار  بازی شود  میپیشنهاد    المللی بینهای دینی، سیاسی و  عرصهشناسی گرفته  نه  ها را 
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 ،اقبال موردِهای  بازیاز شناسایی  پس مورد توجه قرار داده،    ،بلکه یک سلاح استراتژیک  ،تفنن
 های دقیق پژوهشی قرار دهند. ارزیابیبیشتر آنها را مورد  
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تهران: سازمان مطالعه .  (. چاپ هفتم1جلد  ).  «دانشمندان مسلمان در تعلیم و تربیت و مبانی آن

 )سمت(.   هادانشگاهو تدوین کتب علوم انسانی 

 . ۳(۳و   2) ،حوزهفصلنامۀ اندیشۀ ، "مدنیت و شهروندی"(.  1۳۷6) محمد حسین پژوهنده،

 . تهران  دانشگاه  انتشارات:  تهران  قاضی(.   ابوالفضلترجمۀ  . )«دولت   و  شهروندی»  .(1۳۷0)  روبر  پلبو،
انتشارات دفتر  قم:    .، چاپ اول« تصنیف غررالحکم و دررالکلم»(.  1۳66تمیمی آمدی، عبدالواحد )

 .تبلیغات قم
 . اردیبهشت  ۳،  کیهان، "احترام به دیگران، از نگاه قرآن"(. 1۳99وند، صابر )جلال

  جسم   و   ذهن  بر   ایرایانه  هایبازی  نوین  هایفناوری  تأثیر  بر  مروری"  . (1۳9۸)  راحیل  حسینی،
  سومین   ."آنها  کارگیریهب  صحیح  فرهنگ  ترویج  جهت   راهکارهایی  ارائۀ  و  نوجوانان  و  کودکان

 .روانشناسی و مدیریت  تربیتی، علوم در تحقیق و نوآوری المللیبین کنفرانس



1402زمستان  فصلنامۀ علمی علوم تربیتی ازدیدگاه اسلام، دورۀ یازدهم، شمارۀ بیست و سه،    122 

 :Available at «سدید»  گزارش  به  .«مافیا  بازی  بررسی  و  نقد»  .(1۳99)  سیدمهدی حسینی،

https://farhangesadid.ir/fa/news/2891   
 ‹ Available at: http://emam.com › index،15، ج "صحیفه نور"(. 1۳60خمینی، روح الله )

sahife 

- 54 ،99(۷)، رشد آموزش خانواده مجلۀ. "غیرمعمولی بازی یک  مافیا" .(1۳99) دولتی، فاطمه 
5۷.  

تهران:«گذاری  قانون  نظام  اصلاح  نظری  بنیاد»(.  1۳۸4محمد ) راسخ،  مجلس   هایپژوهش  مرکز  . 
 ایران. اسلامی شورای

  . تهران: پایگاه «شهرداری  و  شهری  مدیریت   محلی  حکومت  ساختار»   .(1۳۸2)  حسین   صلاحی،   رجب 
 .معماری  و شهرسازی رسانیاطلاع

  ملی   همایش  پنجمین  ."کودکان  تربیت   و  تعلیم  در  بازی  نقش"  . (1۳99)  زهرا  مهرزادگان،  رضایی
 ایران.  تربیتی علوم و  روانشناسی

  آوای :  تهران  .1  چاپ  ،2  جلد،  « آموزشی  تکنولوژی  عملی  و  نظری  مبانی»(.  1۳91)  زنگنه، حسین
 نور.

 سمت.  تهران: .29چاپ ، «اخلاق اسلامی»(. 1۳۸1محمدعلی ) سادات،

 .  90-55 ،۷(14) ،سیاست  و حقوق پژوهش ."سوم جهان در ملی امنیت "(. 1۳۸4) احمد ساعی،
  آمدی در:  جهانی  شهروندی  آموزش»(.  1400شولتز )و لینت  پاشبای  و کارن  دیویس  و ایان    سانت، ادا

 . (س)مریم بناهان، تهران: انتشارات دانشگاه الزهراترجمۀ  ،«اصلی  مباحث  و مفاهیم بر انتقادی

  شهروندی   آگاهی  افزایش  بر  شهروندی  هایآموزش  تأثیر"(.  1۳92)  قپانچیاکرم    و  بدری  طالبی،  شاه
  آوری فن  فصلنامۀ(.  ایرسانهچند  افزارهای  نرم  بر  تأکید  با)  اصفهان   شهر  سالۀهشت   کودکان

 .  29 -15 ،(۳)۳ ،تربیتی علوم در ارتباطات و اطلاعات

  علامه  دانشگاهتهران: دکتری.  رسالۀ. «آن تحقق موانع و شهروندی  وضعیت ». ( 1۳۸2) ملیحه شیانی،
   .طباطبایی

 همایش   ششمین  ."شهری  مدیریت   بر  شهروندی  فرهنگ  هایآموزش  نقش"  . (1۳99)  رضا  شیرزادیان،
  ایران. اجتماعی مطالعات و انسانی علوم حوزۀ در نوین هایپژوهش ملی

 . ۳5. سپیده نشریۀ ،"آن راهکارهای و گریزیقانون" .(1۳۸2) صمدی، لیلا

التابعۀمؤسسۀ  قم:    .«الحکمۀ  نهایۀ»  ق(.1416)  محمدحسین  طباطبایی،  لجماعۀ   النشرالاسلامی 
 مدرسین.
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  چکیده

هاي تربيتي  گذاريگرهاي مشاركت خانواده در سياست هدف از انجام این پژوهش واكاوي تسهيل 
نوع مطالعات كيفي و به روش توصيفي از  این پژوهش  از روش تحليل   -بود.  استفاده  با  تحليلي 

شد.   انجام  پژوهش  ۀجامعمحتوا  خبر  آماري  حوز  ۀحوز  ۀكارشناسان  به  آشنا  و    ۀخانواده 
نمونهوتعليم تاساس ملاک بر  ،گيري هدفمندتربيت بودند كه به روش  اثر علمي، داشتن  أهاي  ليف 
صورت به  تأهل،مربيان و  وگذاري تربيتي، عضویت در انجمن اولياءسياست   ۀكاري در حوز  ۀتجرب
انتخاب ش  ۀگلول ساختار یافته بود كه چارچوب  آوري اطلاعات مصاحبه نيمهدند. ابزار جمعبرفي 

پژوهش ادبيات  محتواي  تحليل  براساس  نظر  ،آن  براساس  و  متخصص  تدوین  سه  از   خواهي 
.  شدتحليل    ،هاي حاصله با استفاده از روش دلفياز انجام مصاحبه، دادهیيد قرار گرفت. پسأتموردِ
  9گر(، اجتماعي )تسهيل  5)  گروه حاكميتي  5گر در  تسهيل 27هاي پژوهش بيانگر استخراج  یافته

)تسهيل قانوني  )تسهيل  3گر(،  ساختاري  )تسهيل  7گر(،  آموزشي  و  بودتسهيل  4گر(  نتایج  .  گر( 
این بود كه مشاركت خانواده در سياست بيانگر  نيازمند مهيا نمودن  پژوهش حاضر  تربيتي  گذاري 

این وجوه چهارگانه شامل باور سياستگذاران تربيتي بهچهار   ضرورت حضور    وجه تربيتي است. 
سياست  تعيين  در  ارائخانواده  تربيتي،  تقویت  آموزش  ۀهاي  زمينه،  این  در  خانواده  به  لازم  هاي 
زمين در  اطلاعات  سياست   ۀشفافيت  فرایند  و  آموزشي  نظام  درعملکرد  و  تربيتي  نهایت،  گذاري 

باور به ضرورت هم اعتماد و  تعليمافزایش  نهاد خانواده و  تربيت است. ظهور و  وافزایي ميان دو 
یکدیگر با  تعامل  در  وجه  این چهار  در سياستتسهيل   ،بروز  مشاركت خانواده  تربيتي  گر  گذاري 

 ت. اس
 .تربيت وتعليمگذاري تربيتي، مشاركت خانواده، نظام سياست گرها، تسهيل :واژگان کلیدی

 

 
 fsamadi30@yahoo.com ..                            پرورش، تهران، ایرانودانشيار پژوهشگاه مطالعات آموزش  .1



 1402فصلنامۀ علمی علوم تربیتی ازدیدگاه اسلام، دورۀ یازدهم، شمارۀ بیست و سه، زمستان      126

 بیان مسئله 
 وجهي است كه تنها از طریق آموزش و پرورش  چندپيچيده و  پدید،    ه،امروز  ،تربيتپدیدۀ  
اهميت خانواده در امر    جمله خانواده را طالب است.ازپذیر نيست و مشاركت ذینفعان امکان 

-گذاريسياستتربيت و  حوزۀ  خانواده در  حضور  دین براي    دراي است كه  گونه بهتربيت  
تربيتي استویژهجایگاه    ،هاي  شده  گرفته  درنظر  در   ،آفرینينقشاین    مصداق  .اي    آیاتي 

  ، مثال   براي.  (44  ،هود  ،17  ؛31  ،لقمان  ؛55  ،مریم  ؛6  ،تحریم  ؛223  ،بقره)  استكریم    قرآن
است:    6آیۀ    ،تحریمسورۀ  در   اسُ  »آمده  النَّ وَقُودُهَا  نَارًا  وَأَهْلِيكُمْ  أَنْفُسَكُمْ  قُوا  آمَنُوا  ذِينَ  الَّ هَا  أَيُّ يَا 

خود را حفظ كنيد از آتشي كه  خانوادۀ  خود و    ،ایدآوردهاي كساني كه ایمان  )    ...وَالْحِجَارَةُ 
آن   و  انسانهيزم  آیه  .«(ستا  هاسنگها  این  در  امر  فعل  رفتن  كار  وجوب   ،به  بر  دلالت 

مان را از آتش خشم خدا بر حذر داریم؟ خانوادهچگونه خود و    ،پرسيدند  (ص)از پيامبر   .دارد
ها را مطيع  آنخود را به كارهاي نيکو بخوانيد و  خانوادۀ  هاي نيکو كنيد و  كارخود  »فرمود:  

خود را خير  خانوادۀ  خود و  »  فرمود:  ،در تفسير این آیه  (ع)امام علي  «.خدا بار آوریدبندۀ  و  
  .«ها را تربيت كنيدآنبياموزید و 

مبين محوریت نقش خانواده در امر تربيت    ،از این آیهآمده  عملبه تعمق بر این آیه و تفاسيرِ 
ند  نهما تواند  اي در بهترین شرایط نيز نميهيچ نهاد یا مؤسسه  ،اساس روایات واردهبر   .است

خانواده  ،روایناز  .(1399)كيهان،  باشد آفرین نقش فرزندان گيري شخصيتشکلبر  خانواده 
امر    ،ضمني  طورِبهرسمي،  تربيتِ غيردر فضاي    است كه  رسميغير  كانون تربيتِ  اولين به 

تربيتي  سياست ریزي  پایهفرزندان را    آینده فکري، فرهنگي و اعتقادي    پردازد ومي گذاري 
است كه    يحدّبه  ،آفریني خانواده در امر تربيتنقشظرفيت    ،روایات وارده  اساسِبر  كند.مي

اسلام  م تربيتي  اساسيمسئوليتهمواره  کتب  فرزندان  را  خانواده  براي    هاي  تربيت  امر  در 
است.تعيين   فرهنگ  در  كرده  دورگذشته  ازنيز    يایران  تاریخ  خيلي  در   ،هاي    خانواده 
نوع    تربيتي  گذاريِسياست از  عهدهنقش    (رسميغير)تربيت  بر  اساسي  و  داشـته    كليدي 
اعضاي خـانواده شـده  هاي نسلي منجر به شکاف عميق بين  تفاوتچند  هرامروزه  اسـت.  

كند  مـيمـؤثري ایفـا    نقش  ، خانوادهرسميغير  در اشکال مختلف تربيت  همچنانا  امّ  است،
 (. 1402 ،كلدي و ساروخاني ، )ایماني دهدميقرار  تآثير تربيتي را تحت   هايگيريتصميم و
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  ، هاي تربيتيگذاريسياستعلم نيز محوریت خانواده را در  حوزۀ    ،دینحوزۀ  علاوه بر  
به نقل از  ،(2020) 1قبيل آیزنبرگ و لوسویا ازروانشناساني   مثال: براي .استنظر قرار داده مدِّ

باورند(،  1390)  و رضایي صمدي این  سرنوشت    كه خانواده نخستين محيطي است كه  بر 
در   زندگيحوزهفرزندان  كلان  زمن  ،(2020)  آیزنبرگ   زند.ميرقم    را  هاي  و  نيل   2مک 

مؤثر  كه خانواده نخستين بافت مهم و  بر این باورند    (2020)  3باست   ،فربر  ،و دنهام  (2021)
و  گذاريسياستدر   است  فرزندان  تربيتي  به  هاي  كه  دارد  را  ظرفيت  هاي روشاین 

بتوانند   كلانِ  سرِ  بر گوناگون  تربيتي(سياست)  رسمي  تربيت   مسائل  ظهور    گذاري  و 
 .گذار باشدتأثير فرزندان  هايظرفيتها و شایستگي

هایي است كه با  وضع قوانين و مقررات و تعيين  گذاريسياست گذاري تربيتي،  سياست
حوزۀ شده در  تعيينهاي  سياستضوابط و معيارها به تعيين خط مشي و در ادامه به ارزیابي  

مطالعه  موردِ این  در  كه  استحوزۀ  نظر  خانواده  گام  سياستپردازد.  مي  ،مشاركت  گذاري 
برنامهاول   ارزیابي یک  ریزابرنامههمين لحاظ،  بهریزي است.  چرخۀ  قبل از آنکه اجرا و  ن 

ها داشته  سياست باید یک ارزیابي پویا از چگونگي    ،اثربخش طراحي كنند  طورِ بهفرایند را  
-شکلنفعان در  ذيسه عامل قدرت فردي، نخبگان قدرتمند و    ،هاي دورگذشتهباشند. از  

امّ داشتهدخالت    ،گيري سياست تاریخاند.  اي مفصل در قالب  گونهبهاین عوامل    ،ا در گذر 
مختلف در    ،عوامل  اصلي  محوریت  است.  كرده  پيدا  بروز  و  -آیندهگذاري  سياستظهور 

نتایج  جامعه نگري،  كلنگري،   كه  است  اموري  به  توجه  و  باشد درازنگري  داشته    مدت 
(Denham, Ferrier & Bassett, 2020 .) 

شركاي اصلي نظام آموزش رسمي و عمومي    عنوانِبهبه اهميت حضور خانواده  توجهبا
آموزشي متمركز  نظامدر  خانواده    آفرینينقش  و اهميت حضور و این  هاي  در  )كه معمولا 

نيازها  ها،نظام به  انتظار  و    توجه  در حد  محيطي  امکانات موجود  و وجود   نيست(شرایط 
ایماني   ؛ 1394  ،ریني )گوهري، جمشيدي و امين بيدختيآفنقشبر سر راه این  موانع فراوان  

 مشاركت خانواده در  رهايـگتسهيل كه مطرح است این است كه  سؤالي   (،1402 ،راندیگو  
 ؟چيسترسمي تربيتي گذاري  سياست

 
1. Eisenberg. &  Losoya. 
2. McNeil & Zeman.   
3. Denham, Ferrier & Bassett.  
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   پژوهش پیشینۀ  و  نظری مبانی

 1گرها تسهيل
-شکل  ،مستقيمغير مستقيم و    صورتِ بهكه    كه   شودمياطلاق    امل كليدي و به عگرها  تسهيل
وضع    تحول   وایجاد تغيير    سببو  است    گذاري تربيتيسياستمشاركت خانواده در  ۀ  دهند

 (. 15  ، ص1397  ،)اخـوان كـاظمي و نيکونهـاد شودميجدید  شرایطموجود یا ایجاد 
  ، هاي عمومي گذريمشيخطگذاري یا  سياستدر فرایند    راننقش پيشدر  گرها  تسهيل

در تعریف مسائل جدید    هاي لازم ظرفيت  برخورداري از   تِعلّ بهد و  نكنمي نقش مهمي ایفا  
و   مهم  ها محدودیتطرف كردن  اصلاح شرایط و بر   مسائل،  لِّ حها براي  مشيخطو طراحي  

ها و  ها، فرضيهها، طرحكه معمولًا ایدهزمان و منابع    ،شدت  ، قلمرو  ،رواین؛ ازاندكننده تعيين
-زمينه  و  گذارتأثير  ،هاگذاريسياست   همواره در تعيين  دهند،را شکل ميهاي جدید  انگاره
    (.50  ، ص1402 ،سپاسي ميرفرد و دانش  ،)تقوا .هستند ها فعاليتجلوبرندۀ  وساز 

در  مشاركت گرهاي  تسهيل  خانواده  تربيتي سياست هاي  از    ، گذاري  هاي ران پيش تابعي 
و   آگاهي  فرهنگ )  اجتماعي فرهنگي  و  آموزشي خانواده سازي  مسائل  از  از   و   ها  استفاده 

 مسائل آموزشي  ها ازخانواده  آگاهيِ در  سازي  فرهنگ.  هستند   (نهادهاي فرهنگي براي آگاهي 
ست باورمندي عاملان تربيت به توانمندي خانواده ا  ، بخش بودن خود اثر ادراک خانواده از  و  

آموزش  مشاركت  به  نسبت  آگاهي  همچون  مفاهيمي  از  ك خانواده   كه  توج س لاها،  هي يهاي 
تدوین   جامعه،  آحاد  مشاركت،  برنامه براي  فرهنگ  تقویت  براي  و برنامهها  آموزشي  هاي 

 ه  گيرد كمي سرچشمه  آموزشي  ها از مسائل  خانواده آگاهي    و   سازي فرهنگ ریزي براي  برنامه
 .شود مي ان رشد و تربيت فرزند  و نهایتاًموجب نگرش مثبت آنها نسبت به مدرسه  

 تربيتی   گذاریسياست
تربيتي  سياست  سياست زیر گذاري  است مجموعۀ  عمومي  بهرامي   گذاري  و  آبادي    ، )داوود 

عمل،  ارادۀ    تجليِ  گذاريِسياست (.  1399 در  از  مجموعه   در حکومت  متشکل  مرتبط،  هایي 
   . ( 14ص    ، 1401  ، صمدي   ؛ 1399و فرخي،    نژاد عصاره ها است ) و سياست   مقاصد، تصميمات 

نظام آموزشي است و تحقق اهدافي را كه در    گيريِكنندۀ جهتتعيينتربيتي    گذاريسياست
  آموزش و پرورش در ارتباط و هماهنگي با مرجعيت كليِ   قوانينِبخشي از  قانون اساسي و  

 
1. facilitators  
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گذاردپرورش  وآموزش  سازمانعهدۀ  به    كه  جامعه سازد  مي ممکن  است،    شدهه  رسمي 
ذكر است كه پرداختن به    شایان  .(1401  ،صالحي اميري و ذوالفقارزاده  ،مهرمحمدي)فدایي،  

سياست كه    جهتآناز تربيتي    گذاريِ حوزۀ  است  زیادي مهم  ميزان  كيفيت  ۀ  كنندتعيين  به 
تربيت در جهان  وتعليمناظر بر تأمين، تمهيد و تضمين اهداف نظام  نظام آموزشي وعملکرد  

یا   موفقيت  در  و  است  آموزشي  امروزي  نظام  موفقيت  اهدافِعدم  به  نيل   ، شدهتنظيم  در 
 نقش بسزایي دارد.  

این است    ،اي كه قابل طرح استنکته اولين    ،سياستگذاري تربيتي  رداختن به موضوعِپبراي  
؟ مرور مباني است  معني  ربيت به چهت   ،نظام تربيت رسمي و عمومي  دركه مفهوم تربيت  

تربيت  نظريِ كه  است  این  از  حاكي  بنيادین  تحول  تعاملي    ،ازاستعبارت  ،سند  فرایند 
پارچه و مبتني بر نظام معيار  یک صورتي  بههویت متربيان  پيوستۀ    تکوین و تعاليِ  سازِزمينه

دن جهت تحقق آگاهانه و اختياري مراتب  ش آمادهدر مسير    هدایت ایشان   منظورِبه  ،اسلامي
،  1390)مباني نظري سند تحول بنيادین آموزش و پرورش،    است   ،ابعادهمۀ  حيات طيبه در  

سازي است  زمينه   ،سویک؛ ازسویه است دوفرایندي  تربيت    ،این تعریف   اساسِبر  .(226  ص
طراحي با  مربيان  آن  در  تدارک    ،كه  و  و فرصتسازماندهي  تدابير  قالب  در  مناسب  هاي 

سازند  ميمناسبي را فراهم  زمينۀ    ،اساس نظام معياربر هماهنگ  و    جيدهنس  ،اقداماتي تدریجي
دیگرازو   كسب  ،سوي  كه    عمل  فعال  است  مشاركت  با  متربيان  آن  و  در  فرایند  این  در 

-ميهاي فردي و جمعي لازم را كسب  شایستگي  ،شدهفراهمهاي  فرصتمناسب از  استفادۀ  
ابعاد همۀ  شوند تا آگاهانه و اختياري مراتب حيات طيبه را در  ميكنند و از این طریق آماده  

ترین  مثابۀ مهمبه  ،آنشایستۀ  حقق  تو    دهدنميرخ  خلاء    درالبته این فرایند    .محقق سازند
اجتماعي طيبهزمينه  ،عمل  حيات  تحقق  عوامل    و  ساز  تمامي  فعال  مشاركت  مستلزم 

 ،دولت  ،عناصر اصلي اجتماع )خانوادهمؤثر  ه پشتيباني  ژویبه  ،در آنمؤثر  سهيم و    اجتماعيِ
و   دولتي(سارسانه  نهادهاي غير  و  این  منزلۀ  به  ،زمان  معاصر است اركان  دوران  در    فرایند 

  .(227 ، ص1390)مباني نظري سند تحول بنيادین آموزش و پرورش، 
ها، اقدامات و  مشتمل بر سياست  واست  مرتبط    قدرتبا ساختار    تربيتي  گذاريِسياست

 گيرد و مسير نظام  پرورش در پيش ميوآموزش  ۀحوزكاركردهایي است كه نهاد دولت در  
ميتعليم هموار  اهدافش  تحقق  در  را  در    .(1399  ، حيدري)سازد  وتربيت  -سياستآنچه 
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سخن    تربيتي  گذاريِ آن  یا    مشيِخطِّكردن  مشخص  ،رودمياز  و  و   مجموعهكلي  اصول 
اهداف    اساسِبررسمي است كه غيرهاي مرتبط به امور آموزشي، اعم از نظام رسمي یا  كنش

و   پيگيري    ،گذارانسياستنظر  موردِمطلوب  یا  و  شودميدنبال  اصول  این  ها  سياست. 
فعاليت  مقدمه براي  آموزشيبرنامهاي  سطوح  تمام  در  آموزشي  ابتدایي   ،ریزان  از  و   اعم 

آذري  استمتوسطه    تربيتي   گذاريِسياست  .(1390،  ربیعی دولابی و شاد اسماعیلی ،)نياز 
در رسيدن به   تربيتوۀ تعليمعرص كه دولت در  را  هایي  ها، تصميمات و كنشنوع سياست

صحيح    كيفيت و تربيتِ  با  آموزشِ  ۀارائ   در  وكرده  متأثر    كنداتخاذ مي   ،شدهيني بپيش  اهدافِ
   .كندمي ایفا نقش كليدي  ،آموزاندانش

تفریط  تربيتي  گذاريسياست و  افراط  از  اصلي مي  ،فارغ  رسالت  تحقق  موجب    تواند 
  كمال نفس است، شود.   منظورِبهها  انسانتک  تکكه همانا تربيت و رشد  پرورش  وآموزش

در   اصلاحات  هدف  با  كوشش  و  و    پرورش،وآموزشسعي  هماهنگي  ایجاد  بر  مشروط 
در   آموزشلایهتجانس  نظام  مختلف  و  دگرگوني  ،يهاي  سازنده  درتاثيرهاي  نظام    گذاري 

كه  گذاريسياستسایۀ  در    .استآموزشي   است  تربيتي  نو    هاارزشهاي  از  هنجارها  و 
بازآفریني   و  ازشوندميبازسازي  است  ،رواین؛  سياست  ،لازم    تناسبِ به گذاري  محتواي 

  پذیر باشد انعطاف  ،كشور  هاي كليِسياستالمللي با حفظ  بيناي و  منطقه   هاي ملي،ویژگي
   .(1395 ،سیادت  و نوروزی ،)نادري

 تواند ميمتفاوت است كه    هاي مختلف آموزشيِ نظامگذاري تربيتي در  سياست هاي  شيوه 
در الگوي    . ( 1395  ، دیگران )نادري و    موقتي )تدریجي( و وارداتي باشد   ، گرایانه كل   ، مند نظام
به این معنا كه لازم  ؛  بودنبخشيگذاري عبارتند از:  سياست  هاي فرایندِشاخص  ،گرایانهكل

به   آموزشي  مسائل  به  بخشاست  و  شود  تفسيم  مختلف  از  هرهاي    صورتِ به  ،هاآنیک 
-ايلایه   .گيردمورد مطالعه قرار    ،كل  یک  صورتِبه  ،پرداخته شود و سپس همه  ،جداگانه

فرایند    ؛بودن از  است.  تشکيلهرمرحله  لایه  یک  لایهبودنايمرحلهدهنده  مختلف  ؛  هاي 
آموزشي به تعامل    گذاريِسياستموفقيت در    ؛بودناشتراكي  .دارندشده  تعيين پيش  ازمراحل  

-حلقوي  .داردبستگي موجود یا ذینفعان( شركاي  )  و همکاري و هماهنگي صداهاي موجود
-مي  گذاري سياست گذاري داراي سلسله مراتبي است كه در آخرین مرحله به  سياست   ؛ بودن 

   (.1395ران، دیگنادري و  ميکند )  رشد ،لقويحاي یا چرخه صورتِ بهو  انجامد
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تربيت است و سعي دارد به  وو تعليم  سياست  ،تلاقي قانوننقطۀ  گذاري تربيتي  سياست
تربيتي در یک محيط سياسي یابد.    ،گاه متضاد  ،نتایج مطلوب  تربيتي  سياستدست  گذران 

با   ازباید  با  متعدد،  متغيرهاي    استفاده  متناسب  تصميم  بهترین  به  تا  كنند  تحليل  را  محيط 
یابند دست  ذینفعان  اهداف جهت  ۀكنندتعيين  و   منافع  تحقق  و  آموزشي  نظام    گيري 

 گيرد. صورت  ،نفعانذيمنافع توسعۀ جهت حفظ و  ،پرورشوآموزش
تحليلي   بررسي  تربيتي  گذاريسياستدر  آموزش  تاریخيِ   ۀدورچهار  در  هاي  -نظام 

ایران اسپيش  ۀدوراز    ،وپرورش  جمهوري  حاكميت  تا  مشروطيت  غالب    ،لامياز  گفتمان 
تربيتيگذاريسياست وبُ  دو بر    متمركز   هاي  آموزشي  عدالت  بوده    عد  همگاني  مشاركت 

طاسكو  و  نادریپور،  عباسعبداللهی،  )  است  شود  احساس مي بنابراین    .(1401،  خورسندی 
و  سياستكردن  مدارقانون،  كردنيتخصص به  كه   با  برنامهها  مرتبط    ها گذاريسياستهاي 

است و  بينسناد  ا  .نياز  حقوقيِكنوانسيونالمللي  با    هاي   ۀ وظيفپرورش،  و آموزشمرتبط 
 .انددانستهمشترک والدین و دولت وليت ئمستربيت را وتعليم
كه  چرااست؛    خانوادهمشاركت    ،وزشيمؤثرترین عامل در پيشرفت نظام آم  ، اساساینبر

ذاتيِ   حسبِبر  خانواده در    ،خود  وظایف  را  نقش  آموزانتربيت  وتعليمبيشترین  ایفا    دانش 
مشاركتِ  .(1400)صمدي،    كند مي توجيه  براي  كه  دلایلي  در    از  خانواده  -سياستفعال 

تربيتي     تواند مي خانواده  این است كه    ،آموزش رسمي و عمومي مطرح استنظام  گذاري 
مشترک،  ،نياز  اساسِبر هدف  و  خود  تفکر  مشاركت  از  ،با  و ناكافي  بخشي  اقدامات   بودن 

 دهد. هاي دولت را در این زمينه پوشش ضعف
 گذاری تربيتی  سياستنقش خانواده در 

نهادي است كه   تربيت    دليلِ بهخانواده  كليدي در  حضورش    ،آموزاندانشرسمي  غيرنقش 
تواند  خاص، مي در معناي عام و مدرسه در معناي  پرورش  وآموزش  نهاد  در تعيين سياستِ

باشدتعيين و تحولِزمينه مهمترین نقش در  كه  ؛ چراكننده  بر عهده  را  فرزندان    سازي رشد 
ازدارد درنه  ،رواین؛  بلکه در سياســتپشــتيباني و اجراي طرح  تنها  تربيتي،  گذاري،  هاي 

و  برنـامه از    ویژهبهریـــزي  است  ،هابرنامهارزشيابـي  داشته   كه  لازم  فعال  مشــاركت 
تمام    ،فعال   مشاركتِ   ،لًاا نکتۀ مهم این است كه او امّ  .(Backer & Epstein, 1993)  ـد باشـ

را  لاحي  گذاري تا اجرا و حتي ارزشيابي و اقدامات اصهاي تربيتي از هدفسطوح فعاليت
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از منظر تکليف    ،نخست  ،هاي تربيتيفعاليتمشاركت فعال خانواده در    ثانياً  ؛گيردميبر  در
گيرد؛ یعني خانواده در بارگاه الهي نســبت به  ميقرار    ملاحظه    الهي و وظيفۀ دیني موردِ

مسئوليت    تواند از خویش سلبِ نمي  گر باشد ومطالبهلامي باید  دولت اســ  عملکرد تربيتيِ
كردن شركا  درگيرعملکرد تربيتي خود در بخش  دولت هم در رابطه با    ،دیگر  طرفِاز  .كند

حق با تکليف در امر تربيت در    تلازمبنابراین با عنایت به    ؛ نفعان باید پاسخگو باشدیا ذي
اس تربيت    ،لاميدیدگاه  فرایند  در  والدین  آن  در)مشــاركت  انواع  و  ،(همۀ  حق  هم   هم 
آن جایگاه   .ســتا   ها تکليف  و  نقش  كه  اســت  و حقِّ   خانواده  بدیهي  تکليف  انجام    در 

  ، شرایط رشدي  سببِبه  ویکســان نيست    ،تربيت فرزندان در تمامي سطوح و انواع تربيت
 متفاوت خواهد بود. 

ارزشمند   بسيار تربيتي گذاريِسياست در سطحِ نقش خانواده بردن به ضرورتپياگرچه 
  ، تمام ذینفعانصداي    گشایند كه    ي زماني راهآموزش   هاي سياست  تدوین  ،عمل  در  ااست، امّ 

شنيده شود. در چنين شرایطي است كه  تعامل    ،ها استآنترین كليديویژه خانواده كه از به
دار چندو  سویه  دو معني  و  سویه  براي  د  را  و    شدنكاربردي  زمينه  ها  مشيخطتصميمات 

-ميهم    ،یکي از اركان تربيت  ،سویه این است كه خانوادهدوكند. منظور از تعامل  مي فراهم  
با   بر  قابليتتواند  خود  و  سياستهاي  و  مشيخطها  كلان  گيريتصميمها  گذار  تأثيرهاي 

 بپذیرد.  تأثير ها سياستباشد و هم از  
-انجام مي  ،ستاد  تربيتي در سطح  گذاريِسياست ، متمركز  هاي آموزشيِنظام آنجاكه در از
خانواده  ،شود مشاركت  و  همراهي  ميضرورت  دوچندان  اكثر  آنجااز  و  شودها  كه 

نيازها، شرایط و امکانات موجود در  تصميم با  سراسر كشور    ها و مدارسِلاسكگيرندگان 
آموزان شناخت كمتري دارند،  دانشجدید    لائقآشنایي كامل ندارند و نسبت به نيازها و عا

است   تعيين  گذاري سياستممکن  و  نيازهاي    ها مشيخطها  با  و دانشمتناسب  آموزان 
مشاركت شركا كه    ،اساساین؛ بركشور نباشد  اجتماعي ـمختلف سياسي  مقتضيات و شرایط

مي است،  خانواده  مطالعه،  این  نقشتواند  در  قوي   در  نظام    اساسي   ،بازوان  -وتعليمبراي 
  .حساب آیدبهرسمي و عمومي  تربيتِ

  آموزش  ي است كه در اسناد تحولي گذاري تربيتي به حدّ سياست   در اهميت نقش خانواده  
   ،)نظر( اندیشه در عالم ( 1390)پرورش وآموزش سند تحول   اعم از مباني نظريِ ،پرورشو
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این موضوع   ،مبسوط  طورِبه و  به  در جدول  یافته  پرداخته شده است  نيز    ( 1)هاي حاصله 
  .آمده است

ناظر بر مشارکت خانواده در   ،یادینن بهای مستخرج از  مبانی نظری سند احول گزاره   .1جدول
 گذاری تربیتی سیاست

 گذاری تربيتی سياستشده پيرامون مشارکت فعال خانواده در استخراج های  گزاره صفحه
 . رود ميشمار بهصالح   ۀجامع تشکيل  ۀپشتوانترین مهمخانواده  ،در نظام تربيت رسمي و عمومي 234
انکار در تربيت به  قابلغيرو بنيادي است كه نقشي  ثر  ؤمنهاد خانواده ازجمله نهادهاي اجتماعي   223

   .عهده دارد 
از    ،حضور خانواده در فرایند تربيت رسمي و عمومي 218 شدن  دولتيروشي مطمئن براي پيشگيري 

كنترل   و  عمومي  و  رسمي  تربيت  روندِ   ۀسلطنظام  بر  دولت  و   نامحدود  افراد  هویت  تکوین 
 وارده است.  انتقاداتِ برابرِدرشدن آن و راهکار مناسب ابزاري

همگاني   ،عادلانه  ،قانوني  ،شده دهيسازمان  شکلِبهاز جریان تربيت است كه  تربيت رسمي بخشي   236
تربيت اركان  مشاركت  و  دولت  محوریت  با  مدرسه  در  الزامي  خانوادهاز   ،و   صورت    ،جمله 

 . گيردمي
ثر  ؤممشاركت سازنده و فعال عوامل سهيم و    ،هاي مناسبگذاريسياستدولت باید با استفاده از   182

 . را تضمين كند  ،جمله خانوادهاز ،تربيتدر جریان 
)   مشاركت خانواده در 182 تربيت  آن  ۀهمفرایند  تکليف  ،(انواع  دولت موظف    .هم حق است و هم 

این تکليف اداي  به  این حق و كمک  استيفاي  را  سازو بکوشد و    ،است در  كارهاي ضروري آن 
 . فراهم آورد

براي    ،فکري و انگيزشي  لحاظِ بهخانواده را    ،دولت لازم است با طراحي و اجراي تدابير مناسب 182
 كند. آماده  ،فرزندان خویشفعال در فرایند تربيت  دادن تکاليف تربيتي و ایفاي این نقشِانجام

عمومي 303 و  رسمي  تربيت  خانواده    ۀپای هاي  شایستگيبه    باید  ، در  نهاد  تقویت  به  كه   عواملي 
   .توجه خاص شود ،شودميانجامد و از لوازم استحکام خانواده محسوب مي

هستند 298 مکمل  تربيتي  نهاد  دو  مدرسه  و  باید  وسازلذا    ؛خانواده  رسمي  تربيت  اي  گونهبهكارهاي 
   .رعایت شود  ،یکي از اركان تربيت ،تربيت خانواده ۀباشد كه حقّ

   .تعاملي و طولي است  ۀرابط ،حاكميت و خانواده در امر تربيت رسمي و عمومي ۀرابط 317
   .تعامل دولت و خانواده را اجتناب ناپذیر نموده است ،تداوم تکليف والدین در امر تربيت   218
نقش   298 باید  در  تعيينخانواده  عمومي  تصميمكارهاي  وسازكننده  و  رسمي  تربيت  اجرایي  و  گيري 

   .داشته باشد
   .حق والدین است ،در نظام حقوقي اسلام مشاركت و نظارت بر تربيت رسمي و عمومي 318
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 گذاری تربيتی سياستشده پيرامون مشارکت فعال خانواده در استخراج های  گزاره صفحه
منابع آموزشي   ۀتهيو    انتخاب محتوا  ،خانواده را در تدوین مقررات آموزشي  ،دولت موظف است 318

 مشاركت  دهد.  
مصرف اعتبارات و جلب مشاركت مادي براي    ۀنحوها و  مين هزینهأت   ۀزمين  ، دولت موظف است 318

 . فراهم نماید را هاخانواده
هاي آموزشي  نظام تربيت  ریزيبرنامهدر  تواند  مي  ،تربيت رسمي  خانواده در راستاي تحقق حقِّ 318

 حضور داشته باشد. رسمي و عمومي 
خانواده 287 و    ،مشاركت  رسانه  در  غيرهاي  سازماناصحاب    ، ریزي برنامه  ،گذاريسياستدولتي 

  بخشيدن به رسالت و اهداف نظام تربيتِ تحققنظارت و ارزشيابي در    ،اجرا  ،هماهنگي  ،پشتيباني 
   . رسمي و عمومي ضروري است

عمومي 214 و  رسمي  تربيت  فرایند  در  والدین  حقوق  عمومي    ،از  و  رسمي  تربيت  نظام  بر  نظارت 
 است.  

عوامل    ۀ هم  حقِّ  ،رسمي و عمومي  همسویي ميان خانواده و سایر نهادهاي سهيم در جریان تربيتِ  350
   .است ثر ؤمسهيم و 

هاي  فعاليت مشاركت در    ،رسمي و عمومي  براي خانواده در نظام تربيتِشده  تعيينهاي  نقشاز   318
   .الزامي استغيرهاي درسي برنامهمانند مشاركت در طراحي و اجراي   ،ايمدرسه

   .ضروري است ،تربيتي ۀبرنامتوجه به محوریت خانواده در تدوین و اجراي  350
و حقِّ 182 تکليف  انجام  در  و جایگاه خانواده  در    نقش  فرزندان  تربيت    ۀ همتربيت  انواع  و  سطوح 

تر و  برجسته  ،شرایط رشدي در سنين آغازین  سببِبهتردیدي نيست كه این نقش    .یکسان نيست
 . تر است حساس

ابتدایي(  اولِ  ۀمرحلدر   350 اول  سال  )سه  و    ،تربيت  عوامل  ميان  كامل  هماهنگي  و  ارتباط  وجود 
   .ضروري است رسمي  غيررسمي و  نهادهاي تربيتِ

هماهنگي و همسویي ميان خانواده و مدرسه و سایر   ،تربيت )سه سال دوم ابتدایي( دومِ ۀمرحلدر  351
   .نهادهاي تربيتي ضروري است 

حداكثري  پرورش  وآموزش   وزارت 318 مشاركت  از  است  فرهنگي دستگاه  و  ها خانوادهموظف  هاي 
-برنامهویژه بخشي از  بهو مدرسه،  لاس  خارج از ك  هايها و فعاليتبرنامه براي طراحي و اجراي  

 استفاده كند.   ،شودهایي كه در تابستان اجرا مي
ارتباط با خانواده است كه   هاي اساسيِلفهؤ مصالح از    ۀخانوادفرزندان در   ۀمدارانفضيلتعضویت   303

هوشکلدر   بنيادهاي  نقشي  انسانت  ی گيري  داردانکارها  از  ایناز  ؛ناپذیر  تربيتِ لفهؤ مرو    هاي 
   .خانوادگي است خانواده و زندگيِ اجتماعيِ
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 گذاری تربيتی سياستشده پيرامون مشارکت فعال خانواده در استخراج های  گزاره صفحه
  دارد   این  بر  دلالت  عمومي  و  رسمي   تربيت  حقِّ  تحقق كاملِ  و   حمایت  رعایت،  به  حاكميت  تعهد  323

  حق،   این  كامل  تحقق  راستاي در  ،شودمي  داده  غيردولتي اجازه  هايانجمن و  هاگروه  و  افراد  به  كه
 و  رسمي  تربيت  جریان  در  خانواده  حضور  برعلاوه  لذا،  ؛جویند   مشاركت  ،قانونمند  صورتِبه

و  اشخاص  مشاركت   براي  فضایي  باید  عمومي،   و   رسمي  تربيت  حوزۀ  در  كه  حقوقي  حقيقي 
 . گردد فراهم  نيز  دارند تخصص یا علاقه  عمومي

لازم  ها )ضمن اصول(  خانوادهها و  فرهنگخردهپذیري نسبت به واقعيات متنوع محيطي و  انعطاف 301
 است.  

 

سند تحول بنيادین حاكي از این است كه در    هاي مستخرج از مباني نظريِگزارهمرور  
و بر مشاركت  مورد توجه قرار گرفته است    ،یک نهاد تربيتيدر جایگاهِ  خانواده    سطح نظر،

در   خانواده  تربيتيِگذاريسياستفعال  آموزشي  هاي  و  مدرسه نظام    ،نظام  هاي  فعاليتاي 
 است.  شدهفراوان تأكيد فوق برنامه 

 گذاری تربيتی  سياستالگوهای مشارکت خانواده در 
به   مدرسه  در  خانواده  مدرسهرفتارمشاركت  و  خانواده  بين  متقابل  كنش  و  پيشبرد    ،ها 

این  . ( Spera, Wentzel & Matto, 2009)   خود مربوط است   فرزندانِ آیندۀ  آرزوهاي والدین براي  
مثابۀ  به والدین    ،بيننده یا تماشاچي  والدینِ،  ازعبارت است  مشاركت داراي ابعادي است كه  

امور كلاس درس  داوطلبِ   والدینِ  ،گيرندهتصميم در  در جایگاه متخصص  ،فعال   ، والدین 
و    والدینِ در  مثابۀ  بهوالدین    ،نهایتدریادگيرنده  چوب خانه در نظر گرفته شده  چارمربي 

جانسون  .است و  مدارس    (2004)  1اپستين  در  والدین  -فرزند  نوعِ  ششبر  را  مشاركت 
داوطلبانه  ،یابيارتباط  ،پروري خانه  ،مشاركت  در  با  تصميم  ،یادگيري  مشاركت  و  گيري 
مشاركت     ،جمهوري اسلامي ایرانپرورش  وآموزش  در نظام  .داندميهاي اجتماعي  سازمان

انجمن   به  را  معاونت  واولياخانواده  ستاد،  در سطح  و  محدود مشاركت مربيان  مردمي  هاي 
جمله سند تحول بنيادین آموزش و  از  ،دستيبالا اسناد    اساسِ بر  ه،كه امروزحالي؛ دراندنموده

  مدِّ   ،خانواده  چون  ،در امر تربيتمؤثر  عوامل سهيم و    مشاركت حداكثريِ  ،(1390)  پرورش 
اپستين و    .هاي گوناگون انجام پذیردمدل و    اشکال تواند در  مي مشاركت والدین    .نظر است

 
1. Epstein & Jansorn.  
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حمایتي  (2002)  1ساندرس  الگوي  عنوان  تحت  خانواده  مشاركت  الگوهاي  از    ، پيوستاري 
مدرسه به  خانه  انتقال  اغنا  ،الگوي  مشاركتيبرنامۀ    يالگوي  الگوي  و   2فيتزجرالد   درسي 

   .مطرح كردندرا  (2004)
موضوعبه اهميت  زمينه  پژوهش  ،دليل  این  در  داخل  هایي  استدر  آمده  جمله از  ؛ به عمل 

معتضدیانقربانی در   (1400)  رهبر  و  پورحسین   ،زاده،  عمومي  مشاركت  الگوي  طراحي  در 
مدلي    گذاري مشيخطِّ چندروشي،  رویکرد  با  با  مرحله عمومي  كردند.    ،پدیده  5اي  ارائه 

از    است كه  گذاريمشيخطِّمحوري، مشاركت عمومي در    ۀ پدیدالگوي پژوهش،    براساسِ
شرایط    ۀمقول سه   است.  شده  تشکيل  رفتاري  و  اقتصادي  ساختاري،  اي  زمينه عوامل 

گر  مداخلهشرایط   .سياسي و سطح فناوري استبودن فضاي  بازميزان    ۀمقول  دو  ۀدربرگيرند
براي مشاركت  ۀ اراد  ۀمقول  دواز   تقاضاي عمومي  و  براي مشاركت  تشکيل    ،سياستمداران 

جایگاه مشاركت    در بررسيِ(  1400)   دخت بهمنینوغانی و زادهحسینقلی فاضل،  .شده است
در   آن  ابعاد  اسآموزشو  جمهوري  براساسِ   ،ایران  لاميوپرورش  مشاركت  تحقق    مسير 

این را  فرادستي  مشاركت  اسناد  اصول  توليد  به  منجر  مشاركت  مباني  كه  كردند  ارائه  طور 
مشاركت    شود.مي ضرورت  ۀكنندتبييناصول  و  سياستالزامات  و  مشاركت  هاي  هاي 

هاي مشاركت و عرصه  مدل   ۀ كنندتعيينها  سوي مشاركت است. این سياست  دهنده به سوق
بود راغقلی .و عوامل مشاركت خواهند  دلبری  فانی،  امیریپور،   ، (1397)  مهر محمدی  ،ب، 

-چارگذاري مستلزم داشتن الگو و  سياستمعتقدند    (1401سازان )چيت ایرواني و    تجلي،
گذاري  قانونادامه  در گذاري و  سياستتجلي  پرورش«  و»شوراي عالي آموزش  . چوب است

نهادهاي مدني و   ،خانوادهگانۀ سهاي و قواي قوهفرا ت كه با نهادهاي اسپرورش وآموزش در
توسعۀ  بخشيدن به  تحققهاي مورد نياز براي  آزاديبه  توجهبابخش خصوصي تعامل دارد و  

تبدیل  قابليت و  به  آنها  فعاليت  چاركردها در  كار ها  نظام ارزشي   .كندميچوب فرهنگ و 
 ( كریمي  و  كه  یاد (  1396جعفري  سایر  سازمانآور شدند  همانند  آموزشي   ، هاسازمانهاي 

اهداف فرایند    ،داراي  و    ،برنامه  ،گذاريسياستساختار،  انساني  هاي  سازمان  .استمنابع 
-چالشبا    ،اساس رشد فزاینده اطلاعات و ارتباطاتبر  ،ویژگي ذاتي خود  دليلِبهآموزشي  

 
1. Sunders.   
2. Fitzgerald.   
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https://www.noormags.ir/view/fa/creator/87941/%D8%B1%D8%B6%D9%88%D8%A7%D9%86_%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%D9%82%D9%84%DB%8C_%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/153102/%D9%85%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D9%86%D9%88%D8%BA%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%AF%D8%AE%D8%AA_%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/153102/%D9%85%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D9%86%D9%88%D8%BA%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%AF%D8%AE%D8%AA_%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86%DB%8C
https://www.noormags.ir/view/fa/creator/153102/%D9%85%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D9%86%D9%88%D8%BA%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%AF%D8%AE%D8%AA_%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86%DB%8C
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تأكيد  گذاري آموزشي با  سياستها،  چالشبهينه با این مواجهۀ كه جهت   هستند هایي مواجه
آیندهبر   ومقولۀ  استآینده  نگري  نيازمند  )   ،قدسي  .پژوهي  پاک  لطيفي  و  (  1396بلالب 

در مدارس   اوليا  مشاركت  كه سطح  بيشتر  امنایي  هيئت دریافتند  معمولي  به مدارس  نسبت 
یت  اداره و مدیرشيوۀ    در  ،سایر مدارسامنایي با  هيئتبارزترین تفاوت ميان مدارس    است.

است مدارس  كه  مينظر  به  .این  مدارس  اتخاذِشيوۀ    دليلِبهرسد  این  در    كه   تصميمات 
دليل كه اوليا  اینبهشاید  ؛  نگري استجانبهیکتصميمات منعطف و خالي از    ،گروهي است

گيرد  ميها بيشتر مورد اقبال قرار  آنو نظر  رأي  اختيارات بيشتري دارند و    ،نظراتابراز  در  
( در 1394عاشقي و بيگي )شان شده است.  مشاركت و همين امر عاملي براي افزایش ميزان  

استگذارِ  سياستطراحي   لازم  سه سطح  سياست  ،آموزشي  در  و   ،الملليبينگذاري  ملي 
ي  ها آرمان  اساسِبربایست  ميملي    گذاريِچرخۀ سياستنظر قرار گيرد.    نظام آموزشي مدِّ

چوب یک  چاررا باید در  در سطح نظام آموزشي  گذاري  ستسيا   .نظام سياسي طراحي شود
( سيستمي  و  درونالگوي  فرایند  تعامل    (دادبرونداد،  و  چندكه  سطوح  با  هاي  لایهجانبه 

 . .، انجام دادهاي نظام سياسي و آموزشي دارندآرمانو    نظام آموزشيزمينۀ    ،گذاريسياست
گذاري  عرصۀ سياستدادهاي لازم براي  درونآور شدند كه از  یاد  (2017)  1لوپاز و فرناندز 

كه والدین  ؛ چراگذاري استسياست آموزشي، استفاده از والدین و مشاركت آنان در فرایند  
  ند كهغني از اطلاعات  يو منبع  ند آموزان دارا دانشاز منابعي هستند كه بيشترین شناخت را از 

سياستدِمورتواند  مي گيرد  انگذار استفادۀ  شدیاد  (2004)جرالد  فيتز  .قرار  ترین  عالي  ،آور 
در الگوي مشاركتي باید جستجو كرد    را  موميعمشاركت خانواده در نظام تربيت رسمي و  

گذاري و اجرا  عرصۀ سياستها مشاركت فعال در دو  خانواده  ،آور شد كه در این الگویادو  
 2پيل و  فابيانو. به اعتقاد وي مشاركت در اجرا از نوع مشاركت انفعالي است .خواهند داشت

خانوادهیاد  (2019) كه  شدند  اساسي     ،آور  معلمانبرونعامل  و  -درونعامل    ،سازماني 
تحصيلي  قابل قشي  ن  ،سازماني پيشرفت  در  ایفا  دانشتوجه  همچنين  كنندميآموزان  ؛ 

ماپ  و  تربيت    آورشدند یاد  (7200)  3هندرسون  نظام  در  خانواده  مشاركت  جلب  براي  كه 
تا  درجۀ  لازم است در    ،رسمي و عمومي ها  خانوادهنخست فضایي از حمایت ایجاد شود 

 
1. Lopaz & Fernandez. 
2. Fabiano, & Pyle.  
3. Henderson & Map.   
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از الزامات و   .ضروري است  گذاري لازم وستكنند كه حضورشان در فرایند سيااحساس  
محيطيپيش چنين  تهيه  را    ،نيازهاي  محيطي  چنين  بتوانند  كه  است  دلسوز  رهبران  وجود 

 فراهم نمایند.  
 روش پژوهش  

پژوهش   آنتوجهبا این  هدف  است  يپژوهش  ،به  به  ميزیرا    ؛كاربردي  دستيابي  براي  تواند 
جاكه آن از  .گذاري تربيتي مفيد واقع شودسياستمشاركت خانواده در    ،آینده  بارۀدرهایي  داده

پژوهش   كشف  بهاین  حوزۀ  بر  مؤثر  ي  گرها تسهيلدنبال  در آیندۀ  خانواده  مشاركت 
-مصاحبۀ نيمهاهداف پژوهش از  براي دستيابي  .اكتشافي است  ،گذاري تربيتي استسياست
برخورداري    مصاحبه براي  كارشناسان  معيار انتخاب    .كارشناسان استفاده شد  یافته با ساختار

  گذاري ریزي و سياستبرنامه  ، مدیریتحوزۀ  تجربه در    ،مدرک كارشناسي ارشدحداقل  از  
مطالعههعلاق  ،مربيانواولياانجمن  زمينۀ  در   در  شركت  به  از    ،تأهل  ،مندي  كافي  شناخت 

آیندۀ  در تأمل هاي تربيتي و همچنين توانایي تصور و  گذاريسياست نقش خانواده در حوزۀ 
  ،برفيگلولۀ  اساس روش  بر  ،طور هدفمند بهالذكر  فوق اساس معيارهاي  بر  این حوزه بود كه

ها است كه  دادههاي افزایش اعتبار  راه  گيري ازنمونهن حداكثر تنوع در  داشت  .شدند  انتخاب
دقيقه    60از    حضوريمصاحبۀ  ميانگين زماني    .توجه قرار گيردموردِسعي شد این موضوع  

  ، نفر كارشناس(  10علمي و  هيئت  نفر    5)   مصاحبه با كارشناسان  15از  بعد.  دقيقه بود  90تا  
  .اشباع نظري حاصل شد

از انجام  پسو    ها ضبطمصاحبه  ،شوندگانمصاحبهروش مصاحبه با كسب اجازه از  در  
تحليل  به  ،مصاحبه همها  دادهمنظور  و  با  برگردان  تحليل  ها  دادهآوري  جمعزمان  روش  از 

و  دستهاز  پس   .استفاده شدمضمون   از مصاحبهدادهگذاري  كدبندي  كدهاي      ،هاي حاصل 
براي  استخراج  با    .شددریافت  ها  آننظرات  ارسال و    ناگشوندهمصاحبهشده  جهت آشنایي 

بدین بازخواني شدبارها  ها  مصاحبه متن    ،هادادهها و غرق شدن  داده اوليه  ؛  ترتيب كدهاي 
كدها و طبقات فرعي    این رو؛ ازدهاي مشابه در یک طبقه كنار هم قرار گرفتندك شناسایي و  

هاي تحليل  همۀ واحدها در  دادهشکل گرفت و سپس كاهش  هاي اوليه  از بررسي مصاحبه
هاي  طور جهت اطمينان از صحت دادههمين  .ها ظهور یافتندمایه درون)كدها( ادامه یافت تا  

كنندگان كه در پژوهش مشاركت داشتند و درگيري  شده، از دو نفر از مشاركتآوريجمع
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دادهطولاني با  كدمدت  وارسي  داشتند، جهت  انجامگذاريها  كدو خوشه شدههاي  -بندي 
 ها كمک گرفته شد.  گذاري

اجماع  جهت    ، بعدمرحلۀ  در   به  پيرامون  مشاركتدستيابي  هاي  گرتسهيلكنندگان 
شد  ،شدهشناسایي استفاده  دلفي  روش  جهت    .از  روشي  دلفي  اجماع    دستيابيروش  به 
گزینۀ  توان براي دستيابي به بهترین  ميخاص است كه از آن  مسئلۀ  نظران بر روي  صاحب

گيري تصميمبيني و كمک به  پيش روش دلفي براي    (.Keenan, 2003)  محتمل استفاده كرد
اساس  بر  ،رو در این مطالعهاین؛ از راندهاي مختلف است  درهاي پيمایشي  دادهبا استفاده از  

مصاحبهیافته از  حاصل  طينامه پرسش  ،هاي  با  الکترونيکي  ليکرتي  اي  )از    ايگزینه  5ف 
تا كم  زیاد  خيلي  آن      (خيلي  روایي  كه  شد  محتوایيبهتدوین  ارتباط  توجهبا   ،صورت  به 

استفاده از ضریب  باو پایایي آن  هاي حاصله از مصاحبه  یافتهبا ادبيات موضوع و  ها  پرسش
 ( كرونباخ  سطح  معنا و    ( 80/0آلفاي  در  تمامي    5/0داري  موردِ پرسشبراي  قرار  تأیيد  ها 

-مصاحبهنهایي و براي اعضاي گروه  پرسشنامۀ    ،سنجيروانهاي  تأیيد ملاکاز  پسگرفت.  
)پنل(   شد  شوندگان  از  فرستاده  به  آنو  كه  شد  خواسته  پاسخ    شدهحمطرهاي  پرسشها 

پاسخ  پس   .دهند پرسشاز  زیاد»و    «زیاد»هاي  گویه  ،هابه  به    «خيلي  و  -شركتاستخراج 
داده بازپس  از    كنندگان  و  كه  آنشد  شد  خواسته  موافقتدرها   ، اكثریترأي    با   صورت 

  .تأیيد كردندمقوله را   29وجود  گرتسهيلكارشناسان  درنهایت اعلام نظر نمایند كه  مجدداً
   ی پژوهشهایافته

دیدگاه   از  آگاهي  پيرامون  جهت  خكارشناسان  درمشاركت  تربيتيسياست  انواده   ،گذاري 
ازداده كارشناسان    هاي حاصل  با  هاي  مصاحبهاساس  بر  .آمده است  ،2در جدول  مصاحبه 

به  سياستهاي مشاركت خانواده در  گرتسهيل  ،آمدهعملبه تربيتي    ، حاكميتيهاي  رگذاري 
  2  هايدر جدول اختصار  بهاند كه  شده و آموزشي تقسيم    ، ساختاريگذاريقانون  ،اجتماعي

   است. بررسي شده 8تا  
 حاکميتی  های گر تسهيل
شده در این زمينه ارائههاي  دیدگاهاست.  شده  گرهاي احصااز تسهيل  حاكميتيگرهاي  تسهيل

 .گزارش شده است (2) در جدول 
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مشارکت خانواده در   (سیاسیحاکمیتی )  گرهایتسهیلدیدگاه کارشناسان پیرامون .  2جدول
 گذاری تربیتی سیاست

 ها شاخص لفه ؤم ابعاد 

 
 
-تسهيل 

گرهاي  
 حاكميتي

نظام  باورمندي 
حکمراني  

سياستگذاري 
به نقش 
    خانواده 

جامع   ۀنقش  هاي نظام آموزشي  درگذاريسياستنقش خانواده در    توجه به
 . فرهنگي ـعلمي
آفریني خانواده نقشبه    ،مصلحت نظامص  ي تشخجمله مجمع  از  ،هاقوهفراباور  
      .تربيتيیند آفردر 

      .تربيتيیند آفرآفریني خانواده در نقشگذاران نظام به قانونباور 
نظام   باورمندي

   حکمراني
به نقش  تربيتي

 خانواده

عاملانباور تربيتيسياست)  مندي  مجریانبرنامه  ،گذاران  و  نقش   (ریزان  به 
   .هاي تربيتي گذاريسياستخانواده در 

تربيتيباور نهادهاي  به نقش حوزه  ،مساجد  ،)نهاد فرهنگ  مندي  هاي علميه( 
   .هاي تربيتي گذاريسياستخانواده در 

   .هاي تربيتيگذاريسياستمندي رسانه به نقش خانواده در  باور
استفاده از  

های ظرفیت
نهادهای  

 ایفراقوه

فرهنگي   نهادهاي  خانواده فراحمایت  نقش  از   دستگاهي 

   .هاي تربيتيگذاريسياستدر 
تعيين  سياستتعيين   در  خانواده  صداي  شنيدن  براي  و مشي خطهایي  ها 
   .هاي كلان گيريتصميم

نهادهاي   دادن  در  فرامشروعيت  به مشاركت خانواده  هاي گذاري سياستقوه 
  .تربيتي

 

از    ،حاصلههاي  دیدگاهتحليل   كه  آن  حاكي  در  است  خانواده  گذاري  سياستمشاركت 
كرد.   جستجو  حاكميتي  نظام  كلان  نگاه  در  باید  را  در  تربيتي  خانواده  -سياستمشاركت 

  هاي نهادهاي ظرفيت  ، استفاده از  باورمندي عاملان تربيت  ،عزم ملي هاي تربيتي به  گذاري
-از  ،شدن صداي ذینفعانشنيدهاي به  فراقوههاي  ظرفيتكه این  ؛ چرا نيازمند است  ايقوهفرا 

 بخشد.  ميمشروعيت  ،گيريتصميمها در فرایند  خانوادهجمله 
 های اجتماعی  گرتسهیل

  كارشناسان است. دیدگاه    اجتماعي  هايگرتسهيل  ،در این زمينهمؤثر  هاي  گرتسهيلدیگر  از  
   .در این زمينه در جدول زیر منعکس شده است
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 گذاری تربیتی سیاست های  اجتماعی  مشارکت خانواده در  گر تسهیل دیدگاه کارشناسان پیرامون    . 3جدول  

 ها شاخص لفه ؤم ابعاد 
 
 
 
 
 

-تسهيل 
هاي  گر

 اجتماعي 

 
 

 سازي گفتمان

نهادنشست حضور  پيرامون  نخبگاني  در    هاي  كلان  سياستخانواده  گذاري 
    .نظام آموزشي در سطوح صف و ستاد

 . هاي تربيتيگذاريسياستاقناع عاملان تربيت به نقش خانواده در 
در   خانواده  نقش  پذیرش  براي  عمومي  افکار  هاي گذاري سياستتوجيه 

 .تربيتي
 . سازي زمينه جهت كنشگري خانواده در تعين اهداف نظام تربيتيفراهم

در    ۀمفاهمایجاد   خانواده  حضور  پيرامون  نخبگاني  هاي سياستسياستي 
   .تربيتي

   .شفافيت و گردش اطلاعاتي جهت جلب اعتماد خانواده
تعاملات  

-درون
 دستگاهي  

   .ریز ي و اجرا برنامهگذاري و سياستهاي ناظر بر دستگاهزباني بين هم
دست بين  مشترک  جلسات  بر  گاهبرگزاري  ناظر  و سياست  ۀحوزهاي  گذاري 

 . ریزي و اجرا برنامه ۀحوز
گذاشتن   اشتراک    ۀ حوزمتوليان    دستبهشده  انجامهاي  فعاليتبه 

   . ریزي و اجرابرنامه ،گذاريسياست
-بين  تعاملات 

 دستگاهي 
با  زبانيهم   ، )رسانه، مساجد  در امر تربيت ثر  ؤم عوامل سهيم و    بين خانواده 

   .گذاري تربيتيسياست و.( .. دولتي وغيرنهادهاي 
 . برقراري همسویي بين اهداف تربيتي خانواده و نهادهاي تربيتي

گذاشتن   اشتراک  رسانهفعاليتبه  نهاد يردولتي  غنهادهاي    ، مساجد  ،هاي  با 
   .خانواده

به  توجه
 ۀسرمای 

اجتماعي  
 خانواده 

در  خانواده  مشاركت  با  ارتباط  در  صداقت  و  شفافيت  فرهنگ   ایجاد 

 .گذاري تربيتيسياست
نمودن   در ارزشبرجسته  مدرسه  و  خانواده  ميان  مشترک   هاي 

   .هاي تربيتيگذاريسياست
 . ها به مدرسه خانوادهفراهم نمودن محيط تربيتي سالم جهت جلب اعتماد 

 

از  دادهتحليل   حاكي  فوق  جدول  از  حاصل  از  آن  هاي  كه  هاي  گرتسهيلدیگر  است 
  دستگاهي و درونبرقراري تعاملات    سازي،گفتمان  .هاي اجتماعي استگرتسهيل  ،شدهاحصا

  اي كننده تعيينمهم و    نقش    ،اجتماعي خانواده در این زمينه سرمایۀ  به  توجه  ودستگاهي  بين
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داربر   به سرمایلازمۀ گفتمان  ،ذكر است شایان    .دعهده  توجه  اجتماعي خانواده و   ۀسازي، 
ایجاد محيط و فضایي امن و آزاد براي    ،دستگاهيبرون دستگاهي و  درونبرقراري تعاملات  

سياستنقد   تربيتيگذاريمنصفانۀ  و    هاي  آینده  ورزينظرزمينۀ  ساختن  فراهمموجود  -و 
     .در این زمينه است نگري

 های قانونی  گرتسهیل
است. دیدگاه كارشناسان در این زمينه در جدول    هاي قانونيگر تسهيل مؤثر دیگر، گر تسهيل

  .زیر منعکس شده است
 گذاری تربیتی سیاست گذاری  مشارکت خانواده در  قانون های  گر تسهیل دیدگاه کارشناسان پیرامون    . 4جدول  

 ها شاخص لفه ؤم ابعاد 
 
 
 
 

-تسهيل 
هاي  گر

 قانوني  

 شناسي آسيب
مقررات   قوانين و 

 مشاركت خانواده  

و   نظارتي  پيشين  مشيخطگذاري  قانونواكاوي   هاي 
   .گذاريمشيخط

 .هاي تربيتي پيشينگذاريسياستاحصاء نقاط ضعف 
 .هاي تربيتي پيشينگذاري سياستاحصاء نقاط قوت 

تصویب  و    تدوین 
و   حمایتي  قوانين  

   مشاركتنظارتي 

در   خانواده  مشاركت  جلب  براي  مدون  مقررات  و  قوانين  تدوین 
   .تعيين اهداف كلان نظام آموزشي

تعيين   در  خانواده  مشاركت  جلب  براي  مقررات  و  قوانين  تدوین 
 . هاي تربيتيگذاريسياست

در   خانواده  مسئوليت  حدود  و  سهم  تعيين  جهت  قوانين  تصویب 
   .هاي تربيتيگذاريسياست

    .شده وضعتدوین و تصویب قوانين جهت نظارت بر اجراي قوانين 
 

از    ، كارشناسان   دیدگاه تحليل   هاي  گذاري سياست است كه مشاركت خانواده در  آن  حاكي 
، نخست  ها قوت و  ها ضعف به جایگاه خانواده و انجمن اولياء و مربيان و احصاء توجه با   تربيتي 

آسيب  موجود به  وضع  آن  به   و   شناسي  در   به دنبال    وانين ق رساني  روز به و    قوانين   بازنگري 
قوانين،  و نظارت بر اجراي    گذاري تربيتي سياست پيرامون سهم و حدود خانواده در    ، مشاركت 

   . وابسته است 
 های ساختاری گرتسهیل

   زمينه است. دیدگاه كارشناسان در این  هاي ساختاريگرتسهيل  مؤثر،هاي گر تسهيلدیگر  از 
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  .در جدول زیر منعکس شده است
 گذاری تربیتی سیاست های ساختاری  مشارکت خانواده در  گر تسهیل دیدگاه کارشناسان پیرامون    . 5جدول 

 ها شاخص لفه ؤم ابعاد 
 
 
 

-گرتسهيل 
هاي 

 ساختاري 

 در  بازاندیشي
و    ساختار 

هاي  موریت أم
  انجمن
 مربيانواولياء 

 . زدایي در امر تربيتتمركز سازي براي زمينه
اهداف،  روزبه)   تعریفباز تعيين  در  انجمن  نقش  و خط رساني(  مشي 

   . هاي اجرایيروشها، سياست
 . منابع مالي براي مدارس مين أترساني( نقش انجمن در روزبه ) تعریفباز
تدوین روزبه)  تعریفباز و  طراحي  فرایند  در  انجمن  نقش   رساني( 

   .ریزي درسيبرنامه
جذبروزبه)   تعریفباز فرایند  در  انجمن  نقش  تربيت مين  أ ت  ،رساني(  و 

  .نيروي انساني
    .هاي اجرایي مدرسهروشرساني( نقش انجمن در تعيين روزبه ) تعریفباز

كردن   فعال 
ظرفيت 
در   خانواده

مدیریت  
 مدرسه  

هدف   با  مدارس  به  اختيارات  در   ۀبالقوهاي  ظرفيتسازي  فعالواگذاري 
   .جمله خانواده از ،دسترس

   .بازاندیشي در توزیع مجدد وظایف در ميان اعضاي مدرسه و خانواده
 هاي تربيتي به خانواده با قبول مسئوليت و پاسخگویينقشواگذاري قانوني 

 

هاي  گذاريسياستاست كه مشاركت خانواده در  آن  تحليل دیدگاه كارشناسان حاكي از  
سازي ظرفيت خانواده در مدیریت  فعال   ،مربيانواولياتربيتي به بازنگري در ساختار انجمن  

در   بازاندیشي  و  انجمن  مأموریتمدرسه  استواولياهاي  وابسته  درچرا  ؛مربيان  -حال كه 
( و  1390جمله مباني نظري )پرورش، از وبه تکاليفي كه اسناد تحولي آموزشتوجهحاضر، با

با كاركرد انجمن ،  اند( براي انجمن تعيين كرده1390پرورش )وسند تحول بنيادین آموزش
-مأموریتو  از انجمن و خانواده  انتظارات اسناد  ميان  همسویي  براي    ،رواین؛ از فاصله دارد

  حاكم   تحولات  و  ريي تغ  كه چرا؛  شودميپيشنهاد    ، در این زمينه  ،بازنگري اساسيهاي انجمن  
  دائم   شدن   روزبه  مستلزم   ،ي گذار استي س  و  ي آموزش  ،ياس يس  و  ياجتماع  ي هانظام  بر
 . است ازهاين به یي پاسخگو  منظوربه آورانهنو و دی جد يالگوها   يريگكاربه و هااستيس

  آموزشیهای گرتسهیل
 ذاري   ـگسياستهاي مشاركت خانواده در ر ـگتسهيلاز  دیگر یکي رهاي آموزشي ـگتسهيل
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   .منعکس شده است(  6)تربيتي است. دیدگاه كارشناسان در این زمينه در جدول 
 گذاری تربیتی سیاست های آموزشی مشارکت خانواده در  گر تسهیل دیدگاه کارشناسان پیرامون    . 6جدول  

 ها شاخص لفه ؤم ابعاد 
 

  گرتسهيل
 آموزشي    

 
در   باورایجاد  

نسيت خانوده  
اهميت    به

 مشاركت  

   .گذاري آموزشيسياست ۀرصعورود به  برايایجاد انگيزه در خانواده 
آموزشي  اطلاعات آموزشي را در  ( )كميت و كيفيت  ها خانوادهاختيار    دقيق 

    . قرار دادن
هاي تربيتي جلب گيريتصميمها را به حضور و مشاركت در  خانوادهاعتماد   

   .كردن
 افزایش دانش

در   خانواده
 ۀحوز

 مشاركت 

     .گذاريافزایش دانش خانواده نسبت به  نهاد سياست
   .گذاريسياستبه فرایند ت بنسها خانوادهافزایش دانش 

تصميمات   ها ومشي خطافزایش دانش خانواده به قوانين مشاركت در تعيين  
  .تربيتي

 افزایش
نگرش 
به   خانواده

 مشاركت 

ها مشيخطها به اهميت مشاركت در تعيين  خانوادهافزایش نگرش اجتماعي  
 . تصميمات تربيتي و

نگرش   حلِّخانوادهافزایش  در  مشاركت  به  پرورشي   ها  و  آموزشي  مسائل 
   .مدارس 

 

حاكي  دادهتحليل   فوق  جدول  از  حاصل  ميهاي  از    دهدنشان  هاي  گرتسهيلكه 
در   خانواده  و  گذاريسياست مشاركت  آموزش  تربيتي  با    هاخانوادهسازي  توانمندهاي 

ها به حضور  خانوادهافزایش دانش و نگرش    ،استفاده از ایجاد باور به مشاركت در خانواده
ذكر است آنچه ضامن تصميم و اقدام درست    شایان  گذاري است.سياستدر فرایند  خود  

درنهایت،  و    منديدنبال آن باوربهو  داشتن اطلاعات و دانش لازم    ،مشاركت استحوزۀ  در  
درگيري    توانمندي در  اساسي  نقش  كه  است  مشاركت  مشاركت  ها  خانوادهبه  امر  را  در 

به تصویر    (1شمارۀ )نمودار    درشده  احصاء هاي  گرتسهيلچارچوب مفهومي    كند.مي ایجاد  
 .كشيده شده است
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گذاری تربیتی سیاستمشارکت خانواده در  ۀشداحصا گرهای تسهیلچوب مفهومی چار. 1نمودار  

 

-پرسشنامه  ،شدهاحصاهاي  مقولهپيرامون    ،آگاهي از درصد اجماع نظر كارشناسانبراي  
الکترونيکي )   (2)   هايهاي جدول یافتهاساس  بر  ،اي  كارشناسان    (،7تا  اختيار  تدوین و در 

-5هاي ليکرتي  مقياسها در  گویه تک  تک خواسته شد كه پيرامون    انآن  ازقرار داده شد و  
ها  پاسخ  ،نظر كارشناساناظهارِاز  بعد نظر كنند.  اظهارِ    «،خيلي زیاد»تا    «خيلي كم»اي از  درجه

بودند  « را انتخاب كرده  خيلي زیاد»و    «زیاد»گزینه  دهندگان  پاسخ هایي كه  گویهاستخراج و  
ها خواسته شد  آندوم در اختيار كارشناسان قرار داده شد و از    ۀدر مرحل   مجدداًو    استخراج

-برذكر است كه    شایان   قرار دهند.تأیيد  موردِاكثریت را  رأي    ،صورت موافقت مجدددركه  
  «متوسط »تا    «خيلي كمدامنۀ »یعني در  نبود،    ها بالا درآنكه ميزان توافق  هایي  پرسشاساس  

داشتند انجام شدویرایش  ،قرار  بعضي  این به  ؛هایي  كه  ادغام شدند ها  پرسشمعني  هم    ، در 
تعداد    ،هاویرایشاین  ازبعدجا شدند و  بهجادیگر  خوشۀ  اي به  خوشه از  ها  پرسشاز  بخشي  
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درصد اجماع ميان    ،اساساینبر  .عدد تقليل یافت  29عدد به    37شده از  احصاهاي  گرتسهيل
  .گزارش شده است (8)در جدول  ها گرتسهيلپيرامون كارشناسان 

 زیاد و خیلی زیاد  تأثیر با  درصد اجماع نظر کارشناسان  .7 جدول

 درصد اجماع  گرها  تسهيل خوشه  رديف 
1  

 
 
 

 حاكميتي

فرهنگي   نهادهاي  در  فراحمایت  خانواده  نقش  از  دستگاهي 
   .هاي تربيتيگذاريسياست

94/0 

نهادهاي   2 دادن  در  فرامشروعيت  خانواده  مشاركت  به  قوه 
 . هاي تربيتيگذاريسياست

93/0 

-خطهایي براي شنيدن صداي خانواده در تعيين  سياستتعيين   3
   .هاي كلان گيريتصميمها و مشي

95/0 

-سياستمندي عاملان و نهادهاي تربيتي به نقش خانواده در  باور 4
   .هاي تربيتيگذاري

98/0 

بين  همایجاد   5 وسياستزباني  در  برنامه  گذاران  آموزشي  ریزان 
    .خانواده ۀحوز

90/0 

نهادنشست اجتماعي 1 پيرامون حضور  نخبگاني  در    هاي  -سياستخانواده 
    .صف و ستادگذاري كلان نظام آموزشي در سطوح 

88/0 

در   2 خانواده  نقش  به  تربيت  عاملان  هاي  گذاري سياستاقناع 
 .تربيتي

95/0 

در    3 خانواده  نقش  پذیرش  براي  عمومي  افکار  -سياستتوجيه 
 .هاي تربيتيگذاري

89/0 

سازي زمينه جهت كنشگري خانواده در تعين اهداف  نظام  فراهم 4
 .تربيتي

97/0 

)رسانه،   در امر تربيتثر  ؤمعوامل سهيم و    خانواده باتعامل بين   5
   .گذاري تربيتيسياستو ..( . دولتي وغيرمساجد، نهادهاي 

91/0 

 88/0 . برقراري همسویي بين اهداف تربيتي مدرسه و خانواده  6
  . ایجاد فرهنگ شفافيت و صداقت در ارتباط با مشاركت خانواده 7

 . گذاري تربيتيسياستدر 
91/0 

نمودن   8 در  ارزشبرجسته  مدرسه   و  خانواده  ميان  مشترک  هاي 
   .هاي تربيتيگذاريسياست

78/0 

 94/0ها به  خانوادهفراهم نمودن محيط تربيتي سالم جهت جلب اعتماد   9
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 درصد اجماع  گرها  تسهيل خوشه  رديف 
 . مدرسه 

تدوین قوانين و مقررات براي جلب مشاركت خانواده در تعيين   قانوني   1
 . هاي تربيتيگذاريسياست

95/0 

تصویب قوانين جهت تعيين سهم و حدود مسئوليت خانواده در   2
   .هاي تربيتيگذاريسياست

90/0 

 90/0    .شدهوضعتصویب قانون جهت نظارت بر اجراي قوانين  3
 89/0 . زدایي در امر تربيتتمركز سازي براي زمينه ساختاري  1
مشي  خطرساني( نقش انجمن در تعيين اهداف، روزبه) تعریفباز 2

 . هاروش و هاسياستو 
90/0 

منابع مالي براي مين  أترساني( نقش انجمن در  روز به)  تعریفباز 3
 . مدارس 

89/0 

رساني( نقش انجمن در فرایند طراحي و تدوین  روز به) تعریفباز 4
   .ریزي درسيبرنامه

89/0 

و  مين  أ ترساني( نقش انجمن در فرایند جذب،  روزبه)   تعریفباز 5
   .تربيت نيروي انساني

80/0 

تعيين  روزبه)  تعریفباز 6 در  انجمن  نقش  هاي  روشرساني( 
    .اجرایي مدرسه

87/0 

در   7 و  بازاندیشي  مدرسه  اعضاي  ميان  در  وظایف  مجدد  توزیع 
 . خانواده با قبول مسئوليت و پاسخگویي

78/0 

به   آموزشي  1 ورود  جهت  خانواده  در  انگيزه  گذاري سياست  ۀعرصایجاد 
   . آموزشي

95/0 

اختيار   دقيق را در   ()كميت و كيفيت آموزشي  اطلاعات آموزشي 2
    .ها قرار دادن خانواده

91/0 

به حضور و مشاركت در  خانوادهاعتماد    3 را  هاي  گيريتصميمها 
   . تربيتي جلب كردن

90/0 

 91/0     .گذاريافزایش دانش خانواده نسبت به  نهاد سياست 4
 ها و مشيخطافزایش دانش خانواده به قوانين مشاركت در تعيين   5

  .تصميمات تربيتي
93/0 

نگرش   6 حلِّها  خانوادهافزایش  در  مشاركت  به   91/0مسائل    نسبت 
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 درصد اجماع  گرها  تسهيل خوشه  رديف 
   . آموزشي و پرورشي مدارس

جدول  یافته از  حاصل  كهمينشان    (8) هاي  توافق    ،حاكميتيخوشۀ  در    دهد  بيشترین 
عاملا باورمندي  به  در    نمربوط  خانواده  نقش  به  تربيتي  نهادهاي  تربيتي  سياستو  گذاري 

و حضور نقش  اع عاملان تربيت به  نبيشترین توافق مربوط به اق  ،در بخش اجتماعي  ؛است
در   استگذاريسياستخانواده  تربيتي  م ؛  هاي  توافق  بيشترین  قانوني  بخش  به  ربوط  در 

قوانين   در  حمایتوجود  خانواده  حضور  از  در  گذاريسياستكننده  و  است  تربيتي  هاي 
ساختا به    ،ريبخش  مربوط  توافق  نق بازبيشترین  انجمن  تعریف  تعيين واولياش  در  مربيان 

و   و  مشيخطاهداف  است  تربيتي  آموزشدرنهایت  هاي  بخش  توافق    ،در  ميزان  بيشترین 
در   انگيزه  ایجاد  به  و    ،هاخانوادهمربوط  آنان  نمودن  آنان    ،عبارتيبهآماده  نمودن  توانمند 

 گذاري تربيتي است.  عرصۀ سياستجهت حضور در  
 گیری نتیجهبحث و 

هاي مشاركت خانواده در گرتسهيلبررسي دیدگاه كارشناسان پيرامون    ،هدف از این مطالعه
است  گذاري سياستۀ  حوز كيفي    .تربيتي  پژوهش  روش  از  استفاده  با  مطالعه  ابزار  این  و 

گرهاي  تسهيلدر توضيحي پيرامون  چيز  هراز  قبل  .انجام شده استیافته  ساختارمصاحبۀ نيمه
به روابط و فرایندهاي رسمي    صرفاً  شدهاحصا  هايگرتسهيلذكر است كه    شایان  ،شدهاحصا
هاي  زمينه درک  بلکه    ،شودها محدود نميآنهاي حاكم بر  و ساختار  ثيرگذارأت قوانين    ، دولت

اقتصادي  و  اجتماعي  زمينه  سياسي،  این  است  ،در  كليدي  و  مهم  -تسهيل  روایناز   .بسيار 
گذاري، ساختاري و قانوناجتماعي،    ،هاي حاكميتيگرتسهيل  :عبارتند از  هشداحصا هاي  گر

 .آموزشي
باید  یعني نظام حاكميتي   ؛  عزم و باور ملي است  وجودهاي حاكميتي  گرتسهيلموضوع  

در   را  خانواده  باور    هايگذاريسياستمشاركت  این  اگر  باشد.  داشته  باور  وجود تربيتي 
از    هاي تربيتيمشيخانواده در تعيين خط و    حضور فعال تمهيدات لازم براي    ،داشته باشد

ها است  ظرفيتوجود این  .  شودمي اي فراهم  قوه فراهاي نهادهاي  ظرفيتطریق استفاده از  
را  كه   حاكميت  در  نهاد  خانواده  مشاركت  تربيتيسياستپيشران  قرار  موردِ  ،گذاري  توجه 
یافته   .دهدمي با    این  و  قربانهمسو  )دیگزاده  )  (،1400ران  تحولي   ،(1399حيدري    اسناد 



 149  معصومه صمدی .../گرهای مشارکت خانواده در واکاوی تسهیل

بنيادین  از  ،پرورشوآموزش تحول  مباني نظري سند  و سند    (1390)   پرورشوآموزشقبيل 
بنيادین   است1390)  پرورش وآموزشتحول  در(  مشاركت  ؛  جایگاه خانواده  دادن  واقع    در 

ملي است و اجرایي    ياقدام  ، هاي تربيتيگذاريسياستدر امر  مؤثر  یکي از عوامل سهيم و  
 را طالب است. (مدارانارادۀ سياست ) باور نهاد حاكميتي كردن این موضوع

زمينهمؤثر  هاي  گر تسهيلدیگر   این  براي    كه  است«  اجتماعي»  گرهايتسهيل  ،در 
در   خانواده  استگذاري  سياست مشاركت  نيازمند  اجتماعي  بسترهاي  به  و    .تربيتي  متن 

  ، دستگاهيبرونبرقراري تعاملات درون و    ،سازيگفتمان  بسترهاي اجتماعي زمينه را براي
اقناع    ،پذیرش نخبگاني  .نمایندمياجتماعي فراهم  سرمایۀ  ا تضعيف  تقویت ی و    ایجاد انگيزه

تربيت  ،عمومي عاملان  زمينفراهم   ،اقناع  و  هسازي  خانواده  اجتماعي  كنشگري  جلب  براي 
در   مشاركت  به  خانواده  تربيتيسياستاعتماد  براي  ظرفيت  ،گذاري  خوبي  و  هاي  توسعه 

پذیرش اجتماعي مشاركت هاي تربيتي است.  گذاريسياست  ه درگسترش مشاركت خانواد
،  گري كنش  شود كه خانواده افزون بر سبب مي   ،هاي كلان تربيتيسياستخانواده در تعيين  

   .آفرین باشدنقشمسائل كلان نظام آموزشي نيز  درحوزۀ 
ابراهيمي ،  (1400)   راندیگ  و  زادهقرباني(،  1401)   راندیگپور و  تقي   این یافته همسو با

ـ  این پژوهشگران فضاي باز اجتماعي   .است  (1399)  حيدري( و  1402)  راندیگ  كياسري و

را   مقامسياسي  اجتماعي،    در  اعتماد  و  دولتتکيهبستر  انرژي  گاه  و  براي    ۀاوليها  جوامع 
والدین   مشاركت  و  آغاز  كهیاددانستند  شدند  است    آور  اجتماعي  لازم  سوي    ازكشش 

ظرفيت  و  ایجادگذاران  سياست این  گيرد. شکل  بعدي    هايگذاريسياست  ،براساس 
توانمندسازيبرنامههمچنين   این رهگذر  هاخانواده  هاي  از  حصول  قابل  تواند  مي  بهتر  ،نيز 

 باشد. 
زمينه گر تسهيل دیگر   این  در  مهم    هاي گر تسهيل   . است «  گذاري »قانون   هاي گر تسهيل   ، هاي 

مهيا  قانون اجرا  براي  را  زمينه  در  ميگذاري  تربيتي  سياستكنند. مشاركت خانواده  گذاري 
پيوندند كه مجراي قانوني داشته باشد و قوانين و مقررات كلان  ميزماني در عمل به وقوع  

هاي كلان تربيتي هموار  سياستها و  مشيخطزمينه را براي حضور فعال خانواده در تعيين  
مقررات تبدیل  گذاري تربيتي به قوانين و  سياستهاي مشاركت خانواده در  ایدهاگر    .نماید

ضمانتود،  نش بود  از  نخواهد  برخوردار  و    .اجرایي  تدوین  طریق  و  تصویب  از  قوانين 
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-بازتوان به مي است كه  (گذاري تربيتيسياستمقررات در این زمينه )مشاركت خانواده در  
انجمن   بود.  گيريتصميممربيان در  واولياتعریف نقش  اميدوار  تربيتي،  یافته  هاي كلان  این 

با  همس و  ابراهيمي  و  و  1402)   راندیگكياسري  و  (  این    .است(  1401)   راندیگفدایي 
شدنددیا  ،خودمطالعۀ  در    پژوهشگران قانون    ،آور  از  مختلف  سطوح  در  جامعه  قوانين 
دهد. ارائه مي  ،توافق را در سطوح مختلف  مشاركت مورد  ۀشاكلهاي اداري،  رویهاساسي تا  

جاي   كه  است  قانوني  الزامات  مي  خانوادهاین  باز  دولتي  امور  در  ساختار  را  چراكه  كند؛ 
  در امور   ها خانوادهجمله  از  ،مراتبي تمایل چنداني به مشاركت شهروندانسلسلهبوروكراتيک  

سياست  ،مختلف تربيتيچون  نمي  ،گذاري  نشان  خود  مي  ؛دهداز  پيشنهاد    ، شودبنابراین 
فعاليت از  قانوني  و  حمایت  مشاركتي  گيرد. قانون  ۀسرلوح  ،سالارانهمردم هاي  قرار   گذاري 

 .قانوني است  هاي گروحمایتهاي مشاركتي در مشروعيت نظام
  بازنگري ساختارها  .است «  ساختاري »  گرهايتسهيل   ، موجود در این زمينه   گرتسهيل دیگر  

ساختاري   تشکيلات  در  نقشالزامات    ازو  خانواده  سياستآفریني  تربيتي  حوزۀ  گذاري 
نظام    .است متمركز  تصميمات و  وتعليمساختار  به  سياستتربيت كه  بالا  از  ابلاغ  ها  پایين 

برخوردار    هاي تربيتيگيريتصميمي مشاركت دادن خانواده در  برااز ظرفيت لازم    ،شودمي
استنيست.   را   لازم  طراحي    ساختارها  بتو  نمودمنعطف  و   دان تا  سهيم  عوامل  از حضور 

تربيتمؤثر   امر  خانوادهبه  ،در  را  بيشترین    ،ویژه  با حيدري  این  برد.  باستفاده  همسو  یافته 
و  1399) و  (  كه  (  1401)  راندیگفدایي  شدیاداست  سازي  تصميمو  گرایي  تمركز  ند آور 

 كند. سلب ميرا  از ذینفعان شاركت فعالانه  کان منهادهاي حکومتي، ام
مشاركت خانواده  زمينۀ  در  «  آموزش»گري  تسهيل  از نقش    شدهذكر   هايتسهيلدر كنار  

تربيتيسياستدر   در    .توان غافل شدنمي  ،گذاري  به   ،گذاريسياستحضور فعال خانواده 
كامب   .است  مندنياز  آموزش اعتقاد  و  ابراهيمي  ،  ( 2003)  1ر به  و  1402)  راندیگ كياسري   )

داشت و توانمندي موجب  دنبال خواهد  بهتوانمندي را  آموزش،  (  1401)  راندیگفدایي و  
گذار  سياست  ،شودسبب مي   توانمندي خانوادهدرنهایت  پویایي روند مشاركت خواهد شد.  

اعتماد  ریزيبرنامهها و  گيريتصميمبه مشاركت دادن خانواده در  آموزشي   كند؛  هاي كلان 
هاي لازم  توانمنديموقعيتي در نظام آموزشي، باید از    نينچكسب  براي  ها  خانواده  ،اینبربنا

 
1. Comber M.K. 
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باشند كه    .برخوردار  است  شرایطي  چنين  حضور  سياستدر  به  نيازمند  آموزشي  گذار 
  ، در این زمينه  .داندمي  افزاهمكه حضور خانواده را  بود؛ چراخواهد    ،كنار خودخانواده در  

سازي و نهادینه  فرهنگ   برايلازم است    ،شدند  آوریاد(  1402)  راندیگري و  سا يكابراهيمي  
  ، هاخانواده  پرورشيِ  و  فرصت برابر در مشاركت در نظام آموزشي  حقِّداشتنِ  كردن باور به  

  ، این مهم  .شود  ارائه   هاي لازم آموزش   ،مربوطه  ۀحوزهاي اجرائي دخيل در  از سوي دستگاه
خانوادهتوانمند  یعني تحوليموردِ  ،سازي  اسناد  سند پرورش  وآموزش  توجه  نظري  )مباني 

   .( نيز قرار گرفته است1390پرورش، وآموزش، سند تحول بنيادین 1390 ،تحول 
مطالعهیافتهبندي  جمع این  در    ،هاي  خانواده  مشاركت  كه  است  حقيقت  این  مبين 
گذاران آموزشي است كه  سياستوجه دارد. یک وجه آن باور    چهار  ،گذاري تربيتيسياست

وجه دیگر آن این است  ؛  باور داشته باشند  ي تربيتيهاسياستتعيين    حضور خانواده را در
اي  گونه؛ بههاي لازم را دریافت كرده باشندتربيت و آموزش  ، براي این جضور  هاخانوادهكه  
وجه سوم  ؛  باشندكرده    را درک  هاي تربيتيگذاريسياستبخش بودن حضور خود در  اثركه  

ها بتوانند  خانوادهكه    این است كه شفافيت اطلاعاتي و گردش اطلاعاتي وجود داشته باشد
نظام   و  آموزشي  نظام  آموزش، عملکرد  از وضعيت  گذاري كسب  سياستاطلاعات دقيقي 

این است كه هرو    نمایند نهاد خانواده و    وجه چهارم  به  وتعليمدو  اعتماد یکدیگر  تربيت 
و   باشند  بودن در كنارهرداشته  بدانندهمرا  یکدیگر    دو  كنار هم  چهاراین    .افزا    ، وجه در 

 .خواهد بود گذاري تربيتيسياستگر حضور خانواده در فرایند  تسهيل
این است كه وزن  محدودیتاز   پژوهش  این  از  هرهاي     ، شده احصا گرهاي  تسهيلكدام 

به ایهشود كه پژوهشگران علاق ميپيشنهاد    ،روابن از  ؛مطالعه قرار نگرفتموردِ حوزه   نمند 
مستقلمطالعهدر   به  وزنميزان    ،اي  این  هردهي  از  را  تسهيلكدام  وگرها  بررسي   مورد 

  دهند.ارزیابي قرار 
 پژوهش را  كمال همکاري با این  گرها  تسهيلدر پایان از كارشناساني كه در احصاء این  

 .آیدميداني به عمل قدرتشکر و   ،اندداشته
 منابع  

 .تهران: انتشارات رشيدي .ششم اپاي. چالهي قمشه ۀترجمقران كریم. 

 . جهاد دانشگاهيتهران: انتشارات   .سيد جعفر شهيدي ۀترجم. (1380) البلاغهنهج
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سياسي در  ۀتوسعهاي پيشرانشناسایي و تحليل "(. 1397) نهادنيکو  ایوب و مسعود ،اخوان كاظمي
اسلاميبعدایران   انقلاب  آینده  ،از  براي  مطلوب    ، ياسلان  است يس  يهاپزوهش  ،"سناریویي 

(14)6 ،41-10 . 
ارزیابي  ".  (1402غلامرضا معمارزاده طهران )  و  سيد مهدي الواني  و  ابراهيمي كياسري، حميدرضا

م عوامل  از  خطؤ تركيبي  در  شهروندان  مشاركت  بر  پرورشي مشيثر  و  آموزشي  نظام  هاي 
 . 230-257 ،15(2، ) مدیریت دولتي ۀفصلنام، "ایران

نسلي  اثرهاي  لفهؤ م"(.  1402)  ساروخانيباقر    و كلدي  عليرضا    و   الهه  ،ایماني شکاف  بر   گذار 
مقطع  دانش والدین  ۀمنطقدوم    ۀمتوسطآموزان  منظر  از  تهران  شهر    مسائل   ۀفصلنام  ،"چهار 

 .  7-36 ،8(1، )اسلامي تربيت  و تعليم كاربردي
منير ایرواني    و  تجلي،  )  وشهين  سازان  چيت  تاریخي ".(1401عليرضا  تحليلي    ـبررسي 

ت مشاركت  تحول با  ایران  آموزش  نهاد  حکمراني  اسلاميأدر  تمدن  بر  مسائل   ۀفصلنام،  "كيد 
 . 7-32 ،7(3، )تربيت اسلاميوكاربردي تعليم

نفعان در  الگوي مشاركت ذي"(.  1402)  ميرسپاسي  ناصر  و  فرددانش  اللهكرم  و، سيد مصطفي  اتقو 
،  ت ی ریمد  در  يعموم  يگذاري مشخط  ۀ فصلنام،  "هاي گردشگري فرهنگيمشيگيري خطشکل

(49)14، 36-19  . 
محمد فرد  محمد  و  رضاتقوا،  تقوي  واناني    وتقي  رئيسي  یعقوبي  نور  وایمان  كرد   ومحمد    حامد 

پيشران"(.  1402)  مدیریت   هاي  پژوهش  فصلنامۀ،  "هاي كيفيت خدمات دولت سيارشناسایي 
 .   75-104 ،13(2، )سازماني منابع
سوم با    ۀاي در نظام آموزشي در هزارسياستگذاري حرفه"(.  1396)  فریبا كریمي   و   عمار  جعفري،

 .  45-56 ،3(10،  )شباک  نشریۀ ،"پژوهيكيد بر مبحث آیندهأت
نظام  سياستكاركردهاي   "(.1399)  رضاعلي  ،حيدري در  آموزشي    ۀ فصلنام  ،"تربيت وتعليمگذاري 

  .261-280، 6(1) ،يعموم  ياستگذاريس
آبادي در  بایسته(.  1399)  بهراميحسين    و  محسن  ،داوود  اسلامي  حکومت  گذاري سياستهاي 

 .243-257 ،8(14) ،اسلام در يت ي ترب علوم  ۀفصلنام ،آموزش ۀحوز

تهران: شوراي عالي   «.سند تحول بنيادین آموزش و پرورش»  .(1390)  شوراي عالي انقالب فرهنگي
  .انقلاب فرهنگي

فرهنگي انقالب  عالي  نظام  »  .(1390)شوراي  در  بنيادین  تحول  نظري  رسمي وتعليممباني  تربيت 
 .عالي انقلاب فرهنگيشوراي  تهران:«. ایرانلامي عمومي جمهوري اس

http://qaiie.ir/article-1-839-fa.html&sw=%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA
http://qaiie.ir/article-1-839-fa.html&sw=%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA
https://cr.iribresearch.ir/article_38091_ee477be517d8d7b5f5c437fef7855c3b.pdf
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اساس  برپرورش  وآموزش  هاي اجراي سند تحول بنيادینتبيين چالش"(.  1400)  صمدي، معصومه
 . 343-331، 7(5) ،عمومي گذاريسياست  فصلنامۀ، "فراتركيب 

معصومه ظرفيت "(.  1401)  صمدي،  بنيادینشناسایي  تحول  سند  سياستي  مغفول    آموزش   هاي 
 . 80-107 ،12(43، )عمومي گذاريسياست راهبردي فصلنامۀ، "فراتركيب به روش پرورش و

بررسي نقش تربيتي خانواده در نظام تربيت رسمي و  "(.  1390)  منيره رضایي   و  صمدي، معصومه
 . 95-117، 19(12، )اسلامي  تربيت وتعليم مسائل در پژوهش، "عمومي از دیدگاه علم و دین

حسن بيگي   و   عاشقي،  سياست"(.  1394)  طاهره  براي  مفهومي  مدل  نظام طراحي  در  گذاري 
   .سومين كنفرانس ملي آموزش و توسعۀ سرمایۀ انساني، "آموزشي

عباس  و   حسين  ،عبداللهي طاسکو علي      و تادري  ابوالقاسم    وپور  عباس  (.  1401)  خورسندي 
  راهبردي  مطالعات  ،"پرورشوآموزشهاي مدارس در نظام  گونههاي گسترش  سياست تحليل  "

  .51-80  ،12(44) ،عمومي گذاريسياست 
گذاري تربيتي اسلامي برگرفته  سياست هاي بنيادین  دلالت "(.  1399)  فرخيميثم    و  نژاد، سيناعصاره

  .193-216 ،8(1، )رضوي فرهنگ علمي  فصلنامۀ، "رضوي ۀسيراز قول و 
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 چکیده

عوامل    ،و ضرورت کاربرد آن  دسترسی آسان  ی چونبه محاسنتوجهبا  جاری و   ،در زندگی امروزی  اینترنت
به تبعات اعتیاد به  توجهبا  ،حاضرپژوهش  اثربخشی مطلوب و مخرب آن را تحت کنترل دارند. در  متنوعی  

بینی اعتیاد به اینترنت در پیشدر    حالات خلقیاجتماعی و    حمایتنگرش مذهبی،  فضای مجازی، به نقش  
  حسب  بر  و  نوع همبستگیتحقیق توصیفی از    ۀشیواین پژوهش از نظر  .  پرداخته شدآموزان مقطع متوسطه  دانش
  ة متوسط شامل نوجوانان دختر و پسر مقطع دوم    قیتحق  یجامعة آمار.  بود  کاربردی  از نوع مطالعات  هدف
  ،گانو مور ی کرجس حجم نمونه با استفاده از جدول  بود. 1402-1401 ی لیسال تحصدر شهر تهران  5 ةمنطق
  ها شامل ابزار گردآوری داده.  انتخاب شدند  ایخوشهتصادفی  ی  ریگروش نمونهه  نفر برآورد شد که ب  217

،  زیمت  حمایت اجتماعی،  (1377)  زادهسراج  مذهبی  سنجنگرش،  (1998)  نگ یا اینترنت به اعتیاد ةپرسشنام
فارلی و  خلقی  مقیاس   و  (1998)  داهلم  داده 1995)  ند بالاویو    ند بالاوی  حالات  بود.  از  (  حاصل  های 

رگرسیون همبستگی پیرسون و  ،از روش تی مستقلبا استفاده  استنباطیو در دو بخش توصیفی ها پرسشنامه
، یاجتماع  تی حما،  بینگرش مذه  یرهایتغم  داد  نشانتحلیل رگرسیون  نتایج    ه مورد تحلیل قرار گرفت.چندگان
 حمایت اجتماعیابعاد    بوده وآموزان  دانشبینی اعتیاد به اینترنت در  پیشقادر به    و استرس  اضطراب   ،یافسردگ

آموزان دانشبینی اعتیاد به اینترنت  سهم بیشتری در پیش نگرش مذهبی،  عد پیامدیبُ  و نگرش مذهبی، خصوصاً
تفاوت معناداری    ،در دختران و پسرانو افسردگی    نگرش مذهبی  بین  همچنین  .ند نشان دادمقطع دوم متوسطه  

معنادار بیشتر    صورت بهدر دختران   اضطراب و استرس  در پسران و  اجتماعیحمایت  تأثیر  اامّوجود نداشت،  
 . مشاهده گردید

 . نگرش مذهبی ،حمایت اجتماعی ،افسردگی ،نترنتیاعتیاد ای  ،اضطراب  ،استرس واژگان کلیدی:

 
 .(ول ئ مس ۀنویسند) ایران  تهران، ،اسلامی آزاد دانشگاه شمال،  تهران واحد  روانشناسی، گروه استادیار .1

Njafarik7@gmail.com 
 . ایران تهران، ،اسلامی آزاد دانشگاهشمال،  تهران واحد روانشناسی، ارشد یکارشناسآموخته دانش .2
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 بیان مسئله 

فاصل بین کودکی و    روان و قدرت تخیل زیاد، حد ّتحول عمیق در جسم،  دورۀ    ،نوجوانی
که   است  بالقوّتوجهبابزرگسالی  توان  حیطهبه  در  رشده  مختلف  و   ،های  مهمترین  از 

دوره می پرفشارترین  محسوب  زندگی  انتظارات  های  با  همراه  درونی  فشارهای  این  شود. 
پذیرش  و    فردی تازهنبرقراری روابط میا  های بچگانهکنار گذاشتن روشتوقع  اجتماعی و  
های بلاتکلیفی، خودناباوری و ناامیدی را در تمام  لحظه  اجتماعی بیشتر، احتمالًامسئولیت  

می ایجاد  لیوآزموده،  نریمانی،  )  کندنوجوانان  نیروهای  (  1400  رجانی،امصرآبادی،  از  که 
های  جمله رسانهاز  ،سابقهچنانچه امروزه نیروهای اجتماعی نوین و بی .شودمتأثر میمتعددی  

 ,Sawyer, Azzopardi, Wickremavathne)  اند شده تأثیرگذار  ها  دیجیتال نیز بر سلامت این سال 

Patton, 2018 .) 
 جهان در سطح  را اطلاعات گردش ،  1990  دهة اواسط تا   رنت اینت  نامبه ایپدیده ورظه

 و کامپیوترها شد منتقل اینترنت به اجتماعی هایشبکه اکثرکه  طوریبه  ؛ه بودبخشید شدت

ها،  خانه در آن ارزان قیمت و بودن دسترسدر به علت  و خارج شدند  شخصی از حالت
 و  هستیم  اوریروزافزون این فناستفادۀ  شاهد    ،هانتکافی و هاها، کتابخانهمدارس، دانشگاه

 ،1اینترنتی  اعتیاد یاعتیاد، یعن از نوع جدیدیبا    ،اینترنت به افراد ۀگسترد دسترسی با همزمان
دورۀ  در تر از آن ویژهنوجوانی و ویژه دورۀ بهو  اطلاعات عصر ویژۀ ةمسئل که مواجه شدیم

افراد در زمان   و   دلیل بهتوجهی،  قابلپساکروناست که  آموزشی  اجتماعی،  از فضای  دوری 
از گذشته به این ابزار دسترسی و تمایل  بیشاری ارتباط و حمایت اجتماعی،  ابزارهای برقر
 پیدا کردند.  

و هرکس که به  کرد  معرفی      1995  یک اختلال در سال   را  اعتیاد به اینترنتگلدبرگ،  
دهد  5حداقل   مثبت  زیر جواب  فهرست  از  می   ،نشانه  شناخته  اینترنت  به    - 1شود.  معتاد 

  - 2  کشیدن برای تماس بعدی(  اتصال قبلی و انتظاردربارۀ  )فکر    اینترنت  برایاشتغال ذهنی  
 احساس نیاز به گذراندن زمان بیشتر در اینترنت برای به دست آوردن میزان رضایت بیشتر 

اینترنت  -3 توقف یا کم کردن استفاده از  یا    -4  عدم موفقیت در کنترل،  احساس ناآرامی 
از حد از  استفادۀ بیش  - 5  م کردن استفاده از اینترنتافسردگی و بدخلقی هنگام قطع یا ک

 
1. internet addiction: IA. 
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  استفاده از اینترنت   خاطر به  ،های شغلی و روابط اجتماعی مهمدادن فرصت دستاز  -6  اینترنت
اینترنت  - 8دروغ گفتن به دیگران در مورد مدت زمان استفاده از اینترنت    -7   ، استفاده از 

 ،(1998)  انگی  ةگفتبه   وی  مانند افسردگی و ناامیدیا مسائلی  ابزاری برای فرار از مشکلات  
IAD  رگروه یپنج زدر    و  از رفتارها و اختلالات کنترل تکانه است  یاگسترده  فیشامل ط  
کاربره  چندابعاد  ،  1ی بر یبه روابط سا  ادیاعت  ،یبر یسا  یجنس  ادی اعتی،  ر اجبا  نیقمار آنلا  شامل 
بازو    ,Mari)  شوندتوصیف می  اطلاعات   حد ّازشیب  به کسب ادیاعتو    2ی نترنت یا  یاختلال 

Biondi, Varchetta, Quaglieri, 2023 .) کنترل  مشکلات اینترنت به عمومی، اعتیاد  طور به 

مربوط این  که  دارد همراه به رفتاری  از استفاده کنترل  در فرد توانایی عدم به مشکلات 

 اختلال  بروز و فرد در آشفتگی مانند مسائلی بروز موجب و است لازم حد ّ در اینترنت

، هوآنگ،  نو چنانچه چ  (Chen, Dong, Li, 2023) شودمی وی ةروزان ةبرنام در 3عملکرد 
حتی به برخی عملکردهای    ، کنترل تکانه  این ختلال   ،( اعلام کردند2023)  4وانگ و کانگ 
 خدمت به را فنّاوری اینکه جای به به اینترنت وابسته افراد  رساند.آسیب می  نیز  مغز در انسان

 چونهم ،علائم فیزیکیبر  علاوهباشد و   داشته تسلط  هاآن بر  فناوری دهند تا بگیرند، اجازه می

 خوابی، حذف زمانکم  ملشا   مشکلاتی  رد،های غذایی نامرتب، استرس، سردرد و کمردوعده

پدیدآیی کارها دیگر انجام برای  ترس  به،  5نوموفوبیا  همچون نوپدیدی هایآسیب و  معنی 
ارتباط جمعی و سایر وسایل  موبایل  از  و    ،جدایی  کامپیوترهای شخصی  و  تبلت  همچون 

بسیار  را  اعتیاد اینترنتی در نوجوانان    ة مسئل. مطالعات علمی  کند ایجاد می  ،های بازیکنسول 
می اهمیت  کاهش   چراکه   ؛دانندحائز  قبیل  از  مشکلاتی   افزایش و فردی میان ارتباطات با 

مواجه   (Kuang,Chen, Wang & Huang, 2020)  منفی هیجانات و عصبانیت، پرخاشگری
قلدری    ،شده مثبت  رابطة  با  اخلاقی  خصوصیات  و  خلوص  با  و  دارد  رابطة  مثبت  منفی 

  در   فرد  نقش  اینترنت،  کاربرد  تنظیم  در  هامؤلفه  مهمترین  از  یکی   بنابراین؛  (1398)ریاضی،  
 که   مهمی  عوامل  از  کنترلی،خود  اهمیت  بهتوجهبا.  است  خویش  هیجانات  و  رفتار  کنترل 

 
1. social media addiction (SMA). 
2. internet gaming disorder (IGD) social media addiction (SMA). 
3. Dysfunction. 
4. Chen, Hao. Dong, Guiun. Li, Kefeng. 
5. Nomophobia. 
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-شکل  روند   نماید،   حفظ  اینترنت  به  اعتیاد   از   ناشی   های آسیب  معرض  از  را  جامعه  تواندمی
  به  را فرد که است  اعتقاداتی و  باورها داشتن و خودکنترلی حفظ علل آدمی، رفتارهای یریگ

  توحیدی   یکپارچة  و  منسجم  اعتقادات  شامل  مذهبی  نگرش  ،میانایندر.  کند  نایل  درونی  کنترل 
  یکدیگر   با  را  انسانی  رفتاری  رسوم  و  آداب  اخلاقیات،  ها،ارزش  و  بوده  امر  محور خداوند  که
  اعتیاد،   از  پیشگیرانه  عاملی  تواندمی  ،(1390  مقدم،  دانایی)  نمایدمی  تنظیم  خویش   طبیعت  با  و
 . باشد  ،نوجوانی سنی گروه در ویژههب

با  بر یکدیگر معرفی شده و  تأثیرگذار  عوامل    از طول تاریخدر   سلامت  و  ، دینمعنویت
 سلامتی  شناختی و تربیتی، مفهوم  های پزشکی، روانرشد دانش بشری و نیل به علم در حیطه

و  ابعاد خاص ّ  اساس بر روانی  گردیداجتماعی    سلامت جسمی،  استتبیین  های  حرکت.  ه 
رویکردهای  علمی  که  داد  نشان  بیستم  قرن  علمی،    پایان  با    جای  بهمختلف    ، همرقابت 
بپردازندمی یکدیگر  قوت  نقاط  از  استفاده  و  رویه  به وحدت   ؛(1398بزرگی،  جان)  توانند 

دو   ،سلامت  یبراعد جسمی  بر بُ ، علاوه1946  سال   که در  1جهانی  سازمان بهداشت  همچنین
در تعریف    عد »معنوی«بُگنجاندن  با  ،  1998  سال   در   ،را مطرح کرده بود  یو اجتماع  یعد روانبُ

پردازانی  نظریهبرخلاف اظهارات  .  نگاه کردجامعیت بیشتری به ابعاد سلامت انسان  با  ،  سلامت
فروید الیس(1923)  چون  واترز(1980)  2،  و (  1992)  3،  آماری  راهنمای  سوم  چاپ  و 

تشخیصی اختلالات روانی انجمن روانپزشکی آمریکا که تأثیر دین و سبک زندگی دینی بر  
 ،های اخیر شده در سال انجامنتایج تحقیقات    ،منفی گزارش کرده بودندسلامت عمومی را  

)قربانی، شعاع    اندت روان را مثبت ارزیابی کردهدین و سبک زندگی اسلامی بر سلامرابطة  
امروزه معنویت، دین و مذهب،    .(1397؛ عبدی سادات، ابوالقاسمی،  1396کاظمی، حجازی،  

  شوند سلامت فرد و جامعه محسوب میتأمین  پردازان در  بسیاری نظریه توافق  مورد های  حوزه
 . ( Kim & Kang, 2019 ؛1401رشیدی و علوی، )

بُ  یآگاه  ،تیمعنو غ از  هدف  ،یرماد یعد  و  معنا  رسالتداشتن  و  س تقد  ،،  زندگی   در 
نظام اعتقاد به    یمعنابه  ،نیدو    است  گرانیخود و د  یاز زندگ  یو آگاه  یاحساس نوعدوست

  است   ییروین  نیبه چن  لیمراسم متما  گرید  ای  یشعائر عباد   ،یفوق بشر   یروین   ایخداوند  
 

1. World Health Organization. 
2. Alice. 
3. Waters. 
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سلسله دستورهای   کیو  دیرا تحت عنوان عقا نی( د1368)  ییطباطبا علامه .(1392خلج، )
  ف یاند، تعرآورده  بشر  تی و هدا  ییاز طرف خداوند برای راهنما  امبرانیکه پ  یو اخلاق  یعمل
  ی دستورها، سبب سعادت و خوشبخت  نیو اجرای ا  دیعقا  نیکه اعتقاد به ا  یاگونهبه  ؛اندکرده

است جهان  دو  در  مظاهری،) انسان  و  فرزاد  کجباف،  احدی،  کادیجانی،  ؛  1393  جعفری 
ها، نگرشنفوذ باورها،  توان گفت  می  ،اساساینبر  .(1392  آذربایجانی،و    هادیان، غروی راد

  ل یاز تحل یجزئ  دی آنها، با  یزندگ  ۀحوزدر    ی افراد مذهب  یدرون  یارزش  ی هایژگیرفتارها و و
-روان  یاطلاعات   گاهیپا  میضما  ری سا  ۀاندازبهمذهب    ۀدربار  یآگاه   و  باشد  ی آنهاشناختروان
در اسلام، تربیت دینی قلمرو وسیعی دارد و در    .(1393  شریفی،)  است  ارزشمند  ،یشناخت
  ی ا ه گیرد. تربیت اسلامی در این معنا، به اصول، اهداف و شیوهها قرار میسایر تربیتطول  

  ی و رفتار   یعاطف   ، یشناخت  ،یروان   ،یمختلف جسم  ی هادهد و عرصهجهت می  ی رایج تربیت
برم با آگاهی و دانش    . (1398  )اخلاقیان، لطیفی، رضایی و دهنوی،  ردگییرا در  فردی که 

احکام و دستورات دینی را  کلیة  رسد،  این فرامین به پذیرش دین می  متناسب با ارزشمندی  
گونه است که  . این(1401)نبوی و نبوی،   داندبه معنای توحیدی زندگی، کاربردی میتوجهبا

وجود خود، قادر به خودکنترلی بوده و در جهت رشد و کمال قرار  ذاتی  عد  رغم تمایل بُعلی
از سبک زندگی اسلامی در مراحل  متأثر  خواهد گرفت. تسلط به خودکنترلی و خودکارآمدی  

که سبک   قادر است ،برهه و مقطعی از زمانهرهرچند آدمی در ؛ گیری استرشد قابل شکل
دهد  تغییر  و  بازنگری  را  خود  باباپورخ  ی دان علمر  ،یروز یف)  زندگی  و   نیرالدیصومعه، 

ویژه  بهو رفتارهای پرخطر،    مذهبی  نگرش  ارتباط  به  متعددی  هایژوهشپ   .(1398 ی،خانجان
  ی کنترل خود در  ثر  ؤمعوامل    عنوان ا ب  یو نگرش مذهب  ندی  از  و   اندپرداخته   ،نترنتیاعتیاد به ا

دانایی  ؛  1396  بهادری خسروشاهی،)  اند سخن گفته  نترنتیو ا  یمجاز   ی با فضاثر  ؤم  ةمواجهو  
   .(1390 مقدم،
نقش مهمی در شروع و تشدید اعتیاد به    نیز  این عقیده که عوامل اجتماعی  ،دیگرسویاز

می بازی  نوجوانان  در  پژوهشاینترنت  منبع  تجربی  کنند،  است ملاحظه قابلهای  بوده    ای 
باقریدریکوندی،    دریکوندی،) و    ( 1396پور،  سرداریاختر،  نیک؛ کاکاوند،  1396  ،گشتیل 

  شود یشناخته م   یفرد  ةتوسعو    یمهم روابط قو   ی هااز مؤلفه  یکی  ،غالباً  ،یاجتماع  تیحما
ها  به آن  از یدر مواقع ن  توان یاز افراد خانواده و دوستان است که م   ی اکه شامل داشتن شبکه
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شد منابع    یاجتماع  تیحما  نیهمچن  (؛Anian, Desa, Balakrishnan, 2018)  متوسل  به 
  ی کمک به افراد در مقابله با حالات خلق  یبرا   یاعاجتم  ةشبک کی  ازشده ارائه  یو ماد  یروان
شود  عاملی است که موجب احساس امنیت و خودارزشمندی در فرد می  و اشاره دارد  یمنف
تبریزی  شعبانی، محسنی )  آوردفراهم می  وی نتیجه امکان رشد و خودشکوفایی را برای  درو  
  ، نوجوانان بین در اینترنت به عوامل اعتیاد از یکی اجتماعی عدم حمایتو    (1397  ،پورکرم   و
-هر ازای به ،دن دهمی نشان تحقیقاتچنانچه    ؛(Yen, Ko & Yen, 2009)  رودمی شماربه
 خانواده اعضای با نوجوان ارتباط مستقیم از ساعت نیم، خانه در اینترنت از استفاده اعتس

بیش و  شده کاسته  وازاستفادۀ  انزوای    سببی،  ا شبکه و باز جامعه یک  به گریختن  حد 
 که هایی آن به نسبت  اینترنت  به عتاد م کاربران.  (Ying, Wenbin, 2011)  شودی ی معاجتما

  کردند می   تر بوده و بیشتر احساس انزوا نداشتند، تنهاتر و افسرده 1از وابستگی  ای نشانه  هیچ
با افزایش    ،های مختلف نشان داده استچنانچه نتایج پژوهش    .(1395  ،نعامی و نوری ثمین)

بین افراد، سلامت روانی که   از  احساس همبستگی    برخورداری از حمایت اجتماعی ناشی 
 ,Yen)  استثیرگذار  أت   دافرا  و سلامت عمومی   سلامت روانی  ،بر رضایت از زندگی  است

Ko & Yen, 2009) . 
فرد اینترنت، نوع استفاده در خلوت و همچنین، فقدان نظارت والدین و  بهمنحصرهیت  ما

ها را به سمت استغراق در اینترنت  زیاد والدین از این ابزار، خانواده  ۀاستفاددر بعضی موارد  
 & ,Jesse, Jacqueline, Shaun)  استدهد و موجب ایجاد عوارض بسیاری شدهسوق می

Kristin, 2010)    بخشی از محیط در شکل دادن به تجارب و باورهای نوجوانان    جایگاهدر  که
دارد. که  دورۀ  در    نقش  و  توجهبانوجوانی  اهداف  و  زندگی  سبک  رشد،  ابعاد  تعدد  به 
-با  حمایت اجتماعی  شود،پیش روی نوجوانان، دورانی پرتنش محسوب میهای  مسئولیت

در تقویت سلامت روانی و   ،زات استرسبا یک موقعی ه رغم مواجهعلی  منبع حمایتی، عنوان  
مستقیمی  ،جسمانی محسنی )  اردد  نقش  و شعبانی،  آنکه  حال .  (1397  ،پورکرم   تبریزی 
نواجوانان  افسردگی   واسترس    ،اضطراب خوددر  اینترنت    ،  به  گرایش  عوامل  از  و  یکی 

تواند تهدیدی  و در نوع شدید خود می شته  ای دااست که طیف نسبتاً گستردهوابستگی به آن  
 . (1398،  مالیج  و  یقوامعسگریان، شاکری و  )  جدی برای سلامت و زندگی افراد تلقی شود

 
1. Dependency. 
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اختلال    ر. داندشناخته شده  ،ت روان فردمسلا در  دو اختلال مهم    ،2و افسردگی   1اضطراب 
ی،  شناختی،  جسمان  رات ییهمراه با تغ  ریپذ کی خلق تحر  ای  یوجود غم، پوچ  ،افسردگی اساسی
  یی بر توانا  یاقابل ملاحظه   طور توانند بهیمشکلات م   نیشود که ایم  دهید  عاطفی و معنوی
فرد   افسردگ  ریثأتعملکرد  اختلال  دوره  ،معمولًا  ،یاساس   یبگذارند.     ی هابا 

واضح در عاطفه، شناخت،    راتییتغ  و شاملر از دو هفته شروع  ت ی طولان  ی گاه  و  یاهفتهدو
بهبودهابوده  خلق    ی وعصب  ی کارکردها ضطراب احساس ترس و ا  ند.دار  ایدورهنیب  ی و 

که    ینگران برا   ةشریاست  نشناخته فرد    یآن  نم  ستیشده  فرد  ا  یسادگبه  تواندیو    ن یبر 
  ی ژگ یکه و  است   دی شد  یختگیبرانگ   ای  ی حالت روان  کی   یاضطراب  اختلال .  شود  روزی احساس پ

و    ایپو یحالت 3استرس   (1390 ،شکوهل)گ است ادیز یو نگران  دیآن ترس، شک، ترد نیادیبن
-یمواجه م یعادری غ  ی تقاضا ای  تیفرصت، محدود  کیه فرد با  کهنگامی است    ز یانگجانیه

دهد. استرس، پاسخ فرد به  یاز خود نشان م   ی و شناخت  یکیز ی ف  عاطفی،  ی هاشود و واکنش
 ,Haljean , witburn) شودیکنترل فرد ادراک م  تی که فراتر از ظرفاست   یرونیب ة واقع کی

که    ذکر شده است  ،درصد در کل جمعیت  3/ 7  ،اساسی در طول عمر  شیوع افسردگی.  (2020
در طول    ،افراددرصد    6ای که تقریباً  گونه به  ؛رسدسال به اوج خود می  25تا    18در سنین  
به آن مبتلا میحداقل یک  ،عمر خود درصد جمعیت عمومی    12در  ضطراب  ا  و  شوندبار 

بالاترین میزان بروز آن در   یکی از بزرگترین    ،و امروزه دوم عمر است   ةدهشیوع دارد و 
می دانشجامعة  های  آسیب مطرح  خلج،  مصلح)  شودآموزی  نژاد،  علی  و  کیامعینیگرمی، 
ژایو  ة مطالع در  .(1400 و  اختلالا ،  (2023)  4مایو   افسردگی، رنظی  ،پزشکیروان تارتباط 

 و فوبیا پارانویا، پرخاشگری، فردی، بین وسواس، حساسیت بیمارانگاری،ودخ اضطراب،
مرتبط    ی سازگار  یها روش  انیدر ممهم اینکه  نکتة    د.ش تأیید    پریشی با اعتیاد به اینترنتروان

  ، یمجاز ی فضا قی از طر یاجتماع ت یحما یور، جستجوآو استرس یجانیه ی با تجارب منف
در  توجهبا امکان حصول  حماهمهبه  تبادل  و  جلب    یاملاحظه قابلتوجه    ت،ی جا  خود  به 

 . ( Zhao, Qu, Chen & Chi, 2023) استکرده

 
1. Anxiety disorder. 
2. Depression. 
3. Stress. 
4. Mao &Zhao. 
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های جنسیتی به  گرفتن تفاوت های مرتبط با اعتیاد به اینترنت بدون در نظر  اغلب پژوهش
( نشان  2023)  1اگلیریا ووارچتا و کماری،  ماری، بیوندی،  آنکه تحقیق  ؛ حال اندبررسی پرداخته

های متفاوت اعتیاد به  جنسیت عامل کلیدی در توضیح چرایی اعتیاد به اینترنت و روش ،داد
های هوشمند،  مرتبط با گوشیبر نوع رفتارهای  گذاری  تأثیرشود. جنسیت در  آن محسوب می

آنلاین  مانند ترجیح دادن فعالیت با دیگران  بههای  نقش کلیدی    ،روابط مستقیم و صحبت 
ساز از گوشی هوشمند  مشکلدر استفادۀ  دارد. زنان در مقایسه با مردان در معرض خطر بیشتر  

زنانبیشردان  و م  هستند تعام  یمشکلات   ،از  ارتباط و  در  با ددر گفتگو و وقفه  و   گرانیل 
 . دهنددر روابط را نشان می یناکاف تی ریمد جهینتدر

و حتی اعتیاد   اینترنت از استفاده سن امروزه نیز نظر به اینکه شده وعنوانبه مطالب  توجهبا
بین کاربران و    های رشدیبحرانه  بتوجهبا   نوجوانان  ،دیگرسویاز  پایین آمده و  ،به آن در 

 سنی ةفاصل ،در این مطالعه . هستند پذیرترآسیب ،  پدیده این در مقابلطلبی،  شروع استقلال

پرسش  در پی پاسخگویی به این    حاضر بنابراین پژوهش؛  نظر قرار گرفتمد ّ   سال  18 تا 15
-دانشنگرش مذهبی، حمایت اجتماعی، افسردگی، اضطراب و استرس در  است که چگونه  

 . بینی کنداعتیاد به اینترنت را پیش ،مقطع دوم متوسطهدر آموزان دختر و پسر 
 روش پژوهش

  ، موقعیت  اساس برو    کاربردی   ، هدف  حسب  برتحقیق همبستگی و    ۀ شیواین پژوهش از نظر  
  ة متوسطمقطع دوم  در  میدانی بوده است. جامعة آماری تحقیق شامل نوجوانان دختر و پسر  

با استفاده از  پژوهش    ةنمون  حجم  است.  ،1402- 1401سال تحصیلی در   شهر تهران  5  ةمنطق 
روش  از  با استفاده    د کهنفر برآورد ش  217  ،و مورگان  یکرجس  ةنمون حجم    نییجدول تع

خوشه ی  ریگنمونه بخش  داده  وشدند  انتخاب    ای تصادفی  در  پرسشنامه  از  حاصل  های 
 4ها در بخش استنباطی تحلیل دادهبرای و  بوده  3و انحراف استاندارد   2شامل میانگین   ،توصیفی
  گردآوری منظوربه  ه واستفاد  6رگرسیون چندگانه   وهمبستگی پیرسون    ،5تی مستقل   از روش

 
1. Mari, Emanuela. Biondi, Silvia. Varchetta, Manuela. Quaglieri, Alessandro. 
2. Average. 
3. standard deviation. 
4. descriptive and inferential method. 
5. T-test. 
6. Simultaneous multiple regression. 
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 شد:  شرح زیر استفادهبههای استاندارد پرسشنامه از هاداده
یانگ  ۀپرسشنامالف.   اینترنت  به   در هاپرسشنامه معتبرترین از یکی (1998)  1اعتیاد 

اینترنت  اعتیاد ةزمین    لیکرت روش به ودارد  ش  پرس  20  پرسشنامه  این .است به 
شود. نمرات بین گذاری مینمرهنمره(  5از یک تا  «همیشه»تا   «ندرت»بهای شامل درجهپنج)

مبتلا به اعتیاد به   100تا    80در معرض اعتیاد و    79تا    50عدم اعتیاد به اینترنت،    49تا    20
  0/ 92از   بالاتر پرسشنامه درونی همسانیدیگران،   و یانگ ةمطالع دردهند.  اینترنت را نشان می

اعتبار این پرسشنامه را با ضریب   و  است  شده گزارش معنادار نیز بازآزمایی روش به اعتبار و
 (p<0.01)89/0و روایی همزمان آن با فرم بلند اعتیاد به اینترنت یانگ را    0/ 87  ،آلفای کرونباخ
 اعلام کردند.

و  2مدل گلاک  ( و براساس 1377) زادهسراج از های مذهبینگرش  ۀسنج  ۀپرسشنامب. 
شده  ،3ستارک  متناسب  و  داده  تطبیق  اسلام  پرسشنامه    .است  با    4شامل  ،  گزاره  26این 

عد بُو    (پرسش  6)  عد پیامدی(، بُپرسش  6)  ایعد تجربه (، بُپرسش  7)  عد اعتقادیزیرمقیاس بُ
ای  درجه  5مقیاس لیکرت    مبنای بر  ها نگرشی بوده وپرسشاست. کلیة  (  پرسش  7)  مناسکی
به عنوان    43گیرند و نمرات کمتر از  قرار می  130تا    26منة  دا شده در  کسبنمرات    .است

نگرش خوب محسوب    86نگرش متوسط و نمرات بالاتر از    86تا    43نگرش ضعیف، بین  
از طریق ضریب همبستگی پیرسون با    محتوایی  روایی  ،(1393)  در پژوهش شریفیشود.  می

دونیمه کردن پایایی کل این آزمون به روش    و  درصد  61  4ک رگلاک و ستا پرسشنامه دینداری  
 شد.   محاسبه  78/0و  75/0و آلفای کرونباخ برآورد به ترتیب 

(  1988)  5ی فارل  و  داهلم  ،متیز  ۀشدادراک  یاجتماع  تی حما   یبعد چند  ۀپرسشنامج.  
از    شدهادراک   یاجتماع  تیحما پرسشیچهار   اسیمقخردهاست که از سه   پرسشی  12 یابزار
  ،یادرجه   5  کرتی ل  ف یط   براساس   است.   شده   ل ی تشک  8مهم  گران ی و د  7خانواده ، 6دوستان  ی سو

 
1. internet addiction questionnaire (IAQ). 
2. Glack. 
3. Stark. 
4. Glock and Stock Religious Attitude Questionnaire. 
5. Zimet,Dahlem,Farli. 
6. Friends. 
7. Family. 
8. Significant Other. 
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  و   ینیربالی غ  یها در نمونه  98/0تا    0/ 81کرونباخ    یآلفا  و  است  60تا    12  نیب  اسینمرات مق
  ی احمد   و  ک یب  آقاجان  ،یکین   شدر پژوه  .دست آمدهب  ینیبال   یها در نمونه  94/0  و  92/0
از سوی خانواده، دوستان و   ی اجتماع  تیعد حماکرونباخ برای سه بُ  یآلفا  ـزانی م  (1399)

 و   یی محتوا  ییروا  و  شد محاسبه    0/ 84و    0/ 82،  89/0  ،ـبیترت بـه   ،گـرید  خاص ّ   کان ینزد
  100بود که بـر مبنـای    60  ،آزمون  نیا  در  کامل  ازی. امتاست  شده  گزارش  مطلوب  آن  یصور

درک    با  ،اشدب  ازی حداکثر امتاز    شتریب  %75  ازشانید و افـرادی کـه امتوشـی مدر نظر گرفته  
از حما در    ،یاجتماع  ت یبالا  که  دا  %50- 75  ۀمحدودافرادی  برقرار  و   اند  متوسـط  درک 

  ت ی حما  از  فیادراک ضع  بانـد،  ینمـا  کسـب   را  ازی حداکثر امتکمتـر از    %50افـرادی کـه  
 ند.  شوی م گرفتـه نظـر در یاجتمـاع

جهت   ،1995در سال  را    DASS-21  1ندبا ند و لاوی با لاوی   حالات خلقی:ۀ  پرسشنام د.  
 ةلفؤ م  3شامل    و   ی ال ؤس   21  و   41دو مقیاس    با شده  ساخته افسردگی    ( اضطراب )   سنجش استرس 

استفاده شد که سؤالی    21که در این پژوهش از مقیاس    افسردگی، اضطراب و استرس است 
گذاری نمره دهد.  عبارت متفاوت مورد ارزیابی قرار می   7با  افسردگی، اضطراب و استرس را  

( انجام گرفت. که در 3وقت، کمی، گاهی، همیشه و از صفر تا  )هیچ   ای درجه چهار صورت  به 
پژوهش  از  هر   ، این  است. ِ مورد جداگانه    صورت  به ها  مقیاس خردهیک  گرفته  قرار  تحیل 
سازی، فقدان نااررندهارزش شمردن زندگی،  های افسردگی شامل ملالت، ناامیدی، بیزیرمقیاس 

تأثیرات های اضطراب شامل برپایی خودکار،  لذتی و سکون بوده و مقیاس مشارکت، بییا    علاقه 
)تنیدگی(   ساس اضطراب و در استرس فاعلی اح تجربة  ای اضطراب موقعیتی،  اسکلتی ماهیچه

-واکنشیا    های دشواری در آرام شدن، برپایی عصبی، سهولت در تحریک شدگی زیرمقایس 
 رانیدر ا را  پرسشنامه    ن یو اعتبار ا   یی روا  (1386و جوکار )  ی سامان   . است پذیری و عدم تحمل  

اعتبار   اندداده قرار    یبرس مورد  برا  یی آزما باز   که  تن ی افسردگ   اس یمق   ی را  و  اضطراب   ،ی دگ ی، 
، اضطراب و ی افسردگ   اسی مق   یکرونباخ را برا  ی و آلفا  0/ 77و    0/ 76،  80/0برابر    ، ب یترت به 
    اند.گزارش نموده   78/0و    0/ 74، 0/ 81برابر   ، ب ی ترت به  ، ی دگ یتن 

 ی پژوهش هایافته

 دهم،  ةپایها در آزمودنی %26  کهاست پسر  %44دختر و %56  ،این پژوهشآزمودنی  217 از

 
1. Lovibond    & Lovibond. 
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 بودند.  دوازدهم مشغول به تحصیل  ةپاینیز در  %37در پایه یازدهم و   37%
 های توصیفی یافته .1 جدول

 انحراف معیار  ها میانگین پاسخ بیشترین مقدار  کمترین مقدار  متغیر 

 54/0 92/3 63/4 77/2 اعتیاد به اینترنت 
 37/0 39/2 91/2 59/1 استرس
 47/0 11/2 35/2 32/1 افسردگی
 48/0 57/2 88/2 21/1 اضطراب 

 43/0 52/3 58/4 53/2 حمایت اجتماعی
 42/0 41/3 52/4 40/2 نگرش مذهبی 

 

در مورد  هامیانگین نمره نظرات آزمودنی  ،شودمشاهده می  یکشمارۀ در جدول  چنانچه 
 . استتحقیق بالاتر از مقدار برش   ،متغیرها ةهم

درصد    95با   ( =α >000 /0sig=  05/0)  ن رسوی پ  های حاصل از اجرای همبستگیطبق یافته
ب  جه ینت  نیا  ،نانیاطم دارد.   یخط  ةرابط   پژوهش  یرها ی متغ  یتمام  نیحاصل شد که    وجود 

اینترنت   ضریب همبستگی به  متغیرهای  با    ،ترتیببه  ،درصد  95  ،در سطح معناداریاعتیاد 
اجتماعی306/0  اضطراب  ،0/ 214افسردگی،  351/0  استرس حمایت  نگرش    -395/0  ،  و 
 .است (=α >000 /0sig= 0/ 05) - 389/0مذهبی  

بزرگتر از سطح    ،sigمقدار    ،متغیرهاکلیة  در    1اسمیرنف   با اجرای آزمون کولموگروف
  یرها ی گردد که متغیحاصل م  جهی نت  نیا  ،نانیدرصد اطم  95با    بنابراین  است؛  05/0  یخطا

آنالیز واریانس  دارندنرمال    عیتوز  ،یهمگ  پژوهش، معادل    Fو    215/5آزادی  درجة  با  ،  و 
 دهد.را میاستفاده از معادلات رگرسیون  وز مج Sigمقدار  داری و معنی 978/30

نگرش مذهبی، حمایت   بینی اعتیاد به اینترنت براساسِضرایب رگرسیون پیش   .2 جدول
 آموزان دانش افسردگی و اضطراب و استرس  ،اجتماعی

 مدل
  شده استاندارد ضرایب غیر   ضرایب استاندار

T 
 
Sig Beta  خطای استاندارد B 

 0001/0 513/7 383/3 450/0  مقدار ثابت 
 001/0 - 234/0 - 332/0 458/0 - 212/0 نگرش مذهبی 

 
1. kolmogorov smirnov 
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 مدل
  شده استاندارد ضرایب غیر   ضرایب استاندار

T 
 
Sig Beta  خطای استاندارد B 

 0001/0 - 958/0 - 423/0 422/0 - 344/0 حمایت اجتماعی
 006/0 560/0 112/0 090/0 105/0 افسردگی
 004/0 389/1 138/0 099/0 124/0 اضطراب 
 003/0 731/1 269/0 150/0 183/0 استرس

 

این نتیجه حاصل   ،sigبه مقدار توجهباشود، مشاهده می 2شمارۀ  ول طورکه در جدهمان
یید  أت تحقیق    ةفرضی  ،اطمینان  %95مانند و با  می   رگرسیون باقیمتغیرها در مدل    ةهمد که  ش

حاصل   نتیجه  این  مذهبی  شدو  نگرش  متغیرهای  مقدار    که  حمایت  Beta=-0.33با   ،
افسردگیBeta=-0.42  یاجتماع  ،Beta=0.11 اضطراب  ،  Beta=0.13    استرس و  

Beta=0.26،  بینی اعتیاد  در پیشو    استآموزان  بینی اعتیاد به اینترنت در دانشقادر به پیش
ن و حمایت اجتماعی بیشتریمقطع دوم متوسطه  در  آموزان دختر و پسر  دانشدر  به اینترنت  

 دارد. افسردگی کمترین سهم را
 مقیاس متغیرها خرده بینی اعتیاد به اینترنت براساسِپیش ضرایب رگرسیون    .3جدول 

 T Sig شده ضرایب غیر استاندارد  ضرایب استاندار مدل 

          Beta                                                           خطای استاندارد  B      

 
رگرسیون اعتیاد  

 بربه اینترنت 

نگرش    اساسِ
 مذهبی

 947/22 0001/0 145/5 224/0  مقدار ثابت 
 - 566/5 0001/0 - 495/0 089/0 - 389/0 نگرش مذهبی 
 - 889/4 001/0 - 446/0 225/0 - 363/0 بعد اعتقادی 

 - 125/5 001/0 - 463/0 128/0 - 378/0 ای تجربهبعد 
 - 226/6 0001/0 - 526/0 126/0 - 421/0 بعد پیامدی 
 - 863/5 0001/0 - 501/0 056/0 - 402/0 بعد مناسکی 

رگرسیون اعتیاد  
 بربه اینترنت 

 اساسِ 
حمایت  
 اجتماعی

 594/23 0001/0 130/5 217/0  مقدار ثابت 
حمایت 
 اجتماعی

395/0 - 086/0 486/0 - 0001/0 674/5 - 

 - 206/6 0001/0 - 546/0 228/0 - 448/0 از سوی خانواده 
 - 221/5 001/0 - 426/0 321/0 - 371/0 از سوی دوستان
 - 426/5 001/0 - 433/0 163/0 - 3862/0 از سوی نزدیکان 
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 T Sig شده ضرایب غیر استاندارد  ضرایب استاندار مدل 

          Beta                                                           خطای استاندارد  B      
اعتیاد به اینترنت  

 افسردگی  اساسِبر
 698/11 0001/0 145/3 269/0  مقدار ثابت 
 938/2 004/0 236/0 080/0 214/0 افسردگی

اعتیاد به ایتترنت  
 اضطراب  اساسِبر

 374/13 0001/0 332/2 174/0  مقدار ثابت 
 352/7 0001/0 366/0 050/0 454/0 اضطراب 

اعتیاد به اینترنت  
 استرس  اساسِبر

 422/6 0001/0 208/2 344/0  مقدار ثابت 
 028/5 0001/0 504/0 100/0 351/0 استرس

 

ها در مدل رگرسیون  مقیاس خرده  ةهمگردد که  این نتیجه حاصل می  ،sigبه مقدار  توجهبا
بینی اعتیاد به اینترنت در  اطمینان متغیر نگرش مذهبی قادر به پیش  %95مانند و با  باقی می
بینی  پیشعد پیامدی سهم بیشتری در  بُ  ،Beta=-0.421به مقدار  توجهبا  و  استآموزان  دانش

اینترنت دانش به  دارد.اعتیاد  به  نیز  متغیر حمایت اجتماعی    آموزان  به  پیشقادر  اعتیاد  بینی 
  حمایت اجتماعی از سوی   ،Beta=-0.448به مقدار  توجهبا.  استآموزان  دانشاینترنت در  

، افسردگی  هایمتغیر  آموزان دارد.بینی اعتیاد به اینترنت دانشسهم بیشتری در پیش  ،خانواده
بینی  اطمینان قادر به پیش  %95د و با  نمانمی  در مدل رگرسیون باقی  اضطراب و استرس نیز

 هستند.آموزان اعتیاد به اینترنت در دانش

 دختران و پسران آزمون تی دو گروه مستقل .  4جدول 

  یانگینم تعداد  گروه 
 ها پاسخ

انحراف  
 یار مع

مقدار 
t 

 ۀدرج
 ی آزاد 

Α p-value 

  47/0 59/3 96 پسر  ی نگرش مذهب 
275/1 

 
215 

 
05/0 

 
 42/0 51/3 121 دختر 006/0

 
 اجتماعی حمایت

  63/0 68/3 96 پسر 
436/2 

 
215 

 
05/0 

 
 48/0 30/3 121 دختر 003/0

 
 ی افسردگ 

  33/0 68/1 96 پسر 
203/1 

 
215 

 
05/0 

 
 36/0 21/2 121 دختر 006/0

 
 اضطراب  

  42/0 41/2 96 پسر 
06/3 

 
215 

 
05/0 

 
 58/0 63/2 121 دختر 001/0

 
 استرس 

  42/0 02/2 96 پسر 
86/3 

 
215 

 
05/0 

 
 58/0 43/2 121 دختر 000/0
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میانگین  بهتوجهبا شود و  مییید  أتتحقیق    ة فرضی  ،اطمینان  %95با    4شمارۀ  به جدول  توجهبا
  در نگرش مذهبی ان  و پسر  انمیانگین بین دختر   مقدار   گردد کهاین نتیجه حاصل می  ، هاپاسخ

بین دختر    حمایت اجتماعی   یانگینا مامّ   ،(t= 1.275)  شت اند   دارتفاوت معنی  ،(0.006<0.05)
پسر معنی  ،(=2.436t)  و  اجتماعی    (0.003<0.05)  داشته  داریتفاوت  حمایت  پسران  و 
 افسردگی  در  دختراندار بین پسران و  معنیعلاوه تفاوت  هب  ؛را ابراز کردندبیشتری  شدۀ  ادراک 
1.203t=  (0.05>0.006)    3.06  اضطراب  اامّ  ،نشدتأیید  نیزt=  (0.05>0.001)   استرس   و 
3.86t= (0.05>0.000) دنشان دادن بیشتری نمرۀ  ،دختران، در . 

 گیرینتیجهبحث و 

ورود دروازۀ    ،ای سرشار از تحول زیستی، شناختی، روانی، اجتماعی و معنویدوره  ،نوجوانی
فضای مجازی و اینترنت    ،های اخیربه اجتماع و اثرگذار در تعیین مسیر زندگی است. در سال 

به ابزاری مهم در آموزش، تفریح، برقراری روابط اجتماعی و حتی کسب درآمد در سراسر  
شواهد حکایت از اثرات مخرب این ابزار و حتی اعتیاد    ،با وجود اینجهان تبدیل شده است.  

آنچه   دارد.  آن  زندگی  تأثیرات  بروز  منشأ  به  کارکرد  بر  اینترنت  ارتباطات  منفی  روزانه، 
اجتماعی و سلامت هیجانی افراد گشته، عدم آگاهی، آموزش و فقدان کنترل فرد در استفاده  

ها، روابط، الگوها و... است  از آن است. فضای دیجیتال سرشار از اطلاعات، کاربردها، بازی
ک زندگی غیرمستقیم بر سبک تفکر، رفتار، باور و حتی انتخاب معنا، هدف و سب   صورت بهکه  

با نظام تقویت و پاداش  تأثیر   از فرصتریزی برنامهگذاشته و  ابزاری سرشار  به  ها و  شده، 
حمایت    است.  گشته   تبدیل  تهدیدها مذهبی،  نگرش  نقش  بررسی  به  حاضر  پژوهش  در 

بینی اعتیاد به اینترنت  اجتماعی و هیجانات منفی مانند استرس، اضطراب و افسردگی در پیش
 . ه شدپرداخت

آموزان  های پژوهش حاکی از آن است که نگرش مذهبی دانشیافته  اول:فرضیۀ  در تبیین  
دارد. نقش  اینترنت  به  اعتیاد  از  پیشگیری  یافته  در  با  لطیفی، رضایی ا  هایهمسو  خلاقیان، 

و   ( 1398)  خانجانی و    فیروزی ارنان، علمردانی صومعه، باباپور خیرالدین  ،(1398)   دهنوی
نگـرش مذهبی افـراد تأثیر  های پژوهش حاضر  یافته  ،(2020)   ، وانگ، هوانگ و چنکوآنگ

 ،باشد  ترآموزان بالا دانشهای مذهبی  هرچه میزان نگرشکند.  می تأیید  اعتیاد به اینترنت را  در  
 . یابدمیزان اعتیاد به اینترنت در آنان کاهش می
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برخی از صاحبنظران    ،هـای مذهبی در زنـدگی افـراد داردبه لحاظ اهمیتی کـه نگـرش
نگرش را  افراد  رفتارهای  از  بسیاری  کـه علت  مـیرونـد  پـیش  آنجـا  آنان  تا  های مذهبی 

در اعتیاد به    پیامدی   ای وتجربه  ی،ابعاد اعتقادی، مناسک  ،نشان داد  پژوهشنتایج  دانند.  می
آموزان  بینی اعتیاد به اینترنت دانشسهم بیشتری در پیش  عد پیامدینقش داشته و بُ  ،اینترنت

بُدارد اطلاعات و نقش در معنادهی به زندگی و برجسته کردن  ارائة  به  توجهبا   عد پیامدی. 
زندگی  انتخابتأثیر   در سبک  افراد  یافتهمؤثر  های  پژوهش حاضاست.  در    ،رهای  تفاوتی 

 .دادننشان  دخترانو  نگرش مذهبی پسران
کند؛  ای از عقاید در باب هستی، خدا، انسان و دیگران می دیانت انسان را مجهز به مجموعه

انگیزد؛ صفات اخلاقی  ها و آرزوهایی را برمی آرمان،  هآوردها و عواطف خاصی را پدید  هیجان
به اعمال خاصی اعم از گفتار و کردار  و    و صفات مذمومی را محو  ایجاد کردهممدوحی  

هادیان،  )  کند انسان را مجهز به تجارب دینی می   و  دارد؛ آثار و نتایج اجتماعی معینی داشتهوامی
   (. 1392  غروی راد، آذربایجانی،

فرد دارای نگرش مذهبی با اعتقاد و باور به حضور خداوند در زندگی خویش و حمایت  
از پیامد مناسک و اعتقادات خویش، به  متأثر  و هدایت او، با تنظیم رفتارها و خودکنترلی،  

ایجاد می از خویشتن خویش  نایل شده، تصویر مطلوبی  کند. خودباروی و رضایت فردی 
از  تأثیرپذیری  استفاده از اینترنت و  نحوۀ  عملکرد خود و حتی  ة  برنام چنین فردی در تنظیم  

ریزی هدفمند برای  به تکالیف فردی، ضمن برنامهتوجهبا زند و  آن، آگاهانه دست به اقدام می
درگیر شدن در مصادیق اعتیاد به فضای مجازی را به خود  اجازۀ  ،زندگی در محضر خداوند

 ( 1398)   یو خانجان نیرالدیصومعه، باباپورخ  علمردانی  ،یروزی ف  های چنانچه یافته؛  دهدنمی
باورها  ،کنندمی تأیید    و   است  ادیبه اعت  شیاز گرا  ی ری شگیجمله عوامل پاز  ینید  ی داشتنن 

مذهب د  ی اعتقاد  عواطف  اعت علاوه  ،ی نیو  به  ابتلا  از  فرد  حفاظت  با    ی سازگار  اد،یبر  بهتر 
راهکارهااستفا  کاهش  به  منجر  و  کرده  فراهم  را  زااسترس  هایتیموقع از    ، مخرب  یده 

 . گرددیم ،ادیهمچون اعت 
نیازهای اولیه،    اساس برکند که از بدو تولد  میتأکید  نظریات مختلف   ،در تبیین رفتار بشر

تعامل با اجتماع، نیازها اجتماعی، روانی و معنوی ما را به عمل    فطری و فیزیولوژیک و در
این انسان است که باید با خودآگاهی و  (،فرصت بین تولد تا مرگ). در طول عمر داردوامی
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بر رفع نیازهای  علاوه  ،خودکنترلی، سرنوشت خویش را تعیین کرده و با تنظیم مسیری کارآمد
با    ،خود با دنیا، دیگران و خداوندسازندۀ  ته و در تعامل  در اجتماع پذیرف مؤثری  فردی، نقش  

کند.   اطمینان حرکت  و  مناسکی،  خودتعییننظریة  طبق  امید  اعتقادی،  ابعاد  تبیین  در  گری 
انتخاب با    فرد با درک منبع خلقت، پذیرش حق ّ،  باید گفت  ،نگرش مذهبی   تجربی و پیامدی 

، مایل  پذیریمسئولیتآزاد مبتنی بر  ارادۀ    براساس   ،هاانتخابپذیرش  پیامد   مسئولیت   بر  تأکید  
  ز ی تما  ن یتری اساس.  نیستندرسان  به انتخاب هیجانی و ورود به فضاهای غیراخلاقی و آسیب

بر انتخاب چهارچوب  تأکید با است.  یرونیو ب یدرون ۀزیانگ نیب ،افراد دارای نگرش مذهبی
برای اجرای    عدم تمایل ذاتی و غریزی   صورت در حتی  ؛  خداونداصلی دین و باور به حضور  
وظایف،   و  تکالیف  فرآبرخی  از  م  ندیفرد  لذت  اسلام  طورهمان  .بردیکار  -میتأکید  که 

پذیرش  بر  با  (،  لقاءالله  به  میل   با  سوم  دسته  و  پاداش  امید  با  ایعده  عواقب،  ترس  از  ای عده)کند
اعتماد    اساس بر این خود فرد است که آگاهانه و    خداوند،بندگی، تعبد و زندگی در محضر  

 زند. افکار، عواطف و عملکرد خود دست به انتخاب و اقدم میتأثیر به 
فعال    تی فعال  ک یانجام    نی در ح  یروانشناخت  یازها ی اگر ن  ،ینییخودتع  یتئور   اساس  بر 

همین  و    کندمی  جادیرا در افراد ا  تی احساس رضا  ی،خودهخودب  طور بهرشد کند،    شده و
خود ابزاری است که گردانندگان فضاهای مجازی برای جلب کاربران از آن سود  موضوع  

حتی مبتنی بر مذهب    ،طلبیمنفعتزدگی، اقتصادزدگی و  دنیای مدرن که سیاست  در  .برندمی
به    ،نیازهاندازۀ  ا از  بیشزندگی بشری سایه انداخته است، ارضای  گستردۀ  بیرونی، بر ابعاد  

  حال  درهای اخلاقی  ها و شاخصتبلیغ شده و حتی مفهوم ارزش  ،خودخواهانه و مادیشیوۀ  
-برتغییر است. در این شرایط است که ضرورت بازتعریف و بازشناسی قدرت فردی بشر  

به توجهبا  ،مطلوب ارضای نیازهانحوۀ  نیازهای غریزی و طبیعی، در جهت تشخیص    اساس 
 شود. برجسته می ،نگرش مذهبی

ذات   یعیطب  طور بهها  انسان فعال  زهیانگ  ، یو  تا در  شرکت کنند که جالب،    ییهاتی دارند 
با در نظر گرفتن    پرواضح است که  بخش هستند.تیرضا  یعیطب   طور بهو    زی برانگچالش  ،نهیبه

گری، در دنیای مجازی و اینترنتی، سودجویان  اثرگذار بر خودتعیین  ابزارهای متعدد فرهنگی 
شدن در فضای  دیدهبر ارزشمندی متغیرهای انگیزشی بیرونی، همچون تعداد دفعات  تأکید  با  

های مجازی، هیجان مواجهه با ممنوعیات  و حمایت مجازی، عضویت در گروهتأیید  مجازی،  
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واقعیتجربة  بدون   از سوی دیگرانطرد و عکس ،  پیامدهای  بازیالعمل  در  های  ، موفقیت 
بازنشر شدن  مجازی و جبران شکست با بلاگرها و  واقعی و همنوایی  الگوی    عنوان باهای 

های  )بدون حضور بزرگسالی که با چالش  غیرمستقیم   صورت  به ارزشمند شخصیت و رفتار،  
بدون   ،شده و فردتأکید  بیرونی  های  مؤلفهنوجوانی و سرکشی و لجبازی مواجه شود(، بر  

حمایت، موفقیت، مطرح شدن و  تجربة  شده برای کسب لذت،  تعیینپیش  ازآگاهی، در مسیر  
 شود.گرفتن و... به ابزاری برای رضایت دیگران تبدیل می تأیید 

سو و کاربرد آن در تدوین سبک زندگی دین در تناسب با فطرت و میل به پرستش از یک
بدون رفتار اسلامی،    تربیت و تعلیم آنجا که در    . دارد نقش بسزایی در تربیت انسان سالم    ،سالم 

پا به عرصه در دین الزام و اجبار  و   ابزاری  ۀتعصب، استفاد آموزش و باور فلسفة کاربردی آن،  
 .( 1402  کادیجانی،زاده، صالحی، جعفری عیسی)  شود بخشی آن با چالش مواجه می اثر گذارد،  می 

اخلاق همان پژوهش  که  رضا  یفیلط  ان،یگونه  آموزش    1398در    یدهنوییو  داد،  نشان 
بر اصول،    مبتنی  کردن  عمل  متوسطه،  اول   مقطع  آموزانبه دانش  یاسلام   یزندگ  یها مهارت
پافشار  ،راستگویی   باورها،   و  هاارزش و  مسئول  ی برا   ی استقامت    ی برا  یر پذیتی حق، 
  گران، یبخشش اشتباهات خود و د  گران،یخدمت به د  تباهات،اقرار به اش  ،یشخص  مات یتصم
-در این جهان مادی، قابلیت شکل  .دهدافزایش میرا    گرانیبه د  یبه عهد و علاقمند  یوفا

تأیید  مبنای منبع کنترل بیرونی با تقویت بیرونی و میل به دریافت  برگیری ساختار شخصیت 
گیری  اعمال، قابل شکلتأثیر  فردی و باور به  ارادۀ  دیگران یا منبع کنترل درونی و خواست و  

مشی زندگی در قالب بایدها و نبایدهای کارآمد، این  خط  عنوان با پذیرفتن مرزهایی    است.
مطلوب  نحوۀ  بینی نیازها و  کند که با تدوین سبک زندگی کارآمد با پیشفرصت را فراهم می 

 نها گام برداریم. ارضای آ
 ،از سوی خانوادهویژه  به،  حمایت اجتماعی  ،نشان داد  پژوهشنتایج  ،  دومفرضیۀ  در تبیین  

در   بیشتری  اینترنتپیشسهم  به  اعتیاد  با  دانشدر    بینی  نتایج  این  دارد.    های یافته آموزان 
  (، 1396)  کاکاوند، نیک اختر، سرداری پور  (،1396)  گشتیل و باقری،  یکوندیدر  یکوندی،در

وجود تفاوت  به  توجهبا  ها نشان داد کهیافته  .است( همسو  2018)  ، دسا و بلکریشنانآنیان
 پسران از حمایت اجتماعی بیشتری برخوردارند. ان، و پسر  انبین دختر  شدهادارک 
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برای   اجتماعی  می  یارتباط  ،فرد هرحمایت  وجود  به  امنیت،  امن  احساس  که  آورد 
فردی را کاهش داده و در رویارویی با های میاننزدیکی ایجاد کرده، کشمکش  صمیمیت و

و   ایجاد  بیشتر  ایستادگی  زندگی،  پرتنش  را   نشانةرخدادهای  روانی  آشفتگی  و  افسردگی 
  ، ی طولان یهادوره یممکن است برا  نترنتیبه ا اعتیادمبتلا به افراد  آنجاکهازدهد. کاهش می

  ی  جابهکنند و  یم   یمنزو  یاشکال تماس اجتماع  ری استفاده کنند، خود را از سا  نترنتیاز ا
م   نیآنلا  یدادهایرو  یبر رو  ی،واقع  یزندگ  یدادهایرو  ,Mari, Biondi)  دکنن یتمرکز 

Varchetta, Quaglieri, 2023)  از اجتماعی  حمایت  میزان  هرقدر  بالا آ دانش.    تر موزان 
حمایت اجتماعی پایین منجر به افزایش    ،یابد و برعکسباشد، اعتیاد به اینترنت کاهش می

حمایت اجتماعی با  رابطة  (  1396)  پژوهش بهادری خسروشاهیشود.  اعتیاد به اینترنت می
ساس  های اجتماعی در بهزیستی فرد و احتماس  ،کنداعلام میو    کردهتأیید  دینداری را نیز  

(  1395)  هشگرانی همچون نعامی و نوری ثمینوپژ  اثر دارد.  ،صمیمیت و نزدیکی با دیگران
نتیجه دست این  که    به  و   ۀاستفادیافتند  ارتباط خانوادگی  کـاهش  بـا  اینترنـت  از  فزآینده 

است.   همراه  محلی  اجتماعی  محافل  در  شرکت افزونشرکت  ایـن  براین،  در  کننـدگان 
تمایل کمتری به مـراوده و ،  پـژوهش، بـه انــزوای اجتمــاعی و افســردگی دچــار شــده

 . دشتنارتباط دا
نشان داد  ارتباط اعتیاد به اینترنت با حالات خلقی،  بررسی    نتایج  ،سومفرضیۀ  در تبیین  

آموزان  بینی اعتیاد به اینترنت در دانشقادر به پیش  ، اضطراب و استرس افسردگی  هایمتغیر  که
نعامی و  با نتایج    که  آموزان افسرده بیشتر در معرض اعتیاد به اینترنت قرار دارنددانش  وبوده  

  و ژایو، کو، چن و چی(  1401)  عسگریان، شاکری، قوامی و جمالی،  (1395)  نوری ثمین
ین این  ید. در تبان را گزارش دادهدختران افسردگی بیشتری    علاوهه باست؛  همسو   (2023)

به احتمال بیشتری اعتیاد به    ،آموزانی که درگیر افسردگی هستندتوان گفت دانشمی   ،فرضیه
فکر خود را به آن مشغول    ،قات خود در فضای سایبریکنند و با گذراندن اواینترنت پیدا می

( در  2023)  ژایو، کو، چن و چی چنانچه    کنند تا به افکار منفی آزاردهنده توجه نکنند.می
مستقیم دارند و  رابطة  علایم افسردگی با علایم اعتیاد به اینترنت    ،پژوهش خود نشان دادند
کند.  یابد، احساس گناه و فرار نیز افزایش پیدا می گیری افزایش میهرچه لذت نبردن و کناره

  ؛ بسیار ضعیف هستند  ،های ارتباطیاز نظر مهارت  ،آموزانی که اعتیاد به اینترنت دارنددانش
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-کنترل های  خودکنترلی پایین و همچنین هیجان  ؛توانند بر استرس خود غلبه کنندها نمیآن
شدن فرد از دنیای واقعی و  جداواقع، وابستگی افراطی به دنیای مجازی با  در  .نشده دارند

ذهن کاربر    شده،کاهش شادی و تعـاملات اجتمـاعی    موجبتحرکـی در ارتباط است و  کـم
می ناکارآمدی  تخیلات  درگیر  نتیجـه  کند را  انـزوای  اکـه  و  اضـطراب  افسـردگی،  جز  ی 

 اجتمـاعی ندارد.

  نبینو و نگی(، ی1390)  شکوهگل  هایپژوهش  نتایج   ی پژوهش حاضر،ها یافته  همسو با
  د کننمی تأیید  اضطراب بر اعتیاد اینترنتی را  ،تأثیر   (2023)  و ژایو، کو، چن و چی  (2011)
د. استفاده از اینترنت  کنن از پسران تجربه می  اضطراب بیشتریختران  د  گزارش کردند که و  
و فرد را چه در خانـه    هدازیادی از انسان را بـه خود اختصاص دتواند زمان  نحو بارزی میبه

کاربران دچار    و چـه در محــیط کــار، بــه موجــودی تنهــا و منــزوی تبــدیل نماید. 
به  ها  ممکن است استفاده از اینترنت را ابزاری برای فرار از واقعیت و جبران ناکامی  ،ناکامی

آید،  هنگامی که فرد در جهان خود به حرکت درمی  .ابسته شوندتدریج به آن وبهو    کار ببرند 
روز با افراد مختلفی بـه تعامـل بپـردازد و  هریابد و    تواند به بسیاری از امور واقعی دستمی

افتد که فـرد در عـین  میهایی انجـام دهـد و ایـن امر زمانی اتفاق  نوعاً در جهان خود فعالیت
را   بـا محیط، خود  استفاده   مستقلتعامـل  اینترنت  از  که  زمـانی  ولـی  کنـد.  تصور  آن  از 

بسازسازندۀ  ارتباط  توانـد  نمی  ،کندمی با دیگران  ارتباطی جدید   ؛دواقعی    همچنین وسایل 
را دهکدبه   جهان  درآوردههصورت  گفتمان  اندای  تعدد  تعاملیو  ارتباطی  در  انتقال    ،ها  به 

میایده منجر  تمایلات  و  افکار  امرها،  این  و  و  شوند  فردی  انسان  هویت   در  را  هاجمعی 
فضای سایبرنتیک با درهم شکستن مرزهای    دهد. تعامل درمی  معرض تحولات پرشتابی قرار

بیشترین  در برجستگی نسبی نیاز به تشابه و تمایز،    متعاقب آن تغییر  و  روابط جمعیمرسوم  
جعل نام    گمنامی یا  دیگر،ازسوی  گذارد وتعامل می  های طرف  اجتماعی   هویت   بر  را  تأثیر
که    معنای به هویت  داشتن  بردرپنهان  دارد  نهایت  تأثیر  اجتماعی  هویت  به   ،معنای  منجر 

 شود. یاضطراب پنهان و آشکار در افراد م
آنیافته از  استرس  است  ها حاکی  متغیر  پیش   نیز  که  به  در  قادر  اینترنت  به  اعتیاد   بینی 
با  استآموزان  دانش نتایج  این  چی هاییافته.  و  چن  کو،   . استهمسو   (2023)  ژایو، 

در تبیین این    د.کنن تجربه میرا  از پسران استرس  بیش دختران    ،آمدهدستبه  ة نتیجبه  توجهبا
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اینترنت به استرس و احساس تنهایی و انزوا کمک  اعتیاد به  سفانه  أ متتوان گفت که  می   ،فرضیه
به    ،شدن از استرس  دور  منظوربهمدار  مخرب،  راهکار هیجانبرای  کند. بسیاری از افراد  می

های کامپیوتری، قمار  های مجازی، بازیآورند و خود را با دوستان و رابطهاینترنت روی می
اینترنتی مشغول  اینترنت و خریدهای غیرمعقول  که  می  در    زیادی در زندگی ثیرات  أت کنند 

افراد    اجتماعی، کاری  و  میدرو  داشته  مالی  فراهم  را  بیشتر  استرس  موجبات    کند. نهایت 
  ، انتشار اطلاعاتی از قبیل آدرس و شماره تلفن یا تصاویر شخصی در فضای سایبری  علاوههب

های  سوءاستفاده  .است  بسیاری شده  مسائلبروز    موجببدون توجه به عواقب آن، تاکنون  
های مجازی و انتشار اطلاعات و تصاویر  های جعلی در شبکههویتزیادی از طریق ایجاد  

ها به طرح شکایت در دستگاه  صورت پذیرفته که برخی از آن  ،هاسایتوبشخصی در این  
تعداد    ،قضایی مشترک  ویژگی  است.  شده  از  قابلمنجر  های  شبکهدیدگان  آسیبتوجهی 

-ها و امکانات این تکنولوژیقابلیت   ۀدربارها و نداشتن اطلاعات کافی  ناآشنایی آنمجازی،  
با  توجهبا بنابراین  ؛  ای جدید ارتباطی استه اینترنت و کاربرد کارآمد آن،  ارائة  به محاسن 

ارادئة  آموزش نگرش مذهبی و خودکنترلی، حمایت اجتماعی و شناسایی اختلالات خلقی و  
 مد، قادر به پیشگیری از بروز اعتیاد به اینترنت در نوجوانان خواهیم بود.خدمات درمانی کارآ

ا  هدر تعمیم یافته  ، ضرورت دقتتهران  5  ةمنطق  ةمتوسطدوم    ۀدورآموزان  دانش  بررسی
عدم    ،آموزاندهی و اجرا در محل تحصیل دانشگزارشخودبه  توجهبا   کند ومی  را ایجاب

.  های پژوهش باشدمحدودیت  دیگر  تواند ازمی   ،دهندگانپاسخاطلاعات درست از طرف    ةارائ 
 آموزان پرداخته شود. دانشتجربة زیستة شود در پژوهشی کیفی به بررسی توصیه می 

مدارس آموزش نگرش  ن  ولائمسشود  پیشنهاد می   ،آمده در پژوهشدستبهبه نتایج  توجهبا
اولویت در  را  نگرش های  مذهبی  تقویت  ضمن  تا  دهند  قرار  در  آموزشی  مذهبی   های 

ضمن شناخت و کسب آگاهی کارآمد از مذهب و  ها  آنفرصتی ایجاد کنند که    ،آموزاندانش
آن، را    کارکرد  کنندخود  مجهز  درونی  کنترل  و    به  خودآگاهی  با  به  خودتا  بیشتر  کنترلی 

ند. والدین برای افزایش حمایت اجتماعی  بهینه از اینترنت بپرداز  ۀاستفادهای زندگی و  فعالیت
آموز،  هایی نظیر تماشای تلویزیون به همراه دانشآموزش ببینند و با انجام فعالیت  ،از فرزندان

گرایش    ،خرید، گذران اوقات مشترک در خانه و بیرون از خانه با هدف حمایت از نوجوانان
وال  ۀاستفادبه   را کاهش دهند.  اینترنت  از  با گسترش مهارتدین میاعتیادگونه  های  توانند 
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های منظم  نظیر شرکت در محافل خانوادگی، رفتن به مسافرت و ورزش   ،ارتباطی فرزند خود
با مسایل  مواجهة مؤثر  رده و با آموزش  فرزند خود به افسردگی جلوگیری ک   ابتلایاز    ،روزانه

   .اقدام نمایند ،یو ارتقا سلامت زیستی و روانی در جهت پیشگیری از اعتیاد اینترنت
 منابع

های  آموزشی مهارتبستة  اثربخشی  "(.  1398رضایی دهنوی )و صدیقه    لطیفیو زهره    اخلاقیان، زهرا
علوم تربیتی از    ."زندگی مبتنی بر مبانی اسلامی با روش فعال بر هوش اخلاقی دختران نوجوان

 .134-117، 7(13) ،دیدگاه اسلامی
با مذهب "  (.1396)  بهادری خسروشاهی، جعفر علوم    ."ارتباط بین حمایت اجتماعی و شادکامی 
 .142-129، 5(9) ،تربیتی از دیدگاه اسلامی

 مرکز تحقیقات حوزه و دانشگاه. : . قم«یمعنو  یچندبعد درمان»(. 1398) جان بزرگی، مسعود
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 )ره( علامه طباطبایینظریة  فرزندپروری با رویکرد اسلامی مبتنی بر  بستة  تدوین  »  (.1393مظاهری )
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های  ورزشرهبری موثق مدیران و کارکنان فدراسیون   هوش معنوی بارابطة  »(.  1392)  مرضیه،  خلج
 دانشگاه علامه طباطبایی.  (کارشناسی ارشدنامة  پایان)  ،جانبازان و معلولین جمهوری اسلامی ایران
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از شبکه استفاده  با میزان  انزوای اجتماعی و عملکرد تحصیلی  تنهایی،  های اجتماعی  احساس 

 . 60-48(، 3)فصلنامة مطالعات روانشناسی و علوم تربیتی. . "مجازی در بین دانشجویان
-های تکوین تفکر مثبت در کودکان و مدلولبینان"(.  1401علوی )طیه سادات  و ع  رشیدی، شیرین 

-119(،  10)  ،. دوفصلنامه علمی علوم تربیتی از دیدگاه اسلام"ای تربیتی آن از دیدگاه اسلامه
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 .205-199  (،14) ،اخلاق در علوم و فناوری

بهرام    سامانی، سیامک )و  افسردگی،  "(.  1386جوکار  مقیاس  کوتاه  فرم  روایی  اعتبار و  و  بررسی 
 دانشگاه شیراز.  علوم اجتماعی و انسانی. "اضطراب و فشار روانی
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Abstract 
The Internet is under control due to its merits, ease of accessibility and 
necessity in today's life and various factors affecting its desirable and 
destructive effectiveness. In this study, considering the consequences of 
cyberspace addiction, the role of religious attitude, social support and 
mood states in predicting Internet addiction in high school students was 
discussed. This research was descriptive correlational and applied studies 
based on the purpose. The statistical population consisted of male and 
female adolescents, in the second high school of district 5 of Tehran in 
the academic year of 1402-1401. The sample size was estimated by using 

Krejcie and Morgan table, 217 people who were selected by cluster 
random sampling. The data collection tools included the Young's Internet 
Addiction Questionnaire (1998), Serajzadeh's Religious Attitudes 
Questionnaire (1998), Zimat, Dahlem & Farley Social Support (1998), 
and Loviband and Loviband Mood scale(1995)  .  Data were analyzed in 

descriptive and inferential sections using independent t-test, Pearson 
correlation and multiple regression. The results of regression analysis 
showed that variables of religious attitude, social support, depression, 
anxiety and stress were able to predict internet addiction in students and 
dimensions of social support and religious attitude, especially the 
outcome dimension of religious attitude, showed a greater role in 
predicting Internet addiction in second grade high school students. Also, 

there was no significant difference between religious attitude and 
depression in girls and boys, but the effect of social support in boys and 
anxiety and stress in girls was significantly more. 
Keywords: stress, anxiety, internet addiction, depression, social support, 
religious attitude. 
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Analyzing the Facilitators of Family Participation in Educational 
Policies 

 
Masoome Samadi1  
 
Abstract 
The purpose of this research is to study the facilitators of family 
participation in educational policies. The type of research is applied and 
the research method is qualitative. The research community of expert 
were experts in the field of family, policy-making familiar to the field of 
education and family. Based on criteria such as interest in participating in 
studies, having work experience in the field of educational policy-making 
were select purposeful sampling.  The instrument data collection was 
semi-structured interview.  The framework of which was compiled based 
on the content analysis of the research literature and edited based on the 
opinions of three relevant experts. After conducting the interview, the 
resulting data were analyzed using the Delphi method. The findings 
indicate that the experts divided 27  facilitators into 5  groups 
(governmental (with 5  facilitators), social (with 9 facilitators), legal (with 
3  facilitators), structural with ( 7  facilitators) and educational with ( 4  

facilitators) introduced. The result of this study shows the fact that the 
future family can have an active presence in educational policy-making if 
the ground for four main aspects is prepared for this presence. One aspect 
is the belief of educational policy makers that they believe in the 
presence of the family in determining educational policies, the other 
aspect is that the families have received the necessary education and 
training for this necessity, the third aspect is that there is transparency of 
information and circulation of information. Families can get accurate 
information about the state of education, the functioning of the education 
system and the policy-making system. The fourth point is that both 
institutions of family and education trust each other and consider being 
together as mutually beneficial. These four aspects together will facilitate 
the presence of the family in the educational policy making process . 
Keywords: facilitators, educational policy, family participation, 
education system. 
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The Role of Group Games in the Promotion of Citizenship Culture in 
based of Principles of Islamic Social Education: Case Study Citizen 

and Mafia Game 
Maryam Banahan1 
Faezeh Fakhar2 
 
Abstract 
Since the correct understanding of citizenship culture and its promotion 
requires education and considering the importance and place of group 
games in education, in this research, an attempt has been made to analyze 
the "Citizen and Mafia Game" for its public interest, as a case study and 
as an example of group games for teaching the educational principles of 
citizenship culture. The basis of this analysis is the principles of Islamic 
social education. Research methodology is descriptive-analytical and 
inferential. The findings of the research include two parts, first, achieving 
the principles of Islamic social education regarding the promotion of 
citizenship culture based on verses, rivaiah, and the views of Muslim 
thinkers and the second part of the analysis and inference of the 
educational principles taken from the "Citizen and Mafia Game" 
regarding the promotion of citizenship culture. The principles of Islamic 
social education in this area include ten principles, among which four 
principles are the necessity of guidance, collective participation, 
informed choice and the principle of observing the law and social order 
in priority. Ten principles taken from the "Citizen and Mafia Game"as a 
case study are the principle of the necessity of supervision and 
leadership, the principle of collective wisdom, the principle of 
developing critical thinking and the principle of socialization which have 
the most correspondence and alignment with the principles of Islamic 
social education. Four principles: altruism and mutual respect, 
moderation and the principle of partner selection are not aligned. The 
negative points of this game are lacking attention to the principle of 
innocence, promotion of doubt and emphasis on lying. As a result, it is 
necessary to make games based on the principles of Islamic social 
education, which will introduce the future citizens of the Islamic society 
better to the Islamic social culture. 
Keywords: principles of Islamic social education, Citizen and Mafia 
game, group games, citizenship culture. 
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The Challenges of  Teaching Islamic Ethics to  the Students in 
Elementary School 

 
Amin Bagheri Kerachi1 

Koorosh Zare Sheybani2 
Pegah Ziyayi3 

 
Abstract 
This research was conducted with the aim of identifying the challenges of 
teaching Islamic ethics to students in the elementary school. The 
approach of this research was qualitative and the method used was 
thematic analysis. The potential participants of this research were all the 
teachers and educators of the elementary school, among whom 10 people 
were selected as participants by the purposeful criterion sampling 
method. The research tool was semi-structured interview. First, the key 
question, what are the challenges of teaching ethics to students in 
elementary school? asked and then according to the received answers, the 
following questions were also asked. In this research, 4 overarching 
themes and 14 organizing themes were identified regarding the 
challenges of teaching ethics to students in elementary school. Based on 
these themes, it can be concluded that the current situation of teaching 
ethics to students in elementary school, from 4 perspectives, "the content 
of ethical teaching ", "content teaching knowledge ", "the physical space 
and emotional atmosphere of the school" and “the inconsistency and 
duality between different elements in ethical teaching” have damages and 
challenges. Identifying these challenges can help education planners in 
solving the challenges and obstacles of ethics education. 
Keywords: ethical teaching, the challenges of ethical teaching, students, 
elementary school. 
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Narrative Research  Educational  Consequences of Attending in 
Religious Communities  

 
Sousan Keshavarz1  
Marjan Badry2  
Akbar Salehi3  
 
Abstract 
The purpose of this research was to analyze the educational consequences of 
attending religious communities. This research was conducted as a qualitative 
study using the narrative research method. The research community included 
people who continuously participated in religious gatherings and delegations. A 
semi-structured interview was conducted with 15 of these participants using the 
purposeful sampling method until the theoretical saturation of the data. After 
conducting face-to-face interviews and recording the conversations, the 
interviews were converted into text, then the data was analyzed by thematic 
analysis method of thematic network formation with the help of MAXQDA 
software. In order to validate the data, the method of agreement between the 
coders was used, and for the validity of the findings, the method of review by 
experts was used. Analysis of the findings showed 4 organizing themes and 28 
basic themes. The themes of the organizer included service ethics, social ethics, 
environmental ethics, and individual ethics. Some of the basic themes under 
each of the organizing themes include strengthening the relationship with God, 
performing acts of worship, respecting the rights of others, regulating family 
relationships, consultation, teamwork, good morality, altruism, attention to 
animals, plants and nature, hope. , responsibility, patience and meditation. The 
findings showed that the continuous presence of people in religious groups and 
communities leads to strengthening the relationship with God, prioritizing 
obtaining divine approval, improving relationships with family members, 
relatives, neighbors and other members of society, respecting the opinions of 
others, strengthening The spirit of seeking participation and responsibility, 
honoring and dealing responsibly with the creatures of existence, not being 
attached to worldly pleasures, and increasing patience and tolerance in the face 
of problems. 
Keywords: religious communities, social ethics,  servant ethics, educational 
consequences, narrative research method. 
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The Strengthening Factors and Obstacles of "Disposition to Think" 
in the Holy Quran and its Educational Implications 

 
Azam Rahimi1 
Fatemeh Vojdani2 
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Abstract 
Creating "disposition to thinking" is an approach that has recently been 
taken into consideration for cultivating thinking in the world's 
educational systems; because simply by teaching the "skill" of thinking 
to the learners, it is not possible to guarantee becoming a thinker. Since 
intellectual disposition is a cultural phenomenon and originates from 
interaction with environmental beliefs, values and norms, it is very 
important to pay attention to cultural elements in the disposition to think. 
Therefore, the research aim is to identify the strengthening factors and 
barriers to the disposition to think based on the Holy Qur'an, and as a 
result, some suggestions for educational systems. For this purpose, 232 
verses whose conceptual scope and themes represented the topic of 
thinking in the Holy Quran were identified and analyzed. After extracting 
the basic concepts (28 basic concepts), finally, 4  key axes for the 
strengthening factors and barriers to the disposition to think from the 
perspective of the Holy Quran were obtained. The results of the present 
research, from the perspective of the Holy Quran, indicated that making 
thinking flow requires factors such as: sources and topics for thinking, 
appropriate methods, protecting thinking from inhibiting factors 
(obstacles) and strengthening and guiding thinking through facilitating 
factors. Based on this, it is necessary for educators to play the role of a 
model for thinking, providing rich and useful content, providing 
opportunities and activities for thinking and intellectual challenges, 
hypothesis testing, expanding the capacity of intuitive and esoteric 
understanding, moral education and refinement of the self can provide 
the students with a disposition to think.  
Keywords: thinking, educational implications, disposition to think, Holy 
Quran. 
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